
10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Männer

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M30

2*MünsterChrobok DR David DE 0:35:52 0:35:511 M30 87803

9LSF OldenburgPost Simon DE 0:39:29 0:39:292 M30 88981

24*WagenhoffThies Björn DE 0:43:36 0:43:333 M30 87886

35Marathon Soest e.V.Wagner Andreas DE 0:45:26 0:45:184 M30 88444

38Herz Christian 0:45:51 0:45:285 M30 861105

44DSC Wanne Eickel JudoRutkowski Timo 0:46:06 0:45:546 M30 861076

46*NordenGerdes Christian DE 0:46:20 0:46:157 M30 87815

60SV WagenhoffThies Sören DE 0:47:40 0:47:368 M30 871039

83*AachenSchuster Christian DE 0:49:50 0:49:309 M30 88877

92Die flotten AnnosSchulte Maik DE 0:50:39 0:50:2510 M30 861986

100HerrHerzog-Deblaere DE 0:52:11 0:52:0311 M30 851003

115*PottumGöbel Benedikt DE 0:53:31 0:53:1912 M30 87816

124LC SOLBAD Wolf Christopher Andreas DE 0:53:57 0:53:3713 M30 8790

137Reinhardt Marcus 0:54:53 0:54:2414 M30 891110

173*BraunschweigReimann Vincent DE 0:59:52 0:59:3615 M30 89864

175Gläßer Marcel 1:00:37 1:00:0516 M30 881084

183*AhlenDartmann Thomas DE 1:03:21 1:03:0917 M30 85806

183*AhlenKaros Frank DE 1:03:21 1:03:0917 M30 86829

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M35

10TV NordenKlinkenborg jun. Enno DE 0:39:54 0:39:511 M35 841064

11TSR Olympia Bruns Christian DE 0:40:06 0:40:032 M35 801045

12*NorderneyZeremichael Berhe ER 0:40:13 0:40:113 M35 82898

14TuS NorderneySalverius Kay DE 0:40:47 0:40:464 M35 841051

16Ski Club RheineDeiters Christoph DE 0:41:21 0:41:195 M35 841029

27*EmdenBakker Holger DE 0:44:20 0:44:106 M35 81801

33*BuxtehudeGose Matthias DE 0:45:20 0:45:197 M35 82817

36Ißelhorst Christian 0:45:45 0:45:428 M35 841095

47SV BawinkelBrinker Tim DE 0:46:30 0:46:239 M35 831035

49*WeenerKrause Philipp DE 0:46:32 0:46:2810 M35 82843

53Eisern UnionKrämer Sven 0:46:51 0:46:4511 M35 801079

55Becker Marcel 0:46:56 0:46:5412 M35 821100

57SC WesternohePagel Patrick 0:47:14 0:47:1013 M35 831101

63*EiksmarkaWächter Stefan DE 0:47:53 0:47:3614 M35 80893

69SV BawinkelFreese Christian DE 0:48:28 0:48:1815 M35 841036

75Haugg Johann 0:49:14 0:49:0116 M35 831119

97Gymnasium an der HönneVogt Thomas 0:52:02 0:51:5017 M35 841112

103*WienNagl DR Philipp AT 0:52:25 0:52:1818 M35 82858

116Schneider Christian 0:53:33 0:53:1019 M35 841117

119SV NortmoorVan Mark Malte DE 0:53:47 0:53:3520 M35 821038

146Kettemann Matthias 0:56:43 0:56:3621 M35 831104

149Marathon IbbenbürenVölker Florian DE 0:57:06 0:56:4522 M35 821074

166TuS Bad WünnenbergDierkes Tobias DE 0:58:39 0:58:2223 M35 821048

187CrewDog Pony ClubGütebier Sascha DE 1:04:08 1:03:4224 M35 847

190CrewDog Pony ClubJanssen Andree DE 1:05:58 1:05:3225 M35 8342
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Männer

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M40

4LC Solbad RavensbergAssmann Ingo DE 0:37:39 0:37:381 M40 79963

19TuS BorglohHeckel Markus DE 0:43:02 0:43:002 M40 771049

20Team PARI RunAIRArkenau DE 0:43:24 0:43:203 M40 751042

31*KölnDragon Alexander DE 0:44:51 0:44:354 M40 78814

34Marathon IbbenbürenVerlage Daniel DE 0:45:22 0:44:595 M40 791073

40*HalbemondGrunow Jan DE 0:45:58 0:45:526 M40 75819

41LT TuS Aurich-OstGiezel Thomas DE 0:45:59 0:45:517 M40 75988

43Team GehrsWichner Thomas DE 0:46:05 0:46:018 M40 761041

51*JeverAus der Wieschen Anik DE 0:46:50 0:46:479 M40 7910

54*EdewechtWillers Christian DE 0:46:55 0:46:5010 M40 76896

56Burgläufer DinklageNietfeld- Yasar Yusuf DE 0:47:13 0:47:0411 M40 77918

71Team GehrsGehrs Markus DE 0:48:59 0:48:5412 M40 751040

74RüdiMöllers Tobias DE 0:49:14 0:49:1113 M40 761019

78Running GagKohl Christian DE 0:49:38 0:49:3214 M40 761020

84*VredenSicking Dirk DE 0:49:51 0:49:4415 M40 76880

87*SandeRottmann Malte DE 0:49:58 0:49:4416 M40 76869

107OTB OsnabrückRies Torsten DE 0:52:45 0:52:2017 M40 761013

110*KrefeldHüsges Frank DE 0:52:56 0:52:4618 M40 75824

114Schlieth Wolfgang 0:53:29 0:53:2319 M40 791080

117*GummersbachKlaassen Andreas DE 0:53:36 0:53:3020 M40 78831

123MTV AurichFisacher Gerhard DE 0:53:55 0:53:4621 M40 761007

132*WilhelmshavenOtte Helmar DE 0:54:30 0:54:2522 M40 77256

138*NorderneyVisser Sven DE 0:55:10 0:55:0223 M40 77890

152KSV Baunatal e.V.Siebert Jens DE 0:57:14 0:56:4724 M40 77956

156TSV BassumBeckmann Holger DE 0:57:24 0:57:1125 M40 752002

158*BielefeldMaske Michael DE 0:57:35 0:57:2526 M40 75852

181Horstmeier Thorben 1:02:48 1:02:2227 M40 781153
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Männer

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M45

3MTV AurichGrigat Holger DE 0:36:54 0:36:541 M45 731008

7*GrafschaftNietfeld York DE 0:38:34 0:38:322 M45 73860

15Judo-Club EmdenPlumeyer Lars 0:41:07 0:41:043 M45 721116

22TuS Altenberge e. VKatzer Mathias DE 0:43:31 0:43:244 M45 741047

28CLAASHauke Jürgen DE 0:44:26 0:44:225 M45 70920

32ASV Köln TriathlonFaßbender Christian DE 0:44:55 0:44:516 M45 72906

37SC AltenrheineWolff Markus DE 0:45:48 0:45:457 M45 741026

42Papas KriegerAlexander Henneberg DE 0:46:00 0:45:548 M45 711014

59Fischer Kay 0:47:27 0:47:199 M45 741113

64*HerfordGöbel Jens DE 0:48:03 0:47:5310 M45 711971

66BSG Deutsche Bank Dönnebrink Ansgar DE 0:48:12 0:48:0811 M45 73912

68Lauftreff LüdinghausenBathen Jürgen DE 0:48:26 0:48:0912 M45 70959

70ETuS RheineBonke Heribert DE 0:48:54 0:48:4913 M45 70929

77*BonnGarms Onno DE 0:49:37 0:49:3014 M45 74900

82LG Rheine-ElteUphaus DR Frank DE 0:49:47 0:49:4115 M45 73977

85Union Biesfeld TriathlonBreidenbach Frank DE 0:49:53 0:49:4016 M45 701068

91DeichreichTuxhorn Björn DE 0:50:32 0:50:1817 M45 74922

101Rautart Heiko 0:52:21 0:52:0418 M45 701096

102artivaAthletixTeamGrenz Maik DE 0:52:23 0:52:1119 M45 7495

109Flägel Alberto 0:52:52 0:52:4220 M45 731082

112*Groß-GerauGranzin Martin DE 0:52:57 0:52:3121 M45 72818

113Lohmann Marcus 0:53:25 0:53:1822 M45 741111

118Uplengener LauftreffRenken Thomas DE 0:53:45 0:53:2623 M45 701069

121*WildeshausenKlinger Martin DE 0:53:49 0:53:4224 M45 74834

122die dritte läuftRebbe Uwe DE 0:53:53 0:53:2825 M45 70923

128*OldenburgLottmann Bernhard DE 0:54:21 0:54:0026 M45 71850

130*KölnMatull DR Stefan DE 0:54:26 0:54:0127 M45 70854

139Sallawdt Stefan 0:55:10 0:54:4228 M45 711092

144*SüdbrookmerlandDetmers Ingo DE 0:56:35 0:56:1029 M45 73810

150Feuerwehr LengerichMeyer Carsten DE 0:57:09 0:56:5430 M45 70939

169*CelleTilly Peter DE 0:58:56 0:58:3131 M45 72888

177*MünsterRuszkowski Daniel DE 1:00:44 1:00:1532 M45 70871
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Männer

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M50

6LSF-MünsterKorte Jens DE 0:38:29 0:38:271 M50 6950

21Lübbecker BerglöwenEnns Waldemar DE 0:43:30 0:43:292 M50 67992

23SG Stern BremenHomann Karsten DE 0:43:33 0:43:293 M50 681028

26Skiclub Königsblau e.V.Dziambor Jochen DE 0:44:18 0:44:174 M50 651904

30LC NordhornLandwehr Werner DE 0:44:47 0:44:475 M50 68961

39Lübbecker BerglöwenLuetkemeier Henning DE 0:45:54 0:45:526 M50 68996

48MTV AurichDe Wall Michael DE 0:46:31 0:46:247 M50 691006

50*EmsbürenKajüter Burkhard DE 0:46:41 0:46:398 M50 66828

61TKW NienburgEngelke Rolf DE 0:47:44 0:47:409 M50 671044

62*DortmundRoenspies DR Robin DE 0:47:48 0:47:4510 M50 66867

65Radon Thomas 0:48:06 0:48:0111 M50 691102

67TuS ZetelGrasse Holger DE 0:48:14 0:48:0812 M50 651056

73*BerlinSiegmann Christoph DE 0:49:08 0:49:0713 M50 65881

76*RamslohWellenbrock Reiner DE 0:49:31 0:49:1614 M50 67895

79*WestermoordorfMühlena Harold DE 0:49:41 0:49:2915 M50 67856

80TV NordenNanninga Jochen DE 0:49:41 0:49:2916 M50 671067

93LG Rheine-ElteRoreger Torsten DE 0:51:38 0:51:3217 M50 69975

98SC AltenrheineHinrichs Jost DE 0:52:09 0:51:5218 M50 651024

99Tus ZetelSchröder Jürgen DE 0:52:10 0:51:5319 M50 671057

105LT Prosper HanielKlug Andreas DE 0:52:38 0:52:3520 M50 67984

108SV OfenerdockLiwa Kai-Peter 0:52:48 0:52:4021 M50 671088

125*KölnSchulte Jochen DE 0:54:02 0:53:4122 M50 69874

126SV WarsingsfehnSteinke Rolf 0:54:03 0:53:4723 M50 671094

129*OldenburgCramer Friedrich DE 0:54:23 0:54:0624 M50 65804

133von Görbitz Matthias 0:54:41 0:54:2525 M50 661093

134Marathon IbbenbürenBargmann Michael DE 0:54:46 0:54:2526 M50 69711

135Emder LGHildebrandt Lothar DE 0:54:49 0:54:3227 M50 68927

151Feuerwehr LengerichDellbrügge Hansi DE 0:57:09 0:56:5528 M50 66936

155*HammColakoglu-Sander Stefan DE 0:57:21 0:57:1829 M50 651965

157*WuppertalKoslowski Kai DE 0:57:28 0:57:0930 M50 69840

164*IhlowHövelmann Carsten DE 0:58:37 0:58:1231 M50 66822

172Janssen-CrewJanssen Detlef DE 0:59:43 0:59:2532 M50 67955

174Feuerwehr LengerichKipp Thomas DE 1:00:19 1:00:0333 M50 67937

188TuS NorderneySchönemann Holger DE 1:04:35 1:04:1034 M50 651052

189Hundsmühler TVHarms Ina DE 1:05:43 1:05:2435 M50 67953

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M55

18Eintracht DelmenhorstKreuzer Dieter DE 0:42:53 0:42:521 M55 631963

45Blue-White-DynamiteTheis Frank DE 0:46:07 0:46:002 M55 64910

90Surfverein NorderneyKulisch Manfred DE 0:50:31 0:50:263 M55 601034

94Fun Runner VFL GladbeckSwiton Rainer DE 0:51:39 0:51:304 M55 64950

95TV AltbachHauber Thomas DE 0:51:46 0:51:305 M55 621058

96*RatingenSchnepp Ralf DE 0:51:56 0:51:456 M55 62873

104Hannover 96 TriathlonStamme Lars 0:52:34 0:52:207 M55 641106

106*BonnKesting Jörg DE 0:52:43 0:52:298 M55 64830

148Diehm Frank 0:56:55 0:56:489 M55 631087

153TV Jahn HiesfeldVorm Walde Karl-Heinz DE 0:57:17 0:56:5710 M55 601060

154*RheinbergKlüppel Hubert DE 0:57:19 0:57:0111 M55 62835

159LG Die TrauernichtsTrauernicht Jens DE 0:57:51 0:57:2912 M55 63969

165*LeerKleymann Norbert DE 0:58:37 0:58:0813 M55 64833

176*MünsterPiehl Marco DE 1:00:44 1:00:1514 M55 64862

180SC GremmendorfJasper Dieter DE 1:02:10 1:01:4715 M55 611027
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Männer

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M60

88TSV BüsumElfers Dietmar 0:50:02 0:49:551 M60 561115

131SonntagsläuferLüdecke Ralf DE 0:54:27 0:54:152 M60 591031

136LC Solbad RavensbergLüdemann Bernd DE 0:54:52 0:54:473 M60 55964

142Bataver Lauftreff EmmerichBeus Manfred DE 0:56:04 0:55:534 M60 56909

143LaufenderFahrlehrer.deKernicke Matthias DE 0:56:16 0:55:525 M60 588

147*OldenburgRieß Ferdinand DE 0:56:46 0:56:356 M60 59866

162Marathon IbbenbürenWorms Andreas DE 0:58:22 0:58:027 M60 591004

186Fun Runner VfL GladbeckRückmann Alfred DE 1:03:30 1:03:068 M60 59948

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M65

89SC AltenrheineReeker Otto DE 0:50:26 0:50:251 M65 501025

120FSG ArnsbergHagedorn Klaus DE 0:53:49 0:53:372 M65 51947

127LC SOLBAD Wierum Hans-Dieter DE 0:54:16 0:54:123 M65 51967

145ATS Nahmer/HohenlimburgHenniges Güntet DE 0:56:41 0:56:174 M65 53907

167WfbM Aurich-WittmundLehmann Ewald DE 0:58:49 0:58:355 M65 541071

168Fortuna LogabirumWillems Heye DE 0:58:56 0:58:456 M65 53941

1701991Licher Peter DE 0:59:07 0:58:457 M65 53904

178TV NordenJanssen Georg DE 1:01:48 1:01:248 M65 501062

179LT TuRa 07 Tinnemeyer Oswald DE 1:01:56 1:01:349 M65 52987

185BOX-CLUB NordenEggerstorff Fritz DE 1:03:21 1:03:0910 M65 52911

191LT Röder MündenRöder Gunter DE 1:07:38 1:07:1811 M65 50985

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M70

25*EmlichheimStroeve Heinz DE 0:44:12 0:44:111 M70 49884

111FC. Old SmugglerSchultz Heinz DE 0:52:56 0:52:472 M70 49935

140TVGronauOpitz Klaus DE 0:55:16 0:55:153 M70 469946

163TV NordenKlinkenborg sen. Enno DE 0:58:24 0:57:594 M70 491065

192*WülfrathWrase Jürgen DE 1:08:02 1:07:385 M70 49897

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M75

182LSF MuensterKreienbaum Bernhard DE 1:03:09 1:03:051 M75 42978

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse MHK

29FC Schüttorf 09Lammering Jasper 0:44:35 0:44:281 MHK 961108

52DLRG Mettingen e.V.Teuber Julian DE 0:46:50 0:46:402 MHK 91926

141Feuerwehr LengerichKrause Patrick DE 0:55:55 0:55:403 MHK 93938

161*BremenLahl Sebastian DE 0:58:06 0:57:374 MHK 95847

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse MU18

13Lückerath Michael 0:40:36 0:40:211 MU18 021078

17TuS BorglohHeckel Maximilian DE 0:42:50 0:42:462 MU18 021050

86BSG Klinik NorderneyBeyer Nico DE 0:49:57 0:49:463 MU18 03913

160Noack Jan 0:58:05 0:57:564 MU18 051098

171*DetmoldFillies Tobias DE 0:59:40 0:59:255 MU18 0587
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Männer

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse MU20

5*GevelsbergSeitz Jonas DE 0:38:15 0:38:081 MU20 00878

8LC PaderbornGlennemeier Kai DE 0:39:28 0:39:262 MU20 01962

58*KrefeldGruyters Niklas DE 0:47:25 0:47:033 MU20 01820

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse MU23

1LG Olympia DortmundValentin David 0:32:35 0:32:351 MU23 971109

72*GevelsbergPfeil Lion DE 0:49:03 0:48:562 MU23 99861

81*NorderneyKulisch Robin DE 0:49:42 0:49:363 MU23 99845
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Frauen

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W30

4TuS NorderneySchmidt Maren 0:44:07 0:44:021 W30 851077

5J. F. Ton & LichtSchallenberg Janine DE 0:45:45 0:45:432 W30 891704

6LG MarienfeldHammelmann Stefanie DE 0:45:51 0:45:463 W30 85970

8*GüterslohHeermann Katharina DE 0:46:57 0:46:524 W30 88821

15Schröder Monique 0:50:48 0:50:475 W30 891086

57Marathon Ibbenbüren e.V.Blom Annika DE 0:58:55 0:58:356 W30 881005

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W35

16Middendorf Madeleine 0:51:04 0:50:471 W35 831097

22TV NordenMeyer Tina DE 0:52:57 0:52:442 W35 801066

28*VredenSicking Christina DE 0:53:56 0:53:483 W35 84879

29*GummersbachKlaassen Jessica DE 0:54:09 0:54:054 W35 81832

53*MünsterDewenter Anna DE 0:58:25 0:58:045 W35 84811

62Feuerwehr LongerichSchilling Daniela 1:00:19 1:00:046 W35 821090

64Zimmermann Silke 1:00:37 1:00:067 W35 811085

71*LeerVollborth Nina DE 1:02:32 1:02:218 W35 83891

72Jasper Daniela 1:02:47 1:02:209 W35 801151

75Rödinger Eva 1:03:29 1:03:1910 W35 831083

93Saar-Pfalz-RunnersDobratz Milena DE 1:13:56 1:13:2911 W35 831023

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W40

1LT SchweichEngel Yvonne DE 0:42:28 0:42:251 W40 77272

7AurichStutz Kerstin 0:46:56 0:46:542 W40 791089

25*EiksmarkaWächter Elisabeth DE 0:53:34 0:53:203 W40 79892

33LT TuS Aurich-OstJanssen Imke DE 0:54:29 0:54:194 W40 76990

43*KölnSchulte Nicole DE 0:56:43 0:56:225 W40 75875

50*Bad ZwischenahnDöring Sandra DE 0:58:20 0:58:086 W40 77813

54*BuxtehudeVeldmann Silke DE 0:58:26 0:58:127 W40 76889

60*TwistringenBeckmann Nadine DE 0:59:15 0:58:588 W40 781999

68Burgläufer DinklagePille Kerstin DE 1:01:32 1:01:119 W40 75919

74*BerlinRöttgers Heike DE 1:03:24 1:03:0910 W40 75868

78Staggenborg Kerstin 1:03:31 1:03:2211 W40 771081

82*DortmundZiechmann Stephanie DE 1:05:44 1:05:3812 W40 78899

91FrauBentlage Birgit DE 1:08:39 1:08:1913 W40 76942

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W45

13Uplengener LauftreffSeegers Nicole DE 0:50:32 0:50:231 W45 741070

14Running Team GrafenbergPichier Dörte DE 0:50:42 0:50:252 W45 711021

19Lübbecker BerglöwenHolle-Steinkamp Silvia DE 0:52:13 0:52:103 W45 73994

27MTV Aurich/TEADekker Anja DE 0:53:55 0:53:464 W45 711010

34FrauNagel Bettina DE 0:54:29 0:54:115 W45 70945

39LG Rheine-ElteSchulz Lisa DE 0:55:15 0:55:106 W45 72976

63*DetmoldKnaak Evelin DE 1:00:29 1:00:187 W45 72166

67*SüdbrookmerlandJacobs Ute DE 1:01:18 1:00:548 W45 72826

81Hundsmühler TVFrahmann Tanja DE 1:05:43 1:05:249 W45 73952

83*LünenDeifuß Silke DE 1:05:44 1:05:3810 W45 71808

84*NerothKörsten Rony DE 1:07:32 1:07:2211 W45 74837
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Frauen

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W50

9MTV AurichWittek Claudia DE 0:47:45 0:47:381 W50 691009

11Fun Runner VfL GladbeckRückmann Anja DE 0:47:55 0:47:532 W50 66949

12*LimbachKünkler Kerstin DE 0:49:54 0:49:513 W50 66844

26MTV AurichSaufer-Ufkes Gudrun 0:53:46 0:53:304 W50 651118

30BSV OstbevernThrebank Heike DE 0:54:15 0:54:115 W50 65914

32ETuS RheineHilmes Maria DE 0:54:27 0:54:196 W50 68931

36Running Team GrafenbergTerzis Meike DE 0:54:37 0:54:187 W50 681022

37Rübenberger RennerLübbert Karin DE 0:54:39 0:54:268 W50 651018

41CVJM EibelshausenWeg Dorothea DE 0:56:03 0:55:549 W50 68921

42MTV Aurich/TEAWirgenings Ursula DE 0:56:25 0:56:1510 W50 651011

44LG Obersee BielefeldKlostermeier Britta DE 0:57:03 0:56:5511 W50 68971

46Pyttel Stefanie 0:57:14 0:57:0312 W50 681144

491965Brandes Hilde DE 0:58:15 0:57:5613 W50 65903

56Marathon IbbenbürenMey Kati DE 0:58:55 0:58:3514 W50 651001

61LG Obersee BielefeldKost Kerstin DE 1:00:11 1:00:0415 W50 69972

65Radon Anja 1:00:57 1:00:5116 W50 691103

66*MelleMassmann Heike DE 1:00:58 1:00:3017 W50 69853

73LC Solbad RavensbergSchlie Cornelia DE 1:02:57 1:02:3618 W50 67965

86LT Oldenburg-SüdSonneborn Silke DE 1:07:43 1:07:2419 W50 68983

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W55

18*AurichMeenken Mareke DE 0:51:28 0:51:221 W55 62855

20*StadeStephan Iris DE 0:52:38 0:52:252 W55 61882

23*NordenJürgens Martina DE 0:53:17 0:53:093 W55 63827

24Hey NEY !Pieper Barbara DEU 0:53:26 0:53:194 W55 631114

401962Welkert Sabine DE 0:55:50 0:55:405 W55 62902

47TV Jahn HiesfeldVorm Walde Birgit DE 0:57:17 0:57:086 W55 631059

48SonntagsläuferBade-Burchert Petra DE 0:58:10 0:57:577 W55 631030

51Marathon IbbenbürenMeer Sigrid DE 0:58:20 0:58:008 W55 641000

70LC Solbad RavensbergKahl Andrea DE 1:01:49 1:01:279 W55 6454

76DJK Wacker MecklenbeckLorisch Heike DE 1:03:29 1:03:1110 W55 61925

771961Budich Kirstin DE 1:03:30 1:03:0611 W55 61901

80Hundsmühler TVWieting Ellen DE 1:05:43 1:05:2512 W55 62954

89*WülfrathHolte Monika DE 1:08:02 1:07:3813 W55 64823

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W60

10Lübbecker BerglöwenHorstmann-Brüggemann DE 0:47:50 0:47:481 W60 58995

21FrauExtra-Harms Eva DE 0:52:47 0:52:352 W60 59944

45Burgläufer DinklageDödtmann Aloysia DE 0:57:04 0:56:453 W60 58915

59Burgläufer DinklageLampe Ulla DE 0:59:12 0:58:534 W60 58916

69DJK Wacker MecklenbeckKromminga Gudrun DE 1:01:44 1:01:265 W60 57924

79Lauftreff WickrathJedtke Iris DE 1:05:15 1:05:006 W60 59960

88LG OERLINGHAUSENGERKE ANDREA DE 1:07:48 1:07:307 W60 5960

92LSF MünsterSyska Angelika DE 1:08:42 1:08:148 W60 58980

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W65

55Lauftreff HohenlimburgBraun-Nott Angelika DE 0:58:55 0:58:441 W65 52957

85LT Röder MündenRöder Renate DE 1:07:38 1:07:182 W65 54986

87TV NordenKlinkenborg Margit DE 1:07:46 1:07:323 W65 521063
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10km Lauf - Altersklassenwertung meine Insel Lauf - Norderney - 13. Juli 2019

Frauen

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W70

58SV Concordia NeermoorSteinke Hilde DE 0:59:11 0:59:011 W70 451037

90TSVE 1890 BielefeldMatioschat Irene DE 1:08:25 1:08:062 W70 471046

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse WHK

3Rennschnecken Burkhardt Deike DE 0:43:42 0:43:391 WHK 901016

17Norderneyer Janßen Moni DE 0:51:13 0:51:032 WHK 951012

35Rennschnecken Logemann Jana DE 0:54:30 0:54:093 WHK 901017

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse WU18

52Noack Marit 0:58:21 0:58:201 WU18 021099

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse WU20

2LG Papenburg-AschendorfSmid Nanke DE 0:43:23 0:43:221 WU20 00974

JahrPlatz AK Startnr NettoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse WU23

31*OldenburgCramer Nele DE 0:54:23 0:54:061 WU23 99805

38TSV Eintracht DortmundRolf Hannah 0:54:54 0:54:322 WU23 971075
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