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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit
Altersklasse Manner M30
1 249 Schoénherr David LSF Munster 1:12:06 M30 1 1:12:05
2 105 Walz Christian *Minster 1:23:51 M30 10 1.:23:47
3 17 Daut Felix *Minster 1:23:59 M30 12 1:23:57
4 15 Cramer Aljoscha RuhrSportReha Bochum  1:26:34 M30 18 1:26:32
5 12 Bdckenholt Nils Siena Garden 1:27:12 M30 20 1:27:11
6 61 Napiérkowski Mariusz *Bramsche 1:36:25 M30 39 1:36:23
7 33 Hengvol} Thorsten funlaufen.de 1:37:14 M30 42 1:37:09
8 31 Glasbrenner Johannes Wollwerkstatt UG 1:42:41 M30 56 1:42:34
9 65 Pferdekemper Sebastian *Munster 1:42:52 M30 57 1:42:47
10 141 Griehl Stefan 1:44:20 M30 61 1:44:13
11 7 Barak Sobair *Velbert 1:48:33 M30 68 1:48:29
12 52 Lihring Matthias *Ascheberg 1:48:35 M30 69 1:48:26
13 38 Jackel Raymund *Essen 1:53:23 M30 83 1:53:11
Altersklasse Manner M35
1 29 Fulland Florian *Detmold 1:19:41 M35 4 1:19:40
2 125 Erlebach Matthias Triforce-Fulda 1:21:29 M35 6 1:21:27
3 5 Attermeyer Andre SV Teuto Riesenbeck 1:25:15 M35 14 1:25:11
4 11 Bitz Lothar TriFinish Mlnster 1:27:24 M35 21 1:27:23
5 140 Klusmann Jens MCM Marathon Club Me  1:28:10 M35 23 1:28:08
6 104 Walte Daniel Active Laufteam Minster 1:32:17 M35 29 1:32:13
7 146 Pietrzak Artur KB Szerszen Olesnica 1:34:31 M35 33 1:34:27
8 143 Falstygier Lukas 1:34:47 M35 36 1:34:41
9 62 Parchow Alexander Active Laufteam Minster 1:39:04 M35 45 1:38:59
10 49 Lassotta Mario *Recklinghausen 1:39:18 M35 46 1:39:12
11 39 Kaiser Sascha *Havixbeck 1:43:09 M35 58 1:43:01
12 137 Kolbe Uwe OTSV Pr. Oldendorf 1:51:52 M35 79 1:51:47
13 113 Helms Tobias SV Arminia Appelhilsen /1 1:55:26 M35 90 1:55:17
14 99 Tillmann Henning Westfalische Nachrichten 1:55:45 M35 92 1:55:38
Altersklasse Manner M40
1 3 Althofer Alexander *Iserlohn 1:22:40 M40 8 1:22:38
2 134 Steffen Markus SV Eintracht Neuenkirche 1:23:59 M40 11 1:23:58
3 36 Hisemann Matthias 1977 1:26:01 M40 17 1:25:59
4 92 Terhalle Dominik *Munster 1:34:39 M40 35 1:34:36
5 145 Terbeck Christoph LT Union Wesum 1:35:37 M40 37 1:35:32
6 72 Rosien Hans-Joachim *Bocholt 1:39:23 M40 47 1:39:19
7 21 Dettmer Thomas SC 1912 Hennen 1:40:05 M40 49 1:39:59
8 237 Hegemann Andreas LT Haumannplatz Essen  1:42:23 M40 55 1:42:13
9 101 Van de Sand Norbert Rekener 24-Lauf 100 km L 1:45:46 M40 65 1:45:35
10 26 Felsmann Niclas *Iserlohn 1:50:18 M40 74 1:50:12
11 96 Thielke Enrico *Borken 1:54:41 M40 86 1:54:32
12 138 Boldt Sergey B 1:55:08 M40 89 1:54:55
13 112 Goelzner Robert 2:05:52 M40 97 2:05:47
14 30 GAND Marvin *Linen 2:21:42 M40 107 2:21:30
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit
Altersklasse Manner M45
1 248 Boschmann Artur LSF Munster 1:23:15 M45 9 1:23:14
2 116 Plenge Jan 1:27:11 M45 19 1:27:09
3 123 Freisfeld Thorsten LG Brillux Minster 1:27:29 M45 22 1:27:28
4 47 Kupker Eduard Concordia Emsburen 1:31:41 M45 27 1:31:39
5 118 Unkel Claus 1:34:38 M45 34 1:34:34
6 6 Bankamp Ingo BSG Sparkasse SoestWe 1:36:32 M45 40 1:36:28
7 124 Becks Michael TV Friesen Telgte 1:37:03 M45 41 1:36:59
8 109 Wdste Rolf SuS Darme Triathlon 1:43:20 M45 59 1:43:15
9 133 Krasenbrink Hubertus DJK GW Nottuln 1:45:30 M45 64 1:45:24
10 78 Scholz Sascha LG Emsdetten 1:46:14 M45 66 1:46:08
11 16 DANEL GEORG *Duisburg 1:51:23 M45 77 1:51:14
12 150 Thyen Thomas con! Active 1:52:02 M45 80 1:51:54
13 43 Kluvetasch Marco *Hamburg 1:53:51 M45 85 1:53:43
14 13 Béttcher Daniel Laufgeschichten aus Muns 1:54:44 M45 87 1:54:34
15 132 Moster Carsten 1:55:32 M45 91 1:55:22
16 115 Geuker Jens TuS Altenberge 09 2:11:18 M45 101 2:11:10
Altersklasse Manner M50
1 79 Schroer Ludger LG Deiringsen 1:18:47 M50 2 1:18:45
2 8 Bardtke Thomas BSG LVM Versicherung M 1:22:04 M50 7 1:22:02
3 151 Kleine Vorholt Theo run-for-their-lives 1:24:29 M50 13 1:24:27
4 100 Tuttmann Ludger *Marl 1:28:50 M50 24 1:28:47
5 63 Pfandt Markus Ultrasport-for-old-Men 1:30:32 M50 25 1:30:28
6 89 Striibbe Karl-Heinz LC Nordhorn 1:32:04 M50 28 1:32:00
7 122 Diking Jurgen Active Laufshop 1:35:43 M50 38 1:35:40
8 130 Bining Andreas Westfalia Osderwick 1:40:53 M50 51 1:40:47
9 127 Bosse Reiner BSG Stadtwerke Minster 1:41:45 M50 53 1:41:41
10 135 Schnetguke Reiner 1:41:47 M50 54 1:41:39
11 88 Steltenkamp Volker *Greven 1:43:39 M50 60 1:43:34
12 144 Ribbing Michael Ludwighausen 1:47:11 M50 67 1:46:59
13 136 Niehoff Josef 1:55:00 M50 88 1:54:53
14 120 Ernst Martin 2:09:54 M50 100 2:09:42
Altersklasse Manner M55
1 57 Meier Jorg FC Nordkirchen 1:31:18 M55 26 1:31:15
2 1 Ahring Udo Landstreicher 1:40:12 M55 50 1:40:09
3 238 Brining Ludger Ski-Club Beckum 1:49:15 M55 70 1:49:08
4 60 Mdller Arno TSV Dornberg Lauftreff 1:50:04 M55 72 1:49:53
5 82 Schulte-Merker Stefan *Munster 1:50:37 M55 76 1:50:25
6 240 Rieke Olaf BTC Herne 1:51:24 M55 78 1:51:13
7 50 Louis Hartmut Wuppertal 1:53:30 M55 84 1:53:25
8 18 Demes Christoph TusS Hiltrup 1:55:50 M55 93 1:55:39
9 87 Standfu Andreas *Recklinghausen 1:58:33 M55 95 1:58:24
10 34 Homs Charles *Heemstede 2:01:45 M55 96 2:01:39
11 24 Ddbbelin Lutz Fokus Selm 2:09:41 M55 98 2:09:29
12 85 Seiler Martin *Dortmund 2:09:47 M55 99 2:09:43
13 64 Pfannschmidt Arno *Dortmund 2:11:22 M55 102 2:11:16
14 19 Demykin Sergej LT Bittermark Dortmund ~ 2:15:28 M55 104 2:15:22
15 25 Engelmann Norbert LG Hamm 2:26:06 M55 108 2:25:55
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24. SIENA-GARDEN-StraRenlauf am Manner

16.03.2019 in Mlnster gedruckt 16.03.2019 16508
Halbmarathon - Wertung
AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit

Altersklasse Manner M60

1 76 Schimpf Christian DJK Giitersloh 1:34:15 M60 32 1:34:10
2 98 Tillack Hans LG Emsdetten 1:37:24 M60 43 1:37:20
3 14 Bihn Klaus LSF Munster 1:38:36 M60 44 1:38:33
4 148 Beckmann Stefan TV Borken 1:40:02 M60 48 1:39:55
5 121 Gawinski Heinz Marathon Ibbenbtiren 1:45:03 M60 62 1:44:54
6 32 Hanemann Siegfried Marathon Ibbenbiren 1:49:21 M60 71 1:49:13
7 110 Wolff Thomas Meerwiesel 1:50:15 M60 73 1:50:07
8 4 Appels Peter Lauffreunde Hadi Wesel  1:52:13 M60 81 1:52:05
9 54 Lutke Schute Siegfried TusS Hiltrup 1:55:50 M60 94 1:55:40
10 90 Tank Dieter Dortmund 2:15:44 M60 106 2:15:35

Altersklasse Manner M65

1 147 Wienen Herbert TV Borken 1:33:52 M65 30 1:33:45
2 239 Morgernstern Funo Ski-Club Beckum 1:50:34 M65 75 1:50:25
3 142 Dreisbach Gerd Lauftreff Hohenholte 1:53:16 M65 82 1:53:12

Altersklasse Manner M70

1 103 Venker Paul LG Emsdetten 2:14:30 M70 103 2:14:22
2 45 Kreimer Bernd *Minster 2:32:19 M70 109 2:32:10

Altersklasse Manner MHK

1 71 Rollnik Jean-Pierre adidas runners 1:19:04 MHK 3 1:19:03
2 28 Fischer Lars SV Rot-Weil3 Wiemeringh 1:20:25 MHK 5 1:20:23
3 97 Tiemann-Riedel Klaas *Minden 1:25:16 MHK 15 1:25:14
4 75 Schafflick David *Minster 1:25:58 MHK 16 1:25:56
5 139 Bartz Tobias Warendorfer SU 1:41:09 MHK 52 1:41:02
6 114 Diepenbrock Eddi Northwood Runners 1:45:18 MHK 63 1:45:11
7 55 Luther Tim *|serlohn 2:15:44 MHK 105 2:15:38

Altersklasse Manner MU20
1 69 Rabe Julian *Bochum 1:34:10 MU20 31 1:34:04
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24. SIENA-GARDEN-StralRenlauf am Frauen

16.03.2019 in Mlnster gedruckt 16.03.2019 16508
Halbmarathon - Wertung
AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit

Altersklasse Frauen W30

1 83 Schwaninger Stefanie Triteam Steinfurt 1:41:15 W30 2 1:41:12
2 37 Huhn Carolin *Munster 1:58:36 W30 17 1:58:33

Altersklasse Frauen W40

1 58 MenRen Barbara Lauftreff Hohenholte 1:49:24 W40 6 1:49:19
2 119 Unkel Wibke 1:53:13 w40 10 1:53:06
3 66 Pope Marita SV Teuto Riesenbeck 2:09:53 W40 18 2:09:43

Altersklasse Frauen W45

1 129 Greiwe Ute 1:56:42 W45 12 1:56:32
2 67 Priebe Kerstin *Gronau 1:57:05 W45 14 1:56:57
3 59 Moller Michaela LG Hamm 2:26:06 W45 20 2:25:55

Altersklasse Frauen W50

1 70 Robrecht Astrid LT Haumannplatz Essen  1:50:44 W50 8 1:50:35
2 46 Krey Hilde 1967 1:56:55 W50 13 1:56:45

Altersklasse Frauen W55

1 81 Schulte Gabriele Marathonclub Walsrode 1:49:56 W55 7 1:49:52

Altersklasse Frauen W60

1 91 Tank Regina *Dortmund 1:47:37 W60 5 1:47:34

Altersklasse Frauen W65

1 27 Feyerabend Maria LSF Munster 1:42:49 W65 3 1:42:49

Altersklasse Frauen WHK

1 93 Teutemacher Lena LG Emsdetten 1:39:07 WHK 1 1:39:02
2 77 Schonrath Isabell 1994 1:43:01 WHK 4 1:42:57
3 20 Demykina Veronika LT Bittermark Dortmund ~ 1:56:07 WHK 11 1:56:00
4 106 Weiss Kristin *Munster 1:57:45 WHK 15 1:57:36
5 126 Bosse Karin Laufen rund um Minster  1:58:16 WHK 16 1:58:13
6 44 Koj Daniela LT Bittermark Dortmund ~ 2:15:28 WHK 19 2:15:22

Altersklasse Frauen WU20
1 117 Unkel Liv 1:52:07 WUu20 9 1:51:59
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