Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl. AKPl. & Schwimme! Pl. R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 1376 Kock Christian Laufen gegen Leiden e.V1:04:39 M30 1 28 0:09:5¢ 3 0:33:4¢ 4 0:43:4C 2 0:20:5¢
2 1379 Schmelzle Steffen  Covestro Deutschland AA:05:12 M30 2 19 0:09:2¢ 4 0:34:0¢ 3 0:43:3¢ 6 0:21:3%
3 1448 Ohlendorf Luis *KoIn 1:05:19 M25 1 22 0:09:3¢ 1 0:32:4¢ 2 0:42:2¢ 20 0:22:5(
4 1626 Birkenfeld Gero geobiz.de 1:06:09 M45 1 3 0:08:2: 2 0:33:21 1 0:41:4: 42 0:24:2¢
5 1320 Petrikowski Dr. MoritzSV Bayer Uerdingen 08 1:07:12 M40 1 49 0:10:3¢ 6 0:34:4: 7 0:45:17 10 0:21:5¢
6 1374 Penning Gabriel KSV Duisburg Wedau  1:07:30 M30 3 50 0:10:3¢ 5 0:34:3¢ 6 0:45:1C 15 0:22:1¢
7 1457 Bues Nils Covestro 1:08:23 M20 1 14 0:09:1Z 46 0:37:4¢ 19 0:47:01 3 0:21:2%
8 1583 Glietz Thorsten *Krefeld 1:08:41 M50 1 69 0:10:57 11 0:35:5] 17  0:46:4¢ 9 0:21:51]
9 1535 Gotsch Helmut Team Erdinger Alkoholfrel:08:45 M55 1 8 0:08:4¢ 10 0:35:4¢ 5 0:44:3( 38 0:24:1¢
10 1464 Dwars Hendrick SC Bayer05 Kanu 1:09:32MJUN 1 13 0:09:0¢ 18 0:36:2¢ 9 0:45:3¢ 32 0:23:5¢
11 1555 Dittrich Kai *Willich 1:09:38 M50 2 29 0:09:5¢ 7 0:35:3: 8 0:45:27 37 0:24:11
12 1606 Merk Oliver *Krumbach 1:09:54 M45 2 40 0:10:1% 13 0:36:0: 13  0:46:2F 26 0:23:2¢
13 1396 Rohl Florian KSV Duisburg Wedau  1:10:00 M30 4 46 0:10:2¢ 26 0:36:4% 23 0:47:11 19 0:22:4¢
14 1415 Hamm Pascal *Krefeld 1:10:09 M25 2 2 0:08:01 75 0:38:5¢ 20 0:47:0: 22 0:23:0%
15 1347 Boyxen Benedikt LG Sud Berlin 1:10:13 M35 1 24 0:09:47 73 0:38:5( 43  0:48:3: 7 0:21:4]
16 1460 Hermsdorfer Lars Crefelder Ruder Club 188310:22 M20 2 136 0:12:2¢ 9 0:35:4: 37 0:48:11 13 0:22:11
17 1455 Grauke Felix *Huckelhoven 1:10:30 M20 3 64 0:10:5Z 41 0:37:3¢ 41  0:48:2¢ 11 0:22:0-
18 1451 te Neues Paul Crefelder Ruder-Club ~ 1:10:33 M20 4 85 0:11:1% 32 0:36:5¢ 38 0:48:1¢ 14 0:22:1¢
19 1401 Michel Mirco *Ludwigsburg 1:10:34 M30 5 77 0:11:0¢ 37 0:37:2:% 42 0:48:3C 12 0:22:0¢
20 1607 Hoeren Christoph  Herr 1:10:37 M45 3 91 0:11:2% 22 0:36:3] 31  0:47:5¢ 17 0:22:3¢
21 1568 Kohler Christoph *Duisburg 1:10:59 M50 3 78 0:11:0% 8 0:35:4! 16 0:46:4¢ 36 0:24:1(
22 1610 Schiffer Frank Osterather TV 1:11:07 M45 4 32 0:09:57 17 0:36:2¢ 12 0:46:21 52 0:24:4¢
23 1622 Mauritz Christian Juna Runners 1:11:19 M45 5 44 0:10:27 15 0:36:0¢ 15 0:46:37 50 0:24:4.
24 1404 Peraglie Marvin LT-Uerdingen.de 1:11:36 M30 6 56 0:10:4: 27 0:36:4¢ 25 0:47:2¢ 35 0:24:0¢
25 1648 Kolker Manuel Seidenraupencross Krefeld11:43 M40 2 161 0:13:0: 33 0:37:0¢ 71  0:50:1( 5 0:21:3:
26 1587 Golla Dr. Gernot *Krefeld 1:11:50 M50 4 6 0:08:3: 78 0:39:0: 26 0:47:3t 39 0:24:1t
27 1440 Spelten Philipp ARC Rhenus Bonn 1:11:52 M25 3 68 0:10:5¢ 12 0:36:0¢ 21  0:47:0. 53 0:24:4¢
28 1635 Schubert Stephan  Covestro 1:11:55 M45 6 17 0:09:2¢ 38 0:37:2¢ 18 0:46:4¢ 58 0:25:0¢
29 1412 Lauritsch Tobias Lendurance 1:11:55 M25 4 55 0:10:4( 34 0:37:1¢ 30 0:47:5¢ 33 0:23:5¢
30 1361 Miuller Manuel Laufschule Dusseldorf  1:11:57 M35 2 162 0:13:0¢ 20 0:36:2¢ 63 0:49:3¢ 16 0:22:2¢
31 1351 Jahner Stefan *Dusseldorf 1:11:58 M35 3 35 0:10:0¢ 14 0:36:0¢ 11  0:46:1f 76 0:25:4:
32 1350 Wankum Marco Triathlon Team Dusseldoff:12:07 M35 4 53 0:10:3¢ 58 0:38:2¢ 54  0:49:0¢ 21 0:23:0-
33 1605 Neumann Christoy  TuS Xanten Triathlon ~ 1:12:11 M50 5 112 0:12:0Z 69 0:38:4¢ 81 0:50:4% 4 0:21:2:
34 1330 Kirschner Daniel Team Kirsche 1:12:35 M35 5 56 0:10:4: 48 0:37:5( 44  0:48:3: 34 0:24:0-
35 1313 Rohwer Lars ASV Siichteln 1:12:41 M40 3 59 0:10:4¢ 35 0:37:1% 33  0:48:0¢ 45 0:24:3¢
36 1387 Benger Marc Crefelder RC 1:12:48 M30 7 135 0:12:2% 65 0:38:3¢t 86 0:51:0¢ 8 0:21:4¢
37 1426 Keil Niklas Feuerwehr Datteln 1:12:58 M25 5 25 0:09:4¢ 60 0:38:3 39  0:48:2( 47 0:24:3¢
38 1432 Schneider Niklas *KoIn 1:13:25 M25 6 58 0:10:4¢ 51 0:37:5¢ 48  0:48:4¢ 49 0:24:4(
39 1646 Runkel Dirk SV Jedermann Milheim 1:13:32 M40 4 42 0:10:21 61 0:38:3¢ 51 0:48:5:¢ 46 0:24:3
40 1367 Stumm David *Duisburg 1:13:34 M35 6 99 0:11:4! 20 0:36:2¢ 36 0:48:11 66 0:25:2¢
41 1403 Langenstuck Gregor *Duisburg 1:13:34 M30 8 45 0:10:2¢ 39 0:37:2% 29 0:47:5¢ 73 0:25:3¢
42 1441 Grauke Lukas *Huckelhoven 1:13:53 M25 7 38 0:10:1¢ 42 0:37:3¢ 28  0:47:5( 85 0:26:02
43 1520 Friedrich Michael TriTeam Lanxess 1:13:58 M55 2 105 0:11:5% 16 0:36:2% 40 0:48:2( 72 0:25:3i
44 1450 Schiler Robin *Rheinberg 1:14:08 M20 5 65 0:10:5: 56 0:38:1¢ 56 0:49:1: 57 0:24:5¢
45 1402 Bajdacz Lars *Krefeld 1:14:10 M30 9 98 0:11:4] 31 0:36:5¢ 45 0:48:37 71 0:25:3:
45 1384 Bajdacz Jan *Krefeld 1:14:10 M30 9 114 0:12:0¢ 23 0:36:32 46 0:48:3t 70 0:25:31
47 1613 Richter Thomas *Dusseldorf 1:14:19 M45 7 18 0:09:2¢ 92 0:39:3% 53 0:49:0: 64 0:25:1¢
48 1373 Dorenbeck Jan Dreambig Sportsclub 1:14:19 M30 11 152 0:12:5] 67 0:38:4! 98 0:51:3: 18 0:22:4%
49 1546 Wagner Roland Covestro Deutschland AQ@:14:22 M55 3 34 0:10:0! 43 0:37:4% 27 0:47:4t 97 0:26:3:
50 1372 Winzen Benedikt *Krefeld 1:14:29 M30 12 79 0:11:0¢ 30 0:36:5:% 32  0:48:01 93 0:26:2¢
51 1585 Schulz Jorg *Moers 1:14:40 M50 6 20 0:09:3( 62 0:38:3¢ 34 0:48:08 98 0:26:3¢
52 1344 Auerbach Benjamin WRK 1:14:40 M35 7 47 0:10:2¢ 70 0:38:4t 57 0:49:1¢ 68 0:25:2¢
53 1633 Kaatze Jens *Leverkusen 1:15:09 M45 8 116 0:12:0¢ 96 0:39:4¢ 106 0:51:5¢ 23 0:23:1:
54 1427 Jagemann Johannes Tri-Team TV Schiefbahn 1:15:19 M25 8 61 0:10:4¢ 19 0:36:21 24  0:47:1¢ 1290:28:0:

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
* hinter Schweimmzeit: schwarze Ke

gedruckt 25.08.2019 20:58:10

Seite 1



Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer

55 1458 Christian Peter Salia Sechtem 1:15:25 M20 6 166 0:13:1: 160 0:43:1: 164 0:56:2¢ 1 0:19:01
56 1567 Schaffeld Ralf OTV Endurance Team 1:15:27 M50 7 175 0:13:3( 28 0:36:4¢ 74  0:50:1¢ 60 0:25:1(
57 1534 Milz Dieter BF Koln 1:15:33 M55 4 128 0:12:2¢ 52 0:38:0( 75 0:50:2¢ 59 0:25:1(
58 1329 Schmidt Thomas *Krefeld 1:15:38 M35 8 11 0:08:5¢ 55 0:38:1f 22 0:47:11 1370:28:2¢
59 1363 Brieden René *Krefeld 1:15:43 M35 9 36 0:10:0¢ 119 0:40:4: 82 0:50:4¢ 54 0:24:5¢
60 1595 Caspar André *Ratingen 1:15:45 M50 8 72 0:11:01 45 0:37:4¢ 50 0:48:4¢ 1030:26:5¢
61 1428 Rodosek Alexander *Kdln 1:15:46 M25 9 123 0:12:1¢ 72 0:38:4¢ 88  0:51:0¢ 48 0:24:3¢
62 1309 Weyer Jens *Dusseldorf 1:15:50 M40 5 108 0:11:5¢ 107 0:40:27 113 0:52:2( 28 0:23:3(
63 1523 Hillen Achim *Moers 1:15:52 M55 5 149 0:12:4¢ 50 0:37:5¢ 78 0:50:47 61 0:25:11
64 1637 Karras Martin Triathlon Team Dusseldoff:15:55 M45 9 16 0:09:2: 105 0:40:0¢ 61 0:49:37 90 0:26:2:¢
65 1400 Penning Raphael KSV Duisburg-Wedau  1:15:57 M30 13 7 0:08:41 122 0:40:4¢ 60 0:49:2¢ 92 0:26:27
66 1579 Sklyar Konstantin mvl Tri Team TG Lage 1:16:26 M50 9 4 0:08:3] 94 0:39:3¢ 35 0:48:0¢ 1340:28:1¢
67 1397 Faber Jorg *Dusseldorf 1:16:27 M30 14 100 0:11:4: 74 0:38:5! 77 0:50:3t 81 0:25:5Z
68 1630 Roll Roman *\iersen 1:16:30 M45 1C 125 0:12:2( 59 0:38:3( 83 0:50:5( 74 0:25:3¢
69 1561 Balzer Rudi *Krefeld 1:16:31 M50 1C 73 0:11:0! 115 0:40:3¢ 102 0:51:3¢ 56 0:24:5¢
70 1359 Boettcher Arne *KdIn 1:16:31 M35 1C 129 0:12:2¢ 91 0:39:3¢ 107 0:52:0C 44 0:24:31]
71 1640 Binten Oliver *Nideggen 1:16:47 M45 11 103 0:11:5¢ 77 0:38:5¢ 85 0:50:5¢ 82 0:25:5:
72 1602 Hintze Thorsten *Hilden 1:16:48 M50 11 111 0:12:0: 47 0:37:4¢ 68 0:49:57 1050:26:5¢
73 1471 Obschernikat Justus Duisburger Ruderverein 1:16:56 MJA 1 84 0:11:1¢ 143 0:41:57 124 0:53:1¢ 30 0:23:4
74 1558 Bronny Oliver TSV Bayer Dormagen  1:17:01 M50 12 60 0:10:4¢ 63 0:38:3¢ 58  0:49:2F 1210:27:3%
75 1529 Burtschell Ralph Team Burtschell 1:17:06 M55 6 43 0:10:27 83 0:39:1¢ 66 0:49:4. 1160:27:2¢
76 1521 Bisch Heinz *Moers 1:17:09 M55 7 54 0:10:4( 120 0:40:4: 97 0:51:2¢ 78 0:25:4¢
77 1348 Falkner Sebastian  *Ratzert 1:17:09 M35 11 176 0:13:3: 68 0:38:4. 112 0:52:1f 55 0:24:5¢
78 1551 Michalski Andreas  *Neuss 1:17:12 M50 13 151 0:12:4% 29 0:36:4¢ 62 0:49:3¢ 1220:27:3¢
79 1420 Velazquez Rodriguez*Neuss 1:17:14 M25 1C 118 0:12:0: 139 0:41:4; 132 0:53:4¢ 24 0:23:2¢
79 1391 Tornero José David *Dusseldorf 1:17:14 M30 15 117 0:12:0: 138 0:41:47 131 0:53:4¢ 25 0:23:2¢
81 1544 Blasberg Frank *Monheim am Rhein 1:17:15 M55 8 96 0:11:3¢ 102 0:39:5¢ 101 0:51:3: 75 0:25:41
82 1304 Krohn Matthias Abu Dhabi Triathlon 1:17:19 M40 6 75 0:11:0¢ 79 0:39:0¢ 70  0:50:0¢ 1090:27:0¢
83 1454 Spelten Thomas ARC Rhenus Bonn 1:17:20 M20 7 83 0:11:1¢ 99 0:39:57 90 0:51:07 87 0:26:1-
84 1526 Lachmann Thomas *Modnchengladbach 1:17:32 M55 9 159 0:13:0( 25 0:36:3¢ 64  0:49:3¢ 1240:27:5Z
85 576 Jakobs Philipp *Krefeld 1:17:40 M40 7 63 0:10:57 44 0:37:4% 47  0:48:3¢ 1510:29:01
86 1364 Dudler Mario Hiesfeld Ghostriders 1:17:45 M35 12 113 0:12:0¢ 81 0:39:0¢ 94  0:51:1: 96 0:26:3:
86 1395 Held Matthias *Jichen 1:17:45 M30 16 195 0:13:5¢ 64 0:38:3¢ 117 0:52:37 62 0:25:1%
88 1586 Preul3 Stefan Vodastecher Tri-Team 1:17:47 M50 14 48 0:10:3: 116 0:40:37 92 0:51:1C 99 0:26:3¢
89 1389 Eckhardt Marc KSV Duisburg Wedau  1:17:48 M30 17 62 0:10:5] 103 0:40:0! 84  0:50:5: 1030:26:5¢
90 1629 Bongartz David *Monchengladbach 1:18:00 M45 12 150 0:12:41 84 0:39:1¢ 109 0:52:0¢ 83 0:25:5¢
91 1422 Selle Per Ole *Dusseldorf 1:18:01 M25 11 15 0:09:1f 24 0:36:37 10 0:45:5¢ 1980:32:0¢
92 1335 Hauber Jens *KdIn 1:18:02 M35 13 5 0:08:3] 53 0:38:0¢ 14  0:46:3t 191 0:31:2%
93 1302 Thoma Adrian *KéIn 1:18:06 M40 8 27 0:09:5: 133 0:41:3( 96 0:51:2¢ 1000:26:4:
94 1634 von Niswandt Timo *Leichlingen 1:18:12 M45 13 142 0:12:3] 80 0:39:0¢ 104 0:51:4: 94 0:26:2¢
95 1375 Drozdowski Florian PV-TRIATHLON Witten 1:18:15 M30 18 33 0:09:5¢ 89 0:39:27 59  0:49:2F 1490:28:4¢
96 1589 Glojnaric Bostjan SV Bayer Uerdingen 08 1:18:18 M50 15 192 0:13:5! 111 0:40:2¢ 141 0:54:2( 31 0:23:5i
97 1624 Gobbels Bernd BG Silver Racer 1:18:18 M45 14 163 0:13:0¢ 88 0:39:2f 118 0:52:3: 79 0:25:4¢
98 1540 Herding Frank *Krefeld 1:18:20 M55 1C 41 0:10:1¢ 85 0:39:2] 65 0:49:4( 1430:28:3¢
99 1414 Muhl Felix *Meerbusch 1:18:22 M25 12 90 0:11:2¢ 95 0:39:4! 89 0:51:07 1110:27:1f
100 1337 Kremser Sebastian *Kaarst 1:18:36 M35 14 130 0:12:2: 71 0:38:4¢ 91 0:51:0¢ 1170:27:2¢
101 1394 Munera Parra Dr. Covestro 1:18:40 M30 189 156 0:12:5¢ 131 0:41:2: 140 0:54:1¢ 41 0:24:2:
102 1619 Blicher Holger *Ratingen 1:18:53 M45 15 67 0:10:5¢ 54 0:38:1¢ 55  0:49:0¢ 1650:29:4¢
103 1565 Langner J6rg Running Gag 1:18:59 M50 16 139 0:12:31 90 0:39:3( 108 0:52:01 1060:26:5¢
104 1594 Schiffer Holger *Meerbusch 1:19:04 M50 17 119 0:12:11 146 0:42:0¢ 142 0:54:21 51 0:24:4:
105 1305 Gollwitzer Thorsten Triathlon Milheim 1:19:04 M40 9 107 0:11:5¢ 82 0:39:17 93 0:51:11 1250:27:5:
106 1370 Ennulat Achim *Korschenbroich 1:19:04 M35 15 66 0:10:5¢ 76 0:38:5¢ 67 0:49:5( 1570:29:1«
107 1433 te Neues Moritz *Krefeld 1:19:06 M25 13 141 0:12:3: 36 0:37:2% 69  0:49:5¢ 1540:29:0¢
108 1608 Stork Bertram Team Berti 1:19:10 M45 16 217 0:14:5¢ 118 0:40:41 155 0:55:41 27 0:23:2¢
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Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
109 1362 Feldt Stefan *Meerbusch 1:19:13 M35 16 158 0:12:5¢ 98 0:39:51 121 0:52:4¢ 91 0:26:2¢
110 1429 Biesemann Marvin *Kleve 1:19:18 M25 14 115 0:12:0¢ 109 0:40:2¢ 116 0:52:3C 1010:26:4%
111 1545 vermaeten uwe Harry-Brot 1:19:21 M55 11 121 0:12:1f 49 0:37:5¢ 72 0:50:1C 1560:29:1(
112 1340 Kiffer Sebastian Feuerwehr Datteln 1:19:22 M35 17 127 0:12:2: 57 0:38:2: 80 0:50:4¢ 1410:28:3¢
113 1591 Harazin Peter *Korschenbroich 1:19:23 M50 18 200 0:14:0¢ 101 0:39:57 134 0:54:01 65 0:25:21
114 1638 Bucksteeg Steffen  Laufen mit Buckel & Fips1:19:23 M45 17 180 0:13:3: 93 0:39:37 125 0:53:1¢ 86 0:26:0¢
115 1424 Morowski Maik p*rn0-7eam 1:19:30 M25 15 39 0:10:17 127 0:41:1¢ 99 0:51:37 1260:27:5]
116 1325 Dudler Martin Hiesfeld Ghostriders 1:19:37 M40 1C 210 0:14:4¢ 40 0:37:27 111 0:52:17 1140:27:2:%
117 1581 Friemel Thomas TV Aldekerk 1:19:52 M50 18 70 0:10:5¢ 121 0:40:4¢ 105 0:51:4: 1320:28:0¢
118 1300 Polte Ralf *Haan 1:20:04 M60 1 81 0:11:0¢ 87 0:39:2¢ 76  0:50:3: 1610:29:31
119 1577 JanRen Thomas SC Bayer 05 Uerdingen 1:20:06 M50 2C 1 0:07:5¢ 123 0:40:5( 49  0:48:47 1880:31:1¢
120 1537 Meiners Josef Eichental Runners 1:21:10 M55 12 179 0:13:3¢ 129 0:41:1¢ 149 0:54:5¢ 88 0:26:1¢
121 1552 Eckert Jurgen Team Montag 1:21:12 M50 21 51 0:10:3¢ 145 0:42:07 120 0:52:47 1390:28:2¢
122 1413 Pudleiner Nils *Miunchen 1:21:18 M25 16 12 0:09:0¢ 187 0:45:1( 138 0:54:1¢ 1070:27:01
123 1456 Dirnberger Kristof  *Bielefeld 1:21:21 M20 8 169 0:13:1¢ 150 0:42:3: 158 0:55:5. 69 0:25:2¢
124 1314 Pick Dr. Tobias Allerheiligen Hood neV  1:21:33 M40 11 30 0:09:5¢ 106 0:40:1¢ 73 0:50:1f 1870:31:1%
125 1430 Kndéfler Nils *Meerbusch 1:21:37 M25 17 101 0:11:4: 100 0:39:5¢ 103 0:51:37 1690:29:5¢
126 1470 Brandt Louis PSV Krefeld 1:21:41 MJA 2 104 0:11:5¢ 172 0:43:5¢ 157 0:55:5( 80 0:25:5(
127 1341 Woisnitza Christian *Dusseldorf 1:21:41 M35 18 138 0:12:3( 126 0:41:1C 129 0:53:4( 1280:28:0(
128 1352 Dyba Marco Team Running Gag 1:21:44 M35 19 109 0:12:0( 128 0:41:1¢ 126 0:53:17 1380:28:2%
129 1524 Kihnel Andreas TVK 1877 Essen 1:22:01 M55 13 209 0:14:4: 137 0:41:3¢ 162 0:56:17 77 0:25:4¢
129 1312 Braun Christian TV Schiefbahn 1:22:01 M40 12 207 0:14:31 157 0:43:07 175 0:57:3¢ 40 0:24:2:
131 1368 Weinand Sebastian *Gladbeck 1:22:08 M35 20 137 0:12:3( 108 0:40:27 123 0:52:5. 1580:29:1¢
132 1437 Reiners Sven Triathlon Team Dusseldoff:22:14 M25 18 23 0:09:4] 86 0:39:2] 52 0:49:0: 2060:33:1-
133 1617 Wittmann Holger *Krefeld 1:22:15 M45 18 203 0:14:0¢ 114 0:40:3: 146 0:54:4: 1180:27:3:
134 1358 Heimendahl Erik *Bocholtz 1:22:38 M35 21 146 0:12:4! 134 0:41:3( 136 0:54:1: 1350:28:2¢
135 1354 Hahn Dr. Christian  *Leverkusen 1:22:40 M35 22 71 0:11:0( 153 0:42:4¢ 130 0:53:4¢ 1500:28:5]
136 1641 Friedrich Tobias *Wuppertal 1:22:41 M45 18 31 0:09:5¢ 155 0:42:5¢ 122 0:52:51 166 0:29:5(
137 1614 Scholz Roger *Selfkant-Susterseel 1:22:50 M45 2C 106 0:11:5¢ 162 0:43:1¢ 151 0:55:1¢ 1200:27:3i
138 1620 Steinmeister Dirk *Leverkusen 1:22:57 M45 21 186 0:13:4¢ 141 0:41:4¢ 154 0:55:3¢ 1150:27:2:
139 1597 Dietrich Markus *Monchengladbach 1:23:15 M50 22 110 0:12:01 135 0:41:3: 127 0:53:3¢ 1630:29:41
140 1355 Weinert Alexander  *Krefrld 1:23:16 M35 23 134 0:12:2¢ 167 0:43:47 161 0:56:07 1080:27:0¢
141 1542 Eichhorn Rudiger  KSV Duisburg Wedau  1:23:18 M55 14 131 0:12:2¢ 147 0:42:1: 144 0:54:37 1450:28:4(
142 1642 Pries Ralf *Krefeld 1:23:19 M45 22 124 0:12:1¢ 148 0:42:21 145 0:54:3¢ 1440:28:4(
143 1505 Wentz Udo Krefelder Kanu Klub 1:23:22 M65 1 95 0:11:3: 180 0:44:3(C 159 0:56:0¢ 1120:27:1¢
144 1393 Gularek Sebastian *Kempen 1:23:41 M30 2C 74 0:11:0: 192 0:45:2¢ 165 0:56:37 1100:27:0¢
145 1310 Gibis Dennis Team Running Gag 1:23:43 M40 13 231 0:15:4¢ 178 0:44:2: 202 1:00:1Z 29 0:23:31
146 1611 Sattler Jens Stadtsportbund Krefeld 1:24:07 M45 23 155 0:12:5¢ 142 0:41:5( 147 0:54:4f 1590:29:21
147 1390 Raczek Tim *Krefeld 1:24:10 M30 21 172 0:13:2¢ 176 0:44:11 176 0:57:4C 95 0:26:2¢
148 1575 Obschernikat Guido Duisburger Ruderverein 1:24:11 M50 23 181 0:13:3¢ 161 0:43:12 169 0:56:5. 1130:27:1¢
149 1543 Wiedelbach Frank  *Duisburg 1:24:16 M55 15 177 0:13:3¢ 104 0:40:0¢ 128 0:53:4( 1800:30:3¢
150 1436 Gularek Maximilian *Kempen 1:24:18 M25 18 171 0:13:21 184 0:44:5¢ 182 0:58:1¢ 84 0:26:01
151 1447 Schrewelius Maurice *Bottrop 1:24:20 M25 2C 9 0:08:4¢ 166 0:43:3t 114 0:52:2¢ 1950:31:5¢
152 1548 Schafer Chris *Essen - Kettwig 1:24:21 M55 16 94 0:11:2¢ 97 0:39:5] 95 0:51:2( 2050:33:0(
153 1445 Pudeg Janek *Krefeld 1:24:28 M25 21 82 0:11:17 156 0:43:01 137 0:54:1: 1710:30:1¢
154 1572 Weidner Martin TLV Germania Uberruhr 1:24:35 M50 24 143 0:12:3¢ 159 0:43:0¢ 156 0:55:4¢ 1480:28:4
155 1435 SeithUmmer Valentin *Bochum 1:24:51 M25 22 97 0:11:3¢ 168 0:43:41 152 0:55:2( 1600:29:3(
156 1631 Buescher Michael *Krefeld 1:25:09 M45 24 188 0:13:41 112 0:40:3C 139 0:54:17 1840:30:52
157 1392 Wozniak Tobias Team Running Gag 1:25:14 M30 22 187 0:13:4¢ 181 0:44:3¢ 184 0:58:2f 1020:26:4¢
158 1371 Pahlig Sebastian *Odenthal 1:25:16 M35 24 21 0:09:3¢ 207 0:47:27 172 0:57:0¢ 1330:28:1(
159 1449 Meiners Simon Spoho Kéin 1:25:19 M20 9 140 0:12:31 132 0:41:27 133 0:53:5¢ 1890:31:1¢
160 1443 Bosch Bjorn *Krefeld 1:25:27 M25 23 93 0:11:2¢ 125 0:41:0C 115 0:52:2¢ 2040:32:5¢
161 1569 Peeters Gerd *Kempen 1:25:31 M50 25 88 0:11:21 177 0:44:1: 153 0:55:37 1680:29:5¢
162 1508 Cascales Miguel *Voerde 1:25:35 M60 2 226 0:15:21 136 0:41:3: 170 0:56:5¢ 1450:28:4(

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.

* hinter Schweimmzeit: schwarze Ke
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Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
163 1378 Schinken Stefan Team Torpedo 1:25:36 M30 23 157 0:12:5¢ 216 0:48:0¢ 211 1:01:0¢ 43 0:24:3(
164 1319 Hiestermann Fred TV Refrath 1:25:48 M40 14 122 0:12:1% 154 0:42:5: 150 0:55:0¢ 1820:30:3¢
165 1342 Windeck Christian  *Viersen 1:25:57 M35 25 223 0:15:1¢ 190 0:45:2: 208 1:00:4: 63 0:25:1¢
166 1560 Behrendt Markus *Monheim 1:25:58 M50 26 133 0:12:2¢ 66 0:38:4! 87 0:51:0¢ 2110:34:5Z
167 1623 Mau Thomas *Erkrath 1:26:14 M45 25 153 0:12:5Z 189 0:45:17 180 0:58:1C 1300:28:0:
168 1322 Schreiber Thomas Elfrather Montagslaufer 1:26:18 M40 15 165 0:13:11 210 0:47:4: 210 1:00:5¢ 67 0:25:2¢
169 1636 Lassonczyk Tim Forderverein Roman Roll1:26:20 M45 26 147 0:12:4% 173 0:43:5¢ 168 0:56:3¢ 1640:29:4]
170 1513 Buchkremer wolfgangMoerser TV- Triathlon  1:26:24 M60 3 80 0:11:0¢ 124 0:40:57 110 0:52:0¢ 2090:34:1¢
171 1353 Berndt Florian *Dusseldorf 1:26:25 M35 26 92 0:11:27 152 0:42:4: 135 0:54:11 1990:32:1¢
172 1423 Zamora Medina JorgeDusseldorf 1:26:28 M25 24 120 0:12:1: 193 0:45:3¢ 177 0:57:4¢ 1420:28:3¢
173 1301 Wdlm Carsten Team Erdinger Alkoholfrel:26:47 M40 16 86 0:11:1% 130 0:41:2C 119 0:52:3¢ 2080:34:0¢
174 1593 Kluth Carsten DUC Krefeld 1:26:47 M50 27 37 0:10:17 113 0:40:3( 79 0:50:4: 2120:36:0¢
175 1504 Geke Jochen TV Utfort-Eick 1:27:11 M65 2 182 0:13:4( 195 0:45:4¢ 196 0:59:2¢ 1230:27:4:
176 1453 Bangel Cedric *Krefeld 1:27:20 M20 1C 87 0:11:1¢ 217 0:48:2¢ 198 0:59:4¢ 1190:27:3¢
177 1519 Lochmann Norbert SV Gladbeck 13 1:27:22 M60 4 219 0:15:0( 170 0:43:4¢ 188 0:58:4¢ 1400:28:3¢
178 1511 Pitzer Armin *Krefeld 1:27:24 M60 5 174 0:13:3( 163 0:43:2¢ 171 0:56:5¢ 1780:30:27
179 1446 Holters Stefan *Krefeld 1:27:28 M25 25 160 0:13:0( 201 0:46:2: 194 0:59:2; 1310:28:0¢
180 1530 Kemmerling Manfred SuMalLebenslust-LG RWHE:27:30 M55 17 183 0:13:4] 149 0:42:2: 160 0:56:0¢ 1900:31:2¢
181 1564 Escher Christoph *Ratingen 1:27:36 M50 28 199 0:14:0: 151 0:42:3¢ 167 0:56:3¢ 1850:30:51
182 1409 Haeser Philipp Help Maike 1:27:46 M30 24 126 0:12:21 185 0:45:0C 173 0:57:27 1760:30:2¢
183 1522 Nitschmann Uw *Krefeld 1:27:49 M55 18 212 0:14:5( 140 0:41:4: 166 0:56:3t 1860:31:1¢
184 1399 Heep Raphael *KdIn 1:28:14 M30 25 230 0:15:3¢ 165 0:43:37 190 0:59:0¢ 1540:29:0¢
185 1316 Ley Andreas *Duisburg 1:28:19 M40 17 76 0:11:0¢ 110 0:40:2¢ 100 0:51:37 2170:36:4%
186 1503 Pollmann Rainer *Dusseldorf 1:28:24 M65 3 168 0:13:17 200 0:46:0¢ 193 0:59:2: 1530:29:0:
187 1518 De Brouwer Georg Team Erdinger Alkoholfrel:28:29 M60 6 173 0:13:2¢ 198 0:45:5¢ 195 0:59:27 1520:29:01
188 1541 Bauer Tom *Duisburg 1:28:42 M55 1¢ 196 0:13:5¢ 188 0:45:1¢ 191 0:59:0¢ 1620:29:3¢
189 1621 Modro Gordon *Brissel 1:28:45 M45 27 144 0:12:4: 199 0:46:0¢ 187 0:58:4t 1700:30:0(
190 1380 Kolanus David *Krefeld 1:28:48 M30 26 185 0:13:4: 182 0:44:4( 183 0:58:2¢ 1770:30:2¢
191 1338 Horstick Andre *Dusseldorf 1:29:09 M35 27 132 0:12:2¢ 203 0:46:4¢ 192 0:59:1:! 1670:29:5¢
192 1439 Braun Jonathan *Krefeld 1:29:18 M25 26 164 0:13:0¢ 222 0:49:4¢ 219 1:02:57 89 0:26:2(
193 1547 Hausmann Rolf *Monchengladbach 1:29:51 M55 2C 220 0:15:0¢ 179 0:44:2¢ 197 0:59:3¢ 1720:30:1¢€
194 1590 Berg Ansgar OTV Endurance Team 1:30:09 M50 29 234 0:16:0¢ 169 0:43:4f 199 0:59:5: 1730:30:1¢
195 1510 Kowollik Christian  Physio Vynen 1:30:20 M60 7 215 0:14:5¢ 158 0:43:0¢ 179 0:58:0¢ 2010:32:1¢
196 1539 Bensch Thomas *Krefeld 1:30:27 M55 21 204 0:14:1( 164 0:43:27 174 0:57:3¢ 2030:32:4¢
197 1507 Anstock Martin *Krefeld 1:30:31 M60 8 208 0:14:3¢ 170 0:43:4¢ 186 0:58:27 1960:32:0¢
198 1549 Hoeps Olaf *Krefeld 1:31:15 M55 22 214 0:14:5¢ 175 0:44:0: 189 0:58:5¢ 2020:32:17
199 1592 Rdlle Dr. Thomas *Leverkusen 1:31:25 M50 3C 194 0:13:5: 205 0:46:5¢ 209 1:00:4¢ 1810:30:3¢
200 1604 Dirkmann Peter - 1:31:38 M50 31 239 0:17:07 196 0:45:4¢ 218 1:02:5¢ 1470:28:4:
201 1571 Inderfurth Marc *Krefeld 1:31:40 M50 32 170 0:13:2! 202 0:46:4¢ 201 1:00:0¢ 1930:31:3:
202 1573 Stulle Prof. Dr. Klaus *Dusseldorf 1:31:57 M50 33 224 0:15:2( 197 0:45:5¢ 212 1:01:17 1830:30:4(
203 1609 Dohr André *Duisburg 1:32:06 M45 28 144 0:12:4: 144 0:42:0¢ 148 0:54:4¢ 2200:37:1¢
204 1419 Mojzisch Damian *Krefeld 1:32:11 M25 27 189 0:13:41 212 0:47:5¢ 214 1:01:4¢ 1790:30:2i
205 1598 Merkens Dietmar Brander SV Tri Team 1:32:16 M50 34 178 0:13:3¢ 206 0:47:0¢ 207 1:00:47 1940:31:3¢
206 1525 Becker Jorg *Meerbusch 1:32:27 M55 23 191 0:13:5( 117 0:40:3¢ 143 0:54:2¢ 2250:37:5¢
207 1317 Spangenberg Heiko *Krefeld 1:33:10 M40 18 227 0:15:2¢ 220 0:49:1¢ 223 1:04:4: 1360:28:2¢
208 1517 Kreus Artur Brander SV Tri Team 1:34:43 M60 9 237 0:17:01 191 0:45:2¢ 217 1:02:2¢ 2000:32:1¢
209 1307 Grabner Rainer TriTeam Lanxess 1:35:09 M40 19 205 0:14:2¢ 174 0:44:0: 185 0:58:27 2150:36:4:
210 1434 Calaminus Andreas *Krefeld 1:35:25 M25 28 89 0:11:2: 204 0:46:5: 181 0:58:1¢ 2190:37:11
211 1473 Friederich Jonas *Hamburg 1:35:39 M25 28 10 0:08:5: 208 0:47:2¢ 163 0:56:21 2330:39:1¢
212 1306 Zinnen Christoph DLC Aachen 1:35:41 M40 2C 154 0:12:5¢ 186 0:45:07 178 0:58:0: 2240:37:3¢
213 1580 Pianowski Andreas *Moers 1:36:00 M50 35 201 0:14:0¢ 214 0:48:0z2 215 1:02:07 2070:33:5:
214 1563 Tanaka Hans Jorg TEAM TANAKA 1:36:05 M50 36 233 0:16:0( 213 0:48:0( 221 1:04:00 1970:32:0¢
215 1369 Lange Sebastian *Rommerskirchen 1:37:15 M35 28 148 0:12:4¢ 211 0:47:4¢ 206 1:00:37 2160:36:4¢
216 1465 Halama Mirko *Duisburg 1:37:34MJUN 2 216 0:14:5] 233 0:54:3¢ 232 1:09:3¢ 1270:27:5¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
* hinter Schweimmzeit: schwarze Ke
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Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
217 1410 Scholz Dominik *Rommerskirchen 1:37:39 M25 3C 198 0:14:01 228 0:52:1C 225 1:06:1: 1920:31:2%
218 1554 Horsing Thomas *Duisburg 1:37:55 M50 37 211 0:14:4¢ 194 0:45:4; 205 1:00:31 2220:37:2:¢
219 1512 Miethke Norbert *Krefeld 1:37:59 M60 1C 221 0:15:0% 183 0:44:5. 200 0:59:5¢ 2260:37:5¢
220 1357 Zareba Sebastian  *Kdln 1:38:44 M35 29 26 0:09:5] 226 0:50:37 204 1:00:2¢ 2280:38:1«
221 1550 Bender Michael Vorjahressieger 1:38:51 M55 24 102 0:11:4¢ 218 0:48:3: 203 1:00:1¢ 2300:38:3:
222 1562 Overath Stefan *Meerbusch 1:39:04 M50 38 213 0:14:5¢ 232 0:53:4¢ 228 1:08:4: 1750:30:21
223 1398 Brandt Sebastian Team Running Gag 1:39:25 M30 27 202 0:14:0: 215 0:48:0¢ 216 1:02:17 2180:37:0¢
224 1570 Sudmann Ralf Feuerwehr Werne 1:40:05 M50 39 197 0:14:01] 209 0:47:4C 213 1:01:47 2290:38:2:
225 1425 Gloger Stefan *Krefeld Uerdingen 1:40:59 M25 31 225 0:15:21 227 0:50:5¢ 226 1:06:17 2100:34:4:
226 1459 Kreische Fabian *Duisburg 1:41:01 M20 11 52 0:10:3¢ 242 1:00:0¢ 233 1:10:4Z 1740:30:1¢
227 1501 Heimeroth Jurgen  *Krefeld 1:43:08 M75 1 235 0:16:2( 219 0:48:3¢ 224 1:04:5¢ 2270:38:1:
228 1381 Wiggen Jonas *Duisburg 1:45:00 M30 28 193 0:13:5: 224 0:50:0¢ 222 1:04:0] 2370:40:5¢
229 1408 Silkens Martin *Dusseldorf 1:45:01 M30 28 222 0:15:1¢ 230 0:53:3t 230 1:08:5¢! 2130:36:01
230 1557 Kreische Bodo *Duisburg 1:47:38 M50 4C 167 0:13:1: 2250:50:2( 220 1:03:3¢ 2420:44:0¢
231 1574 Krah Andreas *Meerbusch 1:48:23 M50 41 206 0:14:2i 238 0:57:1f 235 1:11:4: 2140:36:4(
232 1339 Heyes Andreas *Willich 1:49:00 M35 3C 243 0:18:4] 223 0:50:0¢ 229 1:08:4¢ 2360:40:1¢
233 1356 Boeser Michael *Essen 1:49:13 M35 31 232 0:15:5: 229 0:53:07 231 1:09:0C 2350:40:1-
234 1588 Hamelmann Helmut *Bad Honnef 1:49:58 M50 42 238 0:17:0¢ 221 0:49:3¢ 227 1:06:3¢ 2410:43:2(
235 1442 Kreische Jan *Duisburg 1:51:46 M25 32 218 0:14:5¢ 236 0:55:4¢ 234 1:10:47 2380:41:0:
236 1599 Kreische Adrian *Duisburg 1:51:47 M20 12 228 0:15:2¢ 240 0:58:57 239 1:14:2: 2230:37:2%
237 1625 Schilla Andreas Feuerwehr Werne 1:54:13 M45 28 240 0:17:4¢ 241 0:59:07 241 1:16:5¢ 2210:37:2(
238 1502 Grof3 Arthur die MANNschaft 1:55:02 M70 1 242 0:18:0¢ 235 0:55:2¢ 238 1:13:3t 2390:41:2%
239 1336 Blaurock Stefan Feuerwehr Werne 1:56:02 M35 32 236 0:16:5¢ 237 0:56:3¢ 237 1:13:37 2400:42:2¢
240 1603 Klemm Pierre *Krefeld 1:56:47 M50 43 245 0:23:1¢ 231 0:53:3¢ 240 1:16:5: 2340:39:5¢
241 1321 Brissing Dr. Frank  *Bochum 1:57:03 M40 21 184 0:13:4] 245 1:04:2¢ 244 1:18:0¢ 2310:38:5:
242 1472 Bickschéafer Tim *Duisburg 1:57:07 MJA 3 241 0:17:4% 243 1:00:1¢ 243 1:18:0¢ 2320:39:01
243 1528 Nier Dr. Wilhelrr TSC-Milheim 1:58:37 M55 25 190 0:13:5( 239 0:58:2¢ 236 1:12:1¢ 2430:46:2:
244 1332 Gehlen Marco *Willich 2:03:16 M35 33 244 0:21:5Z 234 0:55:01 241 1:16:5¢! 2440:46:2:
245 1556 Haverkamp Rolf *Meerbusch 2:08:26 M50 44 229 0:15:3: 244 1:02:5¢ 245 1:18:27 2450:49:5¢
246 354 Kremers Oliver *Monchengladbach 2:53:51 M50 45 246 0:34:2¢ 246 1:15:41 246 1:50:11 2461:03:4(
nicht beendet
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
0 1639 Rieke Jan *Disseldorf 0:00:00 M45 - 249 0:12:5( 0 0:00:0( 0 0:00:0C 0 0:00:0¢
0 1576 Bickschafer Bernd *Duisburg 0:00:00 M50 - 248 0:16:2¢ 248 0:54:5¢ 248 1:11:2( 0 0:00:0¢
0 1331 Terlinden Boris *Krefeld 0:00:00 M35 - 247 0:12:2( 247 0:44:3¢ 247 0:56:51 0 0:00:0¢
disqualifiziert
Platz Nr. Name Vornam Grunc Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl.L Laufer
0 1421 Muller Adrian zuwenig Radrunden 1:08:26 M25 0 0 0:13:57 0 0:26:4¢ 0 0:40:4¢ 0 0:27:4:
0 1627 Hartmann Erik zuwenig Laufrunden 1:07:19 M45 0 0 0:12:57 0 0:40:2¢ 0 0:53:2: 0 0:13:5¢
0 1469 Sadat Amin zuwenig Laufrunden 1:07:01 MJA 0O 0 0:18:1% 0 0:32:5¢ 0 0:51:1C 0 0:15:5(
0 579 Beier Stefan zuwenig Laufrunden 1:12:16 M35 0 0 0:14:3¢ 0 0:45:1¢ 0 0:59:5¢ 0 0:12:2(
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Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
1 834 Hirthammer Rebecca*Kdln 1:11:39 w20 1 13 0:10:1¢ 2 0:38:3: 2 0:48:4¢ 2 0:22:5(
2 841 Kriiger Rebecca TSV Bayer 04 Leverkused:12:15 W20 2 2 0:08:52 1 0:38:2¢ 1 0:47:1¢ 11 0:24:5¢
3 713 KelRler Katja AS Neukirchen-Vluyn ~ 1:13:51 W55 1 17 0:10:4¢ 9 0:40:3¢ 7 0:51:2¢ 1 0:22:2¢
4 794 Tieves Milena *Dusseldorf 1:14:58 W3Q 1 42 0:12:0: 4 0:40:0( 11  0:52:0: 3 0:22:5¢
5 799 Fuhrmann Dr. IrabellaSFD75 Disseldorf 1:15:14 W3Q 2 24 0:11:1% 5 0:40:0¢ 8 0:51:2F 4 0:23:4¢
6 774 Hoppe Laura SSF Bonn 1:16:22 W35 1 8 0:09:4] 14 0:40:4¢ 4 0:50:3(C 16 0:25:51]
7 710 wolf anke Tg neuss 1:16:30 W55 2 18 0:10:47 15 0:40:5:Z 9 0:51:4( 9 0:24:5(
8 830 Tebriigge Kira *KoIn 1:16:38 W25 1 6 0:09:2% 20 0:41:5¢ 6 0:51:17 14 0:25:21
9 777 Ziegeldorf Julia *Aachen 1:17:01 W35 2 14 0:10:1¢ 21 0:41:5¢ 13  0:52:1: 7 0:24:47
10 812 Pitzer Lena *Krefeld 1:17:10 w25 2 38 0:11:4¢ 8 0:40:3: 15 0:52:2: 8 0:24:4¢
11 791 Humpert Lena *Ratingen 1:17:47 W3C 3 22 0:11:0% 10 0:40:3¢ 10 0:51:4¢ 20 0:26:01
12 782 Zankl Stefanie *Wien 1:17:52 W3Q 4 7 0:09:3¢ 39 0:44:0: 23  0:53:37 6 0:24:1
13 772 Engels Jessy *Monchengladbach 1:18:05 W35 3 61 0:12:5¢ 3 0:39:1¢ 12 0:52:1: 17 0:25:5]
14 805 Lomertin Theresa  Crefelder Ruder-Club  1:18:26 W25 3 15 0:10:1¢ 16 0:40:5¢ 5 0:51:1f 27 0:27:1(
15 844 Ahrens Lea Bruhler Schwimmklub  1:18:4AVJUN 1 12 0:10:0z 23 0:42:1: 14  0:52:1¢ 22 0:26:3:
16 779 Schéchter Sina Triathlon Milheim 1:18:49 W3t 4 9 0:09:4: 12 0:40:3¢ 3 0:50:21 38 0:28:2¢
17 762 Schulte Lydia *Monchengladbach 1:19:47 W35 5 20 0:11:0! 26 0:42:52 24  0:53:5: 18 0:25:5:¢
18 773 Boyxen Iris *Berlin 1:19:52 W35 6 73 0:13:2¢ 24 0:42:2¢ 39  0:55:5¢ 5 0:23:5:¢
19 763 Hergenrtder Chantal *Dusseldorf 1:20:32 W35 7 35 0:11:4: 17 0:41:0: 19 0:52:4¢ 32 0:27:4¢
20 807 LaafElena *Langerwehe 1:21:00 W25 4 46 0:12:0¢ 6 0:40:2¢ 18 0:52:3¢ 37 0:28:2¢
21 724 Meisgen Cordula Stadtsportbund Krefeld e1:21:21 W5C 1 90 0:14:1: 22 0:42:0¢ 43  0:56:2: 12 0:24:5¢
22 823 Buchholz Anne *Krefeld 1:21:26 W25 5 60 0:12:47 33 0:43:2¢ 41  0:56:1¢ 13 0:25:1(
23 792 Koppers Sonja LT Vynen 1:21:46 W3C 5 52 0:12:2¢ 19 0:41:4¢ 26 0:54:1¢ 29 0:27:3:
24 740 Schepers Iveta LT Stoppenberg 1:21:53 W45 1 32 0:11:3% 49 0:44:1¢ 38 0:55:57 19 0:25:5¢
25 746 Rosendahl Katja LT Stoppenberg 1:21:53 w4Q 1 44 0:12:0¢ 7 0:40:2¢ 17  0:52:3C 42 0:29:2¢
26 821 Hardt Meike *Bonn 1:22:07 W25 6 54 0:12:32 28 0:42:5¢ 33  0:55:27 24 0:26:4(
27 828 Sperlich Esther *Koln 1:22:39 W25 7 31 0:11:3¢ 32 0:43:2¢ 30 0:55:0f 30 0:27:3¢
28 706 Dorenbeck Cornelia TG Neuss 1:22:51 w6l 1 11 0:09:5C 46 0:44:1: 25 0:54:0: 39 0:28:4¢
29 785 Waschenbach Gloria Triathlon Team Dusseldof:23:27 W3C 6 26 0:11:3( 50 0:44:21 37 0:55:51 31 0:27:3¢
30 819 Thiunemann *Krefeld 1:24:05 W25 8 33 0:11:3¢ 42 0:44:0¢ 35 0:55:47 35 0:28:1¢
31 839 Naskrent Ine SV Gladbeck 13 1:24:08 W20 3 21 0:11:0¢ 71 0:46:4¢ 54 0:57:4¢ 21 0:26:1¢
32 770 Clausen Sarah *Neuss 1:24:12 W35 8 40 0:11:5¢ 41 0:44:0¢ 40 0:56:0: 34 0:28:0¢
33 727 Paulsen Heike TRC Essen 84 1:24:24 W5C 2 68 0:13:0% 43 0:44:0¢ 50 0:57:1¢ 26 0:27:1(
34 733 Engel Marion Ko6ln Triathlon e.V. 1:24:41 W45 2 65 0:13:0: 34 0:43:3¢ 46  0:56:3¢ 33 0:28:0-
35 716 Wagner Andrea Covestro 1:24:44 W55 3 51 0:12:1¢ 10 0:40:3¢ 20 0:52:58 62 0:31:4¢
36 843 Breier Marie Osterather TV 1:24:55 W2C 4 36 0:11:4¢ 12 0:40:3¢ 16  0:52:27 66 0:32:3]
37 744 Eichholz Claudia *Milheim an der ruhr ~ 1:24:56 W4Q 2 70 0:13:1% 18 0:41:3( 28 0:54:47 51 0:30:0¢
38 572 Elis Julia TV Rodenkirchen Triathldhi25:15 W4Q 3 23 0:11:1C 52 0:44:3t 34 0:55:4f 44 0:29:3(
39 787 Scholz Aline OTV Endurance Team 1:25:20 W3C 7 95 0:14:2¢ 40 0:44:0¢ 58 0:58:31 25 0:26:4¢
40 806 Neuhaus Sven *Krefeld 1:25:40 W25 9 43 0:12:0: 30 0:43:1¢ 32 0:55:1¢ 53 0:30:21
41 811 Rigterink Christina *Krefeld 1:26:03 W35 9 29 0:11:3: 31 0:43:2] 29 0:54:5: 56 0:31:0¢
42 827 Bein Rebecca Mitlaufzentrale 1:26:21 W25 1C 55 0:12:3% 91 0:48:5:2 84  1:01:3C 10 0:24:51
43 832 Wohle Katharina *Marl 1:26:31 W2C 5 3 0:09:01 45 0:44:1: 21  0:53:17 74 0:33:1¢
44 745 Scharnigg Karen TV Rodenkirchen Triathldhi26:49 WA4Q 4 62 0:12:5¢ 67 0:46:2¢ 63 0:59:2( 28 0:27:2¢
45 720 Seidel Sabine TVK 1877 Essen 1:27:11 W5C 3 82 0:13:4% 27 0:42:5: 47  0:56:4( 54 0:30:3(
46 820 Richter Nora *Duisburg 1:27:13 W25 11 45 0:12:0¢ 55 0:45:3( 53 0:57:3¢ 45 0:29:3¢
47 836 Pudeg Wiebke *Krefeld 1:27:46 W2C 6 48 0:12:11 60 0:45:4% 56 0:57:5¢ 47 0:29:41
48 784 Muster Anika *Bottrop 1:27:52 W3C 8 27 0:11:31 35 0:43:4] 31 0:55:1: 67 0:32:4(
49 771 Junk-Falkner Nicole *Ratzert 1:27:55 W35 1C 88 0:13:5¢ 87 0:48:2¢ 86  1:02:2¢ 15 0:25:27
50 751 Raubinger Anja ASC Heidehof 1:27:57 W4Q 5 81 0:13:4¢ 29 0:43:0¢ 48  0:56:51 55 0:31:0¢
51 719 Bretsch Marion *Krefeld 1:27:59 W5C 4 108 0:15:2: 47 0:44:1¢ 66  0:59:3¢ 36 0:28:2:
52 803 Heume Kristin Crefelder Ruder-Club ~ 1:28:46 W3C 9 50 0:12:1f 66 0:46:2: 59 0:58:37 52 0:30:0¢
53 718 Schéfer Katrin TVK Essen e.V. 1:28:56 W2t 12 103 0:14:4¢ 38 0:44:0:2 60 0:58:4¢ 49 0:30:07
54 837 Barendahls Carolin *Krefeld 1:29:14 W20 7 1 0:08:4: 78 0:47:4¢ 45 0:56:27 68 0:32:4¢
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Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
55 797 Saadi Stephanie LT Rhein Herne Kanal 1:29:17 W30 1C 4 0:09:11 44 0:44:0¢ 22 0:53:2( 90 0:35:5¢
56 726 Repping Anja Team Wowi 1:29:28 W5C 5 100 0:14:31 62 0:46:0: 75 1:00:3t 40 0:28:5:
57 755 Busch Tamara *Ratingen 1:29:31 W4C 6 104 0:14:4¢ 51 0:44:3: 64 0:59:22 50 0:30:0¢
58 817 Fligg Elina *Dortmund 1:30:01 W25 13 91 0:14:1: 72 0:46:4¢ 80 1:01:0z 41 0:28:5¢
59 1647 Ermisch Heinz-WernefGladbeck 1:30:02 W5C 6 120 0:17:3( 61 0:45:57 91 1:03:2: 23 0:26:3¢
60 722 Ploeger Vera KSV Duisburg Wedau  1:30:09 W5C 7 34 0:11:41 65 0:46:0¢ 55 0:57:51 64 0:32:17
61 810 Pumplin Ina *Munster 1:30:18 W25 14 28 0:11:3: 48 0:44:17 36  0:55:4¢ 84 0:34:2¢
62 804 Bremer Monika Triathlon Milheim 1:30:38 W6QC 2 37 0:11:4¢ 57 0:45:3¢ 51 0:57:21 73 0:33:17
63 767 Lubben Michaela Team Erdinger Alkoholfrel:30:40 W35 11 56 0:12:3¢ 36 0:43:4¢ 44  0:56:2: 83 0:34:1¢
64 761 Toups Ina *Duisburg 1:30:46 W3t 12 47 0:12:1( 25 0:42:3¢ 27 0:54:4¢ 93 0:36:02
65 835 Schmitz Sarah Tritrain 1:30:51 w2C 8 30 0:11:3¢ 54 0:45:2¢ 49  0:57:0: 78 0:33:4¢
66 796 Schroeders Maren Crossfit Krefeld 1:30:53 W3C 11 84 0:13:5] 56 0:45:3: 65 0:59:2: 58 0:31:2¢
67 781 Meurers Tanja *Dusseldorf 1:31:13 W3C 12 58 0:12:4: 58 0:45:3¢ 57 0:58:2( 71 0:32:5Z
68 831 Lubbers Anne *Krefeld 1:31:17 W25 15 96 0:14:2¢ 69 0:46:4: 81 1:01:1( 48 0:30:01
69 822 Krahnstover Isabel *Meerbusch 1:31:22 W25 16 77 0:13:3¢ 64 0:46:0¢ 67 0:59:4: 60 0:31:3¢
70 776 Liebig Denise TSV Bayer 04 Leverkused:31:40 W35 13 92 0:14:1¢ 59 0:45:4: 69 0:59:57 61 0:31:4Z
71 833 Beek Leonie *Krefeld 1:32:33 W20 9 69 0:13:07 63 0:46:0¢ 62 0:59:1: 76 0:33:2(
72 789 Jagemann Jennifer Tri-Team TV Schiefbahn 1:32:42 W30 13 72 0:13:2% 37 0:43:5¢ 52 0:57:2: 87 0:35:2(
73 760 Teschner Sonja Triathlon Milheim 1:32:58 W4C 7 105 0:15:1: 82 0:48:0¢ 90 1:03:2( 46 0:29:3¢
74 741 Mingers Claudia LT Stoppenberg e.V. 1:33:21 W45 3 114 0:15:4: 85 0:48:1( 95 1:03:5:. 43 0:29:2¢
75 842 Loffler Corinna *Marl 1:33:24 W20 10 5 0:09:1¢ 104 0:51:1¢ 76  1:00:3t 69 0:32:4¢
76 845 Sliwiok Jessica Feuerwehr Werne 1:33:39NJUN 2 19 0:10:5¢ 53 0:45:2( 42  0:56:1¢ 1000:37:2(
77 748 Mauritz Isabel Juna Runners 1:33:54 W4C 8 85 0:13:52 68 0:46:4: 74  1:00:3¢ 75 0:33:1¢
78 725 Paulus Anette *Dusseldorf 1:34:03 W5C 8 16 0:10:41 95 0:49:0¢ 68 0:59:47 82 0:34:1t
79 765 Tillmann Melanie *Hattingen 1:34:28 W35 14 59 0:12:4¢ 97 0:49:5( 88  1:02:3t 63 0:31:5:
80 824 Pauen Janina *Krefeld 1:34:54 W25 17 67 0:13:0¢ 77 0:47:4% 77  1:00:4¢ 81 0:34:0%
81 815 Kogge Julia *Krefeld 1:35:25 W25 18 53 0:12:2¢ 70 0:46:4:% 61 0:59:1: 94 0:36:1-
82 783 Skischus Merle *Aachen 1:35:43 W3C 14 98 0:14:3( 80 0:47:5¢ 87  1:02:2¢ 72 0:33:1¢
83 731 Diegmann Julia ASC Milheim 1:36:02 W45 4 63 0:13:0( 73 0:47:01 71  1:00:01 92 0:36:0(
84 769 Klaas Kathrin Abu Dhabi Triathlon 1:36:16 W35 15 39 0:11:57 83 0:48:0% 70 0:59:5¢ 95 0:36:1%
85 739 Brandt Susanne PSV Krefeld 1:36:26 W45 5 71 0:13:2¢ 75 0:47:2¢ 78 1:00:57 88 0:35:3¢
86 753 Sakwoski lvonne *Krefeld 1:36:30 W4Q 9 25 0:11:1¢ 96 0:49:1¢ 73  1:00:3: 91 0:35:57
87 750 Kosche Sonja SC Bayer 05 1:36:43 W4C 1C 116 0:16:1f 81 0:48:01 96 1:04:17 65 0:32:2¢
88 790 Frankenbusch Petra *Krefeld 1:37:02 W3C 15 110 0:15:2¢ 99 0:50:0:¢ 103 1:05:2¢ 59 0:31:3¢
89 754 Wegner Patrizia Covestro Deutschland  1:38:25 W4C 11 64 0:13:0! 93 0:48:5% 85  1:01:5¢ 96 0:36:2¢
90 700 Ziegeldorf Ingrid *Schwerte 1:38:45 W65 1 75 0:13:3! 103 0:51:1¢ 99  1:04:4t 80 0:33:5¢
91 728 Peltzer Sigrid *Krefeld 1:38:51 W5C 9 74 0:13:3( 100 0:50:1¢ 93 1:03:4: 86 0:35:0¢
92 712 Bucher Barbara *Mettmann 1:39:23 W55 4 83 0:13:4¢ 106 0:51:3t 102 1:05:2¢ 79 0:33:5¢
93 737 Gobbels Tina BG Silver Racer 1:39:52 W45 6 99 0:14:3! 88 0:48:3: 89  1:03:0¢ 98 0:36:47
94 838 Zacher Lena DJK Germania Oppum 1:40:12 W20 11 93 0:14:1¢ 111 0:53:0¢ 111 1:07:217 70 0:32:5]
95 747 Zeihe Ariane *Moers 1:40:19 W4C 12 121 0:17:5¢ 74 0:47:1¢ 101 1:05:117 85 0:35:0¢
96 766 Krohn Sylvia *Dusseldorf 1:40:54 W35 16 102 0:14:4¢ 90 0:48:4% 92 1:03:3: 1010:37:21
97 1666 Pitzer Ulrike TriTeam Lanxess 1:41:16 W65 2 112 0:15:2¢ 94 0:49:0! 97  1:04:3C 97 0:36:4¢
98 735 Kramprich Stephanie TSV Bayer Dormagen  1:41:25 W45 7 57 0:12:4: 79 0:47:4% 72 1:00:3C 1130:40:5¢
99 734 Hartung Ines SC Bayer 05 Uerdingen 1:41:51 W45 8 113 0:15:3¢ 117 0:54:5¢ 118 1:10:3t 57 0:31:1¢
100 814 Dovesi Daniela Djk Germania Oppum  1:42:30 W25 18 41 0:12:0( 92 0:48:5¢ 79  1:00:5¢ 1150:41:3:
101 802 Wegner Sandra *Bottrop 1:42:30 W3C 16 94 0:14:2: 102 0:51:1: 105 1:05:37 99 0:36:5:
102 764 Clausen Clarissa *Neuss 1:43:46 W35 17 78 0:13:3¢ 110 0:52:27 106 1:06:02 1030:37:4¢
103 780 Brandt Katrin Team Running Gag 1:44:03 W35 18 101 0:14:3¢ 101 0:50:1¢ 100 1:04:5: 1050:39:1(
104 742 Ferfers Rabea *Krefeld 1:44:32 W45 9 119 0:17:0: 116 0:53:47 119 1:10:5C 77 0:33:4:
105 749 Aagard Svenja SC Bayer 05 1:45:25 W4C 13 118 0:16:4¢ 89 0:48:4¢ 104 1:05:3¢ 1080:39:5]
106 786 Wendel Yvonne *Krefeld 1:45:25 W3C 17 66 0:13:0: 84 0:48:1( 82 1:01:1: 1200:44:1:
107 732 Magiera Claudia *Unna 1:45:29 W45 1C 117 0:16:21 86 0:48:1¢ 98 1:04:4( 1120:40:4¢
108 757 Zipperle Madeleine *Elsdorf 1:45:32 W4C 14 49 0:12:1: 120 0:57:37 117 1:09:5C 89 0:35:4-

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
* hinter Schweimmzeit: schwarze Ke
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Covestro Triathlon Krefeld am 25. August 2019 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Frauer
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
109 840 Horstkamp Marie 1. SV Walsum 1:45:36 W2C 12 80 0:13:4( 114 0:53:2¢ 110 1:07:0¢ 1040:38:2¢
110 813 Funger Maren *Rommerskirchen 1:45:37 W25 20 97 0:14:2¢ 113 0:53:2¢ 114 1:07:5¢ 1020:37:41
111 795 Lange Melanie *Rommerskirchen 1:45:37 W3C 18 87 0:13:5¢ 109 0:52:2¢ 108 1:06:2: 1060:39:1:
112 775 Dellwig Sandrina Feuerwehr Werne 1:46:40 W35 18 109 0:15:2: 105 0:51:3¢ 109 1:06:5¢ 1070:39:4:
113 758 DILLINGER Elodie ASC RATINGEN 1:46:52 W40 15 76 0:13:3] 76 0:47:4: 83 1:01:1¢ 1220:45:3i
114 714 Garwers Helga TV- Utfort -Eick 1:47:21 W55 5 86 0:13:5¢ 98 0:49:5: 94  1:03:4¢ 1180:43:3:
115 752 Meyer Kathrin *Dusseldorf 1:48:12 W4C 16 89 0:14:1: 107 0:51:51 107 1:06:0¢ 1160:42:0¢
116 825 Stoffges Leonie *Krefeld 1:48:42 W25 21 10 0:09:4¢ 121 0:57:4¢ 113 1:07:3¢ 1140:41:0¢
117 701 Freiheit-Fokken Edith*Krefeld 1:51:32 W65 3 107 0:15:1¢ 108 0:52:0: 112 1:07:27 1190:44:11
118 717 Mundt Silke Team WoWi 1:51:46 W50 1C 79 0:13:3¢ 118 0:55:57 116 1:09:3: 1170:42:1¢
119 829 Overath Maja *Kdln 1:52:11 W25 22 111 0:15:2% 119 0:55:5¢ 120 1:11:2¢ 1110:40:4¢
120 703 Brandt Ute *Krefeld 1:53:18 W6C 3 122 0:19:3¢ 112 0:53:0f 121 1:12:4( 1100:40:3¢
121 711 Perschke Doris *Duisburg 1:55:21 W55 6 115 0:15:5: 122 0:59:07 122 1:15:0C 1090:40:21
122 721 Esser Angelika *Elsdorf 1:56:15 W5C 11 106 0:15:1f 115 0:53:4: 115 1:08:5¢ 1230:47:1%
123 702 Berk-Schwanenberg BSV Zieverich 78 e.V. 2:09:23 W6C 4 123 0:20:1f 123 1:04:4% 123 1:25:0C 1210:44:2:
nicht beendet
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*On Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
0 708 Nozulack Angeliki  Physio Vynen 0:00:00 W55 - 124 0:12:4! 0 0:00:0( 0 0:00:0C 0 0:00:0¢
0 800 Giesen Viktoria Laufen gegen Leiden e.vV0:00:00 W30 - 125 0:13:2] 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0C
0 707 Anstock Waltraud  *Krefeld 0:00:00 W55 - 126 0:14:1¢ 0 0:00:0( 0 0:00:0C 0 0:00:0¢
disqualifiziert
Plat: Nr. Name Vornam Grunc Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
0 756 Tang Kha-Mieu nur eine Laufrunde 1:22:24 W4C 0 0 0:15:1¢ 0 0:51:4¢ 0 1:06:57 0 0:15:2¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
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