Gladbeck ELE Triathlon am 12. Mai 2019 Ergebnidliste
Kurz-Distanz 1000m - 38.5km - 10km Manne
Altersklasse M30 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 274 Gerhards Sve Dilkener-SV 0 1:53:3¢ M30 6 4 0:14:3¢ 7 1:02:2¢ 6 1:17:0¢ 8 0:36:3:
2 214 Siemes Bastic Tri-Team Nettete 1:54:4¢ M30 7 17 0:17:0¢ 10 1:03:0¢ 12 1:20:0¢ 4 0:34:4]
3 17 Docter Jone V-Racing Crev 2:01:4¢ M30 17 49 0:19:1f 14  1:04:1¢ 18 1:23:3( 15 0:38:1¢
4 237 Lutz Christiar Duisburger SV 98 T 2:06:4( M30 23 27 0:17:3¢ 30 1:08:5¢ 25 1:26:3¢ 25 0:40:0¢
5 227 Kihn Christial Moerser TV Triathlo 2:14:47 M30 40 54 0:19:4¢ 74 1:15:0¢ 64 1:34:57 24 0:39:5(
6 151 Muller André TRI Familie 2:15:4: M30 47 66 0:20:3] 67 1:14:3: 65  1:35:0f 32 0:40:37
7 33 Romberg Marvi Triathlon Team Diss 2:20:57 M30 71 114 0:25:1] 58 1:13:2¢ 84  1:38:37 39 0:42:1:
8 152 Stobbe Marku *Esser 2:21:0¢ M30 72 59 0:20:1( 60 1:13:4] 56 1:33:5] 80 0:47:1:
9 61 Murray Samug *Esser 2:21:27 M30 74 103 0:23:2( 75 1:15:1( 82 1:38:37 43 0:42:5¢
10 4 Henast Christia *Bottrop-Kirchheller 2:41:17 M30 11¢ 11% 0:24:5¢ 10€ 1:23:0¢ 11z 1:48:0¢ 111 0:53:1:
Altersklasse M35 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 26€ Lensinag Martit DJK Coesfel 1:51:47 M35 5 5 0:15:0] 4 1:00:1¢ 3 1:15:2C 7 0:36:2¢
2 265 Reichmann Alexand Reeser SC Triathlc  1:56:5¢ M35 10 6 0:15:1¢ 15  1:04:2( 10 1:19:3¢ 11 0:37:1¢
3 25C Harbecke Sascl Fortuna Dusseldorf© 2:00:37 M35 14 12 0:15:5¢ 16 1:05:1¢ 14 1:21:1t 22 0:39:2:
4 10¢  Schonwald Gerr *Schermbec 2:06:0¢ M35 22 77 0:21:2] 21 1:06:0% 28  1:27:2¢ 19 0:38:3¢
5 207 Kurowski Philipr TV Hulsenbusc 2:10:11 M35 31 45 0:19:0¢ 13  1:03:5¢ 17 1:22:5¢ 81 0:47:1:
6 171 Munnes Olive *Milheim an der Ru 2:12:0¢ M35 34 97 0:22:4¢ 46 1:12:0! 62 1:34:4¢ 13 0:37:1%
7 138 Matschurek Andre: ViL Engelskirchen T 2:14:5¢ M35 41 6C 0:20:17 76 1:15:3! 69 1:35:4¢ 21 0:39:07
8 20%  Huppertz Christia DuisburqerSV98Trie 2:15:1¢ M35 45 44 0:19:0¢ 32 1:09:4¢ 33  1:28:51 71 0:46:2i
9 81 Schneider Micha TV Aldekerk 2:23:2¢ M35 77 67 0:20:3¢ 52  1:12:3¢ 50 1:33:1C 95 0:50:1:
10 17 Comtesse Den *Munstel 2:30:1¢ M35 89 81 0:21:3¢ 107 1:23:3¢ 10z 1:45:1¢ 62 0:44:5¢
11 56 Bittner Christop Marathon Club Esch 2:35:4¢ M35 10z 123 0:28:3: 79 1:16:1¢ 10C 1:44:5] 101 0:50:5¢
12 277 Thielmann Tobig Lauf Team Unn 2:40:27 M35 11: 88 0:22:17 10€ 1:23:5¢ 10€ 1:46:0¢ 114 0:54:21
13  12&¢ Schiller Pasci Duisburger SV98 T 2:46:0: M35 117 68 0:20:3¢ 89 1:18:4: 87  1:39:1¢ 12t 1:06:4:

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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Gladbeck ELE Triathlon am 12. Mai 2019

Ergebnidliste

Kurz-Distanz 1000m - 38.5km - 10km Manne
Altersklasse M40 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 27% Schliter Klau ASV Ellewick 1:46:57 M40 2 1 0:13:4¢ 2 0:58:3¢ 1 1:12:27 2 0:34:3¢
2 261 Schuhmachers Jt Diilkener SV 0 1:50:4: M40 4 13 0:16:0( 3  0:59:2] 5 1:15:27 6 0:35:2]
3 24€ Laschet Christia TRC Essen € 1:58:01 M40 11 21 0:17:1% 6 1:02:2: 11 1:19:4C 16 0:38:2(
4 272 Theisen Steph: Allround Triathlon Te 2:00:1¢ M40 13 9 0:15:3¢ 20 1:05:5¢ 15 1:21:3¢ 20 0:38:4f
5 221 Kaufhold Christia MRRC Minchel 2:01:32 M40 16 30 0:17:4¢ 24 1:.07:1! 22 1:24:5¢ 9 0:36:3:¢
6 13€ Schottek Benjami Tritus SV Neptun Ne 2:03:0¢ M40 18 18 0:17:07 18 1:05:4¢ 16 1:22:5¢ 26 0:40:0¢
7 254 Egin-Richter Tane TusS Breitschei 2:04:517 M40 21 15 0:16:3¢ 31 1:09:4¢ 24 1:26:2( 18 0:38:31]
8 22¢  Goraus Steph: Dulkener SV 0 2:07:5¢ M40 26 19 0:17:1( 48 1:12:2( 39 1:29:3( 17 0:38:2¢
9 177 Nier Lars TRC Essen 19¢ 2:08:1¢ M40 27 35 0:18:1¢ 22 1:06:3¢ 21 1:24:5( 46 0:43:2¢
10 23& Briickner Steve SSF Boni 2:12:3¢ M40 35 26 0:17:3¢ 42 1:11:2¢ 35 1:29:00 47 0:43:3:
11  24C Kaiser Andr Moerser TV Triathlo 2:18:3C M40 56 39 0:18:37 78 1:15:4: 60 1:34:2( 52 0:44:1(
12 14z Url Michae Moerser TV Triathlo 2:20:2¢ M40 67 70 0:20:4: 59 1:13:3( 58 1:34:1: 68 0:46:1:
13 57 Theurich Floria *Esser 2:21:4¢ M40 75 40 0:18:4: 86 1:18:2: 76 1:37:07 58 0:44:3¢
14 17¢ Heymann Ja Tri-Geckos Dortmun 2:25:0¢ M40 82 84 0:21:5( 91 1:19:01 91 1:40:5: 53 0:44:1:
15 34 Schmelzer Kz Lauf Team Unn 2:29:47 M40 87 11t 0:25:1¢ 103 1:21:4% 111 1:47:0: 41 0:42:4]
16 16z Lawrenz Sve Nordtriathletel 2:29:47 M40 88 74 0:20:4¢ 93 1:19:2% 89 1:40:1: 93 0:49:3¢
17 182 Ericke Patric TSV Bayer Dormage 2:30:5¢ M40 9Q 55 0:19:4¢ 101 1:21:1¢ 92 1:41:0¢ 94 0:49:4¢
18 1 Pyka Martir OTV Endurance Tea 2:32:0: M40 93 95 0:22:3( 70 1:14:5] 79 1:37:27 11€ 0:54:41
19 59 Rataj Andr *\Voerde 2:36:27 M40 10¢ 10t 0:23:3¢ 115 1:25:557 114 1:49:3¢ 77 0:46:4¢
20 18 Schroder-Bernhard Triabolos HF 2:39:17 M40 10¢ 10€ 0:23:3¢ 113 1:25:1: 11& 1:48:5: 96 0:50:1¢
21 23 Vittinghoff Mario *Dorster 2:39:37 M40 11C 121 0:28:1% 83 1:17:08 104 1:45:27 11% 0:54:1¢
22 31 Siano Clas Blau-Weil3 Bochum 2:40:2¢ M40 11z 11€ 0:26:2% 112z 1:25:1: 11€ 1:51:3¢ 89 0:48:4
23 12 Kettner Robe *Monchengladbac 2:46:47 M40 11¢ 11€ 0:25:2: 12C 1:28:3t 121 1:53:57 107 0:52:5(
24 1C Lou So OTV Endurance Tea 2:50:0¢ M40 12 12t 0:31:0¢ 125 1:32:37 124 2:03:4( 70 0:46:2¢%
Altersklasse M45 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPI. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 27C Reinders Yve TuS Xante 1:55:4: M45 8 7 0:15:2¢ 10 1:03:0: 7 1:18:2¢ 12 0:37:1¢
2 25z Birkenfeld Gern geobiz.d 2:04:2: M45 19 16 0:16:4¢ 8 1:02:4: 9 1:19:3C 60 0:44:5:
3 43 Klein Joachin * 2:11:47 M45 32 33 0:18:0¢ 33  1:09:4¢ 29 1:27:5C 49 0:43:5¢
4 20€ Schmidt Lar Hildener AT Triathlo 2:13:12 M45 36 61 0:20:2( 39 1:11:0¢ 45 1:31:2¢ 37 0:41:4:
5 11€ Scharfenstein Swi SV Tri City Darmstac 2:13:37 M45 37 83 0:21:4¢ 26 1:07:4: 40 1:29:3: 50 0:44:0C
6 24: Bolz Thoma Tri-Team TV Schief 2:13:5: M45 38 14 0:16:2¢ 56 1:13:1: 41 1:29:4. 51 0:44:0¢
7 13€ Beckmann Matthie *Dorster 2:15:01 M45 42 90 0:22:1: 28 1:08:2! 43 1:30:3t 56 0:44:2%
8 25€ Zeiler Rall Tri Team Hage 2:15:2¢ M45 46 10 0:15:4: 55 1:13:0¢ 34 1:28:5: 74 0:46:3¢
9 12C Kullik Oliver TUS 09 Erkenschwic 2:17:1¢ M45 51 82 0:21:4¢ 25 1:.07:2¢ 37 1:29:0¢ 85 0:48:07
10 21C Blasey Fran PV-Triathlon Witter  2:17:3: M45 53 72 0:20:4% 51 1:12:3¢ 51 1:33:1¢ 54 0:44:1¢
11 147 Aschenbrenner Marc  TRC Esse 2:17:3¢ M45 54 71 0:20:4: 40 1:11:1°f 46 1:31:5¢ 66 0:45:3¢
12 46 Mross Steffe *Esser 2:18:2¢ M45 55 10z 0:23:1: 57 1:13:1¢ 73 1:36:27 38 0:42:0]
13 12€ Friedrich-Heyking M¢  Tri-Team Hage 2:19:17 M45 60 47 0:19:1( 69 1:14:5( 57 1:34:0] 63 0:45:1:Z
14 165 Scholz Christoph SC Gelsenkirchen ( 2:20:0¢ M45 63 98 0:22:5¢ 49  1:12:2¢ 66 1:35:1¢ 59 0:44:4¢
15 9 Gritters Tin * 2:21:1¢ M45 73 101 0:23:0¢ 82 1:16:51 88 1:40:0¢ 36 0:41:0¢
16 67 Falke Till TSV Dormage 2:24:17 M45 80 104 0:23:2¢ 61 1:13:4f 78 1:37:1: 79 0:47:0¢
17 144 Breier Jori Tri-Team TV Schief 2:31:0¢ M45 91 78 0:21:2¢ 99 1:21:0¢ 98 1:42:3¢ 88 0:48:3]
18 15¢ Trebeck Mar Triathlon Team Ratir 2:31:4¢ M45 92 58 0:20:01 92 1:19:0¢ 86 1:39:17 10t 0:52:3¢
19 54 Wuesten Christic Team Erdinger alkc  2:34:02 M45 98 10¢ 0:23:5] 87 1:18:3¢ 96 1:42:2¢ 10% 0:51:3¢
20 32 Zielke Armin TUS Breitscheid 72, 2:36:37 M45 10t 89 0:22:1] 10€ 1:23:47 10€ 1:45:5¢ 98 0:50:3:
21 16€ Barral Farto Ramc UM Triathlon e.V 2:36:4t M45 10€ 76 0:21:1: 96 1:20:5¢ 95 1:42:0¢ 11t 0:54:3¢
22 215 Kleinig Floriar *Esser 2:44:4C M45 11¢ 32 0:18:0% 121 1:28:3t 11C 1:46:3¢ 12Z 0:58:0]
23 13z Klahold Stefa *Hager 3:07:0C M45 12t 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0C 0 0:00:0¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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Gladbeck ELE Triathlon am 12. Mai 2019

Ergebnidliste

Kurz-Distanz 1000m - 38.5km - 10km Manne
Altersklasse M50 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 24z Jany Thome TRC Essen € 1:59:0C M50 12 24 0:17:2¢ 12 1:03:4¢ 13 1:21:1¢ 14 0:37:4%
2 211 Gattinger Carste TriForce Vital R¢ 2:07:4¢ M50 25 43 0:18:5¢ 27 1:08:0¢ 27 1:27:0¢ 34 0:40:4(
3 11z Drenker Ditma Triathlon Team Ratir 2:11:5¢ M50 33 34 0:18:0¢ 36 1:10:27 30 1:28:3¢ 45 0:43:2:
4 201 Landsberg Hans-Pe VfL Engelskirchel 2:17:32 M50 52 79 0:21:3: 77 1:15:3¢ 77 1:37:1C 29 0:40:2:
5 21% Kruse Thorste ASV Duisbur¢ 2:18:5: M50 58 37 0:18:2] 72 1:14:5¢ 52 1:33:2( 65 0:45:3:
6 14C Klasener Christia *Dusseldor 2:20:0¢ M50 62 52 0:19:3% 35 1:10:07 42 1:29:4t 97 0:50:1¢
7 17C Deick Andrea SSF Boni 2:20:1¢ M50 65 73 0:20:4: 73 1:15:0¢ 68 1:35:4¢ 57 0:44:3(
8 10z Chmielewski Rolan Triathlon Team Ratir 2:20:4: M50 69 48 0:19:1¢ 81 1:16:3¢ 70 1:35:4¢ 61 0:44:5:Z
9 77 Hilden Dirk SSK Kerpel 2:20:4¢ M50 70 46 0:19:0¢ 90 1:18:5!] 80 1:38:00 42 0:42:4¢
10 22z Kunte Carste ASC Milheirr 2:23:57 M50 78 22 0:17:1¢ 85 1:17:3: 63 1:34:57 91 0:49:0¢
11 107 Stehr Dirl Kevelaerer SV Trial  2:24:1: M50 79 93 0:22:2¢ 68 1:14:3% 75 1:37:0C 82 0:47:1:
12 24t Althoff Markus OTV Endurance Tea 2:24:27 M50 81 111 0:24:11 47  1:12:0¢ 71 1:36:1¢ 86 0:48:0%
13 78 Lankes Stefa SV Schermbec 2:25:42 M50 84 64 0:20:2¢ 88 1:18:4( 85 1:39:0¢ 73 0:46:3:
14 231 Piontek Andree SC Bayer 05 Uerdir 2:28:5¢ M50 86 53 0:19:4: 104 1:22:4¢ 97 1:42:37 69 0:46:2¢
15 164 Blesgen Jor SV Tricity Darmstac  2:32:27 M50 94 69 0:20:4( 97 1:21:0: 94 1:41:4: 99 0:50:37
16  21¢ Sures Bern *Haltern am Se 2:35:17 M50 101 41 0:18:4¢ 10z 1:21:3: 90 1:40:2: 117 0:54:5¢
17 44 Ptz Fran PSV Brihl Triathlon = 2:40:2: M50 111 11C 0:24:0% 95 1:20:4¢ 101 1:44:5] 11¢ 0:55:3]
18 21  Wilming Dirk Dinslaket 2:48:11 M50 121 11€ 0:25:1¢ 114 1:25:27 117 1:50:47 12z 0:57:2¢
Altersklasse M55 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 23C Limburg Herman Triathlon Waldfeuct 2:04:2¢ M55 20 25 0:17:3: 19 1:05:5( 18 1:23:2: 35 0:41:0¢
2 7C  Torke Fret Team Erdinger Alko 2:14:1¢ M55 39 112 0:24:4¢ 34 1:09:5: 61 1:34:4; 23 0:39:3¢
3 247 Van Haren Marci Team Kiwicycle 2:15:5¢ M55 48 42 0:18:47 62 1:13:4¢ 49 1:32:37 44 0:43:2]
4 22¢ Casella Marc TRC Essen € 2:16:3¢ M55 50 23 0:17:2¢ 63 1:13:5% 44 1:31:2( 64 0:45:1¢
5 224  Lirken Franz-Jos: Triathlon Team Inde 2:18:3¢ M55 57 56 0:20:0( 64 1:14:1¢ 59 1:34:1¢ 55 0:44:1¢
6 20€ Schroder Norbe TK Grevenbroic 2:20:0¢ M55 64 75 0:20:5¢ 50 1:12:3: 53 1:33:27 76 0:46:4:
7 15E Lichtenberger Frar Styrumer TV Milhe 2:20:3: M55 68 65 0:20:2¢ 53 1:13:0: 54 1:33:3: 78 0:47:0]
8 79 Becker Raine *Haltern am Se 2:25:2¢ M55 83 86 0:21:5¢ 65 1:14:2% 72 1:36:2: 90 0:49:0z
9 24 Birkhoven Stefa *Dusseldor 2:33:2¢ M55 96 96 0:22:4: 105 1:22:57 10t 1:45:3¢ 83 0:47:5¢
10 10z Pfeiffer Dirk ASV Duisbur¢ 2:33:37 M55 97 10C 0:22:5¢ 117 1:27:0¢° 11€ 1:50:01 48 0:43:3¢
11 162 Sauels Heinric VFL Tdnisber( 2:36:4¢ M55 107 38 0:18:2¢ 11€ 1:26:5¢ 10: 1:45:1¢ 10z 0:51:3(
12 25 Leben Geor SSF Boni 2:39:0¢ M55 10¢ 117 0:25:1¢ 94 1:20:42 107 1:46:0: 11C 0:53:0:
13 111 Benning Michae Allround Triathlon Te 2:42:57 M55 11f 98 0:22:52 11€ 1:27:00 11t 1:50:0C 10¢ 0:52:5(
14 49  Grunwald Klau Rapid Ramire 2:49:2° M55 127 10€ 0:23:4( 12z 1:29:0¢ 11¢ 1:52:4F 121 0:56:3¢
15 11C Laskowski Atta Andr  otv endurance tee 2:54:3¢ M55 12¢ 12C 0:26:4¢ 11¢ 1:28:1( 12¢ 1:55:00 124 0:59:3¢
Altersklasse M60 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 16¢ Rensing Euge DJK Coesfel 2:20:1¢ M60 66 50 0:19:1¢ 54 1:13:0¢ 48 1:32:27 84 0:47:5i
2 37 Overwin Ralpl TRC Essen € 2:26:01 M60 85 92 0:22:1% 66 1:14:3( 74 1:36:4¢ 92 0:49:1:
3 74 Paul Thoms LCW Herne 2:34:27 M60 99 107 0:23:4( 71 1:14:5¢ 83 1:38:3: 12C 0:55:5:¢
4 3C Ullrich Uda Tri-Geckos Dortmunc 3:24:02 M60 12¢ 12Z 0:28:3! 128 2:00:3: 128 2:29:0¢ 11¢& 0:54:5%
Altersklasse M65 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 13 Buntins Michae TuS Ahrweile 2:46:5¢ M65 11¢ 124 0:28:3% 11C 1:24:17 12C 1:52:4¢ 11z 0:54:0¢
2 16¢ Kissner Bern Triathlon Team Ratir 2:47:0: M65 12( 51 0:19:3¢ 124 1:34:4( 12z  1:54:1¢ 10€ 0:52:4¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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Gladbeck ELE Triathlon am 12. Mai 2019 Ergebnidliste
Kurz-Distanz 1000m - 38.5km - 10km Manne

Altersklasse M70 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 80 Conrad Jirge TSV Bayer Dormage 2:36:0C M70 10: 94 0:22:2% 98 1:21:0¢ 99 1:43:37 104 0:52:2¢

Altersklasse MHK -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 26¢ Schaffeld Tim OTV Endurance Tea 1:45:5: MH 1 3 0:14:3 1 0:57:5¢ 2 1:12:37 1 0:33:22
2 27% Lindemann Mariu SV Gladbeck 1 1:49:5¢ MH 3 2 0:14:0¢ 5 1:01:1: 4 1:15:27 3 0:34:3¢
3 264 Hallebach Tobic LT Starlight Team E¢« 1:55:57 MH 9 11 0:15:4¢ 9 1:03:01 8 1:18:4t 10 0:37:0%
4 157 Miller Marvin WSV Schermbec 2:01:0 MH 15 62 0:20:2¢ 17  1:05:2( 23 1:25:4t 5 0:35:1¢
5 217 Musialak Thoma *Bochunr 2:06:42 MH 24 29 0:17:4% 23 1:06:3¢ 20 1:24:2: 40 0:42:1¢
6 241 Gerhards Stef: Marathon-Club Esch 2:09:0¢ MH 28 28 0:17:3% 38 1:11:0¢ 31 1:28:4C 30 0:40:2¢
7 14t Klosters Luka TV Goct 2:09:27 MH 28 20 0:17:1¢ 45 1:11:5: 36 1:29:0¢ 28 0:40:1:
8 20z Rath Luka Triathlon Team Diss 2:09:37 MH 30 31 0:17:5( 44  1:11:37 38 1:29:2¢ 27 0:40:0¢
9 26z Doweling Niklas SV Gladbeck 1 2:15:12 MH 43 8 0:15:2% 41  1:11:2: 26 1:26:5( 87 0:48:2:
10 117 Van Engelen Bra *Brede 2:15:17 MH 44 57 0:20:0] 29 1:08:4: 32 1:28:4t 72 0:46:3:
11 17¢ Peters Yoric *Emmerich am Rhei 2:16:0¢ MH 49 36 0:18:1% 84 1:17:0¢ 67 1:35:2¢ 33 0:40:3¢
12 22 Olschok Deni *Duisburc 2:18:5¢ MH 58 85 0:21:5: 80 1:16:3( 81 1:38:2: 31 0:40:3]
13 51 Sobaszkiewicz Ma LP-Racing Teal 2:19:4¢ MH 61 91 0:22:1¢ 43 1:11:3( 55 1:33:4¢ 67 0:45:5¢
14 64 Schilling Patricl *Gladbect 2:225; MH 76 80 0:21:3: 37 1:10:3% 47 1:32:17 10C 0:50:4(
Altersklasse MJun -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 35 Kallabis Jako DJK Eintracht Coes 2:32:5¢ MJu 95 87 0:21:5] 111 1:24:1¢ 10¢ 1:46:1 75 0:46:4]

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice thtwww.frielingsdorf-datenservice. gedruckt 13.05.2019 22:08:24  Seite 4



Gladbeck ELE Triathlon am 12. Mai 2019

Ergebnidliste

Kurz-Distanz 1000m - 38.5km - 10km Frauer
Altersklasse W30 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 154 Schafhausen Ani SSF Bonn Triathlo  2:12:0C W30 4 16 0:20:3¢ 10 1:13:3( 9 1:34:0¢ 1 0:37:5:
2 76 Van Haat Christin LG Alpen 2:25:4¢ W30 17 28 0:23:0] 15 1:17:1] 16 1:40:12 16 0:45:3]
3 174 Marenbach In vracingcrev 2:29:2¢ W30 21 17 0:20:41 25 1:21:4] 22 1:42:2: 23 0:47:0]
4 11 Lanfermann Ji OTV Endurance Tea 2:37:52 W30 34 44 0:25:2: 28 1:23:0( 34 1:48:2¢ 32 0:49:2¢
5 17€ Mduller Sabrini M. Gladbacher TV 1 2:47:2¢ W30 40 11 0:19:3¢ 45  1:32:1¢ 38 1:51:5¢ 42 0:55:3(
6 8 Grabner Nadir *Bochunr 3:05:3¢ W30 52 53 0:29:4¢ 51 1:36:01] 53 2:05:47 49 0:59:4¢
Altersklasse W35 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 21z Reinl Anne-Katrit Hildener AT Triathlor 2:09:3¢ W35 3 7 0:18:2% 2 1:09:3: 3 1:27:58 4 0:41:3¢
2 23z Tempesta Ange AS Neukirchen-Vluy 2:12:4¢ W35 5 5 0:16:4: 6 1:12:17 5 1:28:5¢ 9 0:43:52
3 11€ Schickel Pi Tri-Team Nettete 2:22:2¢ W35 12 31 0:23:3] 3 1:10:5: 10 1:34:2¢ 29 0:48:02
4 71 Dille Jasmit M.Gladbacher Turmv 2:37:0¢ W35 31 26 0:22:4( 32 1:25:3d 33 1:48:1¢ 30 0:48:4¢
5 27 Hose Alesi: SV Schermbec 2:40:1C W35 35 27 0:22:5¢ 42 1:30:3( 40 1:53:2¢ 21 0:46:4]
6 28 Schaefer Katri TV Kupferdret 2:47:3¢ W35 41 45 0:25:3¢ 39 1:28:3¢ 41 1:54:1f 40 0:53:2]
7 115 Olejniczak Saski SV Blau-Weiss Boct 2:59:3t W35 51 43 0:25:1: 46 1:33:41 47 1:58:5¢ 50 1:00:4(
8 60 Engels Jenr *Gelsenkirche 3:37:20 W35 54 42 0:24:5¢ 53 1:39:2( 52 2:04:17 53 1:33:0¢
Altersklasse W40 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 26€ Brunckhorst Stef TRC Essen € 2:15:27 W40 7 2 0:15:3¢ 7 1:12:4¢ 4 1:28:2( 24 0:47:0%
2 104 Vanessa Theisi Allround Triathlon Te 2:19:1¢ W40 10 18 0:20:5¢ 11 1:13:3! 11 1:34:2¢ 13 0:44:5]
3 124 Optekamp Silk TRI Team Maxm 2:25:0¢ W40 15 41 0:24:3: 17 1:18:0¢ 24 1:42:3¢ 6 0:42:3(
4 29 Arndt Tine team erdinger alkoh 2:28:2: W40 19 25 0:22:1¢ 21  1:19:4¢ 19 1:42:0¢ 19 0:46:1¢
5 63 Tigges Sabrin RC Sorpese 2:30:0¢ W40 25 35 0:23:5¢ 23 1:20:3% 28 1:44:317 17 0:45:3%
6 69 Freischlag Regir *Gladbect 2:37:35 W40 33 30 0:23:2¢ 29 1:23:1: 30 1:46:4: 35 0:50:52
7 45 Ballhorn Kirstel LT Starlight Team E¢ 2:42:5¢ W40 36 33 0:23:37 30 1:23:3¢ 31 1:47:11 43 0:55:47
8 62 Spindeler Juli SV Blau-Weil3 Boch 2:47:4. W40 42 52 0:28:2( 41 1:30:1¢ 46 1:58:3¢ 31 0:49:0¢
9 58 Steiner Tanj TV Jahn Hiesfel 2:49:3° W40 47 36 0:23:5% 49 1:35:2¢ 48 1:59:27 33 0:50:0¢
Altersklasse W45 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 25% Schuhmachers Dap  Dulkener SV 0 2:08:2¢ W45 2 6 0:18:11 1 1:07:1¢ 1 1:25:37 8 0:42:5:
2 267 Ragot Melani Freie Schwimmer DU 2:14:3¢ W45 6 4 0:16:3¢ 12 1:13:5¢ 6 1:30:37 11 0:44:0:¢
3 50 Albracht Mechthilc RC Sorpesee Tri Tee 2:22:3¢ W45 13 10 0:19:2¢ 19 1:18:5!] 14 1:38:1¢ 12 0:44:2(
4 204 Bottcher Agnes Isal  TVG Kaiserau Trie 2:29:17 W45 20 50 0:26:4¢ 14 1:16:5% 27 1:43:4. 15 0:45:2¢
5 68 Branz Stefani TRC Essen € 2:29:3( W45 22 32 0:23:3¢ 16 1:17:5¢ 18 1:41:2¢ 28 0:48:0]
6 181 Bittner Melani Triathlon Club Essen 2:30:1¢ W45 26 9 0:19:1¢ 27 1:22:5¢ 21 1:42:1¢ 27 0:48:0(
7 15€ Wienforth Silke PV-Triathlon Witter  2:32:5¢ W45 27 13 0:20:1¢ 26 1:22:0¢ 23 1:42:2¢ 34 0:50:3:
8 152 Kauffmann Ing; LT Starlight Team E¢ 2:33:4¢ W45 28 15 0:20:2¢ 36 1:27:0( 32 1:47:2¢ 20 0:46:1¢
9 114 Alefelder Barbar Freie Schwimmer DU 2:43:3(C W45 37 22 0:22:0: 48 1:34:4¢ 44 1:56:4¢ 22 0:46:4:
10 16 Gelbarth Aniji LT Starlight Team E¢ 2:44:1C W45 38 40 0:24:2¢ 38 1:28:3¢ 39 1:53:0z 37 0:51:0¢
11 14 Schoén Sand Borbecker Raketen | 2:46:5¢ W45 39 37 0:24:0% 44  1:31:3¢ 43 1:55:3¢ 38 0:51:1¢
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gedruckt 13.05.2019 22:08:24

Seite 5



Gladbeck ELE Triathlon am 12. Mai 2019

Ergebnidliste

Kurz-Distanz 1000m - 38.5km - 10km Frauer
Altersklasse W50 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 281 Hoéller Andre: TSV Bayer 04 Leve 2:18:5¢ W50 9 34 0:23:5:¢ 9 1:13:0¢ 12 1:36:5¢ 5 0:41:5¢
2 28C Casimir Sabin AS Neukirchen-Viuy 2:21:0¢ W50 11 38 0:24:11 8 1:12:5¢ 13 1:37:0¢ 10 0:44:0Z
3 65 Van Engelen Elk Ute Muckel Triathlon 2:25:37 W50 16 20 0:21:4¢ 5 1:12:0¢ 8 1:33:5. 39 0:51:3¢
4 11¢ Gaspercic Martin ASV Duisbur¢ 2:25:57 W50 18 8 0:19:1% 31 1:23:4: 25 1:43:00C 7 0:42:5]
5 75  Simon Irig ASV Duisbur¢ 2:29:3t W50 23 21 0:21:52 22 1:20:2: 20 1:42:1¢ 25 0:47:2(
6 39 Baumeister Kare TV Werne 03 Wass 2:34:2: W50 29 23 0:22:0¢ 24 1:21:1% 26 1:43:27 36 0:51:0C
7 12¢ Henseler Regir AS Neukirchen-Viuy 2:37:0¢ W50 32 19 0:21:4( 18 1:18:2:% 15 1:40:0¢ 45 0:57:0%
8 26 Stehr Nicol Kevelaerer SV Trial  2:49:0¢0 W50 45 29 0:23:2¢ 35 1:26:4: 36 1:50:1C 48 0:58:5:
9 41 Kreft Birgit TV Jahn Hiesfeld e. 3:07:3]7 W50 53 51 0:27:2: 50 1:35:5¢ 51 2:03:27 52 1:04:0¢
Altersklasse W55 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPI. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 19 Wegmann Sabir *Hattinge 2:50:5. W55 48 46 0:25:4¢ 40 1:28:5¢ 42 1:54:4¢ 44 0:56:0
2 20 Schottle Barbai Marathon Milheir 2:51:1C W55 48 48 0:26:1¢ 43 1:31:2¢ 45 1:57:4¢ 41 0:53:2¢
Altersklasse W60 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 134 Benkenstein llon *Wipperfurth 2:36:28 W60 30 14 0:20:2: 37 1:28:1% 35 1:48:4C 26 0:47:4f
2 38 Hellenbrand Lilc Triathlon Waldfeucht 2:49:2: W60 46 49 0:26:1¢ 52 1:36:5( 50 2:03:0¢ 18 0:46:1:
3 15 Kaiser Petr TV Jahn Hiesfel 2:57:47 W60 50 47 0:26:0¢ 47  1:34:0¢ 49 2:00:1f 46 0:57:2¢
Altersklasse WHK -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 175 Husken Isabel TRC Essen € 2:07:1z WH 1 1 0:14:5¢ 4 1:11:4] 2 1:26:4C 2 0:40:3:
2 24¢  Kronwald Le: OTV Endurance Tea 2:16:3¢ WH 8 3 0:16:2] 13 1:15:0% 7 1:31:2¢ 14 0:45:1t
3 66 Van Huut Annik: TuS Xanten Triathlec 2:22:52 WH 14 24 0:22:1: 20 1:19:0¢ 17 1:41:17 3 0:41:3¢
4 18C Schmenk Eler *Esser 2:30:0C WH 24 0 0:00:0( 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0¢
5 14€ Pascher Isabt Bocholter WS\ 2:48:2¢ WH 43 12 0:20:1% 33 1:25:5¢ 29 1:46:1¢ 51 1:02:1:
6 127 Briggemann Ron Tri-Geckos Dortmun 2:48:3t WH 44 39 0:24:2] 34 1:26:2( 37 1:50:4: 47 0:57:52
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