
Einzelläufer - Gesamtwertung 5. Kölner Treppenlauf - 23. Juli 2017

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Zeit AK-Pl AK Jahr

1 Towerrunning Germany e.V.Riedl Christian 0:03:23 1 M35 1980464

2 Towerrunning GermanyHeimann Görge 0:03:36 1 M45 1968461

3 Towerrunning GermanyHascher Ralf 0:03:43 2 M35 1979465

4 SV Hellas SiegburgTesch Tobias 0:03:48 1 MHK 1995366

5 *TelgteBrundieck Jens 0:03:53 2 MHK 1994422

6 LG NordheideKröger Jan-Florian 0:04:09 3 MHK 1990453

7 KKP Bergheim/SiegCzambor Stefan 0:04:10 1 M30 1987469

8 Towerrunning GermanySylvio Atmanspacher Sylvio 0:04:16 1 M40 1976459

9 PEDO SchweißfleischLüdeke Jens 0:04:17 4 MHK 1990475

10 *Wtal-BarmenIegel Ingo 0:04:20 2 M30 1985395

11 Marchal Pierre 0:04:21 3 M30 1983478

12 *LangerweheSommer Frank 0:04:22 5 MHK 1988341

13 Team For KidsHüsgen Philipp 0:04:43 3 M35 1981490

14 LG Schnecke DüsseldorfSchmidt Rene 0:04:43 2 M45 1970396

15 Towerrunning GermanyMaier Franz 0:04:44 1 M55 1962462

16 Team For KidsHüsgen Philipp 0:04:47 4 M35 1981483

17 Aachener TGSchmitz Christoph 0:04:48 2 M40 1976446

18 *KorschenbroichDirnberger Kristof 0:04:50 6 MHK 1997332

19 Towerrunning GermanyAmend Andre 0:04:52 5 M35 1982336

20 FFW Freiburg EbnetMenner Hans Peter 0:04:56 1 M50 1965488

21 Team Erdinger AlkoholfreiStrohmeier Peter 0:04:59 2 M50 1967451

22 *BochumWevelsiep DR Christian 0:05:00 3 M45 1969363

23 Laufspass SW SendeZipter Jan-Alrik 0:05:04 4 M30 1983368

24 Winters Laurin 0:05:05 7 MHK 1990491

25 LG Dorsten e.V.Blöß Jan 0:05:06 8 MHK 1990378

26 Grafschafter FeuerwehrsportlerEberhard Jörg 0:05:10 4 M45 1971419

27 *HürthSchoer Oliver 0:05:11 5 M30 1983316

28 FFW Freiburg EbnetHeinzmann Matthias 0:05:14 9 MHK 1993487

29 Atl. C.R.A. ItaltelToffano Roberto 0:05:14 3 M50 1964313

30 *KölnNoack Robin 0:05:15 6 M30 1983325

31 *KorschenbroichDirnberger Robert 0:05:20 10 MHK 1993331

32 *OberurselLöw Gerrit 0:05:25 11 MHK 1989402

33 FV 1918 BrühlHauck Matthias 0:05:26 6 M35 1980439

34 *OverathRinker Martin 0:05:27 4 M50 1964335

35 Johnson Garret 0:05:28 12 MHK 1995481

36 MudRunnerHarnau Volker 0:05:32 5 M45 1972311

37 *KölnNagler Thorsten 0:05:33 3 M40 1977344

38 *KölnScheuer DR Daniel 0:05:36 4 M40 1976420

39 LG RWE PowerSchwert Sascha 0:05:37 7 M30 1987397

40 TSV DieringhausenRüdiger Michael 0:05:40 7 M35 1981406

41 *EssenWolf Oliver 0:05:42 5 M40 1975308

42 Gremmer Ralf 0:05:42 5 M50 1966486

43 Run of Colours Promo TeamEisermann Stephan 0:05:42 6 M50 1966450

44 Made in OfficeNoorman Erik 0:05:43 8 M30 1986323

45 Mirkos Running TeamBeyer Heinrich 0:05:44 1 M60 1956408

46 MudRunnerHarnau Jonas 0:05:45 1 MU14 2004312

47 *KölnSchröder Martin 0:05:47 8 M35 1982369

48 Towerrunning Germany e.V.Hemmling Hagen 0:05:50 1 MU16 2002456

49 Towerrunning GermanyKaiser Manfred 0:05:52 2 M55 1958380

50 Mensing Sven 0:05:56 6 M40 1977480

51 -Tornow Tino 0:05:57 7 M50 1966436

52 *FrankfurtEmmer Till 0:05:57 9 M35 1982448

53 Pieper Michael 0:05:59 3 M55 1960473

54 *KölnDi Noto Roberto 0:06:01 10 M35 1982389

55 Urban Runner MannheimKellermann Christian 0:06:01 7 M40 1977398

56 Team AstarotHaraldson Torsten 0:06:05 8 M50 1965433

57 *HuerthDuffek Thomas 0:06:07 11 M35 1982338

58 *AlfterHelfrich Mathias 0:06:09 9 M30 1984351

59 Run of Colours PromoteamWagner Sven 0:06:11 13 MHK 1989367

60 *LeverkusenVoigt Maik 0:06:14 12 M35 1981426

61 SaltigoThiel Uwe 0:06:14 6 M45 1968333

62 *KerpenKlens Thomas 0:06:15 7 M45 1972355
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63 Diemer Claudius 0:06:15 8 M45 1969482

64 tagitron GmbHWendisch Jan 0:06:19 13 M35 1978392

65 *LeverkusenWenk Kai 0:06:20 10 M30 1984415

66 Früh SportWöhlk Hans-Joachim 0:06:21 9 M50 1966485

67 Münchener Treppen-NarrenLindermayer Christian 0:06:22 14 M35 1981477

68 *KölnWickeren Christian van 0:06:26 14 MHK 1989371

69 *SchwalmtalBreuer Tim 0:06:28 15 MHK 1995449

70 Team 4hausVierhaus Udo 0:06:28 2 M60 1956334

71 Triathlon Team DeesemRemers Ralf 0:06:31 4 M55 1962319

72 *KölnBallentin Matthias 0:06:31 8 M40 1977320

73 *MonheimCziborra Carsten 0:06:31 11 M30 1984428

74 TSV DieringhausenVogel Oliver 0:06:31 9 M45 1972405

75 *KölnStenzel Peter 0:06:31 10 M50 1964421

76 *DormagenCaspers Udo 0:06:31 10 M45 1968301

77 TRG Borromäus Hospital LeerSaueressig Jann 0:06:32 11 M45 1970432

78 Happy Running FamilyNeumaier Christian 0:06:32 12 M45 1971337

79 Red Devils GLLantsch Thomas 0:06:36 16 MHK 1988427

80 Ploch Thomas 0:06:40 9 M40 1977494

81 Towerrunning Germany e.V.Hoffmann Holger 0:06:42 11 M50 1964454

82 Marathon Soest e.V.Wagner Andreas 0:06:49 17 MHK 1988479

83 DKMSRömer Gerhard 0:06:49 12 M50 1963353

84 *MonheimGrams Aleksander 0:06:52 12 M30 1983429

85 Hannover RunnersDrösemeier Johanmes 0:06:54 13 M30 1984442

86 Born2RunWeck Jan 0:06:57 15 M35 1978362

87 *KölnImgrund Klaus 0:06:57 10 M40 1974391

88 *GangeltOdenthal Sascha 0:07:00 16 M35 1982438

89 dont cry - runGregor Michael 0:07:01 13 M50 1965417

90 *SiegburgTsikolas Niko 0:07:03 17 M35 1980401

91 Lauftreff LaLoHansen Rolf 0:07:03 1 M65 1949412

92 *MonheimGawell Thomas 0:07:11 18 M35 1978430

93 Kempf Pierre 0:07:15 19 M35 1980474

94 *KölnAlthoff Torsten 0:07:19 20 M35 1982423

95 Towerrunning GermanyLink Bernhard 0:07:21 14 M50 1964435

96 *SwisttalWerner Heino 0:07:21 13 M45 1971424

97 *LinnichSikora Stephan 0:07:28 14 M45 1969444

98 *KorschenbroichSeidel Sven 0:07:33 18 MHK 1990343

99 jecke FreizeitgestaltungLackmann Claus 0:07:40 15 M45 1969303

100 *KölnFaßbender Rudolf 0:07:43 5 M55 1960377

101 TRG BingenKnichel Berthold 0:07:45 2 M65 1952411

102 *PulheimDillschnitter Jonas 0:07:45 1 MU10 2009387

103 Laufklüngel TitzBreuer Tim 0:07:47 11 M40 1975318

104 *MonheimMeister Florian 0:07:48 19 MHK 1997347

105 *BerlinMiosga-Moličre Georg 0:07:56 1 M75 1938379

106 *Köln OT NeuehrenfeldMuskatewitz Daniel 0:08:01 14 M30 1987385

107 Kreissparkasse KölnWeber Markus 0:08:06 21 M35 1978445

108 TFA Rhein-LahnMeißner Thomas 0:08:20 20 MHK 1992350

109 *KölnBogutzki Christian 0:08:35 16 M45 1971390

110 Freiwillige Feuerwehr QuelleBertram Christopher 0:08:42 21 MHK 1992306

111 *KorschenbroichScheffler Klaus 0:08:42 17 M45 1970330

112 *TeterowPrusseit Jannes 0:08:45 1 MU18 2000393

113 FeuerwehrFriedrich Jerome 0:09:10 2 MU16 2002375

114 Feuerwehr Stadt Neuwied LZ1Büsch Michael 0:09:43 22 M35 1979C19

115 *Siegburg/BonnJiang Xiufeng 0:09:52 23 M35 1979345

116 TSV DieringhausenWeber Frank 0:10:01 15 M50 1967407

117 *HamminkelnSiedler Randy 0:10:13 15 M30 1987314

118 *ErftstadtMittmann Markus 0:12:14 24 M35 1981403
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1 *KreuzauSchmitz Nadine 0:04:54 1 W35 1978342

2 OEC-FrankfurtSeemann Christine 0:05:00 1 W45 1970460

3 Eintracht HildesheimHirsemann DR Gabi 0:05:25 1 W55 1961458

4 Towerrunning GermanyMaier Xinxin 0:05:48 2 W35 1981463

5 Ragas DachdeckereiGeier Sandra 0:05:52 1 WHK 1990416

6 Towerrunning Germany e.V.Hemmling Helen 0:06:13 1 WU20 1999455

7 *DinslakenGlados Anna 0:06:21 2 WHK 1989370

8 FFO KölnFrensemeier Victoria 0:06:28 1 W30 1986310

9 LLG St. AugustinLennartz Birgit 0:06:34 1 W50 1965472

10 Welsch Elke 0:06:55 1 W40 1976496

11 Münchner Treppen-NarrenSchedlbauer Elena 0:06:58 2 W30 1986382

12 *GangeltHensgens Daniela 0:07:06 2 W45 1972437

13 *KölnGeorgy Ursula 0:07:07 2 W55 1958356

14 TSV DieringhausenHimmelreich Melanie 0:07:10 3 W35 1979404

15 Made in OfficePeters Irina 0:07:10 3 WHK 1989324

16 *SiegburgComeyne Christina 0:07:20 4 WHK 1990447

17 Urban Runners MannheimLohmann Yvonne 0:07:29 2 W40 1976399

18 *HuerthJung Nathalie 0:07:31 5 WHK 1992339

19 Wolf Sandra 0:07:35 3 W30 1985495

20 Maresch Maya 0:07:35 6 WHK 1992484

21 *KölnKunze Nicole 0:07:36 3 W45 1972302

22 *KölnRottes Julia 0:07:42 7 WHK 1993440

23 *KölnSchäfer Henrike 0:07:45 4 W45 1970434

24 Erdinger AlkoholfreiMüller Tina 0:07:59 4 W35 1980476

25 *Bergisch GladbachBasener Verena 0:07:59 4 W30 1985425

26 OEC FrankfurtHartnagel Diane 0:08:05 5 W45 1971413

27 Grafschafter FeuerwehrsportlerEberhard Helga 0:08:09 6 W45 1968418

28 *WeilerswistSchmitz Kerstin 0:08:11 5 W30 1986384

29 *LohmarGräf Silvia 0:08:12 7 W45 1968321

30 *LeverkusenLöhr Andrea 0:08:20 2 W50 1966381

31 *Bad EmsMeißner Laura 0:08:37 1 WU18 2000348

32 *Siegburg/BonnPan Jianmei 0:09:08 6 W30 1985346

33 *ErftstadtSchilz Melanie 0:09:21 5 W35 1981400

34 Genc Meral 0:09:36 8 W45 1970489

35 Läufer mit HerzKlein Mone 0:09:43 9 W45 1972354

36 *Bad EmsIvanov Laura 0:09:47 8 WHK 1995349

37 *KallMeurer Britta 0:10:01 7 W30 1986414

38 FF WendhausenBlumenberg Janina 0:10:05 6 W35 1982471

39 *HürthRisse Monika 0:15:39 3 W50 1967431

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 3 gedruckt 23.07.2017  15:51:42


