
Westfalen Meisterschaft 10km 22. SIENA-GARDEN-Straßenlauf am 18. März 2017 in Münster

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Brutto Netto AK-Pl AK Jahr Runden

1 SuS WestenholzWeldemichael Robiel 0:31:53 0:31:52 1 MHK 10: 16:14  15:3892150

2 SG WendenSchäfer Nils 0:32:11 0:32:11 2 MHK 10: 16:33  15:3790134

3 LC Rapid DortmundVan Staa Sascha 0:32:17 0:32:16 3 MHK 10: 16:22  15:549231

4 LG HammFarhat Malik 0:32:22 0:32:21 4 MHK 10: 16:33  15:489656

5 LSF MünsterHeerdt Luca 0:32:29 0:32:27 5 MHK 10: 16:35  15:5295217

6 LSF MünsterMehring Daniel 0:32:32 0:32:30 6 MHK 10: 16:34  15:558983

7 LC PaderbornHailu Kflemariam 0:32:35 0:32:34 7 MHK 10: 16:35  15:5890207

8 LSF MünsterSchönherr David 0:32:45 0:32:44 8 MHK 10: 16:41  16:038988

9 SG WendenGiese Marco 0:32:50 0:32:49 9 MHK 10: 16:35  16:1492128

10 SG WendenJenne Fabian 0:33:15 0:33:14 10 MHK 10: 17:00  16:1390132

11 LV OeldeBaxheinrich Steffen 0:33:16 0:33:15 1 MU20 10: 17:00  16:159992

12 SG WendenHeiner Jörg 0:33:20 0:33:18 1 M40 10: 16:59  16:1873130

13 Marathon-Club MendenHenseleit Philipp 0:33:21 0:33:18 11 MHK 10: 16:58  16:198899

14 LSF MünsterRinne Yannick 0:33:22 0:33:20 12 MHK 10: 17:00  16:208885

15 LG HammHönig Carsten 0:33:32 0:33:30 13 MHK 10: 16:59  16:309259

16 SC Eintracht HammLukas Justin 0:33:52 0:33:50 14 MHK 10: 17:21  16:2897113

17 LAC Veltins HochsauerlandHaile Fkadu 0:33:57 0:33:55 15 MHK 10: 16:58  16:5692200

18 LG Warstein-RüthenBuschkühl Aloys 0:33:58 0:33:58 2 M40 10: 17:12  16:457476

19 LG Brillux MünsterThiemann Tom 0:34:10 0:34:09 2 MU20 10: 17:10  16:589951

20 LSF MünsterSchücker Sascha 0:34:36 0:34:33 1 M30 10: 17:21  17:128589

21 LC Solbad RavensbergHundeloh Paul Moritz 0:34:45 0:34:42 16 MHK 10: 17:48  16:549743

22 LSF MünsterRöthemeyer Marvin 0:34:45 0:34:39 17 MHK 10: 17:50  16:498986

23 SV Teuto RiesenbeckPott Andreas 0:34:47 0:34:45 1 M35 10: 17:47  16:5879156

24 SV BrackwedePieper Boris 0:34:48 0:34:43 1 M45 10: 17:52  16:5169152

25 USC BochumGrothe Lennart 0:35:07 0:35:02 3 MU20 10: 17:57  17:0501192

26 LG Olympia DortmundSchönfeldt Yannick 0:35:10 0:35:07 4 MU20 10: 17:54  17:129972

27 LG HammOrban Mikael 0:35:11 0:35:06 18 MHK 10: 17:46  17:209664

28 Marathon-Club MendenKnode Felix 0:35:12 0:35:10 19 MHK 10: 18:08  17:0192100

29 LSF MünsterKreickmann Markus 0:35:19 0:35:17 2 M35 10: 17:54  17:237882

30 TuS DeuzSchmechel Tobias 0:35:20 0:35:18 3 M40 10: 18:06  17:1176187

31 LC Rapid DortmundVogt Nicolas 0:35:28 0:35:25 5 MU20 10: 17:54  17:310032

32 LC PaderbornWagemann Jan Erik 0:35:32 0:35:30 6 MU20 10: 18:10  17:199822

33 Recklinghäuser LCPeters Mark 0:35:32 0:35:27 2 M45 10: 18:04  17:2371108

34 LC Solbad RavensbergKnoepke Daniel 0:35:33 0:35:30 3 M35 10: 18:04  17:268244

35 LG HammPufahl Marvin Konstantin 0:35:35 0:35:34 20 MHK 10: 18:00  17:339666

36 SC Eintracht HammSchultz Paul 0:35:46 0:35:43 7 MU20 10: 18:08  17:3501114

37 SV BrackwedeKrüger Thorsten 0:35:47 0:35:45 4 M40 10: 18:01  17:4475151

38 Laufgruppe DeiringsenKott Georg 0:35:55 0:35:53 1 M55 10: 18:21  17:3161202

39 SC Eintracht HammLangerbein Lars 0:35:55 0:35:50 8 MU20 10: 17:54  17:5600112

40 TuS DeuzDallmann Anno 0:35:56 0:35:54 2 M30 10: 18:05  17:4985179

41 SV Teuto RiesenbeckWelp Robert 0:35:58 0:35:57 4 M35 10: 18:20  17:3680159

42 VfL KamenNiehues Sebastian 0:36:04 0:36:02 9 MU20 10: 18:20  17:4199197

43 LG CoesfeldFels Sven 0:36:07 0:36:00 21 MHK 10: 18:38  17:219053

44 LC Rapid DortmundGröner Philipp 0:36:10 0:36:07 5 M35 10: 18:15  17:518124

45 VfL KamenFeist Maximilian 0:36:12 0:36:11 10 MU20 10: 17:26  18:4599195

46 LG HammKreienfeld Jona 0:36:12 0:36:09 11 MU20 10: 18:15  17:530162

47 LC Rapid DortmundYosef Amanuel 0:36:26 0:36:21 12 MU20 10: 18:19  18:010036

48 Recklinghäuser LCAmoneit Matthias 0:36:28 0:36:23 3 M30 10: 18:28  17:5487102

49 Marathon IbbenbürenGoda Stefan 0:36:30 0:36:28 3 M45 10: 18:23  18:047195

50 SV Teuto RiesenbeckWindoffer Patrick 0:36:31 0:36:24 6 M35 10: 18:37  17:4780160

51 LC Rapid DortmundHövelmann Tim 0:36:33 0:36:29 4 M30 10: 18:51  17:388426

52 Marathon-Club MendenBuddenberg Kai 0:36:36 0:36:33 22 MHK 10: 18:16  18:169497

53 LC Rapid DortmundKlauke Ralf 0:36:41 0:36:30 7 M35 10: 18:43  17:478027

54 SC Hagen-WildewieseLaqua Michael 0:36:43 0:36:35 1 M50 10: 18:37  17:5863121

55 LSF MünsterFeder Jannik 0:36:46 0:36:41 13 MU20 10: 18:49  17:529978

56 LAC Veltins HochsauerlandGawehn Andre 0:37:14 0:37:12 23 MHK 10: 18:42  18:299711

57 SG WendenSchönauer Thomas 0:37:17 0:37:13 5 M40 10: 18:51  18:2176135

58 LSF MünsterHankemeier Michčl 0:37:17 0:37:14 8 M35 10: 18:41  18:338279

59 LAC Veltins HochsauerlandGawehn Steffen 0:37:19 0:37:17 24 MHK 10: 18:44  18:329012

60 TuS DeuzBrockfeld Stefan 0:37:19 0:37:16 2 M50 10: 18:57  18:1866178
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Westfalen Meisterschaft 10km 22. SIENA-GARDEN-Straßenlauf am 18. März 2017 in Münster

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Brutto Netto AK-Pl AK Jahr Runden

61 LAG SiegenForster Frank Hermann 0:37:26 0:37:21 2 M55 10: 19:00  18:216014

62 LG HammMerihsenai Hailemikael 0:37:31 0:37:31 14 MU20 10: 18:22  19:080063

63 LTV LippstadtRazlaf Juri 0:37:37 0:37:33 4 M45 10: 19:10  18:227190

64 LC Rapid DortmundGederski Christian 0:37:41 0:37:37 6 M40 10: 19:10  18:267323

65 SC Hagen-WildewieseBaehr Thomas 0:37:47 0:37:43 3 M50 10: 18:59  18:4366117

66 LC Solbad RavensbergGeisemeier Jan 0:37:54 0:37:50 25 MHK 10: 18:46  19:039640

67 LC Rapid DortmundMeasho Bahabolom 0:37:59 0:37:54 15 MU20 10: 18:58  18:569928

68 SC Eintracht HammThiemann Maurice 0:38:03 0:37:58 16 MU20 10: 19:05  18:5298115

69 LG HammHeinlein Levin 0:38:06 0:37:59 17 MU20 10: 19:15  18:430158

70 SC Eintracht HammKayser Robin 0:38:09 0:38:04 18 MU20 10: 19:11  18:5300111

71 SG WendenFillep Gunnar 0:38:11 0:38:06 7 M40 10: 19:06  19:0076127

72 SF EnnepetalSchmidt Tom 0:38:15 0:38:14 19 MU20 10: 19:32  18:4200211

73 TuS DeuzJung Christian 0:38:20 0:38:16 9 M35 10: 19:19  18:5681180

74 LC Rapid DortmundStolecki Stephan 0:38:26 0:38:16 5 M45 10: 19:45  18:316829

75 Recklinghäuser LCNeuhausen Jürgen 0:38:34 0:38:30 4 M50 10: 19:25  19:0463107

76 LA SV HertenHeinig Lukas 0:38:48 0:38:39 26 MHK 10: 19:42  18:56959

77 TSVE 1890 BielefeldGruben Matthäus 0:39:03 0:38:55 10 M35 10: 20:05  18:5081168

78 SC Hagen-WildewieseDoff Franco 0:39:05 0:39:00 3 M55 10: 19:33  19:2660118

79 LC Rapid DortmundMeascho Jonas 0:39:06 0:39:00 20 MU20 10: 19:49  19:1100219

80 LV OeldeKnepper Manuel 0:39:07 0:39:03 21 MU20 10: 19:27  19:360094

81 TSVE 1890 BielefeldKrüger Andreas 0:39:14 0:39:09 5 M50 10: 20:16  18:5267169

82 LTV LippstadtSprengkamp Raimund 0:39:29 0:39:25 6 M50 10: 20:07  19:186591

83 LAC Veltins HochsauerlandHadgu Michael 0:39:39 0:39:36 27 MHK 10: 19:36  20:0093201

84 Marathon-Club MendenBroszeit Janik 0:39:40 0:39:32 28 MHK 10: 19:53  19:389496

85 LA SV HertenJasberg Christian 0:39:41 0:39:34 11 M35 10: 19:43  19:518010

86 TSVE 1890 BielefeldReimering Klaus 0:39:47 0:39:41 7 M50 10: 20:22  19:1965170

87 TuS DeuzNatzke Holger 0:39:51 0:39:46 4 M55 10: 20:07  19:3858184

88 Lauf-Gemeinschaft EmsdettenBorgmann Andreas 0:40:09 0:40:06 8 M50 10: 20:16  19:496317

89 SuS Phönix Bielefeld 09Fritzsch Benjamin 0:40:23 0:40:17 12 M35 10: 20:29  19:4780144

90 TuS DeuzKlappert Andreas 0:40:27 0:40:18 6 M45 10: 20:35  19:4270181

91 SG WendenStöckmann Holger 0:40:36 0:40:32 9 M50 10: 20:31  20:0063138

92 SG WendenWehner Nils Torben 0:40:44 0:40:41 22 MU20 10: 20:03  20:3798139

93 Recklinghäuser LCKiesow Benjamin 0:40:58 0:40:56 5 M30 10: 20:07  20:4985105

94 LV OeldeEirich Konstantin 0:41:02 0:40:58 23 MU20 10: 19:51  21:070093

95 SG SuderwichStegemann Bernd 0:41:14 0:41:10 1 M60 10: 20:58  20:1157123

96 TuS DeuzBieler Günter 0:41:17 0:41:10 2 M60 10: 21:06  20:0354177

97 SV Teuto RiesenbeckSchnabel Marco 0:41:49 0:41:37 24 MU20 10: 21:26  20:1100157

98 VfL KamenHeinlein Hanif 0:41:50 0:41:43 25 MU20 10: 21:22  20:2099196

99 TSVE 1890 BielefeldWienstroth Volker 0:41:54 0:41:49 1 M65 10: 21:15  20:3452173

100 Recklinghäuser LCGodde Martin 0:41:55 0:41:48 10 M50 10: 21:21  20:2664103

101 Lauf-Gemeinschaft EmsdettenThünemann Christoph 0:42:12 0:42:06 5 M55 10: 21:22  20:436120

102 LG HammFarhat Janis 0:42:13 0:42:04 26 MU20 10: 21:35  20:299855

103 SV Teuto RiesenbeckFudicar Simon 0:42:15 0:42:04 27 MU20 10: 21:20  20:4399154

104 USC BochumGresch Rolf 0:42:17 0:42:06 11 M50 10: 21:32  20:3464191

105 USC BochumRuhrmann Helmut 0:42:18 0:42:12 3 M60 10: 21:24  20:4856194

106 LG Kindelsberg KreuztalKämpfer Michael 0:42:29 0:42:21 6 M55 10: 21:29  20:515870

107 TSG DülmenKosler Franz 0:42:43 0:42:40 2 M65 10: 21:35  21:0450162

108 LSF MünsterKoch Matthias 0:42:53 0:42:45 8 M40 10: 21:46  20:587780

109 FC NordkirchenKlein Hans-Jürgen 0:43:00 0:42:52 4 M60 10: 21:54  20:57567

110 Lauf-Gemeinschaft EmsdettenThünemann Helmut 0:43:02 0:42:56 5 M60 10: 21:57  20:595721

111 USC BochumMäder Peter 0:43:12 0:43:04 6 M60 10: 21:43  21:2156193

112 TuS DeuzMüller Rainer 0:43:32 0:43:23 3 M65 10: 22:13  21:1050182

113 LG HammTrautmann Ben 0:43:57 0:43:48 28 MU20 10: 21:57  21:519969

114 TV HohneHoge Werner 0:44:29 0:44:22 4 M65 10: 22:48  21:3350190

115 LC Solbad RavensbergFeicht Gunnar 0:44:39 0:44:28 7 M55 10: 22:31  21:576239

116 TuS ScharnhorstMazurek Jürgen 0:44:46 0:44:39 5 M65 10: 22:38  22:0052189

117 LAC Veltins HochsauerlandGawehn Thomas 0:44:48 0:44:40 6 M30 10: 22:06  22:338713

118 TSVE 1890 BielefeldFriedrich Manfred 0:45:18 0:45:12 7 M60 10: 22:45  22:2753166

119 LC Rapid DortmundWittig Klemens 0:45:55 0:45:48 1 M80 10: 23:05  22:433734

120 FC NordkirchenBechtloff Bernd 0:45:57 0:45:50 8 M60 10: 23:15  22:34565
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Westfalen Meisterschaft 10km 22. SIENA-GARDEN-Straßenlauf am 18. März 2017 in Münster

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Brutto Netto AK-Pl AK Jahr Runden

121 SG SuderwichSchötteldreier Friedhelm 0:46:00 0:45:54 6 M65 10: 23:41  22:1350122

122 SuS Schalke 96Dannowski Dirk 0:46:08 0:45:56 12 M50 10: 23:49  22:0763220

123 TSVE 1890 BielefeldDiekotto Wolfgang 0:46:09 0:46:01 7 M65 10: 23:40  22:2151164

124 Spiridon HalternBusch Thomas 0:46:23 0:46:07 13 M35 10: 23:17  22:5080141

125 TuS DeuzSteiner Karl 0:46:31 0:46:21 9 M60 10: 23:17  23:0454214

126 LC Solbad RavensbergWierum Hans-Dieter 0:46:55 0:46:47 8 M65 10: 24:11  22:355148

127 LC Rapid DortmundTrümper Karl Walter 0:47:15 0:47:06 1 M75 10: 23:58  23:073930

128 ASV SendenEßmann Martin 0:48:06 0:47:50 8 M55 10: 24:34  23:16601

129 USC BochumPötschick Wolfgang 0:49:11 0:49:03 10 M60 10: 25:16  23:4656213

130 LSF MünsterProkosch Torolv Joachim 0:51:21 0:51:08 1 M70 10: 26:18  24:494784

131 FC NordkirchenHagemann Josef 0:51:37 0:51:31 9 M65 10: 26:18  25:13526

132 Spiridon HalternThran Hans-Jürgen 0:52:45 0:52:27 2 M70 10: 26:36  25:5146143

133 TuS Eintracht BielefeldKrahn Karl 0:58:41 0:58:35 2 M80 10: 29:36  28:5937188

134 ASV SendenSeyfried Ernst-August 1:03:01 1:02:45 3 M80 10: 31:35  31:09353
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Westfalen Meisterschaft 10km 22. SIENA-GARDEN-Straßenlauf am 18. März 2017 in Münster

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Brutto Netto AK-Pl AK Jahr Runden

1 DJK GüterslohRannacher Michelle 0:37:01 0:36:58 1 WHK 10: 18:59  17:5994208

2 SG WendenDörschel Christl 0:37:12 0:37:10 1 W40 10: 18:52  18:1776126

3 SG WendenWurm Daniela 0:37:23 0:37:19 2 WHK 10: 18:59  18:2091140

4 LG Olympia DortmundSeelos Katharina 0:37:53 0:37:50 3 WHK 10: 19:24  18:259273

5 LSF MünsterSalzwedel Sophia 0:38:18 0:38:12 1 W30 10: 19:21  18:518787

6 TSVE 1890 BielefeldFritzemeier Stephanie 0:38:26 0:38:20 4 WHK 10: 19:41  18:3891167

7 SV BrackwedeSchüler Nina 0:38:28 0:38:23 1 W35 10: 19:28  18:5480153

8 LG DorstenGroßkopff Isabelle 0:38:33 0:38:30 5 WHK 10: 19:33  18:569154

9 TuS BreckerfeldBaumann Sara 0:38:36 0:38:34 6 WHK 10: 19:31  19:0294174

10 TuS DeuzSchäfers Katharina 0:39:04 0:38:56 2 W30 10: 19:54  19:0284186

11 Lauf-Gemeinschaft EmsdettenArlom Hannah 0:39:51 0:39:48 3 W30 10: 20:15  19:328716

12 SC Hagen-WildewieseFlügge Franziska 0:40:05 0:40:00 7 WHK 10: 20:36  19:2396119

13 TuS DeuzMüller-Scherzant Gabi 0:40:15 0:40:11 1 W45 10: 20:40  19:3069183

14 LG HammKiene Lara 0:40:16 0:40:10 1 WU20 10: 20:19  19:509960

15 LC Solbad RavensbergWillcox-Heidner Victoria 0:40:18 0:40:11 2 W40 10: 20:40  19:307349

16 SG WendenHinze-Thüs Katja 0:40:18 0:40:14 2 W45 10: 20:35  19:3972131

17 LC Solbad RavensbergLimberg Stefanie 0:40:46 0:40:39 4 W30 10: 20:38  20:018346

18 TG Witten 1848Ernst Kathrin 0:40:49 0:40:45 3 W45 10: 20:43  20:0269161

19 SG WendenLückert Mara 0:40:53 0:40:48 4 W45 10: 20:41  20:0770133

20 LG CoesfeldFels Anika 0:40:53 0:40:46 8 WHK 10: 20:38  20:089552

21 SV Teuto RiesenbeckKonermann Kira 0:41:10 0:41:02 9 WHK 10: 21:05  19:5796155

22 TuS DeuzOster Vanessa 0:42:38 0:42:27 10 WHK 10: 21:39  20:4896185

23 SuS Schalke 96Bido Jutta 0:42:49 0:42:44 1 W55 10: 21:38  21:0661215

24 LC Solbad RavensbergEngels Sabine 0:43:08 0:43:02 5 W45 10: 21:57  21:046838

25 LippeRunners WerneNachtwey Claudia 0:43:13 0:43:03 1 W50 10: 21:50  21:1267204

26 SC Hagen-WildewieseHoff-Gerke Carolina 0:43:20 0:43:15 3 W40 10: 21:52  21:2375120

27 TuS BreckerfeldDettmar Sabine 0:43:27 0:43:14 11 WHK 10: 22:00  21:1490175

28 SuS Schalke 96Möllensiep Sybille 0:44:02 0:43:56 2 W55 10: 22:27  21:2862148

29 ASV SendenWarner Stephanie 0:44:35 0:44:24 2 W50 10: 22:46  21:38644

30 LC Solbad RavensbergGeisemeier Janna 0:44:37 0:44:31 12 WHK 10: 22:25  22:069641

31 SuS Schalke 96Janßen Tanja 0:44:49 0:44:42 6 W45 10: 22:38  22:0469147

32 Lauf-Gemeinschaft EmsdettenTeutemacher Lena 0:45:28 0:45:13 13 WHK 10: 23:05  22:079019

33 Lauf-Gemeinschaft EmsdettenKloppenborg Petra 0:46:08 0:45:54 3 W50 10: 23:11  22:426418

34 LG HammHinz Emily 0:46:09 0:45:59 2 WU20 10: 23:19  22:3900218

35 LG SüdsauerlandWilbrand Dr. Ulrike 0:46:43 0:46:35 1 W60 10: 23:29  23:065575

36 LC Solbad RavensbergBöhme Mechthild 0:46:57 0:46:48 7 W45 10: 24:11  22:376937

37 LSF MünsterFeyerabend Maria 0:47:02 0:46:59 2 W60 10: 23:39  23:2054199

38 SG WendenAndrieu-Syrek Ina 0:47:25 0:47:16 4 W50 10: 24:03  23:1363124

39 LG SüdsauerlandCordes Ulla 0:47:36 0:47:28 3 W55 10: 24:19  23:096074

40 SV Teuto RiesenbeckSporkmann Karin 0:47:37 0:47:26 8 W45 10: 23:57  23:2969158

41 LG HammStupperich Annalisa 0:48:00 0:47:51 3 WU20 10: 23:30  24:200168

42 LG HammKrämer Simone 0:48:23 0:48:15 2 W35 10: 24:50  23:248261

43 LG HammSonntag Lena 0:48:27 0:48:19 14 WHK 10: 24:50  23:299767

44 SuS Schalke 96Müller Dagmar 0:50:22 0:50:14 4 W55 10: 25:21  24:5260149

45 LG HammFreitag Julia 0:50:58 0:50:55 4 W40 10: 25:41  25:137757

46 LG HammOsthoff-Lange Mechthild 0:53:00 0:52:52 5 W55 10: 27:08  25:446265

47 Lauf Team UnnaBonin Monika 0:53:36 0:53:25 1 W65 10: 27:18  26:075015

48 ASV SendenKunstleben Marlis 0:55:57 0:55:41 9 W45 10: 27:41  28:00692

49 LSF MünsterRother Marion 1:00:06 0:59:54 1 W70 10: 30:08  29:4646216
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