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Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK AK-PI Bruttozeit Jahrgang
1 1515 Schonherr David LSF Munster 0:16:31 M20 1 0:16:31 1989
2 294 Rinne Yannick LSF Munster 0:16:42 M20 2 0:16:43 1988
3 1311 Schonfeldt Yannick LG Olympia Dortmund ~ 0:17:03 MU20 1 0:17:04 1999
4 249 Machill Michael LSF Munster 0:17:26  M20 3 0:17:27 1990
5 1570 Méller Bjorn TV Mettingen 0:17:41 M40 1 0:17:42 1975
6 115 Feder Jannik W+F Munster 0:17:42 MU20 2 0:17:43 1999
7 329 Staudinger Quentin Wasser + Freizeit Minste 0:18:03 MU18 1 0:18:05 2001
8 1506 Ross Holger LSF Munster 0:18:12 M45 1 0:18:14 1971
9 122 Fels Sven LG Coesfeld 0:18:21 M20 4 0:18:23 1990
10 1620 Steinchen Burkhard 0:18:24 M35 1 0:18:26 1980
11 132 Franke Ralf LSF Munster 0:18:25 M50 1 0:18:27 1966
12 347 Thiel Sascha Warendorfer SU Abt. Sch 0:18:29 M20 5 0:18:32 1992
13 1553 Hoffmann Patrick gebiomized 0:18:31 M30 1 0:18:32 1983
14 1332 Nieberg Sebastian TV Werne 03 0:18:37 M30 2 0:18:40 1983
15 1547 Sluter Philip LSF-Minster 0:18:38 M20 6 0:18:40 1997
16 200 Kasprik Michael Lsf Miinster 0:18:38 M40 2 0:18:40 1976
17 321 Sietmann Marco LG Coesfeld 0:18:41 MU16 1 0:18:43 2002
18 123 Fender Frederic Eintracht Frankfurt Triathl 0:18:53 M30 3 0:18:55 1985
19 545 Heitboehmer Fabio SCE Hamm 0:18:56 MU14 1 0:18:56 2004
20 69 Bezsonov Yuriy *Paderborn 0:19:06 M40 3 0:19:08 1977
21 25 Arica Mahmut LSF Munster 0:19:12 M40 4 0:19:14 1973
22 191 Jan Bl6R LG Dorsten 0:19:24 M20 7 0:19:26 1990
23 1157 Oelgemdller Vincent FC Schalke 04 0:19:34 MU16 2 0:19:41 2003
24 1619 Lensing Marek ML-Personal Coaching  0:19:39 M35 2 0:19:44 1982
25 1020 Epple Sebastian LSF Munster 0:19:39 M20 8 0:19:41 1992
26 1115 Niehoff Moritz ML - Personal Coaching 0:19:39 M30 4 0:19:44 1987
27 1615 Martin Marcel HSP Munster Laufteam  0:19:40 M30 5 0:19:42 1987
28 172 Henrique Antonio Gaf Fatima Portugal 0:19:44 M55 1 0:19:47 1958
29 350 Toebe Axel Bergziegen Altenberge  0:19:54 M45 2 0:19:57 1969
30 1110 Schréder Oliver LSF Munster 0:20:02 M45 3 0:20:06 1968
31 595 Kassebeer Jens LSF-Minster 0:20:03 MU18 2 0:20:07 2000
32 719 Paschedag Tom SV Herbern 0:20:04 MU20 3 0:20:08 1999
33 1581 Hoffmann Carsten Laufen rund um Minster 0:20:04 M40 5 0:20:10 1973
34 127 Finkelmann Ralf Tu$S Hiltrup 0:20:07 M50 2 0:20:10 1966
35 776 Scheuer Jonathan BSG LVM Versicherung 0:20:16 MU20 4 0:20:18 1999
36 1505 Ross Jonah TUS Hiltmp 0:20:17 MU12 1 0:20:26 2006
37 968 Kahmann Jens 0:20:21 M35 3 0:20:24 1980
38 183 Horster Lutz HSP Munster 0:20:21 M20 9 0:20:26 1988
39 1305 Schmidtke Lars Run4fun-Greren eV 0:20:22 M35 4 0:20:25 1980
40 603 Klaves André SV Herbern 0:20:25 MU20 5 0:20:30 1999
41 1153 Remme Uli Active Laufshop 0:20:39 M45 4 0:20:50 1969
42 828 Splitthoff Sebastian Borussia Darup 0:20:49 MU18 3 0:20:57 2001
43 558 Hesse Lukas Recklinghduser LC 0:20:50 MU20 6 0:20:55 1998
44 956 Baune Konstantin 0:20:53 MU20 7 0:20:57 1999
45 1066 Konig Simon Seeteufel Bremen 0:20:54 M20 10 0:21:20 1994
46 228 Lammers Stefan Bergziegen Altenberge  0:20:55 M45 5 0:20:58 1969
47 1527 Schubert Marvin Baustoff-Woschiek 0:20:56 M20 11 0:21:04 1994
48 1287 Born Malte Racing Strassbourg 0:20:59 M20 12 0:21:16 1993
49 857 Uphoff Alexander LG EMS Warendorf 0:20:59 MU18 4 0:21:03 2000
50 193 Kaiser Ulrich LSF Munster 0:21:03 M55 2 0:21:06 1959
51 1126 Cisse Mohamed 0:21:08 M20 13 0:21:11 1990
52 704 Niemann Marius BSG LVM Versicherung 0:21:09 M20 14 0:21:22 1992
53 86 Buhn Klaus LSF Munster 0:21:10 M55 3 0:21:13 1959
54 994 Hagen Tobias *Bruhl 0:21:16 MU14 2 0:21:18 2005
55 952 Schroder Philipp Schroder Laufteam 0:21:25 M20 15 0:21:31 1988
56 1565 Hentschel Christan Bergziegen Altenberge  0:21:28 M40 6 0:21:36 1974
57 826 Splitthoff Lukas *Nottuln 0:21:29 M20 16 0:21:37 1995
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58 599 Kemler Alexander *Minster 0:21:31 M20 17 0:21:41 1995
59 333 Stoffels Kai LSF Munster 0:21:32 M30 6 0:21:38 1983
60 779 Schilling Max Bergziegen Altenberge  0:21:34 MU16 3 0:21:45 2002
61 1523 Dillmann Frank 0:21:37 M45 6 0:21:46 1969
62 198 Karrmann Jens 1. FC Gievenbeck 0:21:42 M40 7 0:21:52 1975
62 827 Splitthoff Otger *Emmerich am Rhein 0:21:42 M50 3 0:21:48 1965
64 1543 Marhowitz Holger Tri Finish 0:21:44 M35 5 0:21:52 1981
65 378 Zeidler Thomas TusS Hiltrup 0:21:44 M50 4 0:21:47 1965
66 563 Hoesen Oliver BSG LVM Versicherung 0:21:45 M40 8 0:21:53 1973
67 1152 Kleist Alexander 0:21:51 M20 18 0:22:13 1990
68 211 Klein Michael Team Ronouchi 0:21:52 M55 4 0:22:05 1962
69 1304 Reimann Hans *Munster 0:21:56 M60 1 0:21:57 1953
70 337 Taylor John LSF Muinster - Vegan Run0:21:57 M55 5 0:22:02 1958
71 194 Kalisch Jorg Eliteclub Munster 0:22:00 M45 7 0:22:03 1968
72 219 Krempel Ulrich Amigos Schmigos 0:22:01 M50 5 0:22:11 1967
73 181 Hormeyer Carsten Bergziegen Altenberge  0:22:06 M40 9 0:22:17 1974
74 252 Mann Klaus Billerbecker Laufer 0:22:07 M55 6 0:22:13 1961
75 95 Deters Lars *Munster 0:22:10 M40 10 0:22:14 1974
76 246 Litkenhaus Dirk Eurofighter'97 Altenberge 0:22:13 M45 8 0:22:19 1969
77 309 Schilling Gregor Bergziegen Altenberge  0:22:15 M45 9 0:22:27 1968
78 1564 Walter Gotthard 0:22:16 M50 6 0:22:20 1963
79 270 Nibbrig Ralf SV Bad Bentheim 0:22:17 M50 7 0:22:27 1966
80 155 Groeger Jorn *Greven 0:22:19 M20 19 0:22:24 1990
81 1594 Krause Horst LG Hamm 0:22:23 M55 7 0:22:30 1960
82 507 Gerkmann Tim *Munster 0:22:23 M30 7 0:22:34 1985
83 210 Klaves Roland SV Herbern 0:22:27 M50 8 0:22:36 1965
84 1078 Hoerster Johannes 0:22:28 M50 9 0:22:41 1964
85 748 Reinecke Manuel *Munster 0:22:30 M20 20 0:22:38 1994
86 1630 Keeren Lukas DJK GW Amelsbiren 0:22:33 M20 21 0:22:40 1997
87 245 Litke-Schute Siegfried TusS Hiltrup 0:22:37 M55 8 0:22:41 1959
88 1062 Gauder Florian VFL Senden 0:22:39 M20 22 0:23:07 1992
89 1321 Bayerl Roland Opel-Running-Team 0:22:41 M40 11 0:23:07 1973
90 912 Haves Philip SG Telgte 0:22:42 MU18 5 0:22:55 2000
91 604 Kleinherne Maximilian *Telgte 0:22:46 M20 23 0:22:58 1994
92 186 Hupka Robert W + F Minster 0:22:47 M20 24 0:23:11 1989
93 120 Fels Hubert Billerbecker Laufer 0:22:49 M55 9 0:22:55 1960
94 823 Spahn Nicolas *Telgte 0:22:56  M20 25 0:23:10 1994
95 701 Nibbrig Arne SV Bad Bentheim 0:22:58 MU18 6 0:23:09 2000
96 1292 Reinhardt Finn 0:23:00 MU18 7 0:23:02 2000
97 1606 Rosenbaum Dieter Tri Finish Munster 0:23:03 M60 2 0:23:06 1957
98 1324 Bode Florian W+F Munster 0:23:05 MU16 4 0:23:06 2003
99 1156 Oelgemodller Frederik SC Minster 08 0:23:05 MU12 2 0:23:23 2006

100 677 Marxcors Alexander Marxcors Goes running  0:23:06 M20 26 0:23:25 1997
101 1535 Weishaupt Leopold TC Union Minster 0:23:08 MU12 3 0:23:52 2007
102 1295 Penat Sven LSF Munster 0:23:10 M50 10 0:23:20 1966
103 934 Kleickmann Lukas SG Rote Erde Beckum  0:23:11 M20 27 0:23:31 1994
104 638 Lammerding Tobias *Minster 0:23:12 MU18 8 0:23:18 2000
105 1171 Schnieckers Klaus Turnerkreis Nippes 0:23:15 M35 6 0:23:53 1981
106 1562 Stegemann Norbert Entenjaeger MS 0:23:17 M55 10 0:23:29 1962
107 1583 Patterson Dietmar 0:23:20 M50 11 0:23:31 1964
108 1331 Linder Hans Jirgen 0:23:22 M50 12 0:23:30 1964
109 381 Adel Michael TSC Eintracht Dortmunde 0:23:24 M50 13 0:23:28 1966
110 883 Welschoff Dennis *Minster 0:23:24 M30 8 0:23:30 1986
111 185 Huesker Bernd LSF-Minster 0:23:26  M65 1 0:23:32 1949
112 158 Hagen Andreas SC Reckenfeld 0:23:28 M40 12 0:23:47 1976
113 999 Elskemper Jan SVB Bdosensell 0:23:29 M20 28 0:23:41 1992
114 356 Vennemann Stefan Bergziegen Altenberge  0:23:30 M50 14 0:23:48 1964
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115 620 Kramer Tim *Senden 0:23:33 M45 10 0:23:40 1969
116 178 Hesper Bernhard Billerbecker Laufer 0:23:39 M55 11 0:23:50 1959
117 1558 Merk Lothar Run 4 Fun Grevene.V. 0:23:43 M45 11 0:23:49 1968
118 1566 Friichel Bernd SV Adler MS 0:23:45 M55 12 0:23:58 1961
119 1165 Wohrle Hendrik *Bremen 0:23:58 M35 7 0:24:08 1979
120 316 Schirholt Benjamin Crownhill Runners 0:23:59 M35 8 0:24:17 1981
121 1528 Hoge Werner TV Hohne 0:24:01 M65 2 0:24:07 1950
122 289 Richter Raphael Marathon-Club Menden 0:24:04 M45 12 0:24:08 1969
123 982 Dierkes Niko LV Oelde 0:24:09 MU12 4 0:24:11 2006
124 690 Mielke Dirk Paul *Munster 0:24:09 M50 15 0:24:19 1966
125 1058 Harvey Kai Minster 0:24:11 M35 9 0:24:27 1980
126 1317 Dzionsko Christoph Lauftreff Hohenholte 0:24:13 M50 16 0:24:29 1964
127 855 Ueing Tim BSG LVM Versicherung 0:24:16 M20 29 0:24:28 1992
128 339 Teicher Jurgen LSF Werne 0:24:16 M45 13 0:24:21 1969
129 587 Jarosch Kevin Crossfit Wildpack 0:24:17 M30 9 0:24:41 1987
130 1036 Wisse Christoph Rose Team Minsterland 0:24:23 M30 10 0:24:33 1986
131 543 Heidrich Johannes *Munster 0:24:23 M20 30 0:24:35 1995
132 1035 Merschformann Bruce Rose Team Minsterland 0:24:24 M40 13 0:24:33 1977
133 1622 Schmuch Richard 0:24:24 M35 10 0:24:34 1982
134 913 Haves Maximilian SG Telgte 0:24:25 MU14 3 0:24:38 2004
135 1621 Glosenmeyer Hendrik 0:24:25 M30 11 0:24:34 1985
136 963 Ewald Andis 0:24:26  M20 31 0:25:23 1989
137 962 von Tils Dominik 0:24:27 M35 11 0:25:24 1981
138 1302 Wouellner Ueli 0:24:28 M40 14 0:24:51 1974
139 83 Budzinski Jorg TuS Altenberge 09 0:24:28 M50 17 0:24:51 1966
140 1603 Wiedemeier Michael DJK Dyckburg 0:24:29 M30 12 0:25:00 1983
141 440 Brinkmann Hannes SGS Munster 0:24:30 M50 18 0:25:06 1965
142 985 Schneider Michael 0:24:31 M50 19 0:24:39 1966
143 1576 Koch Leevi Griinwei3 Westkirch 0:24:32 MU12 5 0:24:37 2007
144 613 Kock Kevin SGS Munster 0:24:32 MU12 6 0:25:08 2007
145 819 Slawisch Hauke *Miinster 0:24:36 M35 12 0:24:54 1979
146 1578 Kohler Danny 0:24:36 M50 20 0:24:51 1967
147 70 Biermann Stephan TriFinish Minster 0:24:38 M45 14 0:24:45 1968
148 576 Hutter Maik *Minster 0:24:39 M35 13 0:25:19 1979
149 297 Romer Dirk TriFinish Minster 0:24:46  M45 15 0:25:23 1971
150 1106 Muller David TV Pente 0:24:47 M20 32 0:25:00 1990
151 209 Klaes Norbert Tu$S Hiltrup 0:24:48 M55 13 0:25:06 1960
152 1271 Czogiel Nicolai Westfalen AG BSG 0:24:53 M30 13 0:25:13 1985
153 1623 Brinkhoetker Jochen BW Aasee 0:24:53 M50 21 0:25:16 1963
154 1167 Moormann Andreas 0:24:54 M45 16 0:25:17 1968
155 702 Nibbrig Hauke SV Bad Bentheim 0:24:56 MU12 7 0:25:27 2006
156 1270 Schwendenmann Enzo 0:25:00 MU12 8 0:25:46 2006
157 1325 Muddermann Veit 0:25:01 M55 14 0:25:15 1960
158 1048 Paul Henry Tus Saxonia 0:25:11 MU16 5 0:25:15 2003
159 710 Olawsky Jonas *Miinster 0:25:12 MU16 6 0:25:29 2003
160 1314 Witt Manfred TG Munster 0:25:14 M55 15 0:25:17 1959
161 1336 Kuhn Karl 0:25:16 M55 16 0:25:28 1962
162 441 Brinkmann Moritz SGS Munster 0:25:16 MU12 9 0:25:50 2006
163 1084 Straub Walter 0:25:18 M55 17 0:25:41 1958
164 1085 Straub Sebastian 0:25:18 M20 33 0:25:41 1993
165 1579 Sternberg Dieter LSF Munster 0:25:20 M50 22 0:25:40 1964
166 764 Rollie Frank *Telgte 0:25:20 M35 14 0:25:36 1978
167 649 Laukotter Sebastian *Telgte 0:25:22 M35 15 0:25:36 1982
168 835 Stein Christian *Telgte 0:25:22  M30 14 0:25:36 1983
169 1280 Buchter Steffen 0:25:23 M20 34 0:25:42 1995
170 1273 Dirks Hendrik HSP Minster 0:25:24 M30 15 0:25:41 1986
171 498 Furch Andreas *Miinster 0:25:24 M40 15 0:25:30 1976
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172 927 Kochmann Ingo Run4Fun Guven e.V. 0:25:28 M35 16 0:25:34 1980
173 1559 Vanheiden Ralf Run 4 Fun Grevens e.V. 0:25:29 M45 17 0:25:34 1970
174 648 Laukétter Ralf BSG LVM Versicherung 0:25:32 M50 23 0:25:51 1966
175 335 Stribe Christian Viermarker Dortmund 0:25:34 M65 3 0:25:48 1948
176 1590 Ludwig Christian Bechinner 0:25:34 M45 18 0:25:48 1969
177 1102 Richter Henk 0:25:36 MU12 10 0:25:45 2007
178 1170 Gerdes Stefan 0:25:36 M35 17 0:25:53 1978
179 1600 Baune Jirgen Tus Altenberge 0:25:38 M55 18 0:25:43 1959
180 902 Wolff Andreas LG Brillux Munster/ TG M 0:25:38 M20 35 0:25:56 1990
181 1056 Suhling Johan 0:25:42 MU20 8 0:26:01 1998
182 395 Balke Wilhelm VL Wolbeck 0:25:45 MU16 7 0:26:10 2002
183 629 Krieger Achim *Munster 0:25:46 M60 3 0:26:01 1957
184 1605 Hartmann Peter 0:25:47 M65 4 0:26:02 1951
185 1291 Naescher Felix *Potsdam 0:25:52 MU16 8 0:26:18 2003
186 165 Heflik Alexander Team Ronouchi 0:25:58 M50 24 0:26:09 1964
187 477 Eckstein Erik BSG Westfalen AG 0:26:09 M40 16 0:26:28 1974
188 933 Fitze Til *Bornheim 0:26:10 MU12 11 0:26:42 2007
189 930 Krampe Yannick DJK Amelsbiren 0:26:12 MU16 9 0:27:06 2002
190 1175 Hardes Jendrik *Telgte 0:26:24 M40 17 0:26:51 1974
191 1049 Grage Luis 0:26:25 MU16 10 0:26:28 2003
192 427 Bone Hans-Georg LSF Munster 0:26:28 M50 25 0:26:56 1963
193 993 Hosse Sven Reiseagentur Meimberg 0:26:32 M40 18 0:26:46 1975
194 491 Finkelmann Kai TusS Hiltrup 0:26:32 MU18 9 0:26:59 2000
195 1014 Hosthues Kieran ARC zu Minster 0:26:38 MU14 4 0:27:20 2004
196 1120 Selenschik Philipp 0:26:42 M30 16 0:26:55 1987
197 795 Schrdder Andreas Team Ronouchi 0:26:45 M50 26 0:27:14 1963
198 1059 Batza Jorg 0:26:46 M50 27 0:27:18 1966
199 550 Henckel Lars *Munster 0:26:46 M20 36 0:27:13 1994
200 1054 Bakhtiari Sajad SW Beenlage 0:26:51 MU16 11 0:26:59 2002
201 1127 Wytuzh Georg 0:26:58 M40 19 0:27:38 1977
202 171 Henckel Detlef *Munster 0:26:58 M50 28 0:27:25 1963
203 1105 Kardalinos Vassilios 0:26:59 M50 29 0:27:38 1965
204 914 Haves Rolf 0:27:00 M50 30 0:27:14 1965
205 1596 Lohmann Heinz TUS Hiltrup 0:27:01 M65 5 0:27:10 1951
206 991 Krause Mathias *Munster 0:27:02 M45 19 0:27:31 1969
207 937 ManR Thorsten 0:27:02 M45 20 0:27:37 1968
208 1310 Hellwig Dirk DAV Munster 0:27:05 M45 21 0:27:24 1969
209 1000 Gortz Berthold SV Bdosensell 0:27:15 M50 31 0:27:58 1965
210 407 Berg Thorsten *Munster 0:27:22 M45 22 0:27:27 1971
211 1076 Meyer Joanna 0:27:22 M20 37 0:27:47 1991
212 918 Cramer Karl *Dusseldorf 0:27:28 M60 4 0:27:39 1953
213 361 Weber Hubert TusS Hiltrup 0:27:28 M60 5 0:27:55 1956
214 203 Keeren Jorg TusS Hiltrup 0:27:31 M50 32 0:27:39 1964
215 1328 Woltering Heinz LSF Munster 0:27:33 M50 33 0:28:00 1965
216 314 Schomacher Hermann LG Ahlen 0:27:35 M65 6 0:27:57 1951
217 238 Loos Heinz-Jurgen *Munster 0:27:39 M65 7 0:28:12 1952
218 789 Schnepper David Team Ronouchi 0:27:44 M20 38 0:28:10 1990
219 1065 Konig Lukas TVE Greven 0:27:47 M20 39 0:28:13 1989
220 773 Sanders Kuno SGS Munster 0:27:49 MU10 1 0:28:24 2008
221 995 Fric Christoph *Harixbeck 0:27:54 M35 18 0:28:39 1982
222 332 Stertenbrink Martin ASC Ahlen 0:27:55 M35 19 0:28:03 1980
223 1551 Koen Oliver Trifi 0:27:59 M40 20 0:28:35 1976
224 860 Van Schelve Thorsten Team Ronouchi 0:28:00 M45 23 0:28:23 1968
225 1012 Schwartze Christian ARC zu Munster 0:28:02 MU14 5 0:28:44 2004
226 1504 Niehoff Dietmar Mr. D 0:28:04 M60 6 0:28:22 1957
227 945 Lange Martin Bechinner 0:28:07 M45 24 0:28:21 1970
228 1009 Dominik Pascal ARC zu Munster 0:28:14 MU14 6 0:28:55 2004
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229 868 Volbracht Hannes SV Bosensell 0:28:18 MU18 10 0:29:02 2001
230 274 Olawsky Thorsten *Munster 0:28:19 M40 21 0:28:34 1973
231 1010 Prange Tristan ARC zu Minster 0:28:19 MU18 11 0:29:01 2000
232 946 Bergerfurth Jorg 0:28:22 M45 25 0:28:28 1971
233 1550 Pieth Klaus *Telgte 0:28:24 M55 19 0:28:40 1959
234 785 Schmidt Arend Team Ronouchi 0:28:26 M50 34 0:28:49 1967
235 640 Lang Stefan BSG LVM Versicherung 0:28:31 M30 17 0:28:56 1983
236 216 Kreienbaum Bernhard LSF Muenster 0:28:42 M75 1 0:28:46 1942
237 1177 Kogge Timo BSV Roxel 0:28:43 MU12 12 0:28:50 2006
237 24 Kogge Thomas Tri Finish Munster 0:28:43 M45 26 0:28:50 1968
239 1148 Gomez Juan Martin 0:28:44 M20 40 0:29:27 1996
240 964 Langer Dirk 0:28:45 M60 7 0:29:01 1957
241 582 Jacob Philipp *Nordhorn 0:28:51 MU16 12 0:29:28 2002
242 928 Krampe Tim DJK GW Amelsbiren 0:28:53 MU12 13 0:29:48 2006
243 58 Averwald Frank *Nordhorn 0:28:54 M45 27 0:29:32 1968
244 1160 Domagk Julius 0:28:55 MU16 13 0:29:29 2003
245 1103 Richter Lars 0:28:59 M45 28 0:29:09 1969
246 1548 Niehott Christian 0:28:59 M50 35 0:29:45 1965
247 594 Kaschuba Sven *Munster 0:28:59 M35 20 0:29:30 1982
248 731 Ploghoft Henning Heinz 0:29:00 M35 21 0:29:30 1982
249 1070 Giering Jurgen Armenia Appelhilsen 0:29:05 M45 29 0:29:35 1969
250 960 Wetchsler Wolfgang 0:29:08 M40 22 0:29:25 1976
251 672 Maier Christoph #TeamChrisLi 0:29:09 M30 18 0:29:23 1985
252 232 Laubrock Paul TuS Altenberge 09 0:29:10 M65 8 0:29:30 1951
253 1159 Domagk Dirk 0:29:11 M45 30 0:29:45 1969
254 935 Behler Winfried 0:29:12 M55 20 0:29:34 1961
255 1077 Hoerster Tilmann 0:29:14 MU14 7 0:30:03 2004
256 929 Krampf Markus DJK GW Amelsb. 0:29:16 M50 36 0:30:12 1967
257 727 Piesbergen Christoph Jan NtAnniTopLaufer 0:29:17 M35 22 0:29:38 1980
258 451 Brune Karl-Heinz LSF Munster 0:29:26 M70 1 0:29:29 1947
259 1533 Matzaz Johan 0:29:29 MU12 14 0:30:16 2007
260 1289 Altefrohne Kristopher 0:29:30 MU20 9 0:30:15 1999
261 1571 Altenhohne Stefan 0:29:30 M 0 0:30:15

262 164 Hayck Simon SG Rasenméher Wienbu 0:29:40 M40 23 0:30:10 1976
263 0 unbekannt BC09719 0:29:42 M20 41 0:30:34

264 1064 Fick Gerhard 0:29:43 M55 21 0:30:24 1961
265 840 Stuermer Domenic *Miinster 0:29:43 M20 42 0:30:34 1992
266 1518 Peters Wolfgang 0:29:44 M60 8 0:30:08 1956
267 732 Ploog Marc CrossFit Wildpack 0:29:52 M40 24 0:30:17 1974
268 311 Schmidt Alexander Crossfit Wildpack 0:29:52 M35 23 0:30:17 1981
269 1007 Kupper Daniel Delta Lauftreff Ahlen 0:30:02 M20 43 0:30:18 1993
270 1168 General Lars Delta Lauftreff 0:30:02 M20 44 0:30:19 1995
271 225 Kubitz Peter BSG LVM Versicherung 0:30:05 M60 9 0:31:03 1954
272 516 GoriRen Wolfgang Team Ronouchi 0:30:14 M50 37 0:30:43 1964
273 790 Schnieders Michael *Munster 0:30:18 M45 31 0:31:03 1968
274 925 Wecek Axel Tri-Speed Marienfeld 0:30:22 M55 22 0:30:43 1960
275 634 Kurk Michael *Senden 0:30:32 M50 38 0:31:00 1966
276 1061 Schildheuer-Rowe Elija 0:30:32 MU12 15 0:31:20 2007
277 1060 Schildheuer-Rowe Matthew 0:30:33 M35 24 0:31:21 1981
278 971 Stahl Matthias 0:30:34 M50 39 0:30:55 1967
279 1158 Schoneberg Luis LG Brillux MS 0:30:36 MU12 16 0:30:52 2006
280 922 Jinger Frank 0:30:44 M50 40 0:31:34 1967
281 1537 Krussel Marcus 0:30:48 M40 25 0:31:26 1977
282 1055 Janning Christian SV Bdosensell 0:30:50 M 0 0:31:31

283 1309 Feldmann Manfred Laufen rund um Minster 0:30:56 M55 23 0:31:35 1961
284 431 Borgert Michael TusS Hiltrup 0:30:58 M50 41 0:31:44 1966
285 708 O'Riordan Hugh *Munster 0:31:01 M50 42 0:31:38 1964
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286 322 Silkenbaumer Uwe Team Ronouchi 0:31:09 M50 43 0:31:58 1965
287 990 Hagen Claus *Brahl 0:31:19 M45 32 0:31:52 1969
288 1563 Jaster Berthold Gremmendorfer Laufku  0:31:43 M50 44 0:32:36 1964
289 984 Mikus Michael Gremmendorfer Laufku  0:31:43 M55 24 0:32:36 1959
290 863 Vogel Michael BSG Laufen Fiducia GAD 0:31:44 M50 45 0:32:39 1966
291 1572 Holker Johannes TUS Altenberge 0:31:48 M55 25 0:32:08 1960
292 919 Briggemann Gerd *Munster 0:31:49 M75 2 0:32:06 1941
293 423 Boddeling Willi *Horstmar 0:31:55 M55 26 0:32:42 1958
294 1161 Krebbing Arudt 0:32:07 M45 33 0:32:31 1971
295 98 Dittrich Michael *Havixbeck 0:32:11 M45 34 0:32:32 1970
296 442 Brocks Peter *Munster 0:32:15 M45 35 0:33:06 1968
297 1339 Prober Markus 0:32:28 M40 26 0:33:09 1976
298 0 unbekannt HDOX2YA 0:32:29 M20 45 0:33:10
299 234 Lietzow Klaus LSF Munster 0:32:31 M80 1 0:32:33 1937
300 647 Laubach Peter *Munster 0:32:32 M50 46 0:33:20 1967
301 1003 Fischer Georg SV Teutonia Coerde 0:32:38 M75 3 0:33:16 1942
302 1016 Ahlers Henry 0:32:46 MU14 8 0:33:14 2005
303 854 Twardy Ingo *Horstmar 0:33:06 M30 19 0:34:14 1985
304 909 Zinth Niclas *Munster 0:33:06 MU10 2 0:34:01 2008
305 853 Tirker Cafer Noweda Arzneimittel AG 0:33:11 M55 27 0:33:15 1959
305 981 Rechmann Timo DJK Cosfeld 0:33:11 M30 20 0:33:57 1985
307 305 Scamandro Manuel Angelmodde - Italia 0:33:16 M35 25 0:33:59 1981
308 133 Frankenberg Pascal Laufen rund um Minster 0:33:26 M30 21 0:34:05 1986
309 951 Schroder Josef Schréder Laufteam 0:33:33 M55 28 0:34:03 1959
310 1349 Quest Michael 0:33:36  M45 36 0:34:26 1972
311 510 Glombitza Phil *Munster 0:33:56 MU10 3 0:34:49 2008
312 494 Frescher Patrick *Werne 0:33:56 M20 46 0:34:28 1988
313 439 Brinkmann Bastian SGS Munster 0:34:14 MU12 17 0:34:49 2006
314 1556 Hagemann Horst Sparkasse MSLO 0:34:20 M65 9 0:35:13 1949
315 887 Westerwelle Uwe *Minster 0:34:40 M50 47 0:35:28 1963
316 327 Squillace Leo Team Ronouchi 0:35:29 M45 37 0:36:24 1970
317 291 Rieger Horst Team Ronouchi 0:35:29 M60 10 0:36:23 1957
318 1290 Naescher Jorg *Potsdam 0:35:34 M45 38 0:36:00 1972
319 388 André Driicker *Minster 0:35:41 M35 26 0:36:14 1982
320 894 Wien Wolfgang *Munster 0:36:15 M65 10 0:37:03 1951
321 893 Wien Mirco *Minster 0:36:15 M30 22 0:37:03 1984
322 1272 Lehmann Frank 0:36:47 M55 29 0:37:33 1958
323 1117 Grat Joana Ddner Runners 0:36:55 M30 23 0:37:13 1987
324 303 Sandknop Ludger LG Ahlen 0:37:37 M60 11 0:38:24 1955
325 1538 Kroger Andreas Marathon Steinfurt 0:37:58 M55 30 0:38:27 1960
326 533 Grunert Peter TusS Hiltrup 0:38:37 M80 2 0:39:14 1936
327 429 Bonkamp Jona *Munster 0:40:09 MUl6 14 0:40:40 2002
328 428 Bonkamp Detlev *Munster 0:40:09 M50 48 0:40:40 1965
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1 119 Fels Anika LG Coesfeld 0:18:55 W20 1 0:18:57 1995
2 1569 Hauertmann Katherina Active Laufteam 0:19:54 W40 1 0:19:56 1976
3 318 Schwefer Ira LSF Munster 0:20:35 W45 1 0:20:37 1970
4 939 Ibrahim Mariam LG Brillux/TG Munster 0:20:55 WU16 1 0:20:57 2003
5 688 Meyer-Piton Marie LG Olympia Dortmund ~ 0:21:20 WU14 1 0:21:20 2005
6 1591 GroRBmann Maike LVM-Skyrun Minster 0:21:33 W35 1 0:21:42 1981
7 905 Wyrwoll Margot SC PreuRen Minster 0:21:36 W20 2 0:21:37 1991
8 218 Krell-Witte Delia LSF Munster 0:21:49 W55 1 0:21:52 1959
9 817 Sietmann Nele LG Coesfeld 0:21:50 wu14 2 0:21:57 2005

10 1306 Rellensmann Susanne LSF Munster 0:21:56 W55 2 0:21:59 1961
11 969 Preul3ner Lea Sus Concordia Flaesheim 0:21:59 W20 3 0:22:21 1995
12 1530 Feyerabend Maria LSF Munster 0:22:43 W60 1 0:22:44 1954
13 275 Paschedag Ina SV Herbern 0:23:03 W50 1 0:23:11 1963
14 57 Averdung Nadine SV Teuto Riesenbeck 0:23:14 W40 2 0:23:26 1975
15 1040 Pahlke Philine TV Maur 0:23:14 wu14 3 0:23:22 2004
16 586 Jansing Nina *Munster 0:23:23 W20 4 0:23:33 1992
17 630 Kroger Marie *Munster 0:23:24 W20 5 0:23:35 1996
18 1293 Reinhardt Ronja 0:23:42 W20 6 0:23:43 1996
19 1560 Ennen Nina adidas Runners 0:23:51 W20 7 0:23:57 1990
20 146 Genz Kirsten Tri Finish Munster 0:24:00 W30 1 0:24:17 1984
21 757 Richter Sara LG Brillux Miunster 0:24:04 wWU14 4 0:24:08 2004
22 904 Wrobel Lia *Munster 0:24:14 WU12 1 0:24:16 2006
23 480 Eichhorn Meret LG Brillux Minster/ TG M 0:24:14 WU16 2 0:24:15 2003
24 338 Teicher Helena LSF Werne 0:24:15 WU20 1 0:24:21 1998
25 572 Holze Josefina *Muenster 0:24:15 W20 8 0:24:25 1996
26 1589 Gomes Rosa LSF 0:24:21 W50 2 0:24:27 1967
27 1038 Riegelhof Katrin Rose Team Minsterland 0:24:23 W40 3 0:24:33 1974
28 996 Biungener Carla TV Friesen Telgte 0:24:28 WU14 5 0:24:36 2005
29 1037 Pahlke Uta 0:24:33 W50 3 0:24:46 1967
30 1166 Kemper Lilly Claire LG Olympia Dortmund ~ 0:24:37 WU12 2 0:24:37 2006
31 797 Schubert Sarah *Bad Arolsen 0:24:38 W35 2 0:24:45 1982
32 231 Laubrock Barbara TuS Altenberge 09 0:24:42 W55 3 0:24:46 1958
33 1546 Ratering-Sluter Béarbel LSF-Minster 0:24:48 W55 4 0:24:59 1962
34 1334 Kaczynska Jolanta 0:24:57 W45 2 0:25:07 1968
35 876 Wassenberg Katharina *Minster 0:24:58 W20 9 0:25:04 1994
35 1333 Kaczynski Nicole 0:24:58 W20 9 0:25:06 1993
37 197 Karrmann Daniela LSF Munster 0:24:58 W40 4 0:25:09 1974
38 686 Mersch Karolin *Munster 0:25:04 W20 11 0:25:16 1995
39 1011 Niemeyer Massha ARC zu Minster 0:25:09 WU18 1 0:25:53 2000
40 135 Frey Nina *Koln 0:25:14 W20 12 0:25:32 1993
41 1112 Wrobel Anni Borussia Miinster 0:25:17 WU10 1 0:25:19 2009
42 412 Besemann Nicole *Telgte 0:25:21 W35 3 0:25:36 1982
43 1162 Kell Svenja 0:25:25 W45 3 0:25:48 1969
44 1608 Stullein Bettina W+F Munster 0:25:26 W40 5 0:25:43 1975
45 166 Heflik Katharina Team Ronouchi 0:25:31 WU20 2 0:25:45 1998
46 1602 Janke Sandra 0:25:40 W40 6 0:25:51 1975
47 1599 Tewes Sabine BSG SPK MSLO 0:25:44 W40 7 0:26:06 1977
48 1577 Koch Tanja GW Westkirchen 0:25:45 W35 4 0:25:50 1978
49 323 Slawisch Anna *Munster 0:25:49 W35 5 0:26:21 1982
50 125 Fender Valerie Radtreff Campus Bonn  0:25:52 W30 2 0:26:04 1987
51 1607 Severin Barbara RC Minster 0:25:52 W50 4 0:25:59 1963
52 1279 Feldmeier Celine 0:25:59 W20 13 0:26:18 1996
53 1588 Haenicke Ingrid 0:26:02 W50 5 0:26:33 1963
54 660 Lindtner Beate *Munster 0:26:24 W45 4 0:26:43 1972
55 605 Kleist Ramona *Minster 0:26:26 W20 14 0:27:17 1988
56 606 Kleist Vanessa *Munster 0:26:26 W20 15 0:27:17 1994
57 760 Riestenpatt Jana *Bochum 0:26:29 W20 16 0:26:36 1992
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58 1176 Hardes Emily SG Telgte 0:26:38 WU14 6 0:26:45 2005
59 1022 Bumchter Jutta TUS Hiltrup 0:26:41 W50 6 0:26:53 1967
60 1021 Kuchenbuch Marian TUS-Hiltrup 0:26:42 W45 5 0:26:53 1969
61 1039 Linnenbaum Petra 0:26:42 W55 5 0:27:12 1958
62 1033 Gruimme Anke 0:26:51 W45 6 0:27:12 1972
63 844 Tappert Claudia *Munster 0:26:52 W45 7 0:27:04 1968
64 682 Mensong Lena *Munster 0:26:54 W20 17 0:27:03 1988
65 970 RoBmanith Carolin Doéner Runners 0:26:56 W20 18 0:27:15 1989
66 1114 Frerking Lena Doéner Runners 0:26:58 W20 19 0:27:16 1988
67 897 Willamowski Myriam *Havixbeck 0:26:59 W35 6 0:27:13 1982
68 698 Minstermann Vivien LSF Munster 0:26:59 W35 7 0:27:11 1980
69 621 Krause Leni SGS Minster 0:27:01 wuUl12 3 0:27:30 2007
70 1122 Pfister Lis 0:27:07 W20 20 0:27:19 1995
71 1561 Hofling Imke TriFinish Munster 0:27:08 W45 8 0:27:49 1970
72 950 Megering Diana Concordia Albach 0:27:11 W40 8 0:27:21 1976
73 856 Uekotter Lisa *Minster 0:27:15 W20 21 0:27:22 1993
74 490 Fennhoff Kathrin *Werne 0:27:18 W30 3 0:27:50 1986
75 1580 Siuhling Lydia 0:27:25 W50 7 0:27:44 1964
76 940 Golubovic Klara LG Brillux Minster / TG M0:27:26 WU16 3 0:27:45 2002
77 1025 Bumchter Lena SGS 0:27:32 WU16 4 0:27:44 2003
78 436 Brahm-Tobies Dorothea *Munster 0:27:40 W50 8 0:28:25 1966
79 917 Van Oepen Judith *Musnter 0:27:42 W20 22 0:27:59 1993
80 916 Potrykus Franziska 0:27:43 W20 23 0:27:59 1996
81 796 Schroder Anne Team Ronouchi 0:27:44 W20 24 0:28:10 1997
82 938 Averdung Eyleen LG Brillux/TG Minster  0:27:47 WU16 5 0:28:06 2003
83 1179 Sudmann Lina 0:27:49 WU18 2 0:28:26 2000
84 276 Pasternak Irene ASC Ahlen 0:27:55 W35 8 0:28:03 1982
85 1284 Nolte Friederike TC St. Mauritz 0:27:56 WU12 4 0:28:29 2006
86 988 Ennen Maritta adidas Runners 0:27:59 W55 6 0:28:27 1958
87 753 Richter Bettina LC Nordhorn 0:28:04 W45 9 0:28:13 1970
88 89 Czech Christiane *Dusseldorf 0:28:04 W50 9 0:28:13 1964
89 1348 Schomacher Nora 0:28:17 W30 4 0:28:39 1983
90 118 Feld Hannah Maria *Minster 0:28:22 W20 25 0:28:36 1993
91 1584 Bergerfurth Nina 0:28:22 WU12 5 0:28:28 2006
92 679 Masemann Dérthe *Munster 0:28:23 W20 26 0:28:45 1988
93 454 Biicker Johanna Team Ronouchi 0:28:24 WU20 3 0:28:53 1998
94 372 Wimber Marlis TusS Hiltrup 0:28:26 W60 2 0:28:54 1957
95 1549 Pieht Silke *Telgte 0:28:30 W50 10 0:28:45 1967
96 870 Volbracht Veronika SV Bdsensell 0:28:31 W50 11 0:29:15 1965
97 1034 Hennings Claudia 0:28:37 W45 10 0:28:50 1972
98 1592 Krause Maike LG Hamm 0:28:38 W20 27 0:29:06 1994
99 986 Bergen Corinna ATV 0:28:38 W50 12 0:28:47 1965
100 1552 Neundaf Andrea 0:28:49 W40 9 0:29:25 1977
101 357 Vier Gaby *Drensteinfurt 0:28:52 W50 13 0:29:26 1965
102 385 Altrogge Friederike *Minster 0:28:52 W20 28 0:29:14 1994
103 1327 Batza Christine 0:28:55 W50 14 0:29:28 1965
104 1278 Reiberg Anna-Maria DJK Dyckburg 0:28:59 W20 29 0:29:32 1992
105 1322 Niehoff Diana 0:28:59 W55 7 0:29:44 1959
106 1147 Tenne Eva 0:29:00 W50 15 0:29:44 1967
107 393 Bach Katja *Havixbeck 0:29:06 W45 11 0:29:27 1972
108 488 Feldmann Corinna *Ahaus 0:29:08 W20 30 0:29:23 1992
109 60 Backer Isolde Vitality Company (s.P.) 0:29:09 W50 16 0:29:14 1965
110 387 Altrogge Theresia *Minster 0:29:12 W20 31 0:29:34 1993
111 624 Kreft Anja SV Bdosensell 0:29:15 W40 10 0:29:59 1974
112 169 Heise Anja Ahaus 0:29:15 W35 9 0:29:35 1979
113 1300 Oelgemdller Anna 0:29:16 WU18 3 0:29:33 2000
114 653 Leidgeb Lara *Minster 0:29:16 W20 32 0:29:58 1994
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115 611 Knodel Anne AnniTopLaufer 0:29:17 W20 33 0:29:38 1988
116 808 Seidlitz Jana AFG Minster 0:29:18 WU18 4 0:29:59 2001
117 949 Herwig Melanie BSV Roxel 0:29:18 W40 11 0:29:28 1975
118 1294 Bock Eva-Christine 0:29:20 W20 34 0:29:57 1991
119 889 Widders Jolina SGS Munster 0:29:25 WU12 6 0:29:54 2006
120 182 Hoffmann Isabel Ironwomen 0:29:25 W30 5 0:29:58 1985
121 703 Nibbrig Merle SV Bad Bentheim 0:29:27 WU16 6 0:29:59 2003
122 862 Vogel Maya BSV Roxel 0:29:33 WU14 7 0:30:05 2004
123 188 Jacob Susanne *Nordhorn 0:29:34 W45 12 0:30:12 1969
124 1163 Friedrichs Sabine Hohenhalte 0:29:37 W45 13 0:30:26 1970
125 1534 Matzat Antonia 0:29:39 W45 14 0:30:26 1970
126 559 Hilff Johanna Team Ronouchi 0:29:40 W30 6 0:30:15 1984
127 167 Heflik Monika Team Ronouchi 0:29:40 W50 17 0:30:15 1965
128 1519 Peters Heike Sparkasse Munsterland 00:29:44 W55 8 0:30:08 1962
129 1283 Kuhne-Nolte Susanne TC St. Mauritz 0:29:44 W50 18 0:30:18 1965
130 619 Kramer Katja *Senden 0:29:52 W45 15 0:30:21 1972
131 852 Tschache Valerie Crossfit Wildpack 0:29:54 W30 7 0:30:18 1983
132 111 Eggenhaus Margret TusS Hiltrup 0:29:57 W65 1 0:30:25 1948
133 1057 Ruhe llouca 0:30:08 W35 10 0:30:58 1980
134 752 Reuter Dagmar SC 28 Nordwalde 0:30:15 W50 19 0:30:50 1967
135 549 Hemsing Birgit Lauftreff Nordwalde 0:30:18 W45 16 0:30:54 1969
136 596 Kassebeer Marie-Luise Wacker Mecklenbeck 0:30:20 W55 9 0:31:02 1961
137 926 Walkowiak Karin *Nordkirchen 0:30:22 W45 17 0:30:42 1970
138 404 Behrens Barbara *Minster 0:30:23 W50 20 0:31:05 1966
139 1069 Giering Nicole SV Armeina Appelhiilsen 0:30:23 W45 18 0:30:53 1970
140 948 Entrup Helga-Anna 0:30:24 W50 21 0:30:55 1967
141 1597 Hinze-Kénig Dunja TVE Greven 0:30:25 W50 22 0:30:51 1965
142 499 Gabriel Annette Lauftreff Hohenholte 0:30:26 W50 23 0:30:51 1965
143 974 Stahl Laura 0:30:34 wWuU18 5 0:30:55 2000
144 973 Daube Katharina 0:30:34 WU20 4 0:30:55 1999
145 370 Wilbrand Melanie Stadtwerke Munster 0:30:34 W40 12 0:30:59 1976
146 1118 Niehoff Anette DJK Coesfeld Biro 0:30:35 W55 10 0:31:07 1961
147 299 Rother Anette LG Hamm 0:30:36 W60 3 0:31:09 1956
148 1315 Born Silke 0:30:36 W50 24 0:31:08 1967
149 793 Schoneberg Laura Sophia *Mdunster 0:30:37 WU20 5 0:30:54 1999
150 667 Lorisch Heike Wacker Mecklenbeck 0:30:38 W55 11 0:31:21 1961
151 953 Schrdder Theresa Schrdder Laufteam 0:30:39 W20 35 0:31:05 1990
152 924 Schmitt Marion B. 0:30:44 W45 19 0:31:34 1968
153 1004 Arnsmann Dorothee 0:30:48 W35 11 0:31:26 1980
154 562 Hohne Anja *Minster 0:30:51 W35 12 0:31:33 1979
155 1052 Rispeter Christel SV Arminia 0:30:53 W55 12 0:31:34 1962
156 775 Scheimann Martina SC 28 Nordwalde 0:30:54 W50 25 0:31:29 1967
157 983 Ndsinger Anja Laufen rund um Munster 0:30:55 W30 8 0:31:35 1983
158 522 Greshake Elisabeth *Nordwalde 0:30:57 W50 26 0:31:06 1966
159 76 Borgert Stephanie TusS Hiltrup 0:30:58 W45 20 0:31:44 1969
160 1531 Fhema Nadja 0:30:59 W45 21 0:31:47 1968
161 213 Kock Doris TusS Hiltrup 0:31:05 W55 13 0:31:52 1961
162 1086 Straub Birgit 0:31:06 W55 14 0:31:30 1960
163 683 MenRen Clara *Havixbeck 0:31:11 wWu12 7 0:31:32 2006
164 253 Manthei Stephanie TusS Hiltrup 0:31:12 W55 15 0:31:39 1961
165 1288 Schlesiger Ruxi 0:31:13 W30 9 0:31:59 1983
166 438 Brinkhege Anna BSG LVM Versicherung 0:31:14 W20 36 0:31:38 1990
167 910 Zocher Mareike BSG LVM Versicherung 0:31:27 W35 13 0:32:04 1980
168 590 Joseph Claudia *Munster 0:31:33 W35 14 0:32:11 1978
169 1178 Sudmann Vesna 0:31:36 W45 22 0:32:13 1970
170 386 Altrogge Johanna *Munster 0:31:46 WU16 7 0:32:08 2002
171 921 Briggemann Gisela *Munster 0:31:49 W60 4 0:32:06 1955
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172 1015 Abhlers Merle 0:31:50 WU16 8 0:32:17 2003
173 967 Claalken Jule 0:31:50 W20 37 0:32:35 1995
174 966 Miller Madita 0:31:51 w20 38 0:32:35 1997
175 421 Bo6ddeling Inga *Berlin 0:31:55 W20 39 0:32:41 1992
176 663 Lohmann Johanna *Munster 0:31:55 wui4 8 0:32:21 2005
177 788 Schneider Cornelia freischnauze Greven 0:32:00 W50 27 0:32:34 1965
178 1276 Tamm Barbara 0:32:.02 W45 23 0:32:37 1972
179 1002 Solter Claudia 0:32:04 W35 15 0:32:56 1979
180 847 Terbriggen Wiebke *Minster 0:32:.05 W20 40 0:32:44 1997
181 1281 Prumer-Woltering Gabriele 0:32:06 W50 28 0:32:38 1964
182 987 Jansing Cirsten 0:32:07 W50 29 0:32:43 1965
183 336 Syska Angelika LSF Munster 0:32:08 W55 16 0:32:48 1958
184 108 Eckrodt Anne Team Ronouchi 0:32:10 W45 24 0:32:45 1969
185 932 Fitze Nadja *Bornheim 0:32:14 W35 16 0:32:53 1979
186 557 Herrmann Sibylle *Minster 0:32:16 W45 25 0:33:07 1971
187 569 Holle Meike *Munster 0:32:17 W20 41 0:32:56 1992
188 1113 Lux Linda 0:32:18 W20 42 0:33:11 1994
189 1116 Konig Amelie 0:32:19 W20 43 0:33:11 1995
190 920 Cramer Katja *Dusseldorf 0:32:28 W45 26 0:33:00 1971
191 646 Laubach Jette *Minster 0:32:31 WU16 9 0:33:19 2003
192 739 Preugschas Hannah *Munster 0:32:39 W20 44 0:33:01 1990
193 1107 Askin Dilara Laufen rund um MS 0:32:40 WU10 2 0:33:19 2008
194 518 Grander Leonie Team Ronouchi 0:32:42 WU20 6 0:33:11 1999
195 1169 General Ariane Delta Lauftreff 0:32:44 WU20 7 0:33:02 1999
196 664 Lohmann Katrin *Munster 0:32:44 W45 27 0:33:14 1972
197 1617 Askin Yvonne Laufen rund um MS 0:32:45 W30 10 0:33:23 1983
198 1008 Prange Vanessa ARC zu Minster 0:32:54 W20 45 0:33:38 1996
199 1013 Dominik Laura ARC zu Miinster 0:32:55 WU12 8 0:33:38 2006
200 1282 Sietz Anna Tus Hiltrup 0:33:03 W30 11 0:33:42 1987
201 954 Hopper Sylvia TUS Hiltrup 0:33:03 W55 17 0:33:42 1962
202 455 Bicker Martina privat 0:33:06 W45 28 0:33:48 1968
203 574 Hibner Verena *Minster 0:33:06 W35 17 0:33:48 1978
204 1307 Kortmann Vera SC DJK Everswinkel 0:33:07 W60 5 0:33:40 1957
205 456 Blcker Michaela Team Ronouchi 0:33:08 W45 29 0:33:39 1969
206 998 Bielefeld Indra TUS Hiltrup 0:33:11 W35 18 0:33:57 1980
207 457 Buricke Christine Noweda Arzneimittel AG 0:33:11 W55 18 0:33:15 1960
208 352 Trobbiani Claudia Angelmodde - Italia 0:33:16 W35 19 0:33:59 1980
209 989 Halemeier Hiltraud 0:33:23 W60 6 0:33:38 1955
210 1567 Banach Sandra Armenia Appelhilsen 0:33:26 W45 30 0:34:06 1971
211 1313 Mertt Corinna SV Arminia Appelhiilsen 0:33:26 W45 31 0:34:06 1971
212 947 Wetter Antje 0:33:35 W50 30 0:33:41 1965
213 759 Rickermann Tanja *Greven 0:33:41 W35 20 0:34:34 1978
214 610 Knawek Anna *Minster 0:33:45 WU20 8 0:34:11 1998
215 735 Polking Jessica *Munster 0:33:46 W20 46 0:34:29 1990
216 884 Wenneker Laura *Munster 0:33:46 W20 47 0:34:29 1991
217 509 Glombitza Leni *Munster 0:33:55 wuU14 9 0:34:48 2004
218 410 Bergmann-Theiling Claudia *Munster 0:34:02 W40 13 0:34:23 1973
219 617 Kragt Marthe *Munster 0:34:04 W20 48 0:34:50 1990
220 915 Arends Silvia *Minster 0:34:11 W45 32 0:34:56 1969
221 1286 Kirchenknopf Kathrin Mukki Laltz 0:34:29 W50 31 0:35:22 1966
222 744 Rehorst Leonie *Steinfurt 0:34:31 W20 49 0:35:17 1990
223 886 Westerwelle Lucia *Munster 0:34:39 wWU14 10 0:35:27 2004
224 1053 Quest Dorothee 0:34:49 W30 12 0:35:40 1984
225 878 Weber Friederike *minster 0:34:55 W35 21 0:35:44 1979
226 1323 Kallwey Christina 0:35:09 W50 32 0:35:50 1966
227 944 Kirahn Beatrix BSG Meimberg 0:35:09 W60 7 0:35:51 1957
228 908 Zinth Claudia *Minster 0:35:13 W40 14 0:36:09 1976
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229 943 Knepper Lena TV Borghorst 0:35:30 WuU12 9 0:36:20 2007
230 511 Glombitza Stefanie *Munster 0:35:58 W35 22 0:36:53 1981
231 485 Fark Margret *Miinster 0:36:03 W50 33 0:36:53 1963
232 885 Westerwelle Birigt *Munster 0:36:15 W45 33 0:37:04 1968
233 955 Hopper Maike TUS Hiltrup 0:36:17 W20 50 0:36:57 1988
234 1593 Krause Yvonne LG Hamm 0:37:05 W55 19 0:37:40 1960
235 692 Mohring Jutta Tu$S Hiltrup 0:37:25 W60 8 0:38:00 1956
236 661 Lisa Fennhoff *Munster 0:37:28 W20 51 0:38:00 1989
237 66 Benek Gabriele LG Ahlen 0:37:36 W60 9 0:38:23 1955
238 1275 Kampelmann Sandra 0:38:08 W35 23 0:38:57 1982
239 493 Franke Sema Tu$S Hiltrup 0:38:10 W40 15 0:38:45 1977
240 310 Schluer Andrea TusS Hiltrup 0:38:22 W30 13 0:38:56 1984
241 837 Stephany Margarete TusS Hiltrup 0:38:23 W65 2 0:38:57 1951
242 420 Boddeling Annika *Horstmar 0:38:24 W30 14 0:39:11 1987
243 623 Krause Renate *Miinster 0:38:26 W50 34 0:39:17 1964
244 570 Holtgreve Conny *Munster 0:38:26 W50 35 0:39:17 1966
245 845 Teigel Jutta *Muinster 0:38:27 W50 36 0:39:18 1966
246 711 Ontrup Nicole TusS Hiltrup 0:38:32 W45 34 0:39:09 1971
247 144 Gehrke Marlies Tu$S Hiltrup 0:38:37 W55 20 0:39:14 1960
248 923 Schmidt Martina 0:39:46 W55 21 0:40:01 1961
249 1172 Overschmidt Marie-Theres 0:39:46 W65 3 0:40:01 1949
250 1274 Kampelmann Kerstin 0:40:44 W35 24 0:41:34 1982
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