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1 2803 Gohler Timo ART Dusseldorf 0:15:34 M20 1 0:15:35 1990
2 896 Hadamus Sebastian ART Disseldorf 0:15:41 M40 1 0:15:42 1974
3 2459 Schroder Alexander Gorres Gymnasium 0:15:51 M20 2 0:15:52 1990
4 2575 Beus Armin Gero SV 1919 Sonsbeck e.V. 0:16:38 M20 3 0:16:39 1994
5 2770 Pospiech Niklas TLV Germania Uberrunr ~ 0:16:40 M20 4 0:16:41 1997
6 2771 Seidel David TLV Germania Uberruhr ~ 0:17:10 M20 5 0:17:12 1992
7 2554 Schwabe Torben SFD 75 Disseldorf 0:17:11 MU18 1 0:17:12 2000
8 2557 Vogt Simon SFD 75 Dusseldorf 0:17:15 M20 6 0:17:17 1993
9 2769 Bessling Markus TLV Germania Uberrunr ~ 0:17:16 M20 7 0:17:16 1992

10 1842 ClaRen Michael Team ERDINGER Alkoho 0:17:21 M30 1 0:17:23 1986
11 2552 Nowicki Jakob SFD 75 Dusseldorf 0:17:26 MU18 2 0:17:26 2001
12 2773 Pilgrim Kevin TLV Gremania Uberruhr ~ 0:17:28 M20 8 0:17:28 1993
13 2512 Weiner Pascal Medora Sports 0:17:28 M20 9 0:17:29 1993
14 2820 Joswig Andreas Schwelmer Jungs 0:17:30 M50 1 0:17:32 1965
15 2689 Steinmann Markus Osterather TV 0:17:43 M35 1 0:17:45 1982
16 2787 Jasch Alex Freie Schwimmer Disseldoi0:17:47 M45 1 0:17:48 1971
17 930 Indicianskis Lukas Arnas Bataver Lauftreff Emmerich 0:18:17 M20 10 0:18:17 1990
18 2816 Hulfenhaus Valentin LG Stadtwerke Hilden 0:18:24 MU20 1 0:18:25 1999
19 2504 Raible Philipp LG stadtwerke Hilden 0:18:37 MU18 3 0:18:39 2001
20 1638 Semmler Michael RUNNING TEAM GRAFEN 0:18:38 M50 2 0:18:40 1966
21 190 Emonds Reiner *Dusseldorf 0:18:42 M40 2 0:18:45 1974
22 2784 Strack Sascha Running Team Grafenberg 0:18:42 M40 3 0:18:44 1976
23 2337 Bartz Michael ART Dusseldorf 0:18:55 M40 4 0:18:58 1977
24 694 Schuchardt Stefan *Duisburg 0:18:58 M35 2 0:19:01 1981
25 1176 Krahahn Guido Graf-Recke-Stiftung 0:19:17 M30 2 0:19:21 1983
26 41 Azizi Hekmat *Olpe 0:19:22 MU18 4 0:19:27 2000
27 1350 Timmer Moritz LG Stadtwerke Hilden 0:19:27 MU16 1 0:19:31 2002
28 2387 Fleckenstein Michael Gorres Gymnasium 0:19:29 M30 3 0:19:32 1984
29 1796 Kemper Michael Suitbertus Gymnasium 0:19:30 MU16 2 0:19:31 2002
30 2776 Schmitz Christoph Aachener TG 0:19:39 M40 5 0:19:42 1976
31 2548 Kotlin Luke SFD 75 Dusseldorf 0:19:49 MU20 2 0:19:50 1999
32 2395 Grosch Timon Gorres Gymnasium 0:19:51 MU18 5 0:19:53 2000
33 2797 Gionfriddo Francesco Bella-Italia-Sizilia 0:19:52 M45 2 0:19:56 1969
34 1305 Ali-Asghari Younes Kinder/Jugendhilfe Adler  0:19:55 MU16 3 0:19:57 2003
35 2109 Ehrhardt Richard *Dusseldorf 0:19:57 M30 4 0:21:16 1984
36 1354 Krakow Thomas LT Bittermark Dortmund ~ 0:19:57 M30 5 0:19:59 1983
37 2642 Miller Robin TTR 08 0:19:57 M20 11 0:19:59 1996
38 1907 Milonas Georg TSVE Bielefeld 0:20:01 M45 3 0:20:11 1971
39 1347 Schmidt René Lg Schnecke Dusseldorf ~ 0:20:03 M45 4 0:20:05 1970
40 2141 Gilbert Hamish ECON 0:20:10 M30 6 0:20:31 1983
41 364 Kalfouni Tamer *Dusseldorf 0:20:11 MU20 3 0:21:43 1999
42 2189 Kistner Axel *KoéIn 0:20:12 M40 6 0:20:17 1973
43 284 Heering Dr. Christian *Dusseldorf 0:20:12 M35 3 0:20:19 1982
44 1941 Glick Florian Villa Luna 0:20:13 M45 5 0:20:46 1970
45 2492 Muhle Patrick Jugendheimtétten 0:20:17 M35 4 0:20:37 1979
46 1959 Simonoviky Petro Villa Luna 0:20:17 M30 7 0:20:21 1984
47 1936 Brieden Thomas Villa Luna 0:20:17 M35 5 0:20:21 1981
48 1318 Hecker Erik Krefeld 0:20:18 M45 6 0:20:19 1971
49 649 Salman Carlo 0:20:18 MU14 1 0:20:32 2004
50 2025 Walterscheid Bernhard WaWaRunners 0:20:21 M40 7 0:20:22 1977
51 2693 Krause Christian 0:20:26 M40 8 0:20:38 1973
52 2700 Miller Reece Goethe-Institut Dusseldorf 0:20:27 M20 12 0:20:34 1989
53 1137 Westmeier Dirk Fortuna Disseldorf 1895  0:20:28 M45 7 0:20:29 1968
54 2523 Hellmann Thomas Osterather TV 0:20:32 M40 9 0:20:42 1975
55 1026 Schramm Christoph BSG Sparda-Bank West ~ 0:20:32 M20 13 0:20:45 1990
56 2543 Bessiere Leon SFD 75 Dusseldorf 0:20:33 MU20 4 0:20:33 1998
57 454 Lecke Klaas 0:20:35 MU14 2 0:20:49 2004
58 1632 Koch Thomas Runner's World 0:20:36 M35 6 0:20:47 1981
59 1867 Schulten Markus Team ERDINGER Alkoho 0:20:38 M35 7 0:20:39 1980
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60 1799 Piehl Moritz Suitbertus Gymnasium 0:20:43 MU16 4 0:21:08 2003
61 2475 Ungeheuer Max Gorres Gymnasium 0:20:45 MU14 3 0:20:53 2004
62 1299 Simon Jona K43 0:20:46 MU16 5 0:20:55 2002
63 1786 Doalif David Suitbertus Gymnasium 0:20:48 MU18 6 0:22:27 2000
64 1807 Schmalstieg Paul Suitbertus Gymnasium 0:20:52 MU18 7 0:22:31 2000
65 1306 Allroggen Alfred Kinder/Jugendhilfe Adler  0:20:53 M55 1 0:20:56 1961
66 1654 Lohkemper Tobias SG Flughafen Disseldorf  0:20:55 M35 8 0:22:31 1982
67 1890 Rehfeld Pascal TSV Bayer 04 Leverkusen 0:20:56 MU20 5 0:21:14 1999
68 1198 Gille Nicolas Gymnasium Koblenzer St  0:20:57 MU18 8 0:23:35 2000
69 2671 Einemann Joel TTSC 09 Delmenhorst 0:20:58 M20 14 0:21:14 1990
70 1250 George Michael Hirschfeld 1928 0:21:01 M50 3 0:21:06 1963
71 2368 Aberham Vito Gorres Gymnasium 0:21:02 MU18 9 0:21:11 2000
72 1831 Schmitz Roland Team Anésthesie Uniklinik [0:21:03 M30 8 0:22:23 1984
73 1517 Spieker Michael Mercer Runners 0:21:03 M50 4 0:21:05 1964
74 1668 Grootens Frank Speedianten 0:21:04 M20 15 0:21:17 1993
75 2692 Guske Lutz bewegung & entspannung 0:21:05 M20 16 0:21:11 1994
76 831 Wassyl Sven *Essen 0:21:06 M35 9 0:21:15 1979
77 2524 Lihr Magnus Osterather TV 0:21:13 MU20 6 0:21:41 1999
78 2487 Bamba Djakara Jugendheimstatten 0:21:13 MU20 7 0:21:33 1998
79 122 Bubhlert Felix *Essen 0:21:16 M20 17 0:21:36 1989
80 2444 Pauz Vincent Gorres Gymnasium 0:21:19 MU18 10 0:22:07 2000
81 2765 Rosa Marcell GW Lakern 0:21:25 M40 10 0:21:35 1974
82 1992 Meisgen Frank Vodafone Runners 0:21:28 M50 5 0:21:31 1967
83 362 Kalfouni Samer *Dusseldorf 0:21:41 M50 6 0:23:10 1967
84 2453 Schéfer Moritz Gorres Gymnasium 0:21:44 MU18 11 0:21:54 2001
85 2083 Brinkmann Thorsten *Monheim 0:21:48 M45 8 0:21:50 1972
86 2372 Bader Jan Gorres Gymnasium 0:21:52 MU18 12 0:21:56 2001
87 1411 Gajus Manuel Martin-Luther-Schule 0:21:52 M20 18 0:22:07 1991
88 2096 Damm Emil *Solingen 0:21:57 MU14 4 0:21:58 2005
89 1653 Hohenecker Michael SG Flughafen Diisseldorf  0:22:00 M45 9 0:23:37 1972
90 2431 Michel Alexander Gorres Gymnasium 0:22:03 MU18 13 0:22:07 2001
91 545 Nirnberger Rene *Dusseldorf 0:22:05 M45 10 0:23:08 1972
92 830 Wassyl Lars *Dusseldorf 0:22:08 M40 11 0:22:17 1975
93 1812 Thogmartin Daniel Suitbertus Gymnasium 0:22:16 MU14 5 0:22:25 2006
94 38 Askerlund Torsten *Dusseldorf 0:22:17 M50 7 0:22:26 1963
95 2579 Miller Markus Team Erdinger Alkoholfrei 0:22:21 M35 10 0:23:22 1982
96 2778 Lopez Jorge Martin Luther Schule 0:22:22 M60 1 0:22:23 1957
97 2455 Schlager Jan Gorres Gymnasium 0:22:24 MU18 14 0:22:28 2000
98 2800 Prass Andreas TLV Germania Uberrunr ~ 0:22:31 M50 8 0:22:36 1963
99 985 Faludi Michael BSG Merkur Gauselmann 0:22:31 M20 19 0:22:36 1992

100 1966 Zuficar Allan Villa Luna 0:22:32 M35 11 0:24:30 1979
101 444 Labusch Patrick *Dusseldorf 0:22:34 M35 12 0:23:51 1979
102 587 Pululu Jonathan *Olpe 0:22:34 MU14 6 0:22:41 2005
103 2075 Biermann Tobias bewegung & entspannung 0:22:35 M45 11 0:24:07 1970
104 2384 EIl Shenawy Karim Gorres Gymnasium 0:22:35 MU18 15 0:22:40 2001
105 2737 Miller Jonas Mathias-Claudius-Schule  0:22:36 MU14 7 0:22:59 2005
106 2790 Kitsantas Nikos IKEA Deutschland 0:22:40 M40 12 0:22:58 1977
107 135 Corsten Andreas *Kaarst 0:22:41 M30 9 0:23:06 1984
108 2835 Kitsantas Nikos 0:22:41 M40 13 0:22:58 1977
109 2795 Pieper Marc IKEA Deutschland 0:22:50 M40 14 0:23:26 1977
110 1310 Lach Sandro Kinder/Jugendhilfe Adler  0:22:51 MU18 16 0:22:53 2000
111 908 Rohmert Bjorn ASV Duisburg 0:22:52 M40 15 0:23:12 1976
112 2123 Fenich Mohamad *Duesseldorf 0:22:53 M60 2 0:22:54 1957
113 2789 Mager Thomas IKEA Deutschland 0:22:53 M50 9 0:23:28 1966
114 2656 Trippelsdorf Theodor 0:22:54 M65 1 0:22:55 1948
115 54 Basten Christian *Hilden 0:22:55 M35 13 0:23:12 1982
116 2762 Nagy Andras 0:22:55 M35 14 0:24:14 1982
117 2301 Tramner Olaf bewegung & entspannung 0:23:00 M35 15 0:24:57 1982
118 1430 Kovac Danny Dave Martin-Luther-Schule 0:23:04 M20 20 0:23:17 1995
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119 422 Krémer Guido *Langenfeld 0:23:05 M50 10 0:24:56 1967
120 2016 Pascha Guido VZM 0:23:09 M45 12 0:24:18 1970
121 2768 Pospiech Klaus TLV Germania Uberrunr ~ 0:23:13 M55 2 0:23:19 1959
122 44 Bakhshi Mohsen *Olpe 0:23:13 MU20 8 0:23:17 1999
123 383 Kerwien Dominik *Essen 0:23:13 M30 10 0:23:44 1987
124 680 Schneider Andor *Dinslaken 0:23:16 M35 16 0:23:34 1980
125 492 Meier Florian *Hamburg 0:23:20 M20 21 0:24:50 1992
126 2386 Feldmeyer Noah Gorres Gymnasium 0:23:22 MU18 17 0:23:27 2000
127 2473 Tschense Ole Gorres Gymnasium 0:23:23 MU18 18 0:23:26 2001
128 264 Gualtieri Djulio *Dusseldorf 0:23:23 M50 11 0:23:24 1964
129 1776 Bolle Leonard Suitbertus Gymnasium 0:23:24 MU14 8 0:23:50 2004
129 2791 Efrem Yohannes IKEA Deutschland 0:23:24 M45 13 0:23:55 1972
131 2150 Habil Ardalan bewegung & entspannung 0:23:25 M30 11 0:25:20 1986
132 2226 Manrique Oliver Alonso  bewegung & entspannung 0:23:25 M20 22 0:25:21 1988
133 2287 Servos Soeren *Erkrath 0:23:26 MU14 9 0:24:23 2006
134 2821 Porzig Christopher Unicredit Bank AG 0:23:28 M20 23 0:25:10 1995
135 2285 Servos Sascha *Erkrath 0:23:29 M40 16 0:24:26 1975
136 1119 Simaifar Kurosh Martin-Luther-Schule 0:23:29 M40 17 0:23:42 1973
137 1806 Schmalstieg Marius Suitbertus Gymnasium 0:23:34 MU16 6 0:24:01 2003
138 2391 Franusic Michael Gorres Gymnasium 0:23:40 MU20 9 0:23:54 1999
139 232 Gad Omar *Neuss 0:23:41 M45 14 0:23:48 1970
140 331 lbes Frank *Dortmund 0:23:42 M45 15 0:24:05 1970
141 2400 Heinrich Robin Gorres Gymnasium 0:23:45 MU18 19 0:23:52 2001
142 1039 Telders Klaus BSG Sparda-Bank West  0:23:45 M55 3 0:24:35 1958
143 2720 Hotta Sohma 0:23:49 MU16 7 0:23:50 2003
144 34 Armbruster Robert *Essen 0:23:49 M35 17 0:24:21 1981
145 1564 Zauner Patrick opta data Gruppe 0:23:51 M20 24 0:24:34 1991
146 2587 Nomura Kosuke TEG 0:23:54 MU16 8 0:23:56 2003
147 1295 Yamashita Riku Japanische International Sc0:23:54 MU16 9 0:23:56 2003
148 1815 Tobias-Sutter Christian Suitbertus Gymnasium 0:23:59 M45 16 0:24:32 1972
149 2323 Wu Daniel ECON 0:24:00 M20 25 0:24:51 1991
150 1702 Herrera Alvaro Sportfreunde Technip 0:24:00 M35 18 0:25:09 1981
151 2312 Walter Leon bewegung & entspannung 0:24:01 M30 12 0:25:47 1983
152 2152 Hadj Amor Jerome bewegung & entspannung 0:24:01 M30 13 0:26:47 1987
153 19 Akyol Candan *Dusseldorf 0:24:02 M40 18 0:24:57 1977
154 2755 Endale Begastlaw FTV v. 1880 Dusseldorf 0:24:08 MU20 10 0:24:09 1999
155 1453 Nowak Sascha Martin-Luther-Schule 0:24:10 M45 17 0:25:12 1969
156 789 Troger Silvio bewegung & entspannung 0:24:10 M35 19 0:25:59 1981
157 462 LelRmann Markus *Essen 0:24:11 M40 19 0:24:42 1976
158 1465 Klein Max Martin-Luther-Schule 0:24:12 MuU18 20 0:25:12 2000
159 2170 Hollands Martin *Dusseldorf 0:24:12 M40 20 0:24:30 1973
160 2465 Shimoosako Itsuki Gorres Gymnasium 0:24:13 MU18 21 0:24:26 2001
161 1472 Spiech Martin Martin-Luther-Schule 0:24:13 M40 21 0:24:31 1976
162 2255 Rekowski Jan bewegung & entspannung 0:24:14 M30 14 0:27:00 1985
163 1136 Ladentin Pascal Fortuna Dusseldorf 1895  0:24:16 M30 15 0:24:25 1986
164 2425 Labrow Felix Gorres Gymnasium 0:24:17 MU18 22 0:24:26 2000
165 1177 Dinspel Sebastian Gymnasium Gerresheim T 0:24:17 MU14 10 0:24:41 2004
166 1988 Janssen Michael Vodafone Runners 0:24:18 M45 18 0:24:44 1970
167 2661 Sziedat Sven 0:24:18 M40 22 0:24:43 1974
168 2401 Hellwig Niklas Gorres Gymnasium 0:24:20 M30 16 0:25:17 1987
169 2746 Oetting Christian Elch & Friends Neuss 0:24:22 M45 19 0:24:41 1972
170 839 Weiner Fabian *Willich 0:24:23 M20 26 0:24:58 1988
171 2262 Rynkowski Aleksander bewegung & entspannung 0:24:24 M30 17 0:26:19 1986
172 1477 Lux Stefan Martin-Luther-Schule 0:24:25 M50 12 0:25:24 1965
173 1112 Preuss Brian Dusseldorf 0:24:25 MU16 10 0:24:26 2003
174 2802 Kotlin Georg 0:24:27 M45 20 0:25:02 1970
175 2522 Brandenstein Bjorn Osterather TV 0:24:27 M40 23 0:25:01 1976
176 2283 Sender Maximilian ECON 0:24:31 M20 27 0:24:53 1990
177 1226 Simbeck Pascal Gymnasium Koblenzer St 0:24:35 MU20 11 0:27:05 1998
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178 2704 Schitz Thomas 0:24:35 M45 21 0:25:41 1971
179 2224 Mang Renz *Dusseldorf 0:24:36 M45 22 0:26:05 1972
180 1414 Haupt Hans Martin-Luther-Schule 0:24:38 M45 23 0:25:39 1968
181 1954 Pitzer Andreas Villa Luna 0:24:39 M55 4 0:25:43 1960
182 1781 Demming Simon Suitbertus Gymnasium 0:24:40 MU16 11 0:25:29 2002
183 2636 Matthiers Andreas 0:24:41 M50 13 0:25:41 1964
184 1110 Sluyterman Leander DSC 99 0:24:41 MU14 11 0:25:01 2006
185 361 Kalfouni Rami *Dusseldorf 0:24:43 M20 28 0:26:13 1996
186 1423 Jungling Christian Martin-Luther-Schule 0:24:44 M45 24 0:26:33 1970
187 1787 Dolif Simon Suitbertus Gymnasium 0:24:44 MU16 12 0:26:24 2002
188 1948 Krauter Michael Villa Luna 0:24:44 M35 20 0:26:04 1979
189 1225 Sickert Marcus Gymnasium Koblenzer St  0:24:45 M35 21 0:25:59 1982
190 2498 Beus Manfred Lf R(h)einlaufer 0:24:47 M60 3 0:25:03 1956
191 967 Presche Jens Bonifatiusschule 0:24:47 M40 24 0:26:24 1973
192 2651 Reichenstein Romeo Gymnasium Gerresheim  0:24:49 MU14 12 0:24:49 2004
193 788 Troger Sebastian bewegung & entspannung 0:24:49 M35 22 0:26:38 1979
194 1822 Polster Thomas SusS Bertlich 0:24:50 M50 14 0:25:37 1964
195 2477 Windorf Tom Gorres Gymnasium 0:24:50 MU16 13 0:25:17 2003
196 2507 Deutsch Daniel Martin -Luther schule 0:24:51 M30 18 0:25:13 1985
197 928 Boers Harald Bataver Lauftreff Emmerich 0:24:52 M50 15 0:25:08 1964
198 326 Hund Clemens *Dusseldorf 0:24:53 MU14 13 0:25:51 2004
199 327 Hund Markus *Dusseldorf 0:24:53 M45 25 0:25:51 1970
200 564 Peleteiro Diego *KoIn 0:24:55 M30 19 0:25:13 1983
201 2374 Barchet Luca Gorres Gymnasium 0:24:58 MU18 23 0:25:33 2001
202 2629 Wismer Finn 0:25:02 MU14 14 0:25:18 2005
203 1187 Berndt Sebastian Gymnasium Koblenzer St  0:25:03 M30 20 0:27:12 1986
204 2103 Dimitrov Boris ECON 0:25:03 M30 21 0:25:55 1986
205 2761 Scharf Thomas 0:25:04 M65 2 0:25:14 1950
206 1398 Engler Knut Martin-Luther-Schule 0:25:05 M45 26 0:25:51 1969
207 2675 Torras Christian 0:25:05 M20 29 0:25:44 1995
208 2676 Torras Jorge DSC 99 0:25:06 M60 4 0:25:43 1955
209 1785 Dolif Christian Suitbertus Gymnasium 0:25:08 M45 27 0:25:24 1968
210 1515 Wilmking Mark Matthias-Claudius-Schule 0:25:11 M40 25 0:25:38 1974
211 782 Tonnes Klaus *Dusseldorf 0:25:11 M50 16 0:25:16 1967
212 770 Theile Manuel *Olpe 0:25:13 M20 30 0:25:30 1988
213 510 Misch Daniel *Dusseldorf 0:25:14 M30 22 0:26:03 1984
214 1426 Kohrg Torsten Martin-Luther-Schule 0:25:14 M50 17 0:26:12 1965
215 1791 Friedrich Martin Suitbertus Gymnasium 0:25:15 M45 28 0:25:28 1969
215 169 Drechsler Daniel *Essen 0:25:15 M30 23 0:25:49 1987
217 932 Schafer Wolfgang Bataver Lauftreff Emmerich 0:25:16 M55 5 0:25:31 1958
217 2390 Frank Michael Gorres Gymnasium 0:25:16 M50 18 0:25:45 1966
219 987 Aschoff Michael BSG Sparda-Bank West  0:25:16 M45 29 0:27:20 1972
220 1307 Alokozai Moshtaba Kinder/Jugendhilfe Adler  0:25:17 MU18 24 0:25:21 2001
221 1239 Wilczek Marius Gymnasium Koblenzer St 0:25:18 MU18 25 0:26:41 2000
222 1024 Schlarmann Johann BSG Sparda-Bank West  0:25:20 MU14 15 0:25:36 2006
223 1947 Kramer Thomas Villa Luna 0:25:20 M30 24 0:26:45 1983
224 544 Nowotzin Kari 0:25:20 MU14 16 0:25:35 2004
225 1353 Vogt Hans-Peter LKD Dusseldorf 0:25:21 M60 5 0:25:38 1956
226 1007 Meyser Thomas BSG Sparda-Bank West  0:25:21 M30 25 0:26:16 1987
227 2747 Schmidt Michael 0:25:22 M30 26 0:26:04 1983
228 70 Beelmann Mats 0:25:22 MU14 17 0:25:36 2004
229 2263 Rynkowski Stanislaw bewegung & entspannung 0:25:23 M55 6 0:27:18 1958
230 1223 Schnieringer Cedric Gymnasium Koblenzer St 0:25:23 MU18 26 0:27:48 2000
231 2760 Brockhoff Uwe Buchholzerjung 0:25:25 M55 7 0:25:41 1961
232 598 Rehfeld Detlef *Leverkusen 0:25:27 M50 19 0:27:10 1966
233 358 Kaldenhoven Dennis *Dusseldorf 0:25:27 M35 23 0:25:34 1980
234 2739 Lueg Sebastian Finanzgutachter 24 0:25:27 M40 26 0:25:50 1976
235 2445 Porschen Klaus Gorres Gymnasium 0:25:27 M55 8 0:25:57 1958
236 186 Elkhattabi llyas 0:25:28 MU14 18 0:25:43 2004
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237 1466 Schuhbach Rainer Martin-Luther-Schule 0:25:30 M60 6 0:25:58 1955
238 2521 Folgmann Peter ohne 0:25:30 M70 1 0:25:42 1945
239 1896 Bender Kieran TSV Kaldenkirchen 0:25:33 MU14 19 0:26:19 2006
240 1043 Waldorf Sven BSG Sparda-Bank West  0:25:33 M20 31 0:26:33 1996
241 881 Zwolle Andre *Solingen 0:25:35 M30 27 0:26:08 1983
242 240 Geissdorfer Dennis *Hattingen 0:25:35 MU20 12 0:25:48 1998
243 2240 Nagler Claus *Dusseldorf 0:25:36 M50 20 0:25:52 1967
244 2325 Yildirim Kadir bewegung & entspannung 0:25:36 M30 28 0:29:16 1985
245 2093 Coners Stefan Justiz in Dusseldorf - lauft  0:25:38 M45 30 0:26:28 1968
246 623 Rohrkasten Axel *Dormagen 0:25:40 M60 7 0:25:51 1955
247 1942 Hennersdorf Rene Villa Luna 0:25:40 M35 24 0:26:53 1982
248 210 Findler Axel *Dusseldorf 0:25:40 M45 31 0:26:00 1970
249 1708 Scheiermann Eugen Sportfreunde Technip 0:25:40 M30 29 0:26:50 1985
250 1681 Gretzki Dirk Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:25:41 M50 21 0:26:04 1966
251 1688 Minchehofe Christian Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:25:42 M30 30 0:26:04 1983
252 2478 Winkelsen Carl Gorres Gymnasium 0:25:42 MU18 27 0:26:32 2000
253 356 Kahsay Seret *Olpe 0:25:43 MU20 13 0:25:44 1999
254 947 Daugart Jasper Bonifatiusschule 0:25:43 MU14 20 0:26:31 2005
255 1265 Reuber Rene HSBC 0:25:43 M30 31 0:27:28 1987
256 342 Jamshidi Ramesch *Olpe 0:25:45 MU18 28 0:25:50 2000
257 1790 Friedrich Levin Suitbertus Gymnasium 0:25:48 MU14 21 0:26:01 2005
258 715 Sheridan Joseph *Erkrath-Hochdahl 0:25:48 M55 9 0:26:51 1960
259 2801 Reumel Henri 0:25:49 MU16 14 0:25:57 2003
260 277 Hashemi Said Shahansha *Olpe 0:25:49 MU18 29 0:26:03 2000
261 2491 Shabani Romarjo Jugendheimstéatten 0:25:50 MU20 14 0:25:51 1999
262 890 Graber UIf Amnesty International 0:25:52 M45 32 0:27:24 1972
262 2022 Schultze Konny VZM 0:25:52 M45 32 0:26:56 1968
264 1074 Schmidt Roman Dekra Dusseldorf 0:25:55 M30 32 0:26:53 1983
265 1057 Dederichs Andreas Dekra Dusseldorf 0:25:55 M45 34 0:26:53 1969
266 2261 Ruhrmann Heinz *Dusseldorf 0:26:02 M65 3 0:26:14 1949
267 2481 Anders Andrin Gymnasium Am Poth 0:26:03 MU14 22 0:26:11 2005
268 2367 Spath Norbert Freie Schwimmer Disseldoi0:26:04 M45 35 0:26:43 1971
269 2474 Ulmer Jacob Gorres Gymnasium 0:26:07 MU18 30 0:26:43 2001
270 2140 Giannotta Andrea ECON 0:26:09 M40 27 0:26:59 1976
271 891 Schepers Thorsten Amnesty International 0:26:11 M35 25 0:27:43 1982
272 1081 Winter Martin Die Eiszapfen 0:26:15 M55 10 0:26:27 1959
273 1193 Fischer Lars Gymnasium Koblenzer St 0:26:16 MU18 31 0:27:30 2000
274 1053 Block Marco CR-Runners 0:26:16 M50 22 0:26:57 1967
275 2168 Hofmann Bruno *Niederkruchten 0:26:17 M60 8 0:26:29 1953
276 166 Dohmann Wolfgang *Essen 0:26:18 M55 11 0:26:46 1959
277 1894 Bender Carsten TSV Kaldenkirchen 0:26:19 M40 28 0:27:06 1973
278 1871 Tiedtke Sebastian Team Erdinger Alkoholfrei 0:26:20 M30 33 0:26:24 1987
279 1041 Veken Janik BSG Sparda-Bank West  0:26:21 M20 32 0:26:57 1995
280 2331 Schmidt Jurgen *Dusseldorf 0:26:21 M65 4 0:26:33 1948
281 791 Trost Wolfgang *Willich 0:26:23 M50 23 0:26:47 1965
282 374 Kanthak Udo *Neuss 0:26:23 M55 12 0:26:48 1961
283 2183 Kabanov Alexander ECON 0:26:24 M30 34 0:27:17 1986
284 2117 Feil Alexander *Dusseldorf 0:26:24 MU16 15 0:27:16 2002
285 1961 Szabo Adam Villa Luna 0:26:27 M35 26 0:27:45 1982
286 2408 Jilzov Jacob Gorres Gymnasium 0:26:27 MU18 32 0:27:02 2000
287 538 Nikitin Anton *Momheim 0:26:27 M20 33 0:28:42 1992
288 1015 Reinartz Jochen BSG Sparda-Bank West  0:26:27 M55 13 0:27:13 1961
289 103 Braun Robin *Hamburg 0:26:29 M20 34 0:27:59 1993
290 2081 Bouschen Werner *Dusseldorf 0:26:31 M45 36 0:28:01 1969
291 2713 Carmelo Santoyo 0:26:32 M20 35 0:27:33 1990
292 156 Demohn Robert *Dusseldorf 0:26:32 M50 24 0:27:18 1967
293 2327 Zitz Markus bewegung & entspannung 0:26:32 M50 25 0:28:33 1963
294 2328 Zitz Niclas bewegung & entspannung 0:26:33 M20 36 0:28:33 1992
295 55 Bauer Patrick *Erkrath 0:26:33 M45 37 0:27:13 1968
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296 2701 Vitas Charalampos Goethe-Institut Dusseldorf 0:26:34 M30 35 0:27:21 1984
297 281 Hau Patrick *Duisburg 0:26:37 M35 27 0:27:35 1982
298 1467 Schuhbach René Martin-Luther-Schule 0:26:37 M35 28 0:27:06 1982
299 2499 Pieper Alexander LFS Ratingen 0:26:40 MU14 23 0:27:46 2004
300 1261 Killewald Jan Niklas HSBC 0:26:43 M20 37 0:28:25 1989
301 553 Ossenberg Tobias *Essen 0:26:45 M30 36 0:28:10 1986
302 2288 Shamovich Max bewegung & entspannung 0:26:45 M20 38 0:28:46 1993
303 2622 Theissen Dieter Der alte weiBe Kenianer  0:26:45 M70 2 0:27:24 1947
304 1073 Reusch Jurgen Dekra Dusseldorf 0:26:47 M50 26 0:27:48 1963
305 1143 Steuck Siegbert Freie Schwimmer Diisseldoi0:26:48 M70 3 0:27:13 1944
306 1011 Nelles Jurgen BSG Sparda-Bank West  0:26:49 M40 29 0:27:43 1974
307 2794 Sabban Sven IKEA Deutschland 0:26:52 M30 37 0:27:29 1986
308 278 Hashemi Sayed Ahmad *Olpe 0:26:52 MU20 15 0:27:12 1999
309 149 Dafiler André *Willich-Anrath 0:26:53 M30 38 0:28:50 1987
310 1480 Sznura Sebastian Martin-Luther-Schule 0:26:56 M40 30 0:27:32 1974
311 2095 Curtis Harald UniCredit Bank AG 0:26:56 M45 38 0:28:39 1971
312 1958 Schwarz Daniel Villa Luna 0:26:57 M35 29 0:28:13 1980
313 593 Rank Sven *Dusseldorf 0:27:02 M35 30 0:28:44 1978
314 1533 Wirth Lukas MPG 0:27:02 MU14 24 0:28:08 2005
315 379 Kaul Felix *Dusseldorf 0:27:02 MU16 16 0:28:08 2003
316 1286 Zhang Chen (Stefan) Internat Villa Wewersbusch 0:27:02 MU20 16 0:27:23 1999
317 1808 Sinning Jeremy Suitbertus Gymnasium 0:27:04 MU14 25 0:28:10 2006
318 1436 Latocha Tomasz Martin-Luther-Schule 0:27:06 M40 31 0:28:36 1974
319 2194 Klocke Arndt Grine im Landtag NRW  0:27:07 M45 39 0:28:50 1971
320 2147 Grundmann Jirgen bewegung & entspannung 0:27:08 M60 9 0:27:36 1954
321 2100 Dernek Nico bewegung & entspannung 0:27:09 M20 39 0:27:37 1990
322 2357 Cieslik Fryderyk DTVSKI 0:27:11 M60 10 0:27:44 1954
323 2145 Grabowski Philipp bewegung & entspannung 0:27:11 M20 40 0:29:11 1992
324 1427 Kolzer Ulli Martin-Luther-Schule 0:27:11 M65 5 0:28:01 1951
325 2143 Goergens Christoph Justiz in Disseldorf - lauft  0:27:13 M30 39 0:27:47 1987
326 2785 Meijer Ron FTV v. 1880 Dusseldorf 0:27:14 M55 14 0:28:07 1959
327 339 Jafari Ali *Olpe 0:27:14 MuU18 33 0:27:27 2000
328 309 Hofer Jorg *Olpe 0:27:16 M40 32 0:27:38 1974
329 2213 Liebig Marco bewegung & entspannung 0:27:16 M20 41 0:29:16 1997
330 1038 Telders Dominik BSG Sparda-Bank West ~ 0:27:17 M20 42 0:28:10 1996
331 1282 Von Niessen Noah Internat Villa Wewersbusch 0:27:17 MuU18 34 0:27:34 2001
332 2067 Andree Daniel bewegung & entspannung 0:27:23 M30 40 0:29:32 1986
333 202 Pitz Sebastian *Hamburg 0:27:24 M20 43 0:28:16 1988
334 2822 Pottguter Bjorn 0:27:24 M20 44 0:28:16 1988
335 638 Rucktéschel Uwe *Remscheid 0:27:25 M50 27 0:28:05 1964
336 390 Kipper Jens *Dusseldorf 0:27:28 M35 31 0:28:58 1982
337 1474 Spiech Waldemar Martin-Luther-Schule 0:27:28 M45 40 0:27:47 1972
338 925 Van der Ende Jorn Béadergesellschaft Dusseld 0:27:30 M45 41 0:27:48 1970
339 2780 Klicki Christian KAS 0:27:30 M20 45 0:28:10 1992
340 1899 Hillig Volkmar TSV Meerbusch 0:27:34 M50 28 0:27:57 1964
341 2566 Schafer Lennart Skihaserl 0:27:34 M20 46 0:27:59 1990
342 612 Rezai Sina *Olpe 0:27:38 MU20 17 0:27:42 1999
343 988 Balve Bastian BSG Sparda-Bank West  0:27:40 M20 a7 0:28:57 1990
344 2429 Meins Emil Gorres Gymnasium 0:27:42 MU14 26 0:27:50 2006
345 2792 Gotzinger Maik IKEA Deutschland 0:27:44 M35 32 0:28:21 1981
346 2527 Blasse Detlef OTV Endurance Team 0:27:44 M50 29 0:28:06 1963
347 579 Port Marco *Grevenbroich 0:27:47 M35 33 0:29:18 1978
348 833 Wawrzyniak Volker *Bergheim 0:27:49 M50 30 0:28:22 1966
349 2437 Neinhaus Henri Gorres Gymnasium 0:27:50 MU14 27 0:27:56 2006
350 1182 Windheuser Paul Gymnasium Gerresheim T 0:27:50 MU16 17 0:28:16 2003
351 121 Bihren Michael *Korschenbroich 0:27:51 M50 31 0:28:57 1967
352 1204 Jansen Julius Gymnasium Koblenzer St  0:27:52 MU18 35 0:29:07 2000
353 2788 Neinhaus Holger 0:27:52 M45 42 0:27:59 1972
354 2670 Effenberger Bernhard 0:27:54 M55 15 0:28:36 1959
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355 1819 Kroger Niklas SusS Bertlich 0:27:55 M20 48 0:28:51 1991
356 2574 Singh Amandeep Stadt. Kinderhilfezentrum 0:27:59 MU16 18 0:29:38 2003
357 380 Kauschke Michael *Dusseldorf 0:28:00 M50 32 0:28:50 1966
358 2572 Hamadi Saifullah Stéadt. Kinderhilfezentrum  0:28:05 MU14 28 0:29:45 2005
359 234 Gagesch Florian *Dusseldorf 0:28:06 M20 49 0:28:37 1997
360 2055 Reinfeld Till WTS Steuerberatungsges. 0:28:09 M50 33 0:28:17 1967
361 1684 Klesper Kevin Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:28:09 M20 50 0:28:38 1994
362 1644 Liebetruth Peter SF Westenfeld 0:28:13 M55 16 0:30:38 1958
363 911 Huetten Dennis Ausdauerschule by bunert 0:28:13 M40 33 0:28:52 1976
364 2430 Meins Jacob Gorres Gymnasium 0:28:13 M45 43 0:28:23 1972
365 2188 Kirchner Michael KfH Nierenzentrum Diisseld0:28:16 M40 34 0:30:02 1976
366 1672 Pastoors Roman Speedianten 0:28:19 M20 51 0:29:03 1997
367 1675 Springer Felix Speedianten 0:28:21 M20 52 0:29:03 1995
368 1597 Findler Robin PSV C1-Jugend 0:28:21 MU16 19 0:28:49 2003
369 2094 Corsten Christian bewegung & entspannung 0:28:21 M30 41 0:30:22 1983
370 1602 Malsbenden Max PSV C1-Jugend 0:28:21 MU16 20 0:28:49 2003
371 2462 Segbers Felix Gorres Gymnasium 0:28:22 MU18 36 0:28:59 2001
372 163 Ditsch Fiebo *Dusseldorf 0:28:23 M65 6 0:28:29 1948
373 2292 Tasevski Dragan bewegung & entspannung 0:28:23 M30 42 0:32:02 1985
374 2691 Djukic Dusan bewegung & entspannung 0:28:23 M30 43 0:32:02 1987
374 2115 Faust Marcel bewegung & entspannung 0:28:23 M20 53 0:32:02 1991
376 1601 Lentzen Michel PSV C1-Jugend 0:28:24 MU16 21 0:28:50 2003
377 1719 Wibbeke Nils St Ursula Gymnasium 0:28:25 MU14 29 0:28:35 2006
378 1382 Chen Hong Martin-Luther-Schule 0:28:25 M35 34 0:28:36 1980
379 1986 Hoffmann Christian Vodafone Runners 0:28:27 M35 35 0:29:28 1981
380 1279 Pelster Robin Internat Villa Wewersbusch 0:28:30 MuU18 37 0:28:55 2000
381 1035 Syben Bernhard BSG Sparda-Bank West  0:28:31 M50 34 0:29:07 1965
382 464 Lies Holger *Bielefeld 0:28:31 M40 35 0:29:50 1973
383 100 Brandau Wolfgang *Hamm 0:28:32 M55 17 0:29:33 1962
384 2237 Mohs Jorn *Dusseldorf 0:28:34 M45 44 0:28:46 1972
385 549 Okunowski Siegfried *Dusseldorf 0:28:35 M60 11 0:30:05 1953
386 1131 Jansen Peter FlockFott 0:28:35 M55 18 0:30:43 1961
387 1069 Permin Andreas Dekra Dusseldorf 0:28:37 M55 19 0:29:26 1958
388 1800 Recknagel Carl Suitbertus Gymnasium 0:28:41 MU14 30 0:30:20 2006
389 1911 Mross Julian Tusem Essen 0:28:47 MU16 22 0:30:08 2003
390 113 Briggemann Ferdinand  *Oberhausen 0:28:48 M55 20 0:29:14 1962
391 1789 Enke Tim Suitbertus Gymnasium 0:28:51 MU14 31 0:30:30 2006
392 2694 Fischer Stefan 0:29:00 M45 45 0:31:15 1970
393 823 Wagner Philipp *Dusseldorf 0:29:01 M30 44 0:31:01 1983
394 2232 Meyer Guido *Dusseldorf 0:29:01 M45 46 0:29:58 1969
395 1693 Schneider Dennis Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:29:02 M30 45 0:29:32 1987
396 809 Vennen Ulrich *Dusseldorf 0:29:03 M45 47 0:30:06 1971
397 569 Peters Rene *Willich 0:29:12 M45 48 0:29:41 1970
398 1216 Pieczewski Tobias Gymnasium Koblenzer St  0:29:13 MU20 18 0:30:28 1999
399 1895 Bender Keanu TSV Kaldenkirchen 0:29:14 MU14 32 0:30:01 2004
400 1870 Tiedtke Oliver Team ERDINGER Alkoho 0:29:15 M30 46 0:29:22 1983
401 2805 Reumel Jens 0:29:15 M40 36 0:29:24 1976
402 1874 Villalobos Adryan Team ERDINGER Alkoho 0:29:16 M35 36 0:31:32 1980
403 2178 Jain Arpit Kraft Heinz Company 0:29:17 M20 54 0:30:14 1989
404 1939 Fischer Nicolas Villa Luna 0:29:19 M35 37 0:30:43 1981
405 324 Hibschen Nikolas *Dusseldorf 0:29:21 M40 37 0:30:58 1974
406 2396 Grol3klaus Simon Gorres Gymnasium 0:29:23 MU18 38 0:29:32 2000
407 259 Griethe Ali *Dusseldorf 0:29:24 M55 21 0:29:39 1962
408 1371 Adenauer Thomas Martin-Luther-Schule 0:29:25 M45 49 0:31:14 1969
409 1452 Njoroge Winny Martin-Luther-Schule 0:29:25 M30 47 0:31:14 1986
410 1376 Beitzer Jan Martin-Luther-Schule 0:29:26 M45 50 0:31:13 1972
411 2583 Pistorius Perion Team Maler Mama 0:29:28 MU18 39 0:30:44 2000
412 2464 Shengeliya David Gorres Gymnasium 0:29:29 MU18 40 0:30:10 2000
413 2582 Pistorius Percy Team Maler Mama 0:29:30 MU16 23 0:30:46 2003
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414 2151 Hackelberg Stefan bewegung & entspannung 0:29:33 M35 38 0:29:38 1982
415 1312 Menzel Maurice Kinder/Jugendhilfe Adler  0:29:33 MU20 19 0:29:36 1999
416 1973 Dawwas Yousef Vodafone Runners 0:29:37 M45 51 0:30:31 1972
417 2571 Faizi Noorullah Stéadt. Kinderhilfezentrum  0:29:38 MU14 33 0:31:18 2005
418 1682 Hausweiler Tim Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:29:39 M20 55 0:31:19 1990
419 1352 Kleefisch Hans-Peter LGK Berghausen 0:29:39 M70 4 0:29:55 1946
420 1380 Boesch Rolf Martin-Luther-Schule 0:29:41 M40 38 0:30:10 1975
421 1056 Honscher Arnd DEKRA Automobil GmbH  0:29:42 M55 22 0:30:41 1961
422 894 Wirth Peter apoBank 0:29:45 M45 52 0:30:59 1972
423 1656 Stalmann Georg SG Flughafen Diisseldorf  0:29:49 M45 53 0:31:27 1969
424 2209 Leismann Alexander bewegung & entspannung 0:29:50 M20 56 0:32:00 1988
425 496 Mergner Wolfgang *Dinslaken 0:29:52 M55 23 0:30:24 1959
426 1691 Rtz Bastian Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:29:53 MU20 20 0:31:20 1998
427 1680 Gettmann Ingmar Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:29:54 M30 48 0:31:21 1985
428 2302 Tschammler Deniz *Dusseldorf 0:29:54 M30 49 0:31:07 1985
429 375 Kaska Veno *Dusseldorf 0:29:54 M50 35 0:30:37 1967
430 1686 Lotzgen Timo Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:29:54 M20 57 0:31:20 1995
431 402 Klinger Ansgar *Krefeld 0:29:55 M50 36 0:31:18 1964
432 970 Reinhardt Oliver Bonifatiusschule 0:29:56 M40 39 0:30:59 1975
433 249 Gjergji Paulin *Olpe 0:29:56 MuU18 41 0:30:09 2000
434 804 Van der Porten Kai *Hilden 0:30:01 M45 54 0:31:23 1969
435 1514 Wefel Tristan Matthias-Claudius-Schule  0:30:04 MU14 34 0:30:09 2006
436 1599 Inanc Tuvan PSV C1-Jugend 0:30:05 MU16 24 0:30:35 2003
437 1227 Stahlschmidt Leon Gymnasium Koblenzer St  0:30:06 MU20 21 0:32:29 1999
438 1610 Ullrich Maxime PSV C1-Jugend 0:30:07 MU16 25 0:30:35 2003
439 2186 Kathirithamby Yves bewegung & entspannung 0:30:08 M20 58 0:32:04 1989
440 2530 Krischer Jorg Rheingold Dusseldorf 0:30:12 M55 24 0:31:39 1961
441 1821 Polster Moritz SusS Bertlich 0:30:17 MuU18 42 0:31:13 2001
442 1273 Brauckmann Dominik Internat Villa Wewersbusch 0:30:17 M20 59 0:30:39 1995
443 1000 Heim Markus BSG Sparda-Bank West ~ 0:30:17 M20 60 0:31:17 1991
444 1679 Doering Andreas Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:30:18 M50 37 0:30:47 1963
445 1687 Muller Simon Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:30:19 M20 61 0:30:47 1989
446 854 Winkelmann Michael *Dusseldorf 0:30:29 M45 55 0:31:33 1968
447 2639 Schiitz Andreas 0:30:30 M35 39 0:31:01 1979
448 63 Baur Matthias *Dusseldorf 0:30:31 M30 50 0:31:42 1985
449 62 Baur Markus *Dingden 0:30:32 M60 12 0:31:43 1957
450 2519 Goertz Holger NRW 0:30:35 M45 56 0:31:35 1969
451 2256 Rolke Dieter Justiz in Dusseldorf - lauft  0:30:35 M55 25 0:31:26 1961
452 195 Engler Oliver *Dusseldorf 0:30:35 M50 38 0:31:16 1965
453 726 Spissu Paolo *Dusseldorf 0:30:36 MU20 22 0:31:53 1999
454 1489 Winkelhisener André Martin-Luther-Schule 0:30:43 M40 40 0:31:19 1974
455 616 Riedel Siegmar *Duseldorf 0:30:45 M60 13 0:31:57 1955
456 2086 Cacanovic Stefan bewegung & entspannung 0:30:45 MU20 23 0:32:46 1999
457 1886 Van Huet Albert Toshiba Electronics Europe 0:30:48 M50 39 0:31:30 1965
458 1612 Vasseur Louis PSV C1-Jugend 0:30:49 MU16 26 0:31:19 2003
459 2416 Kluth Thomas Gorres Gymnasium 0:30:50 M50 40 0:31:00 1964
460 310 Hofer Heribert *Dusseldorf 0:30:50 M60 14 0:31:34 1954
461 2417 Kluth Tristan Gorres Gymnasium 0:30:53 MU14 35 0:31:00 2005
462 1802 Recknagel Max Suitbertus Gymnasium 0:30:55 MU16 27 0:32:35 2003
463 1435 Latocha Mateusz Martin-Luther-Schule 0:30:55 MU14 36 0:32:25 2005
464 2210 Leismann Nicolas bewegung & entspannung 0:31:13 M20 62 0:33:23 1991
465 1718 Wibbeke Jan St Ursula Gymnasium 0:31:13 MU14 37 0:31:24 2004
466 2134 Gabriel Jens bewegung & entspannung 0:31:17 M20 63 0:33:17 1990
467 1266 Rubak Marceli HSBC 0:31:17 M30 51 0:33:02 1986
468 1804 Schade Malte Suitbertus Gymnasium 0:31:23 MU14 38 0:33:03 2006
469 92 Boland Dieter *dusseldorf 0:31:24 M55 26 0:32:15 1961
470 1694 Schulz Andreas Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:31:26 M30 52 0:32:52 1983
471 1621 Miller Hans-Jorg Rochusclub 0:31:26 M75 1 0:32:22 1941
472 1262 Lindken Christopher HSBC 0:31:26 M20 64 0:33:11 1991
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473 1793 Hemming Bernd Suitbertus Gymnasium 0:31:26 M55 27 0:32:04 1961
474 2252 Pollmécher Frank Justiz in Disseldorf - lauft  0:31:26 M55 28 0:32:17 1961
475 1607 Pralija Jure PSV C1-Jugend 0:31:28 MU16 28 0:31:54 2003
475 1780 Cordes Timo Suitbertus Gymnasium 0:31:28 MU14 39 0:32:36 2004
477 2742 Winter Volker Urdenbacher Laufsportfre  0:31:30 M55 29 0:32:12 1959
478 2743 Kuhn Ulrich Urdenbacher Laufsportfre 0:31:30 M45 57 0:32:12 1971
479 1650 Geskes Sascha SG Flughafen Disseldorf 0:31:32 M40 41 0:33:10 1974
480 1690 Putz Florian Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:31:39 M20 65 0:33:06 1993
481 1600 Krabbe Tim PSV C1-Jugend 0:31:41 MU16 29 0:32:06 2003
482 1269 Bachmann Silvester Humboldt Gymnasium 0:31:41 MU16 30 0:33:40 2002
483 1995 Palmann Thomas Vodafone Runners 0:31:43 M45 58 0:33:17 1969
484 1416 Heinrich Peter Martin-Luther-Schule 0:31:54 M50 41 0:32:43 1967
485 2106 Eckartz Markus bewegung & entspannung 0:31:56 M45 59 0:33:53 1971
486 484 Majer Carlo *Dusseldorf 0:32:05 MU14 40 0:33:40 2005
487 779 Tinibel Stefan *Hattingen 0:32:07 M50 42 0:32:39 1966
488 1230 Strey Malte Gymnasium Koblenzer St  0:32:09 MU20 24 0:34:37 1999
489 995 Garmatsch Ralf BSG Sparda-Bank West ~ 0:32:10 M50 43 0:34:10 1966
490 1277 Kleines Samuel Internat Villa Wewersbusch 0:32:12 MuU18 43 0:32:37 2001
491 1308 Haj-Abdi Joudi Kinder/Jugendhilfe Adler  0:32:12 MU18 44 0:32:16 2001
492 1596 Facklam Thomas PSV C1-Jugend 0:32:20 M45 60 0:32:46 1968
493 1609 Samson Tom PSV C1-Jugend 0:32:21 MU16 31 0:32:47 2003
494 1598 Hostnik Lars PSV C1-Jugend 0:32:23 MU16 32 0:32:47 2003
495 1695 Schumacher Markus Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:32:24 M40 42 0:34:06 1976
496 2480 Grater Kurt GVG Laufteam 0:32:27 M65 7 0:33:41 1948
497 378 Kaul Detlef *Dusseldorf 0:32:28 M50 44 0:33:40 1967
498 1604 Mosch Jannis PSV C1-Jugend 0:32:29 MU16 33 0:32:57 2003
499 646 Safari Ali *Olpe 0:32:29 MU20 25 0:32:38 1999
500 2172 Holzenkamp Matthias *Dusseldorf 0:32:30 M50 45 0:33:30 1964
501 1569 Buchholz Marc Palliativnetzwerk des EVK 0:32:30 M45 61 0:33:51 1971
502 1570 Bunten Claus Palliativnetzwerk des EVK 0:32:31 M55 30 0:33:51 1962
503 1608 Rund David PSV C1-Jugend 0:32:31 MU16 34 0:32:58 2003
504 2393 Gabriel Peter Gorres Gymnasium 0:32:41 M50 46 0:32:47 1967
505 2164 Heyer Klaus *Dusseldorf 0:32:42 M50 47 0:34:17 1963
506 46 Balosu Stefan *dusseldorf 0:32:45 M20 66 0:33:37 1989
507 703 Schwab Moritz *Dusseldorf 0:32:47 MU14 41 0:34:50 2006
508 1707 Rath Stefan Sportfreunde Technip 0:32:55 M45 62 0:34:19 1968
509 2668 Voigt Reiner 0:33:01 M55 31 0:33:42 1961
510 2298 Trentin Gabriella ECON 0:33:01 M20 67 0:33:49 1990
511 1108 RoRner André Doner Blues Ratingen 0:33:04 M40 43 0:33:45 1974
512 1336 Midller Herbert E. LAV Bayer Uerdingen/Dorm0:33:06 M85 1 0:34:15 1929
513 137 Cramer Georg Peter *Dusseldorf 0:33:25 M70 5 0:33:40 1943
514 2110 Eiser Daniel bewegung & entspannung 0:33:36 M35 40 0:35:24 1980
515 355 Kahler Patrick *Olpe 0:33:37 M20 68 0:33:57 1991
516 2023 Todtenhofer Frank VZM 0:33:44 M45 63 0:34:40 1969
517 659 Scharlowsky Manfred *Erkrath 0:33:44 M55 32 0:35:28 1958
518 288 Helm Philip *Dusseldorf 0:33:46 M20 69 0:35:52 1990
519 460 Lepiorz Matthias *Dortmund 0:33:47 M30 53 0:35:52 1983
520 1550 Horstmannshoff Malte opta data Gruppe 0:33:49 M30 54 0:34:26 1984
521 199 Faber Markus *Dusseldorf 0:33:52 M50 48 0:35:00 1967
522 1252 Peter Ronald HLG 98 Wuppertal 0:33:53 M55 33 0:34:44 1960
523 1030 Schweers Moritz BSG Sparda-Bank West  0:33:54 M20 70 0:34:37 1990
524 94 Boland Jonas *Dusseldorf 0:33:56 M20 71 0:34:48 1989
525 242 Geissdorfer Ralf *Hattingen 0:33:59 M50 49 0:34:24 1967
526 2356 WUTTKE HANS JOACH DTV SKI 0:34:01 M60 15 0:35:47 1953
527 2355 Kastner Norbert DTV SKi 0:34:01 M70 6 0:35:47 1943
528 517 Monius Niklas *Olpe 0:34:06 MU14 42 0:34:29 2005
529 1538 Schelhas Hermann MTG Horst Essen 0:34:08 M75 2 0:34:47 1940
530 1381 Bolte Boris Martin-Luther-Schule 0:34:15 M45 64 0:35:14 1971
531 1468 Schweins Roland Martin-Luther-Schule 0:34:17 M40 44 0:34:30 1973
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532 1064 Kleine Oliver Dekra Dusseldorf 0:34:29 M30 55 0:35:36 1983
533 803 Van de Wetering Alf *Ratingen 0:34:35 M45 65 0:35:41 1969
534 2443 Passenheim Nils Gorres Gymnasium 0:34:54 MU14 43 0:35:06 2005
535 1224 Schitze Kevin Gymnasium Koblenzer St 0:34:57 MU18 45 0:36:08 2000
536 1446 Neuhoff Michel Martin-Luther-Schule 0:34:57 M20 72 0:36:43 1993
537 2326 Yildirim Yunus bewegung & entspannung 0:34:58 M20 73 0:38:44 1988
538 2697 Manias loannis Goethe-Institut Dusseldorf 0:35:06 M20 74 0:35:53 1991
539 1397 El-Bahay Tarek Martin-Luther-Schule 0:35:16 M45 66 0:36:53 1969
540 2257 Roloff Volker bewegung & entspannung 0:35:22 M55 34 0:37:13 1961
541 74 Berg Christian *Kaarst 0:35:31 M45 67 0:36:06 1969
542 2467 Staendeke Valentin Gorres Gymnasium 0:35:33 MU14 44 0:35:45 2006
543 1615 Zirkwitz Hans-Walter Pumuckl Runners 0:35:33 M60 16 0:37:32 1953
544 1486 Wenzel Michael Martin-Luther-Schule 0:35:35 M45 68 0:37:12 1970
545 1696 Stamm Louis Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:35:49 M20 75 0:37:24 1993
546 2699 Tardio Fernandez Marcos Goethe-Institut Dusseldorf 0:36:10 M30 56 0:37:11 1984
547 2376 Boddicker Hannah Gorres Gymnasium 0:36:13 MU18 46 0:37:18 2000
548 2479 Zaytoni Soufian Gorres Gymnasium 0:36:37 MU14 45 0:38:35 2006
549 926 Beyer Frank Bataver Lauftreff Emmerich 0:36:47 M45 69 0:37:04 1968
550 915 Daute Oliver B23 0:37:30 M50 50 0:39:20 1965
551 918 Neuhaus Frank B23 0:37:36 M50 51 0:39:20 1966
552 1683 Heinemann Benjamin Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:37:39 M30 57 0:39:05 1987
553 489 Marschke Tim *Dusseldorf 0:38:05 M20 76 0:39:12 1990
554 2817 Friedrich Roman 0:38:17 M35 41 0:39:15 1981
555 2763 Hilgar Jan-Philip 0:39:02 M30 58 0:39:42 1984
556 397 Kleinevoss Kai *Dusseldorf 0:39:22 MU16 35 0:41:26 2002
557 2728 Hosch Max Gorres Gymnasium 0:39:34 MU18 a7 0:40:14 2000
558 2378 Chatzidimitriadis Samuel Goérres Gymnasium 0:39:42 MU18 48 0:40:18 2000
559 1697 Walter Klaus Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:39:52 M65 8 0:41:36 1950
560 1699 Ziegler Marcel Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:39:52 M20 77 0:41:36 1990
561 621 Rode Leon *Olpe 0:40:41 MU14 46 0:40:49 2004
562 1685 Krug Stefan Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:41:50 M35 42 0:43:23 1979
563 1689 Neuss Herbert Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:41:50 M65 9 0:43:23 1950
564 2828 Schwiecker Ralf 0:42:42 M45 70 0:43:26 1968
565 2568 Schulze Willi skiklub Dusseldorf 0:43:05 M80 1 0:43:39 1936
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1 2748 Jager Rania 0:18:57 W20 1 0:18:58 1989
2 1892 Maak Petra TSV Bayer Dormagen 0:19:17 W50 1 0:19:17 1964
3 2550 Moser Denise SFD 75 Dusseldorf 0:20:05 Wu18 1 0:20:05 2000
4 2553 Pfeiffer Zoe SFD 75 Dusseldorf 0:20:26 Wwu20 1 0:20:26 1998
5 1046 Schneider Celine Bunert - Der Kélner Lauflad 0:20:29 wu14 1 0:20:31 2004
6 2798 Jenke Ute ASC Rosellen/Neuss 0:21:06 W50 2 0:21:07 1964
7 2681 Friedrich Maria ART Dusseldorf 0:21:20 W50 3 0:21:26 1964
8 1105 Niesner Melanie DJK SG Tackenberg 0:21:31 W30 1 0:21:33 1985
9 1349 Schrooten Lena LG Stadtwerke Hilden 0:21:34 Wu16 1 0:21:38 2002

10 1647 Stratmann Hannah SFD75 Dusseldorf 0:21:48 wu1l6 2 0:21:50 2002
11 2779 Causemann Tanja TV Refrath 0:22:14 W35 1 0:22:16 1979
12 2344 Minke Angela ASC Rosellen/Neuss 0:22:14 W35 2 0:22:16 1978
13 2555 Sunder Franka SFD 75 Dusseldorf 0:22:19 Wu18 2 0:22:20 2000
14 2536 Stirtz Marie-Luise Running Team Grafenberg 0:22:24 W65 1 0:22:28 1950
15 1076 Ebert Jana Deutscher Sportklub Diisse 0:22:50 W30 2 0:23:30 1987
16 1847 Gramstat Susanne Team ERDINGER Alkoho 0:23:00 W45 1 0:23:03 1971
17 865 Yoshizawa Hisako *Dusseldorf 0:23:06 W40 1 0:23:29 1975
18 2815 Apfel Katharina 0:23:11 W30 3 0:24:33 1986
19 1795 Kemper Katharina Suitbertus Gymnasium 0:23:12 wu14 2 0:23:19 2005
20 750 Struckholt Sonja *Dusseldorf 0:23:26 W20 2 0:23:33 1992
21 1025 Schlarmann Marie BSG Sparda-Bank West  0:23:29 Wu16 3 0:23:58 2003
22 1846 Gorigk Silvia Team ERDINGER Alkoho 0:23:29 W50 4 0:23:32 1967
23 2546 Kainz Laura-Marie SFD 75 Dusseldorf 0:23:31 Wu18 3 0:23:33 2001
24 2547 Kasimirowicz Emma SFD 75 Dusseldorf 0:23:33 wu1l6 4 0:23:35 2002
25 1572 Dietzfelbinger Lea Palliativnetzwerk des EVK 0:23:34 Wu20 2 0:23:39 1999
26 1351 Wiechers Franka LG Stadtwerke Hilden 0:23:39 wu14 3 0:23:43 2004
27 1023 Schlarmann Daniela BSG Sparda-Bank West  0:23:45 W40 2 0:24:16 1975
28 2549 Lisson Maj-Britt SFD 75 Dusseldorf 0:23:51 wu1s 4 0:23:53 2001
29 2434 Morlon Anouk Gorres Gymnasium 0:24:08 Wu18 5 0:24:13 2001
30 1140 Janssen Sylvia Fortuna Dusseldorf Triathl 0:24:18 w45 2 0:24:43 1969
31 1166 Winkler Anna Matthias-Claudius-Schule 0:24:21 W35 3 0:25:40 1978
32 2207 Kulasic Sanela bewegung & entspannung 0:24:25 W35 4 0:26:19 1981
33 2767 Pospiech Christine TLV Germania Uberruhr ~ 0:24:33 W50 5 0:24:46 1965
34 2340 Draxler Lilli ASC Dusseldorf 0:24:35 wu14 4 0:25:31 2005
35 2525 Luhr Petra Osterather TV 0:24:36 W45 3 0:25:10 1969
36 2342 Weidhase Nele ASC Dusseldorf 0:24:38 wu14 5 0:25:34 2005
37 2483 Pawlik Maike Hildener AT Triathlon 0:24:40 W30 4 0:25:08 1983
38 741 Stodola Heike *Meerbusch-Buderich 0:24:41 W55 1 0:24:45 1962
39 1451 Njoroge Patriciah Martin-Luther-Schule 0:24:43 W30 5 0:26:33 1983
40 2428 Lickerath Dorothea Gorres Gymnasium 0:24:50 Wwu18 6 0:24:59 2000
41 1033 Spontjes Wilhemina BSG Sparda-Bank West  0:24:50 W30 6 0:25:08 1985
42 909 Stevens Karina ASV Duisburg 0:24:52 W35 5 0:25:11 1981
43 1036 Syben Elena BSG Sparda-Bank West  0:24:54 Wu20 3 0:25:30 1998
44 2339 Bachgada Hana ASC Dusseldorf 0:24:58 wui14 6 0:25:55 2004
45 125 Bux Claudia *Dusseldorf 0:25:08 W30 7 0:25:25 1986
46 1778 Collas Pia Suitbertus Gymnasium 0:25:14 Wu18 7 0:26:02 2001
47 2389 Frank Lucia Gorres Gymnasium 0:25:14 Wu16 5 0:25:43 2002
48 927 Beyer Jasmin Bataver Lauftreff Emmerich 0:25:17 w40 3 0:25:32 1976
49 237 Gauvrilova Irina *Dusseldorf 0:25:18 W30 8 0:25:27 1987
50 2438 Nguyen Thi Thao Gorres Gymnasium 0:25:20 Wu20 4 0:27:25 1999
51 257 Gralla Christina *Duisburg 0:25:20 W30 9 0:25:39 1987
52 267 Gunnemann Lina *Dusseldorf 0:25:22 W20 3 0:26:01 1990
53 2562 Griffel Michelle skihaserl 0:25:26 W20 4 0:25:52 1996
54 2711 Orenkard Angela SV Grin-WeiR-Rot Dussel 0:25:26 W35 6 0:25:56 1981
55 2446 Porschen Yasmina Gorres Gymnasium 0:25:28 Wu18 8 0:25:59 2001
56 2341 lkuta Anna ASC Dusseldorf 0:25:28 wu14 7 0:25:43 2004
57 1032 Spontjes Claudia BSG Sparda-Bank West  0:25:30 W55 2 0:25:45 1961
58 2526 Van Hees Kirsten Osterather TV 0:25:31 W50 6 0:26:08 1966
59 1798 Lemke Amelie Suitbertus Gymnasium 0:25:32 wu14 8 0:25:38 2005
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60 2286 Servos Simone *Erkrath 0:25:37 W35 7 0:26:35 1980
61 314 Hofmann Janine *Dusseldorf 0:25:42 W30 10 0:26:08 1983
62 2470 Tebartz Leia Gorres Gymnasium 0:25:46 wu14 9 0:26:10 2005
63 1148 Boland Kornelia friedrichstatter sportverein 0:25:55 W55 3 0:26:48 1960
64 65 Bayer Kyra-Melody *Monheim 0:26:03 W20 5 0:28:15 1993
65 1037 Syben Isabel BSG Sparda-Bank West  0:26:04 W20 6 0:26:39 1995
66 2466 Spath Alica Gorres Gymnasium 0:26:05 Wu18 9 0:26:42 2001
67 2544 Bexkens Svenja SFD 75 Dusseldorf 0:26:09 W20 7 0:26:09 1997
68 1200 Heldt Anna Gymnasium Koblenzer St  0:26:12 Wu18 10 0:27:31 2000
68 2558 Folgmann Heike SG Monheim 0:26:12 W60 1 0:26:24 1955
70 1196 Gerhard Marie Gymnasium Koblenzer St 0:26:12 Wu18 11 0:27:31 2000
71 2311 Wallraff Barbara Dreizeh 0:26:13 W45 4 0:27:20 1970
72 1153 Eger Susanne Ftv dusseldorf 0:26:15 w45 5 0:27:09 1971
73 1651 Gerritsen Linda SG Flughafen Diisseldorf  0:26:19 W30 11 0:26:34 1983
74 2603 EfRer Linda TuS Disseldorf 1895 e. V. 0:26:21 wu14 10 0:26:46 2005
75 1567 Schumacher Judith oTV 0:26:24 W35 8 0:27:00 1979
76 1263 Reinartz Barbara HSBC 0:26:26 W45 6 0:27:14 1969
77 2011 Kamp Nina VZM 0:26:26 Wu20 5 0:27:30 1999
78 992 Fischer Lea BSG Sparda-Bank West  0:26:29 W20 8 0:27:28 1997
79 1926 Holsken Sarah Uni Disseldorf 0:26:30 W20 9 0:26:35 1994
80 2432 Mdockel Juliana Gorres Gymnasium 0:26:36 Wu16 6 0:26:41 2002
81 1810 Sorgel Julia Suitbertus Gymnasium 0:26:39 wu1s 12 0:27:27 2001
82 287 Held Ann-Kristin *Essen 0:26:45 W30 12 0:28:10 1987
83 2551 Nordhoff Leonie SFD 75 Dusseldorf 0:26:46 W20 10 0:26:47 1996
84 1775 Belde Anja Suitbertus Gymnasium 0:26:46 Wu18 13 0:27:34 2001
85 295 Herda Yvonne *Hilden 0:26:51 W20 11 0:27:10 1989
86 2580 Wennersheide Kerstin Team Erdinger Alkoholfrei 0:26:54 W20 12 0:27:56 1989
87 2451 Rosu Nina Gorres Gymnasium 0:26:57 Wu18 14 0:27:04 2000
88 620 Rode Kerstin *Dusseldorf 0:27:00 W40 4 0:27:57 1973
89 2520 Blasse Cordula Oberhausener TV 0:27:02 W50 7 0:27:23 1964
90 1060 Gieske Anne Dekra Dusseldorf 0:27:02 W50 8 0:27:52 1967
91 1573 Dietzfelbinger Mareike Palliativnetzwerk des EVK 0:27:06 W50 9 0:27:36 1964
92 412 Koster Mariessa *Olpe 0:27:06 W20 13 0:27:24 1991
93 173 Dworaczek Nathalie *Erkrath 0:27:11 W20 14 0:27:46 1996
94 2010 Hecher Laura VZM 0:27:12 W20 15 0:28:23 1989
95 1067 Meyer Nicola Dekra Disseldorf 0:27:13 w45 7 0:28:02 1970
96 2786 Schmitz-Lenders Veronik FTV v. 1880 Dusseldorf 0:27:14 W50 10 0:28:07 1965
97 2669 Suermann Lea 0:27:14 W20 16 0:27:31 1997
98 196 Evening Sandra *Dusseldorf 0:27:15 W20 17 0:28:09 1990
99 1191 EIl Ouasdi El Hamraoui Da Gymnasium Koblenzer St  0:27:18 Wu20 6 0:28:43 1998

100 2441 Onufrieva Alexandra Gorres Gymnasium 0:27:22 Wu18 15 0:29:19 2000
101 1061 Kaufmann Nathalie Dekra Diisseldorf 0:27:25 W35 9 0:28:23 1980
102 2040 Lange Dagmar Wichernschule Unterbach 0:27:25 w45 8 0:28:39 1971
103 753 Suermann Michaela *Dusseldorf 0:27:25 W40 5 0:27:41 1973
104 471 Longaver Jutta *Dusseldorf 0:27:26 W35 10 0:28:58 1979
105 43 Bachmann Andrea *Dusseldorf 0:27:27 W40 6 0:29:26 1973
106 414 Kohlhoff Sandra *Dusseldorf 0:27:30 W35 11 0:28:29 1982
107 131 Cholodov Oxana *Dusseldorf 0:27:30 W20 18 0:28:24 1989
108 2077 Bléasse Corinna *Oberhausen 0:27:32 W20 19 0:27:53 1994
109 2228 Marschollek Romy Justiz in Dusseldorf - lauft  0:27:36 W20 20 0:28:10 1989
110 962 Padilla-Sanchez Regina  Bonifatiusschule 0:27:40 W40 7 0:29:46 1974
111 1215 Peuker Carla Gymnasium Koblenzer St 0:27:41 Wu20 7 0:28:56 1999
112 408 Koch Leonie-Alexa *Dusseldorf 0:27:42 W20 21 0:28:59 1990
113 318 Holtkdtter Anke *Dusseldorf 0:27:44 W45 9 0:28:53 1972
114 2026 Walterscheid Melanie WaWaRunners 0:27:44 W30 13 0:28:00 1986
115 1586 Speck Petra Porno al Forno Original Sch0:27:45 W45 10 0:28:52 1968
116 1280 Schauwecker Chiara Internat Villa Wewersbusch 0:27:47 Wu20 8 0:27:49 1999
117 2239 Munstermann Nicole UniCredit Bank AG 0:27:48 W50 11 0:29:39 1967
118 377 Kater Sabrina *Dusseldorf 0:27:49 W20 22 0:28:44 1990
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119 1229 Stolz Felina Gymnasium Koblenzer St  0:27:50 Wu18 16 0:29:04 2000
120 2799 Ulrich Lisa 0:27:51 W30 14 0:29:14 1984
121 1537 Kasper Christiane MTG Horst Essen 0:27:54 W50 12 0:28:28 1965
122 285 Heinrichs Anna *Dusseldorf 0:27:55 W45 11 0:29:03 1970
123 2243 Noll Ann Sophie Justiz in Dusseldorf - lauft  0:27:55 W20 23 0:28:45 1988
124 116 Buchholz Nicole *Dusseldorf 0:27:57 W40 8 0:29:01 1977
125 1484 Vogelbusch Annemarie Martin-Luther-Schule 0:27:58 w45 12 0:28:27 1970
126 924 Lakner Antje Bédergesellschaft Disseld 0:27:59 W50 13 0:28:18 1964
127 922 Eich Lena Bédergesellschaft Dusseld 0:27:59 W20 24 0:28:18 1989
128 923 llling Anna Badergesellschaft Dusseld 0:28:00 W20 25 0:28:18 1988
129 2539 Kramer Sabrina Runningteam Grafenberg 0:28:01 W30 15 0:28:23 1985
130 1386 Deutsch Jessica Martin-Luther-Schule 0:28:02 W35 12 0:28:22 1980
131 2063 Alexandrowa Daniela *Dusseldorf 0:28:05 W35 13 0:28:20 1979
132 2229 Maskooki Edda Justiz in Disseldorf - lauft 0:28:06 W40 9 0:29:47 1975
133 2596 Weiland Jette TSV Hochdahl 0:28:09 wu14 11 0:28:20 2004
134 2439 Nguyen Thie Viet Anh Gorres Gymnasium 0:28:10 Wu18 17 0:30:11 2001
135 2411 Kempf Nina Gorres Gymnasium 0:28:12 Wu18 18 0:28:17 2001
136 2452 Salman Luca Gorres Gymnasium 0:28:12 Wwu18 19 0:28:17 2001
137 293 Henrich Verena *Schermbeck 0:28:12 W35 14 0:29:21 1979
138 2421 Kossendey Johanna Gorres Gymnasium 0:28:15 Wwu18 20 0:28:21 2001
139 1245 Hippe Urte Happy Hippes Running Tea 0:28:16 W35 15 0:29:01 1978
140 681 Schneider Daniela *Dinslaken 0:28:21 W30 16 0:28:40 1985
141 458 Leithaus Jessica *Dusseldorf 0:28:23 W20 26 0:29:23 1995
142 86 Blume Karin *Wuppertal 0:28:23 W60 2 0:28:31 1953
143 1481 Tan Jenny Martin-Luther-Schule 0:28:25 W40 10 0:28:37 1977
144 1185 Bauer Mareike Gymnasium Koblenzer St 0:28:25 W20 27 0:30:34 1988
145 2019 Schroter Sara VZM 0:28:30 W20 28 0:29:42 1996
146 2537 Terzis Meike Running Team Grafenberg 0:28:31 w45 13 0:30:19 1970
147 1195 Galimann Svantje Gymnasium Koblenzer St 0:28:32 Wu18 21 0:29:40 2000
148 1964 Weber Miriam Villa Luna 0:28:34 W30 17 0:28:47 1986
149 1070 Permin Petra Dekra Dusseldorf 0:28:37 W55 4 0:29:26 1959
150 1068 Novicic Linda Dekra Dusseldorf 0:28:37 W30 18 0:29:37 1985
151 688 Scholz Anja *Dusseldorf 0:28:39 w45 14 0:29:46 1971
152 679 Schmolzing Helga *Dusseldorf 0:28:39 W45 15 0:30:13 1972
153 359 Kaletha Amelie *Aachen 0:28:40 W20 29 0:28:51 1995
154 1671 Moser Antonia Speedianten 0:28:44 W20 30 0:29:23 1992
155 1667 GORling Franziska Speedianten 0:28:45 W30 19 0:29:29 1987
156 437 Kuhlmann Laura *Dusseldorf 0:28:47 W20 31 0:30:00 1992
157 2714 Krdger Nane 0:28:48 W50 14 0:29:56 1967
158 785 Tran Ha-My *Aachen 0:28:52 W20 32 0:29:03 1994
159 2167 Holsken Anja *Kevelaer 0:28:54 W50 15 0:29:02 1966
160 176 Eckert Margaretha *Dusseldorf 0:28:55 W30 20 0:30:06 1986
161 555 Otake Yuki *Duesseldorf 0:28:55 w45 16 0:29:12 1970
162 2659 Raba Veronica 0:28:55 W20 33 0:31:00 1992
163 1860 Kwappik Sonja Team ERDINGER Alkoho 0:28:58 W35 16 0:29:52 1982
164 1192 Fischer Julia Gymnasium Koblenzer St 0:28:59 Wu18 22 0:31:14 2000
165 1454 Ohneck Isabel Martin-Luther-Schule 0:29:00 w45 17 0:29:47 1972
166 850 Wilhelm Christine *Dusseldorf 0:29:01 W35 17 0:30:43 1980
167 1405 Evers Jana Martin-Luther-Schule 0:29:01 W20 34 0:30:49 1990
168 1678 Comuth Jessica Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:29:02 W35 18 0:29:32 1982
169 351 Junker Barbara *Dusseldorf 0:29:06 w45 18 0:30:09 1970
170 944 Martinez Marta Bonifatiusschule 0:29:06 W40 11 0:30:09 1973
171 2706 Beyer Brigitta Lt Rennhamster 0:29:06 W55 5 0:29:56 1961
172 658 Schéfer Saskja *Dusseldorf 0:29:06 W30 21 0:30:28 1986
173 2403 Hofmann Pauline Gorres Gymnasium 0:29:07 Wu18 23 0:29:12 2001
174 1940 Fleischer Sarah Villa Luna 0:29:07 W35 19 0:30:22 1982
175 744 Stosic Sabrina *Duisburg 0:29:09 W20 35 0:30:02 1991
176 2060 Achenbach Annika *Solingen 0:29:11 W30 22 0:29:55 1985
177 217 Franke Christiane *Dusseldorf 0:29:15 W35 20 0:30:31 1978
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178 2804 Reumel Lina 0:29:15 wu14 12 0:29:23 2005
179 630 Romeo Heike *Dusseldorf 0:29:16 W45 19 0:30:40 1968
180 931 Rezaite Lauryna Bataver Lauftreff Emmerich 0:29:19 W20 36 0:31:00 1988
181 2494 Pieper Johanna KHG Mettmann 0:29:20 Wu16 7 0:30:28 2003
182 872 Zapata Kandt Renata *Dusseldorf 0:29:21 W50 16 0:30:04 1964
183 323 Hibschen Katrin *Dusseldorf 0:29:21 W40 12 0:30:58 1976
184 2185 Kathirithamby Riany bewegung & entspannung 0:29:21 W30 23 0:31:16 1987
185 2702 Mc Carlie Kirsty Goethe-Institut Dusseldorf 0:29:21 W20 37 0:30:05 1990
186 2078 Blank Nina *Velbert 0:29:23 W20 38 0:30:18 1993
187 117 Buchholz Susann *Duisburg 0:29:24 W55 6 0:29:51 1961
188 2634 Schwarz Christin 0:29:25 W30 24 0:31:14 1985
189 177 Edler Anke *Dusseldorf 0:29:25 W50 17 0:29:39 1965
190 1364 Schéafer Ramona Magic Runners 0:29:28 w45 20 0:30:44 1970
191 2370 Afsharian Pegah Gorres Gymnasium 0:29:28 Wwu18 24 0:30:52 2000
192 2397 Harada Luna Gorres Gymnasium 0:29:29 Wwu18 25 0:30:52 2001
193 1104 RoRkamp Beate DJK Rheinland 05 0:29:29 W50 18 0:30:04 1965
194 1801 Recknagel Marietheres Suitbertus Gymnasium 0:29:30 W40 13 0:31:11 1973
195 1788 Enke Christine Suitbertus Gymnasium 0:29:33 W40 14 0:31:14 1975
196 372 Kamphausen Clara *Dusseldorf 0:29:35 W30 25 0:30:53 1984
197 2733 Kessel Meike Henrike 0:29:37 W40 15 0:31:29 1974
198 1357 Neil3 Andrea LT Dusseldorf-Sud 0:29:38 W50 19 0:29:45 1963
199 1868 Simon Yvonne Team ERDINGER Alkoho 0:29:41 W50 20 0:31:23 1966
200 72 Benito-Gonzalez Julia *Dusseldorf 0:29:42 w45 21 0:30:46 1972
201 2008 Hanisch Rebecca VZM 0:29:42 Wwu18 26 0:30:54 2000
202 2573 Konnertz Anne Stadt. Kinderhilfezentrum  0:29:43 w45 22 0:31:22 1969
203 2405 Jablonka Mika Lotte Gorres Gymnasium 0:29:43 wui14 13 0:31:39 2005
204 2609 Spitzer Emma TuS Disseldorf 1895 e. V. 0:29:46 Wu16 8 0:30:13 2002
205 2606 Leopold Marie TuS Dusseldorf 1895 e. V. 0:29:49 Wu16 9 0:30:16 2003
206 2513 Ritter Beate Monheim-Baumberg 0:29:49 W50 21 0:29:57 1965
207 2460 Schwarze Martha Gorres Gymnasium 0:29:51 Wwu18 27 0:31:56 2000
208 151 De Hen Hilde *Dusseldorf 0:29:51 W35 21 0:31:10 1979
209 2013 Lamberts Maike VZM 0:29:53 Wu16 10 0:31:04 2002
210 2082 Bredies Loni *Dusseldorf 0:29:54 W30 26 0:31:07 1987
211 2399 Hartmann Christiane Gorres Gymnasium 0:29:54 W40 16 0:31:07 1976
212 415 Kohlmann Veronique *Hamburg 0:29:54 W20 39 0:31:19 1994
213 311 Hofer Hongyan *Dusseldorf 0:29:55 W60 3 0:30:38 1956
214 276 Haring Nadine *Dusseldorf 0:29:55 W35 22 0:30:36 1978
215 1782 Dinkelborg Rebecca Suitbertus Gymnasium 0:29:57 wui14 14 0:30:03 2004
216 2508 Stern-Eilers Finia Matthias-Claudius-Schule 0:29:58 wu14 15 0:30:12 2006
217 2385 Engels Paula Gorres Gymnasium 0:29:59 wui14 16 0:30:23 2005
218 1649 BO6hm Michaela SG Flughafen Disseldorf  0:29:59 W40 17 0:31:37 1977
219 960 Mendo Miriam Bonifatiusschule 0:29:59 W40 18 0:31:03 1973
220 1652 Geschwill Franziska SG Flughafen Disseldorf  0:30:01 W30 27 0:31:37 1987
221 2415 Klein Claudia Gorres Gymnasium 0:30:01 w45 23 0:30:11 1972
222 1208 Langner Naima Gymnasium Koblenzer St  0:30:01 Wu18 28 0:31:11 2001
223 2087 Cacanovic Teodora bewegung & entspannung 0:30:04 Wu18 29 0:32:04 2001
224 2738 Miuller Carlotta Mathias-Claudius-Schule  0:30:05 wu14 17 0:30:19 2006
225 760 Sutor Vanessa *Duisburg 0:30:06 W30 28 0:31:08 1983
226 1666 DriRen Anne Speedianten 0:30:06 W20 40 0:30:51 1994
227 2601 Mertens Birgit TSV Meerbusch 0:30:08 W50 22 0:30:29 1963
228 2014 Lamberts Ute VZM 0:30:08 w45 24 0:31:21 1968
229 1677 Wahle Sandra Speedianten 0:30:09 W20 41 0:30:52 1996
230 2343 Wilde Pauline ASC Dusseldorf 0:30:09 wu14 18 0:30:13 2005
231 2599 Jeschke Claudia TSV Meerbusch 0:30:09 W45 25 0:30:31 1968
232 144 Dahms Alina Personal Training Louis 0:30:10 W30 29 0:31:44 1984
233 1203 Hofer Emma Gymnasium Koblenzer St  0:30:10 Wu20 9 0:32:31 1999
234 463 Liebig Denise *Dusseldorf 0:30:13 W30 30 0:31:30 1984
235 2729 Heinrich Kathi 0:30:14 W35 23 0:31:18 1980
236 1903 Slaats Carina TSV Meerbusch 0:30:15 W20 42 0:30:37 1991
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237 2564 Locker-Schoch Klara Skihaserl 0:30:16 w20 43 0:30:43 1995
238 1820 Polster Kathrin SusS Bertlich 0:30:17 W20 44 0:31:13 1990
239 104 Bregon Marta *Dusseldorf 0:30:18 W30 31 0:31:52 1985
240 617 Rioboo Sara *Dusseldorf 0:30:18 W40 19 0:31:52 1977
241 2247 Palm Kristina *Disseldorf 0:30:19 W40 20 0:31:15 1974
242 2375 Bei Zining Gorres Gymnasium 0:30:19 wu1s 30 0:30:26 2001
243 798 Umlauf Tina *Dusseldorf 0:30:20 W35 24 0:31:35 1982
244 797 Umlauf Heike *Niedenstein 0:30:21 W55 7 0:31:36 1962
245 1251 Schwickert Susanne Hirschfeld 1928 0:30:21 W50 23 0:31:39 1965
246 560 Pappai Gabriele *Dusseldorf 0:30:22 W60 4 0:30:55 1957
247 2426 Lengelsen Lucy Gorres Gymnasium 0:30:23 wui4 19 0:30:30 2004
248 2745 Wink Christina 0:30:24 W35 25 0:30:44 1978
249 2273 Schmitz Charlotte ECON 0:30:26 w20 45 0:31:17 1991
250 2458 Schoéneborn Jolie Gorres Gymnasium 0:30:26 wu14 20 0:32:20 2006
251 2371 AKli Miriam Gorres Gymnasium 0:30:29 wu18 31 0:31:51 2000
252 653 Saymali Akyol Hilya *Dusseldorf 0:30:29 W40 21 0:31:25 1975
253 2716 Olszewik Marina Angelina Goérres-Gymnasium 0:30:30 Wwu20 10 0:31:17 1999
254 2394 Grosser Sianna Gorres Gymnasium 0:30:30 Wwu18 32 0:31:53 2000
255 1199 Haschke Julia Gymnasium Koblenzer St  0:30:30 wu18 33 0:32:33 2000
256 2202 Kretschmer Uta Justiz in Disseldorf - lauft  0:30:35 W45 26 0:31:26 1968
257 1823 Tonia Polster SusS Bertlich 0:30:37 W50 24 0:31:25 1963
258 2456 Schmitz Sari Gorres Gymnasium 0:30:37 Wu18 34 0:31:10 2000
259 998 Grabing Sonja BSG Sparda-Bank West  0:30:37 wu18 35 0:31:43 2000
260 1221 Schafer Eva Gymnasium Koblenzer St  0:30:38 Wu18 36 0:32:58 2000
261 594 Rau Jennifer *Duisburg 0:30:38 W20 46 0:31:31 1990
262 1017 Reinartz Sanna BSG Sparda-Bank West  0:30:38 wu18 37 0:31:43 2000
263 2233 Miehlbradt Janina *Essen 0:30:38 W20 a7 0:31:33 1995
264 2449 Romer-Collmann Charlo  Gérres Gymnasium 0:30:38 wu1i4 21 0:32:34 2006
265 2369 Acari Busra Gorres Gymnasium 0:30:39 Wwu18 38 0:30:47 2000
266 381 Kayouf Marion *Meerbusch 0:30:39 W40 22 0:30:47 1977
267 1470 Simaifar Anke Martin-Luther-Schule 0:30:41 W40 23 0:31:49 1973
268 1222 Schirrmeister Amanda Gymnasium Koblenzer St  0:30:46 Wwu20 11 0:32:48 1999
269 1818 Willems Victoria Suitbertus Gymnasium 0:30:49 wu18 39 0:31:56 2000
270 695 Schilting Anne *Munster 0:30:49 W20 48 0:30:59 1992
271 935 Jagurdzija Majda Berufskolleg Humboldtstraf30:30:52 W20 49 0:31:16 1997
272 1272 Ayesh Carolin Internat Villa Wewersbusch 0:30:52 Wwu20 12 0:31:16 1998
273 436 Kimpel Nadine *Solingen 0:30:52 W20 50 0:32:32 1994
274 2113 Esders Vera Griine im Landtag NRW  0:30:52 W60 5 0:32:35 1954
275 708 Schwuger Kathi *Hamburg 0:30:52 w20 51 0:32:17 1993
276 2245 Otteby Katarina ECON 0:30:54 W20 52 0:31:45 1988
277 1676 Stenzel Laura Speedianten 0:30:54 W20 53 0:31:39 1995
278 1664 Brinkmann Kyra Speedianten 0:30:55 W20 54 0:31:41 1991
279 1898 Dickmann Sonja TSV Meerbusch 0:30:55 W40 24 0:31:22 1977
280 1220 Saral Meryem Gymnasium Koblenzer St  0:30:55 Wu18 40 0:32:58 2000
281 1797 Kirch Klara Suitbertus Gymnasium 0:30:55 wu18 41 0:32:03 2001
282 11 Oetinger Christine *Dusseldorf 0:30:57 W40 25 0:31:04 1975
283 1459 Rossi Daniela Martin-Luther-Schule 0:30:58 W35 26 0:31:18 1981
284 1190 Borodkina Katharina Gymnasium Koblenzer St  0:30:58 wu1s 42 0:31:56 2000
285 2424 Kuschkin Elisabeth Gorres Gymnasium 0:30:58 Wwu20 13 0:33:35 1999
286 172 Dworaczek Dana *Erkrath 0:31:00 W45 27 0:31:35 1969
287 2827 Muller Nicole 0:31:04 W20 55 0:31:43 1989
288 583 Profeta Sara *Dusseldorf 0:31:05 W20 56 0:32:25 1991
289 289 Henkel Ines *Dusseldorf 0:31:06 W30 32 0:32:25 1987
290 2142 Girgensohn Anne *Ratingen 0:31:06 W50 25 0:31:26 1964
291 2611 Geismann Maren TuS Norderney 0:31:07 w20 57 0:32:55 1991
292 457 Leistenschlag Saveta *Wenden 0:31:10 W35 27 0:33:09 1979
293 2793 Peterson Johanna IKEA Deutschland 0:31:16 W30 33 0:31:53 1984
294 858 Wolf Constanze *Dusseldorf 0:31:17 W35 28 0:31:23 1979
295 1717 Konig Barbara St Ursula Gymnasium 0:31:17 W40 26 0:31:27 1975

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



25. Dusseldorfer Briuckenlauf am 23. April 2017
Jedermannlauf 5 km

Frauen

gedruckt 30.05.2017 23:48:27

Seite 16

Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK AK-Platz Bruttozeit  Jahrgang
296 2419 Kolar Laura Gorres Gymnasium 0:31:18 Wwu18 43 0:31:51 2000
297 1034 Stuhlmann Jutta BSG Sparda-Bank West ~ 0:31:19 W55 8 0:32:03 1961
298 921 Caielli Cynthia Béadergesellschaft Dusseld 0:31:23 W35 29 0:31:41 1981
299 1805 Schade Sandra Suitbertus Gymnasium 0:31:24 w45 28 0:33:03 1972
300 2299 Trentzsch Angelika UniCredit Bank AG 0:31:24 W60 6 0:33:16 1955
301 1794 Hemming Jonna Suitbertus Gymnasium 0:31:26 Wwu18 44 0:32:04 2001
302 1792 Fuchs Laura Suitbertus Gymnasium 0:31:27 Wu18 45 0:32:06 2000
303 1779 Cordes Petra Suitbertus Gymnasium 0:31:28 w45 29 0:32:36 1972
304 1238 Wiechert Caroline Gymnasium Koblenzer St 0:31:28 Wu20 14 0:33:10 1998
305 1534 Blumenstein Martina MTG Horst Essen 0:31:29 W55 9 0:32:07 1961
306 85 Bloser Claudia *Neuss 0:31:31 W60 7 0:33:21 1956
307 2216 Lippert Imke *Kdln 0:31:32 W30 34 0:32:55 1983
308 2217 Lippert Rieke *Dusseldorf 0:31:32 W30 35 0:32:56 1986
309 856 Wisny Veronika *Viersen 0:31:33 w45 30 0:31:54 1968
310 2015 Meller Nele VZM 0:31:34 wu14 22 0:32:37 2005
311 456 Leisten Grit *Kaarst 0:31:34 W45 31 0:32:53 1972
312 2020 Schultze Anne VZM 0:31:35 Wu20 15 0:32:46 1998
313 2009 Hagedorn Paula VZM 0:31:35 wu14 23 0:32:40 2005
314 1235 Wachowski Daniela Gymnasium Koblenzer St 0:31:37 Wu20 16 0:32:47 1999
315 1228 Stenzel Lisa Gymnasium Koblenzer St 0:31:38 Wwu18 46 0:33:42 2000
316 1209 Mamatkulova Sofia Gymnasium Koblenzer St 0:31:39 Wu18 47 0:33:45 2000
317 2061 Aguero Ana Cristina ECON 0:31:40 W30 36 0:32:31 1986
318 2398 Hartl Lucia Gorres Gymnasium 0:31:41 wu14 24 0:32:40 2005
319 1670 Just Simone Speedianten 0:31:42 W30 37 0:32:26 1986
320 2012 Kamp Pia VZM 0:31:42 Wu16 11 0:32:54 2002
321 704 Schwab Rebecca *Dusseldorf 0:31:43 wu14 25 0:33:45 2005
322 2796 Birvenich Anja 0:31:43 w45 32 0:32:06 1971
323 398 Kleinevoss Tabea *Dusseldorf 0:31:43 Wu16 12 0:33:45 2003
324 2158 Hauer Alexandra ECON 0:31:43 W20 58 0:32:34 1991
325 2320 Wolny Ewa Justiz in Disseldorf - lauft  0:31:43 W45 33 0:31:45 1970
326 1186 Beckers Vanessa Gymnasium Koblenzer St 0:31:44 Wu20 17 0:33:04 1999
327 150 De Anta Tania *Dusseldorf 0:31:45 W30 38 0:31:47 1987
328 497 Mertes Dagmar *Neuss 0:31:45 W50 26 0:33:41 1967
329 1814 Thogmartin llka Suitbertus Gymnasium 0:31:46 w40 27 0:32:14 1975
330 2407 Jentsch Gabriela Gorres Gymnasium 0:31:46 Wu20 18 0:33:43 1999
331 561 Pardo mayorga Cristina  *minster 0:31:48 W30 39 0:31:50 1985
332 188 Elles Melanie *Neuss 0:31:49 W30 40 0:33:03 1987
333 1417 Heinrich Sanya Martin-Luther-Schule 0:31:50 wui14 26 0:32:38 2005
334 2024 Todtenhofer Pia VZM 0:31:56 Wwu18 48 0:33:08 2000
335 427 Kromat Alexandra *Grevenbroich 0:31:57 W45 34 0:33:28 1972
336 2163 Herzog Jennifer bewegung & entspannung 0:31:57 W30 41 0:33:53 1985
337 2818 Hake Gisela 0:31:57 W45 35 0:32:36 1969
338 1202 Hoang Hai-My Gymnasium Koblenzer St 0:31:57 Wu18 49 0:33:07 2000
339 1183 Auwermann Meret Gymnasium Koblenzer St  0:32:05 Wu20 19 0:33:30 1999
340 1211 Muschalla Jessica Gymnasium Koblenzer St 0:32:05 Wu20 20 0:33:31 1999
341 148 Danielsmeyer Heike *Ennepetal 0:32:06 W50 27 0:32:39 1965
342 994 Garmatsch Emily BSG Sparda-Bank West ~ 0:32:10 wu14 27 0:34:10 2006
343 2721 Grosser Ellen 0:32:11 W50 28 0:33:12 1965
344 501 Metzner Silke *Dusseldorf 0:32:11 W50 29 0:33:18 1964
345 2413 Khuan Maria Gorres Gymnasium 0:32:14 Wu20 21 0:34:11 1999
346 1278 Meister Anne Internat Villa Wewersbusch 0:32:15 W20 59 0:32:37 1990
347 2406 Janus Sophie Gorres Gymnasium 0:32:16 wu1s 50 0:32:24 2001
348 1213 Nguyen Nhi Gymnasium Koblenzer St  0:32:16 Wu20 22 0:33:53 1999
349 2373 Ball Katja Gorres Gymnasium 0:32:17 Wu20 23 0:33:21 1999
350 2469 Steffen Lisa Gorres Gymnasium 0:32:17 Wu20 24 0:33:22 1999
351 363 Kalfouni Stefanie *Dusseldorf 0:32:19 W35 30 0:33:49 1979
352 2018 Pascha Selda VZM 0:32:22 wu14 28 0:33:38 2004
353 1784 Dopp Johanna Suitbertus Gymnasium 0:32:26 wu14 29 0:32:30 2005
354 2420 Kolz Anna lena Gorres Gymnasium 0:32:26 wu14 30 0:34:21 2006
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355 483 Majer Anke *Dusseldorf 0:32:27 W40 28 0:34:01 1974
356 2120 Feil Gudrun *Dusseldorf 0:32:28 W45 36 0:33:20 1968
357 669 Schmidt Christina *Dusseldorf 0:32:29 W40 29 0:33:48 1976
358 1503 Fischermanns Carolin Matthias-Claudius-Schule  0:32:30 W35 31 0:32:34 1978
359 1579 Steinebach Silvia Palliativnetzwerk des EVK 0:32:33 Wu16 13 0:33:54 2002
360 787 Traxel Charlotte *Neuss 0:32:34 W30 42 0:33:50 1987
361 344 Jansen Julia *Neuss 0:32:34 W20 60 0:33:50 1991
362 2392 Gabriel Anna Gorres Gymnasium 0:32:35 wui14 31 0:32:42 2005
363 2783 Palmer Wiktoria Gorres Gymnasium 0:32:39 Wu20 25 0:33:30 1999
364 509 Miosga Doris *Neuss 0:32:42 W60 8 0:34:33 1957
365 1237 Widemann Chantal Gymnasium Koblenzer St 0:32:42 Wu20 26 0:34:03 1999
366 2330 Zyrka Carolina Justiz in Dusseldorf - lauft  0:32:44 W20 61 0:33:34 1993
367 95 Boland Veronika *dusseldorf 0:32:44 W20 62 0:33:37 1988
368 2607 Monnikes Lina TuS Dusseldorf 1895 e. V. 0:32:47 W20 63 0:34:10 1988
369 2098 Daske Jasmin *Solingen 0:32:50 W30 43 0:33:35 1986
370 1016 Reinartz Lea BSG Sparda-Bank West  0:32:50 Wwu20 27 0:33:55 1999
371 991 Fischbach Pia BSG Sparda-Bank West ~ 0:32:50 Wu20 28 0:33:55 1999
372 2119 Feil Friederike *Dusseldorf 0:32:55 wu14 32 0:33:44 2005
373 1872 Triebel Eva Team ERDINGER Alkoho 0:32:56 W30 44 0:34:18 1983
374 2472 Tsang Cherry Cho-Lei Gorres Gymnasium 0:32:56 Wwu18 51 0:33:28 2000
375 857 Wolf Bettina *Dusseldorf 0:32:58 W40 30 0:33:04 1974
376 308 Hitpass Heike *Dusseldorf 0:32:58 W55 10 0:33:00 1961
377 1673 Schneider Frederike Speedianten 0:32:59 W20 64 0:33:43 1989
378 261 Grossmann Viola *Dusseldorf 0:33:00 W45 37 0:33:33 1969
379 1674 Schreiner Anna Speedianten 0:33:00 W20 65 0:33:43 1992
380 2108 Ehrhardt Julia ECON 0:33:02 W20 66 0:33:49 1990
381 2121 Feil Karen *Dusseldorf 0:33:05 W50 30 0:33:58 1964
382 1706 Quitmann-Rath Nicola Sportfreunde Technip 0:33:08 W45 38 0:34:32 1970
383 2017 Pascha Gwen VZM 0:33:11 w35 32 0:34:27 1978
384 1020 Sé&mann Sabine BSG Sparda-Bank West  0:33:11 W40 31 0:34:28 1977
385 1021 Salewski Katja BSG Sparda-Bank West  0:33:11 w45 39 0:34:28 1968
386 409 Kock Jutta *Remscheid 0:33:16 W55 11 0:33:40 1962
387 1883 Schubert Franziska THW OV Dusseldorf 0:33:16 W20 67 0:34:28 1988
388 2436 Neffgen Nabi Gorres Gymnasium 0:33:17 Wu20 29 0:35:03 1999
389 2388 Founell Paulina Gorres Gymnasium 0:33:18 wu14 33 0:35:15 2005
390 2280 Schwarz Michele Justiz in Disseldorf - lauft  0:33:20 W30 45 0:33:58 1987
391 1217 Pieplak Charlotte Gymnasium Koblenzer St 0:33:22 Wu18 52 0:34:43 2000
392 297 Herick Ursula *Dusseldorf 0:33:24 W45 40 0:34:43 1970
393 2643 Jorge Carranza Bonka 0:33:26 W35 33 0:34:06 1982
394 2220 Lorenz Sarah *Leverkusen 0:33:27 W30 46 0:34:06 1983
395 459 Lenders Corinna *Monchengladbach 0:33:31 w45 41 0:35:06 1968
396 2667 Repiater Sandra 0:33:33 W55 12 0:34:14 1959
397 2165 Himmerich Marie Kristin  bewegung & entspannung 0:33:36 W20 68 0:35:24 1988
398 1271 Wilczek Eva IAC Diren 0:33:39 W70 1 0:33:46 1946
399 2463 Sent Anna Gorres Gymnasium 0:33:40 Wu20 30 0:35:46 1999
400 799 Unzen Simone *Dusseldorf 0:33:41 W45 42 0:35:14 1972
401 2111 Engelmann Sandra *Sprockhovel 0:33:42 W40 32 0:35:29 1975
402 684 Schneider Sonja *Dusseldorf 0:33:43 W20 69 0:35:19 1988
403 1275 Grabosch Lea Internat Villa Wewersbusch 0:33:44 Wu16 14 0:34:09 2002
404 1711 Trigo Gema Sportfreunde Technip 0:33:46 W35 34 0:34:54 1982
405 2696 Muradova Glnay Goethe-Institut Dusseldorf 0:33:46 W30 47 0:34:30 1985
406 1210 Miller Alessandra Gymnasium Koblenzer St 0:33:46 Wu18 53 0:34:54 2000
407 1559 Leferink Sarah opta data Gruppe 0:33:49 W20 70 0:34:26 1988
408 808 Veltrup Nevenka *Dusseldorf 0:33:49 W35 35 0:34:35 1981
409 1547 Beine Dana opta data Gruppe 0:33:49 W20 71 0:34:26 1990
410 1885 Haefner-Schmidt Ulrike ~ Toshiba Electronics Europe 0:33:50 W55 13 0:34:31 1962
411 2710 Wenk Annette 0:33:50 W35 36 0:35:12 1978
412 2709 Sangs Simone 0:33:50 W50 31 0:35:12 1966
413 664 Schinz Jennifer *Meerbusch 0:33:52 W20 72 0:35:05 1989
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414 2620 Bubmann Jenny ROOKIES 0:33:55 W20 73 0:34:39 1996
415 1206 Krasnoborodkin Sabrina  Gymnasium Koblenzer St  0:33:55 Wwu18 54 0:35:40 2000
416 93 Boland Dorothea *Dusseldorf 0:33:55 W20 74 0:34:47 1988
417 1197 Gerhardt Verena Gymnasium Koblenzer St 0:33:56 Wwu18 55 0:35:04 2000
418 1013 Nguyen Uyen BSG Sparda-Bank West  0:33:56 W30 48 0:34:40 1986
419 578 Pollanka Astrid *Dortmund 0:33:57 W55 14 0:36:04 1962
420 2173 Hoppe Anke bewegung & entspannung 0:33:57 W45 43 0:35:59 1970
421 495 Mergner Hitoe *Dinslaken 0:33:59 W40 33 0:34:30 1974
422 2092 ClaRen-Kovel Petra Justiz in Dusseldorf - lauft  0:33:59 W55 15 0:34:48 1958
423 2471 Tsakilioti Kassandra Gorres Gymnasium 0:34:01 Wu18 56 0:36:27 2000
424 1634 Kapodistrias Gabi RUNNING TEAM GRAFEN 0:34:05 W50 32 0:35:23 1963
425 2335 Arnold Lisa Amnesty International 0:34:07 W30 49 0:35:39 1987
426 214 Forytta Karin *Olpe 0:34:08 W35 37 0:34:31 1981
427 2782 Evening Eileen 0:34:08 W20 75 0:36:06 1991
428 832 Wawrzyniak Claudia *Bergheim 0:34:09 w45 44 0:34:42 1971
429 1965 Wiggenhorn Melanie Villa Luna 0:34:09 W35 38 0:35:24 1981
430 1231 Suchov Sophie Gymnasium Koblenzer St 0:34:11 W20 76 0:36:18 1997
431 360 Kaletha Marie *Leipzig 0:34:12 W20 77 0:34:22 1993
432 1949 Lewanowski Isabella Villa Luna 0:34:14 W20 78 0:35:24 1989
433 1233 Vu Melissa Gymnasium Koblenzer St 0:34:14 Wu18 57 0:36:17 2000
434 1552 Jarzombek Kinga opta data Gruppe 0:34:14 W30 50 0:34:51 1986
435 2383 Eilenberg Richarda Gorres Gymnasium 0:34:16 Wu20 31 0:36:01 1999
436 391 Wey Kirsten *Essen 0:34:16 W55 16 0:35:53 1960
437 2735 Klug Andrea 0:34:16 W50 33 0:34:16 1967
438 846 Wey Karolin *Essen 0:34:17 W20 79 0:35:53 1990
439 382 Kempken Simone *Erkrath 0:34:25 W40 34 0:35:10 1973
440 2101 Dieckmann Elisabeth *Dusseldorf 0:34:26 W40 35 0:35:55 1973
441 2362 Schibler Kathi Disseldorfer Laufmaschen 0:34:28 W35 39 0:34:43 1978
442 2379 Donika Alija Gorres Gymnasium 0:34:30 Wu18 58 0:36:35 2000
443 864 Yasa Tugba *Dusseldorf 0:34:30 W20 80 0:35:43 1991
444 2380 Dubrall Risai Gorres Gymnasium 0:34:33 Wu18 59 0:36:17 2001
445 1391 Drewitz Kirstin Martin-Luther-Schule 0:34:57 W45 45 0:36:43 1972
446 1378 Bergmann Anna Martin-Luther-Schule 0:34:59 W20 81 0:36:03 1990
447 404 Klose Rosemarie *Dusseldorf 0:35:04 W45 46 0:35:49 1970
448 1031 Skowronski Sina BSG Sparda-Bank West ~ 0:35:05 W20 82 0:36:03 1993
449 1962 Theis Nadine Villa Luna 0:35:05 W20 83 0:36:15 1988
450 1006 Meyer Lisa BSG Sparda-Bank West  0:35:06 W20 84 0:36:04 1993
451 2695 Costa Goncalves Diana  Goethe-Institut Dusseldorf 0:35:06 W20 85 0:35:53 1991
452 1950 Loécher Hellena Villa Luna 0:35:06 W20 86 0:36:16 1990
453 733 Steinbach Jacqueline *Langenfeld 0:35:09 W30 51 0:36:23 1986
454 1008 Miedern Jacqueline BSG Sparda-Bank West ~ 0:35:11 W20 87 0:35:55 1991
455 2440 Nowak Karolina Gorres Gymnasium 0:35:11 Wu18 60 0:35:19 2001
456 2278 Schroder Cornelia Grine im Landtag NRW  0:35:24 W35 40 0:37:07 1980
457 272 Hammerstein Claudia *Kaarst 0:35:29 W55 17 0:36:03 1962
458 442 Kutsche Sarah Yvonne *Solingen 0:35:30 W20 88 0:37:09 1993
459 73 Berg Anica *Kaarst 0:35:31 wu1s 61 0:36:07 2000
460 1614 Zirkwitz Ellen Pumuckl Runners 0:35:34 W75 1 0:37:32 1940
461 2461 Schwiecker Mia Gorres Gymnasium 0:35:36 wui14 34 0:35:44 2004
462 2272 Schmieder Jutta *Moers 0:35:42 w45 47 0:37:02 1971
463 80 Bialek Victoria Saskia *Wiirzburg 0:35:43 W20 89 0:37:23 1994
464 2332 Schlingensief Eva absolutanzbar 0:35:45 W60 9 0:37:00 1955
465 892 KAMPMANN Susanne Angestellte bei der Caritas 0:35:48 W40 36 0:36:53 1974
466 893 Behrmann Dana Angestellte Sana Klinik 0:35:48 W30 52 0:36:53 1984
467 2414 Klein Antonia Gorres Gymnasium 0:35:52 wui14 35 0:36:01 2006
468 1419 Holscher Maren Martin-Luther-Schule 0:35:55 W40 37 0:37:34 1976
469 966 Podolski Tanja Bonifatiusschule 0:35:55 W40 38 0:37:34 1973
470 581 Prah Erika *Dusseldorf 0:36:01 W55 18 0:37:53 1959
471 2069 Arey Destina *Wuppertal 0:36:02 W20 90 0:36:56 1994
472 1232 Vedder Neele Gymnasium Koblenzer St 0:36:02 Wu18 62 0:37:17 2000
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473 2336 Herbert Marion Amnesty International 0:36:02 W30 53 0:37:35 1984
474 1619 Judt Natalie Rennschnecke RS 0:36:02 W20 91 0:36:02 1990
475 1410 Funke Kerstin Martin-Luther-Schule 0:36:02 W35 41 0:36:16 1978
476 2159 Havixbeck Nicole bewegung & entspannung 0:36:06 W30 54 0:38:11 1985
477 1945 Jungkind Vera Villa Luna 0:36:07 W40 39 0:37:15 1977
478 2300 Troger Lena bewegung & entspannung 0:36:08 W30 55 0:38:14 1984
479 128 Casanova Lourdes *Dusseldorf 0:36:10 W30 56 0:37:11 1987
480 294 Henriksen Anna *Dusseldorf 0:36:10 W40 40 0:38:12 1973
481 1946 Kluthe Gabriele Villa Luna 0:36:10 W55 19 0:37:15 1958
482 641 Ruter Svenja *Dusseldorf 0:36:15 W20 92 0:37:37 1989
483 1924 Furchtenicht Marianne TV Jahn Hiesfeld 0:36:17 W55 20 0:37:13 1958
484 229 Furchtenicht Lena *Dusseldorf 0:36:18 W20 93 0:37:13 1990
485 1692 Schlangen Astrid Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:36:18 W40 41 0:37:46 1975
486 2585 Roggenhausen Melina Team Maler Mama 0:36:22 Wwu20 32 0:37:38 1999
487 2584 Pistorius Sabine Team Maler Mama 0:36:23 W40 42 0:37:38 1974
488 1384 Christians Helga Martin-Luther-Schule 0:36:30 w45 48 0:38:.02 1971
489 1960 Singh Annamika Villa Luna 0:36:43 W30 57 0:37:15 1984
490 1401 Esser Claudia Martin-Luther-Schule 0:36:43 W40 43 0:36:43 1973
491 1264 Reinartz Barbara HSBC 0:36:45 W45 49 0:38:28 1969
492 1463 Schmidt Christina Martin-Luther-Schule 0:36:51 W40 44 0:38:32 1975
493 1152 Schnaudt Elke FTV 1880 Dusseldorf 0:36:54 W55 21 0:37:48 1960
494 917 Manns Susanne B23 0:37:08 W50 34 0:38:59 1965
495 920 Pfleger Maya B23 0:37:09 wu1s 63 0:38:58 2001
496 919 Pfleger Lilu B23 0:37:09 wu14 36 0:38:58 2005
497 1698 Zander Birgit Sportbund Rhein-Kreis Neu 0:37:09 W50 35 0:37:09 1963
498 2361 Hornung Brigitte Disseldorfer Laufmaschen 0:37:11 W65 2 0:37:26 1951
499 1701 Gomez Iskra Sportfreunde Technip 0:37:12 W40 45 0:38:21 1976
500 997 Garmatsch Sabine BSG Sparda-Bank West  0:37:14 W45 50 0:39:18 1972
501 1005 Ladleif Sabine BSG Sparda-Bank West  0:37:21 W55 22 0:38:15 1961
502 1956 Sancar Merve Villa Luna 0:37:23 W20 94 0:38:34 1991
503 2324 Wiubbels Kerstin *Moers 0:37:24 W40 46 0:38:44 1974
504 547 Oblong Christel *Dusseldorf 0:37:31 W60 10 0:38:16 1954
505 916 Hermanns Elke B23 0:37:36 W50 36 0:39:20 1966
506 446 Laner-Funk Claudia *Dusseldorf 0:37:39 W45 51 0:38:58 1970
507 2744 Rampelt Astrid Mrs. Sporty 0:37:44 W65 3 0:38:57 1949
508 1574 Hiter Meike Palliativnetzwerk des EVK 0:37:46 W50 37 0:39:26 1967
509 821 Voscht Lisa *Dusseldorf 0:38:05 W20 95 0:39:12 1989
510 1290 Perla Tiziana Italiaaltrove 0:38:11 W45 52 0:39:44 1971
511 2047 Seiler Mina Wichernschule Unterbach 0:38:12 W35 42 0:38:34 1978
512 84 Birnstein Gabriele *Dusseldorf 0:38:15 W55 23 0:40:07 1958
513 2219 Lopes Sofia Kraft Heinz Company 0:38:16 W20 96 0:39:14 1989
514 1236 Wennemer Johanna Gymnasium Koblenzer St 0:38:18 Wu18 64 0:39:28 2000
515 1455 Opitz Stephanie Martin-Luther-Schule 0:38:27 w45 53 0:40:16 1971
516 1445 Negwer Ulrike Martin-Luther-Schule 0:38:28 w45 54 0:40:17 1972
517 582 Preukschat Heike *Ratingen 0:38:49 W50 38 0:39:23 1966
518 2418 Knauer Helena Gorres Gymnasium 0:38:50 Wu18 65 0:40:18 2001
519 1393 Dreyer Nancy Martin-Luther-Schule 0:38:50 W40 47 0:40:31 1973
520 1315 Struwe Karin Kinder/Jugendhilfe Adler  0:38:56 W55 24 0:40:37 1960
521 526 Murphy Carina *Neuss 0:39:01 W30 58 0:39:42 1984
522 1219 Sara Aissati Gymnasium Koblenzer St  0:39:22 Wu18 66 0:41:14 2000
523 274 Harbecke Sara *Olpe 0:39:24 Wu16 15 0:39:42 2002
524 396 Kleinevoss Cornelia *Dusseldorf 0:39:24 W40 48 0:41:28 1975
525 2448 Rohl Vivian Gorres Gymnasium 0:39:43 Wu18 67 0:41:10 2001
526 953 Gieller Melanie Bonifatiusschule 0:39:53 W40 49 0:40:57 1975
527 1388 Dokmetas Reyhan Martin-Luther-Schule 0:40:02 W40 50 0:40:16 1977
528 443 Labusch Christina *Dusseldorf 0:40:09 W20 97 0:41:41 1988
529 1189 Bisse Julia Gymnasium Koblenzer St  0:40:13 Wu18 68 0:41:29 2000
530 1297 Korn Sabine Just 4 Fun 0:40:18 W40 51 0:41:47 1975
531 816 Vocking Eva-Maria *Dusseldorf 0:40:18 W35 43 0:41:47 1981
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25. Dusseldorfer Bruckenlauf am 23. April 2017 Frauen

Jedermannlauf 5 km gedruckt 30.05.2017 23:48:27  Seite 20
Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK AK-Platz Bruttozeit  Jahrgang
532 1316 Ulbricht Wioletta Kinder/Jugendhilfe Adler  0:40:27 W50 39 0:42:08 1966
533 763 Taulien Mira *dusseldorf 0:40:55 W35 44 0:41:59 1981
534 241 Geissdorfer Ela *Hattingen 0:41:09 w45 55 0:41:30 1969
535 2468 Stanislawska Zofia Gorres Gymnasium 0:41:46 Wu20 33 0:43:32 1999
536 2427 Limunga Efome Gorres Gymnasium 0:41:50 Wu16 16 0:43:17 2002
537 2422 Kuppers Lena Gorres Gymnasium 0:42:14 Wu18 69 0:44:00 2000
538 802 Van de Moisdijk Annette  *Dusseldorf 0:45:48 W50 40 0:47:40 1966
539 729 Stefanova Desi *Dusseldorf 0:45:48 W30 59 0:47:40 1986
540 26 Althaus Astrid *Dusseldorf 0:45:49 W45 56 0:47:42 1969
541 99 Brammertz Rosi *Dusseldorf 0:45:49 W50 41 0:47:41 1963
542 783 Tomsic Martina *Dusseldorf 0:45:49 W50 42 0:47:41 1967
543 1420 Hopfner Claudia Martin-Luther-Schule 0:46:46 W55 25 0:47:40 1959
544 1478 Struppe Melanie Martin-Luther-Schule 0:46:46 W35 45 0:47:40 1982
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