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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer M30
784 M30 121 *KölnMeskemper Joshua 3:51 min/km0:19:27 0:19:17

254 M30 192 *NiederzierMatzerath Torsten 4:07 min/km0:20:39 0:20:35

813 M30 343 LGD Herren Team 2Kraft Dominik 4:21 min/km0:21:56 0:21:42

927 M30 414 *KölnMawuena Founou Koffi 4:30 min/km0:22:40 0:22:30

667 M30 495 KölnBäder OSS/STAAbbas Ahmed 4:32 min/km0:22:56 0:22:37

799 M30 1106 LGD Herren Team 1Müsch Dominik 5:22 min/km0:27:11 0:26:49

801 M30 1347 LGD Herren Team 1Neus Florian 5:37 min/km0:28:25 0:28:02

518 M30 1368 *KölnSchacht Marius 5:34 min/km0:28:27 0:27:47

948 M30 1609 Bickendorfer BüdchensprinPörtner Florian 5:55 min/km0:29:54 0:29:35

668 M30 17810 KölnBäder OSS/STAKöhlbach Thomas 6:15 min/km0:31:33 0:31:14

848 M30 19111 *FrechenSymnick Lars 6:19 min/km0:32:33 0:31:32

613 M30 20412 *KölnHilgert Erik 6:32 min/km0:33:37 0:32:37

358 M30 21113 Running Gags am laufenHülsen Michael 6:45 min/km0:34:35 0:33:42

705 M30 21914 *KölnSilva Fernando 6:59 min/km0:35:28 0:34:57

Altersklasse Männer M35
416 M35 61 Team RochusstraßeGollan Michael 3:46 min/km0:18:55 0:18:51

845 M35 322 Löstige FastelovendfründPullem Thomas 4:17 min/km0:21:54 0:21:25

934 M35 383 *KölnSchulze Roberg Michael 4:26 min/km0:22:17 0:22:08

230 M35 404 Lucky StarsLammers Vincent 4:28 min/km0:22:32 0:22:20

1210 M35 445 Beverunger JungsSchwietzke Tim 4:30 min/km0:22:47 0:22:32

980 M35 506 Kautz Christian 4:30 min/km0:22:57 0:22:29

1086 M35 637 Schoeller Semjon 4:45 min/km0:23:59 0:23:43

208 M35 788 De LisbethsWalther Markus 4:54 min/km0:24:46 0:24:32

909 M35 869 Läufer vom Lindweiler HofOckenfels Philipp 5:01 min/km0:25:25 0:25:06

330 M35 8910 *KölnGrußendorf Jan 5:02 min/km0:25:45 0:25:08

142 M35 9811 TSP GmbHStasiulewski Marco 5:04 min/km0:26:11 0:25:17

908 M35 10812 Läufer vom Lindweiler HofHormuth Mark 5:21 min/km0:27:03 0:26:43

387 M35 11413 *KölnSchmidt Ulf 5:25 min/km0:27:22 0:27:05

419 M35 13114 StarkBirk Sebastian 5:32 min/km0:28:10 0:27:38

800 M35 13515 LGD Herren Team 1Voigt Thomas 5:37 min/km0:28:25 0:28:03

541 M35 14416 KREW RunnersSchoulen Kai 5:40 min/km0:28:48 0:28:21

540 M35 14517 KREW RunnersVan Aaken Rene 5:40 min/km0:28:49 0:28:22

798 M35 15318 LGD Herren Team 1Hahnl Sven Kloppo 5:49 min/km0:29:29 0:29:07

529 M35 16219 *KölnPronkine Serguei 5:54 min/km0:30:08 0:29:28

1407 M35 16420 *KölnHiemstra Björn 5:58 min/km0:30:27 0:29:50

843 M35 17221 *KölnSchneider Udo 6:07 min/km0:31:15 0:30:32

670 M35 17722 KölnBäder OSS/STATotakehl Habib 6:15 min/km0:31:33 0:31:15

601 M35 19723 FitnessASWolff Thomas 6:29 min/km0:33:15 0:32:25

1330 M35 19824 Becker Cornell 6:31 min/km0:33:20 0:32:33

1064 M35 20825 Müller André 6:38 min/km0:33:55 0:33:09

360 M35 21026 Running Gags am laufenRiewe Guido 6:45 min/km0:34:34 0:33:42

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer M40
826 M40 21 LGD Herren Team 3Essmann Thomas 3:26 min/km0:17:11 0:17:08

206 M40 32 EASA - slow but safeNicaise Jean-Christophe 3:34 min/km0:17:53 0:17:50
1093 M40 53 Gerline Marco 3:45 min/km0:18:51 0:18:45

740 M40 284 Brunnenbogen FJost Stefan 4:19 min/km0:21:42 0:21:37
810 M40 365 LGD Herren Team 2Krause Falko 4:21 min/km0:22:00 0:21:46

403 M40 456 Aa Puma deSchaar Daniel 4:32 min/km0:22:48 0:22:37

489 M40 487 *PulheimKremp Olli 4:32 min/km0:22:51 0:22:38

905 M40 518 Läufer vom Lindweiler HofKotthaus Michael 4:34 min/km0:23:00 0:22:49

1378 M40 659 Voigt Stefan 4:50 min/km0:24:11 0:24:11
638 M40 6710 *KölnLey Oliver 4:44 min/km0:24:17 0:23:42

1422 M40 9111 *HildenRoso Marcus 4:59 min/km0:25:47 0:24:52
1355 M40 9912 DomsternchenSoemers Jens 5:12 min/km0:26:13 0:26:00

872 M40 10113 *KölnFranz Torsten 5:10 min/km0:26:25 0:25:49

343 M40 11614 *KölnGersic Felix 5:26 min/km0:27:24 0:27:11
628 M40 11715 *BergheimKönigsfeld Michael 5:24 min/km0:27:24 0:26:58

401 M40 12216 Aa Puma deBröring Klaus 5:32 min/km0:27:51 0:27:40
1049 M40 12317 *KölnDegenhardt Torsten 5:25 min/km0:27:53 0:27:05

1087 M40 13018 Clemens Jürgen 5:36 min/km0:28:09 0:28:00

405 M40 13719 *KölnSchier Holger 5:38 min/km0:28:28 0:28:10

402 M40 14120 Aa Puma deKrahn Guido 5:41 min/km0:28:37 0:28:25

520 M40 14721 Die TeichläuferTrapp Holger 5:41 min/km0:29:02 0:28:24
298 M40 15122 Lauffreunde Lunke BlumenStarrenburg Franz 5:48 min/km0:29:22 0:29:00

449 M40 15623 *KölnAheimer Mark 5:52 min/km0:29:49 0:29:22
396 M40 16324 Lauffreunde Lunke/BlumenBehrend Jörg 5:59 min/km0:30:22 0:29:56

1016 M40 17425 *KölnWienand Michael 6:09 min/km0:31:24 0:30:44

937 M40 18026 *KölnLightfoot Simon 6:15 min/km0:31:34 0:31:17
1110 M40 18627 Wolf Daniel 6:17 min/km0:31:49 0:31:23

1359 M40 22128 ASG ElsdorfKönigs Thomas 7:03 min/km0:35:54 0:35:15
390 M40 22529 NerMavFermer David 7:13 min/km0:36:47 0:36:05

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer M45
840 M45 81 TuS Köln rrh.Schäfer Gerd 3:49 min/km0:19:05 0:19:03

1322 M45 112 LG RWE PowerSchneider Thomas 3:52 min/km0:19:25 0:19:20
825 M45 133 LGD Herren Team 3Gläßer Harald 3:53 min/km0:19:30 0:19:26

1339 M45 154 Hecker Erik 3:59 min/km0:19:56 0:19:53
1109 M45 265 Hake Thomas 4:16 min/km0:21:28 0:21:17

844 M45 296 Brühler TV 1879Pohl Stefan 4:20 min/km0:21:46 0:21:38

1105 M45 357 Grünberg Dirk 4:23 min/km0:21:57 0:21:54

765 M45 628 TuS Köln-EhrenfeldDittmar Kai 4:44 min/km0:23:56 0:23:41

153 M45 649 *KölnFischer Frederic 4:43 min/km0:24:01 0:23:34
797 M45 6610 LGD Herren Team 1Gräff Totty Günter 4:48 min/km0:24:15 0:24:00

866 M45 7011 Kölschs Mädchen @ ein IDanek Ingo 4:50 min/km0:24:26 0:24:10
266 M45 7212 XTrail-AktivWeber Axel 4:53 min/km0:24:34 0:24:24

751 M45 8213 *KölnEngel Thomas 4:59 min/km0:24:58 0:24:54

543 M45 8514 *PulheimWaloschek Thorsten 5:01 min/km0:25:24 0:25:06
1423 M45 9315 LCK RonsdorfHalbach Jochen 5:08 min/km0:25:54 0:25:37

1331 M45 9516 *KölnQuetting Jörg 5:09 min/km0:26:04 0:25:45
921 M45 10017 Vielfalt statt Einfalt 2Richter Manfred 5:10 min/km0:26:21 0:25:49

445 M45 10318 LejgosSchneider Oliver 5:12 min/km0:26:28 0:25:58

561 M45 10419 *SwisttalWerner Heino 5:07 min/km0:26:30 0:25:33

1060 M45 12620 *KölnHainzlmeier Franz 5:29 min/km0:27:59 0:27:23

277 M45 12721 GRACE Running TeamKaulen Andreas 5:32 min/km0:28:00 0:27:39
853 M45 13322 Läufer mit HerzHolz Gerd 5:32 min/km0:28:20 0:27:42

650 M45 14223 *KölnPahde Thomas 5:37 min/km0:28:48 0:28:03
205 M45 14624 EASA - slow but safeRasch Christoph 5:39 min/km0:28:57 0:28:14

2804 M45 14925 *KölnFröhlich Hans-Peter 5:41 min/km0:29:13 0:28:25

218 M45 15426 LG Donatus ErftstadtGudermann Joachim 5:51 min/km0:29:38 0:29:14
178 M45 16527 *KölnKnaeple Patrick 6:04 min/km0:30:29 0:30:21

1424 M45 16628 *TroisdorfLeonhardt Marco 5:59 min/km0:30:37 0:29:55
466 M45 17629 *KölnSchwers Stephan 6:13 min/km0:31:28 0:31:04

89 M45 18330 Long ErichInden Detlev 6:16 min/km0:31:37 0:31:21

448 M45 18531 *KölnAlthaus Andreas 6:15 min/km0:31:40 0:31:14

1039 M45 18932 Verhaagen PferdethermoFröhling Helmut 6:18 min/km0:32:24 0:31:31

930 M45 20333 *KölnZehner Ralf 6:30 min/km0:33:29 0:32:32
963 M45 20934 Schlüter Benno 6:48 min/km0:34:33 0:33:58

293 M45 21735 *KölnKlees Christoph 6:51 min/km0:35:11 0:34:15
1037 M45 22336 Expert HoffmannUhlhaas Guido 7:04 min/km0:36:16 0:35:22

1066 M45 22837 Marais Edouard 7:32 min/km0:38:14 0:37:38

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer M50
827 M50 101 LGD Herren Team 3Engelhardt Kai 3:52 min/km0:19:24 0:19:22

935 M50 302 *KölnJakubowitz Martin 4:19 min/km0:21:46 0:21:36
913 M50 333 Vielfalt statt Einfalt 1Baumann Max 4:21 min/km0:21:55 0:21:45

1426 M50 374 Kirschgarten RunnersMevissen Michael 4:25 min/km0:22:13 0:22:04
912 M50 745 Vielfalt statt Einfalt 1Medenbach Jürgen 4:49 min/km0:24:37 0:24:05

1094 M50 906 Menschik Gerhard 5:08 min/km0:25:46 0:25:40

1004 M50 1117 *KölnDanzer Joachim 5:15 min/km0:27:11 0:26:13

1213 M50 1188 Büsev-Meyer zu 
Altenschil Rainer

5:24 min/km0:27:29 0:26:59

474 M50 1299 Turbine MeisenwegLosse Bert 5:33 min/km0:28:08 0:27:45
719 M50 13810 *KölnDömmecke Andreas 5:39 min/km0:28:29 0:28:15

50 M50 15811 FamilieLucka Peter 5:52 min/km0:29:52 0:29:18
1325 M50 16712 *KölnMarquardt Ralf 6:01 min/km0:30:41 0:30:05

166 M50 16913 *KölnErdmann Martin 6:05 min/km0:30:46 0:30:26

940 M50 18014 *PulheimLudwigs Alexander 6:11 min/km0:31:34 0:30:55
516 M50 18415 *KölnRemus Ludger 6:13 min/km0:31:39 0:31:04

203 M50 18816 *Bergheim GleschMarklewitz Dirk 6:18 min/km0:32:21 0:31:28
1414 M50 19517 *MünchenGerhardt Ralf 6:29 min/km0:33:05 0:32:23

1413 M50 19618 *MünchenMark Holger 6:29 min/km0:33:05 0:32:23

1058 M50 20219 *KölnKoch Bernd 6:36 min/km0:33:28 0:32:57

791 M50 20620 *KölnRumrich Jochen 6:36 min/km0:33:44 0:33:01

857 M50 21221 *KölnKnoblauch Lothar 6:50 min/km0:34:56 0:34:08
960 M50 21422 Airenfeld.koelnLottmann Stefan 6:50 min/km0:35:07 0:34:08

907 M50 22023 Läufer vom Lindweiler HofMöltgen Frank 7:05 min/km0:35:44 0:35:23
1415 M50 22224 elferteile-ab-lager.deSchmidt Michael 7:04 min/km0:36:16 0:35:21

559 M50 22725 *SwisttalAnders Klaus 7:24 min/km0:37:59 0:37:02

Altersklasse Männer M55
811 M55 201 LGD Herren Team 2Große-Schware Bernhard 4:09 min/km0:20:52 0:20:46

1327 M55 762 SC Fortuna KölnLeyendecker Matthias 4:54 min/km0:24:42 0:24:27

1088 M55 873 Brunnenbogen FWelter Stephan 5:05 min/km0:25:33 0:25:24
258 M55 1024 s läuftSicora Jörg 5:16 min/km0:26:28 0:26:21

603 M55 1055 Laufmasche KölnKoch Wilhelm 5:18 min/km0:26:46 0:26:31

743 M55 1826 WagWasKesWaßer Peter 6:09 min/km0:31:36 0:30:45
599 M55 1987 FitnessASGräfen Frank 6:30 min/km0:33:20 0:32:29

Altersklasse Männer M60
906 M60 611 Läufer vom Lindweiler HofWende Rüdiger 4:44 min/km0:23:52 0:23:42
305 M60 732 *KölnBaur Norbert 4:53 min/km0:24:35 0:24:22

1419 M60 803 LT Decksteiner WeiherJäger Walter 4:55 min/km0:24:48 0:24:37

1341 M60 834 ernst GetränkeserviceKrause Jürgen 4:58 min/km0:24:58 0:24:51
170 M60 1215 *KölnHufschmidt Günter 5:29 min/km0:27:51 0:27:23

956 M60 1486 *GladbeckLaacks Georg 5:49 min/km0:29:11 0:29:03
413 M60 1507 Team RochusstraßeNelles Udo 5:47 min/km0:29:21 0:28:55

1056 M60 1928 *StolbergMotter Willi 6:26 min/km0:32:47 0:32:10

176 M60 2059 *KölnDoherr Reinhard 6:36 min/km0:33:41 0:32:57

858 M60 21310 *KölnMüller Helmut 6:50 min/km0:34:56 0:34:09

0 M60 23211 ElsdorfGeiß Bernd 0:00 min/km0:42:34 0:00:00

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer M65
74 M65 521 TV RefrathFeindt Reinhard 4:35 min/km0:23:00 0:22:53

1332 M65 582 Pulheimer SCKombrink Erich 4:41 min/km0:23:30 0:23:24
65 M65 813 LT.Sternberg-Linz/RheinWeber Josef 4:57 min/km0:24:50 0:24:46

542 M65 1434 KREW RunnersSchoulen Wolfgang 5:40 min/km0:28:48 0:28:21
923 M65 1555 Vielfalt statt Einfalt 2Brust Gerd 5:46 min/km0:29:39 0:28:47

1000 M65 1876 Schnitzler Joseph 6:21 min/km0:31:50 0:31:42

555 M65 2267 big VorstandKroell Ernst-Jürgen 7:23 min/km0:37:03 0:36:54

Altersklasse Männer M70
1207 M70 2311 TV Alpenglühn KerpenHelmut Ladewig 8:20 min/km0:41:49 0:41:37

Altersklasse Männer M80
108 M80 2291 1934Lothar Deiters 7:37 min/km0:38:53 0:38:06

Altersklasse Männer MHK
1381 MHK 11 Kölner Ausdauer und LaufMüller Christian 3:21 min/km0:16:47 0:16:45

1334 MHK 72 XTrail-AktivMithöfer Marcel 3:46 min/km0:18:59 0:18:52

1340 MHK 143 VFL OldesloeKirschtowski Jan 3:56 min/km0:19:40 0:19:38
617 MHK 184 Lottis LäuferKöther Moritz 4:03 min/km0:20:25 0:20:12

781 MHK 205 Jugendleitung in BiOsDürscheid Thomas 4:08 min/km0:20:52 0:20:40
1111 MHK 236 Der Weg ist das ZielDemond Nils 4:12 min/km0:21:03 0:20:59

287 MHK 247 *KölnLindemann Jonas 4:12 min/km0:21:09 0:21:02

812 MHK 258 LGD Herren Team 2Schlumbohm Max 4:13 min/km0:21:21 0:21:06
1054 MHK 319 *KölnHäßy Matthias 4:18 min/km0:21:47 0:21:31

593 MHK 4610 Itting GmbHKleinekarhoff Johannes 4:31 min/km0:22:50 0:22:33
213 MHK 7711 MagermilchGlomb Lukas 4:52 min/km0:24:44 0:24:19

412 MHK 7912 Team RochusstraßeHategan Laurentiu 
Sebastian

4:52 min/km0:24:47 0:24:21

782 MHK 15213 Jugendleitung in BiOsHöveler Marc 5:51 min/km0:29:25 0:29:13

669 MHK 17914 KölnBäder OSS/STAGlörfeld Lars 6:15 min/km0:31:33 0:31:15

195 MHK 20015 *KölnDoherr Jan Luca 6:33 min/km0:33:25 0:32:42

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer MU12
643 MU12 271 DJK Roland WestKnelles Kassim 4:19 min/km0:21:36 0:21:32

55 MU12 432 DJK Roland WestSchattow Nick 4:33 min/km0:22:47 0:22:45
952 MU12 563 KTT KölnChristensen Lasse 4:38 min/km0:23:21 0:23:08

830 MU12 574 SV LöwiBerg Paul 4:39 min/km0:23:25 0:23:13
851 MU12 695 DJK Roland WestFinsel Ole 4:53 min/km0:24:25 0:24:22

842 MU12 716 DJK Roland WestCordes Yanik 4:53 min/km0:24:27 0:24:22

1237 MU12 757 DJK Roland WestStrehlam Jakob 4:56 min/km0:24:41 0:24:38

380 MU12 928 Vorwärts BlücherparkGraalmann Magnus 5:09 min/km0:25:53 0:25:46

1075 MU12 949 Montesorri GymnasiumZömbik Joshua 5:12 min/km0:26:03 0:26:01
1103 MU12 9610 DomsternchenSoemers Janis 5:11 min/km0:26:07 0:25:54

931 MU12 9711 ASVZehner Tom 5:03 min/km0:26:10 0:25:14
1101 MU12 10612 AMGBecker Tobias 5:19 min/km0:26:57 0:26:34

996 MU12 10913 Wensing Ben 5:24 min/km0:27:10 0:27:01

809 MU12 11214 Wir Schüler vom LindweiFink Jonathan 5:20 min/km0:27:15 0:26:38
796 MU12 11315 *KölnHansel Julius 5:25 min/km0:27:19 0:27:07

629 MU12 11516 *BergheimKönigsfeld Daniel 5:24 min/km0:27:24 0:26:58
1003 MU12 11917 *KölnHeuer Carlo 5:23 min/km0:27:46 0:26:56

716 MU12 12018 Minis in BiOsNowakowski Fiete 5:32 min/km0:27:47 0:27:41

717 MU12 12419 Minis in BiOsWirtz Felix 5:34 min/km0:27:53 0:27:47

369 MU12 12520 *KölnGreiner Oskar 5:34 min/km0:27:57 0:27:49

938 MU12 13221 *KölnLightfoot Freddie 5:37 min/km0:28:11 0:28:03
1030 MU12 14022 DJK Roland WestStrehse Nelson 5:40 min/km0:28:32 0:28:20

116 MU12 15723 *KölnDecker Benjamin 5:49 min/km0:29:49 0:29:02
517 MU12 16124 *KölnRemus Henry 5:55 min/km0:30:06 0:29:33

904 MU12 16825 *KölnHartmann Theo 6:02 min/km0:30:46 0:30:11

490 MU12 17126 *KölnJanello Samuel 6:09 min/km0:31:11 0:30:45
779 MU12 17327 *KölnLachheb Yanis 6:15 min/km0:31:21 0:31:12

736 MU12 17528 *KölnPetermeier Sebastian 6:16 min/km0:31:28 0:31:22
575 MU12 19029 *KölnStauffer Felix 6:23 min/km0:32:32 0:31:56

749 MU12 19330 *KölnEngel Jonas 6:26 min/km0:32:48 0:32:11

392 MU12 19431 NerMavFermer MArvin 6:29 min/km0:33:05 0:32:23

1065 MU12 20732 Müller Tom 6:38 min/km0:33:55 0:33:09

961 MU12 21433 Airenfeld.koelnLottmann Jasper 6:50 min/km0:35:07 0:34:08
803 MU12 23334 Wir Schüler vom LindweiKreuter Enrico 8:32 min/km0:42:57 0:42:39

Altersklasse Männer MU14
814 MU14 171 LGD Herren Team 2Schwitalla Maurice 4:04 min/km0:20:24 0:20:19

748 MU14 422 *KölnEngel Simon 4:32 min/km0:22:45 0:22:42

234 MU14 473 VfL EngelskirchenSchlaack Leo 4:31 min/km0:22:51 0:22:32

1106 MU14 554 Blau Weiss HandThierolf Bennet 4:39 min/km0:23:19 0:23:16
551 MU14 605 DJK Roland WestDürscheid Marcus 4:41 min/km0:23:38 0:23:26

1048 MU14 1076 *KölnBabenerd Lem 5:22 min/km0:26:59 0:26:49
805 MU14 1597 Wir Schüler vom LindweiTauber Maurice 5:58 min/km0:29:53 0:29:48

802 MU14 1708 Wir Schüler vom LindweiKrope Rene 6:10 min/km0:31:09 0:30:50

804 MU14 2169 Wir Schüler vom LindweiWestermann Gian-Luca 6:58 min/km0:35:10 0:34:51
915 MU14 22410 *KölnMüller Pascal 7:17 min/km0:36:41 0:36:22

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Männer MU16
713 MU16 221 Minis in BiOsNowak Hannes 4:10 min/km0:20:59 0:20:52

652 MU16 392 GSV PorzZahnen Fabian 4:26 min/km0:22:21 0:22:10
443 MU16 543 LejgosGoldschmidtöing Jasper 4:33 min/km0:23:17 0:22:46

962 MU16 844 Airenfeld.koelnHong Tan 4:51 min/km0:25:10 0:24:13
806 MU16 885 Wir Schüler vom LindweiSchmitz Florian 5:08 min/km0:25:43 0:25:39

288 MU16 1286 *KölnRitterbusch Nico 5:30 min/km0:28:06 0:27:32

808 MU16 2187 Wir Schüler vom LindweiFritzen Ricky 7:04 min/km0:35:25 0:35:21

807 MU16 2308 Wir Schüler vom LindweiGrudena Oleg 7:57 min/km0:39:50 0:39:45

Altersklasse Männer MU18
828 MU18 41 LGD Herren Team 3Weber Jan Frederic 3:45 min/km0:18:49 0:18:44
681 MU18 162 LGD Schüler Q2Gülden Philipp 3:60 min/km0:20:04 0:19:59

680 MU18 593 LGD Schüler Q2Pamatat Vincent 4:42 min/km0:23:37 0:23:31

715 MU18 684 Minis in BiOsCremer Philipp 4:51 min/km0:24:21 0:24:14

Altersklasse Männer MU20
679 MU20 91 LGD Schüler Q2Fiegert Jonte 3:51 min/km0:19:20 0:19:15

780 MU20 532 Jugendleitung in BiOsGoßmann Andreas 4:37 min/km0:23:14 0:23:07
488 MU20 1393 *KölnBergmann Paul 5:37 min/km0:28:31 0:28:03

1203 MU20 2014 Willy-Brand-GesamtschulKürten Nils 6:40 min/km0:33:26 0:33:20

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Frauen W30
509 W30 461 Lääka MäätjaTillmann Rebecca 5:31 min/km0:27:59 0:27:34

417 W30 552 StarkLatzer Anica 5:39 min/km0:28:43 0:28:14
1068 W30 673 Drewes Sabine 5:47 min/km0:29:48 0:28:55

602 W30 724 FitnessASPraschko Franziska 5:51 min/km0:30:01 0:29:12
1084 W30 805 *KölnSchulze-Roberg Elena 6:04 min/km0:30:31 0:30:22

862 W30 896 *KölnAffeldt Jenny 6:03 min/km0:30:52 0:30:16

1984 W30 997 *LeverkusenLeiß Stefanie 6:05 min/km0:31:10 0:30:26

137 W30 1018 *KölnBialas Monika 6:13 min/km0:31:28 0:31:05

370 W30 1079 *KölnVon Buchholz Caroline 6:20 min/km0:31:48 0:31:39
795 W30 10810 LGD JuGaSaCoBrune Corinna 6:18 min/km0:31:51 0:31:30

383 W30 10911 *KölnHüls Diana 6:17 min/km0:31:57 0:31:23
420 W30 11812 *KölnStein Tabea 6:18 min/km0:32:10 0:31:29

793 W30 12113 LGD JuGaSaCoMelka Sarah 6:24 min/km0:32:20 0:31:59

138 W30 13214 *KölnKoch Sabrina 6:32 min/km0:33:03 0:32:40
386 W30 14615 *KölnSiepen Maren 6:47 min/km0:34:09 0:33:52

841 W30 14716 *KölnPullem Stephanie 6:45 min/km0:34:13 0:33:43
359 W30 14817 Running Gags am laufenHülsen Kirstin 6:45 min/km0:34:35 0:33:43

309 W30 15018 *KölnPrinz Verena 6:50 min/km0:34:42 0:34:09

84 W30 15819 HausdrachenZimmermann Sabine 6:51 min/km0:35:04 0:34:13

165 W30 16420 *KölnWeiler Rebecca 6:59 min/km0:35:28 0:34:57

1218 W30 17821 Reich Nancy 7:30 min/km0:38:19 0:37:29

Altersklasse Frauen W35
556 W35 21 Bunert - Der Kölner LauflSchneider Claudia 3:47 min/km0:18:53 0:18:53

508 W35 112 Lääka MäätjaLodensträter Alexandra 4:53 min/km0:24:47 0:24:24

615 W35 163 Lottis LäuferBensch Eva 5:05 min/km0:25:39 0:25:26

588 W35 254 *KölnBuschinger Karina 5:14 min/km0:26:41 0:26:11

924 W35 545 Vielfalt statt Einfalt 2Brunelli Barbara 5:36 min/km0:28:35 0:27:58
539 W35 566 KREW RunnersVan Aaken Elke 5:40 min/km0:28:47 0:28:20

521 W35 607 Die TeichläuferEissmann Elisabeth 5:41 min/km0:29:02 0:28:23
1090 W35 628 Mayzner Anna 5:44 min/km0:29:14 0:28:38

118 W35 749 *Bergisch GladbachKlein Sabine 6:02 min/km0:30:15 0:30:12

115 W35 7710 *KölnDecker Alexandra 5:56 min/km0:30:25 0:29:38
418 W35 8811 StarkWempe-Birk Anette 6:02 min/km0:30:44 0:30:12

1338 W35 9612 Fulle Luisa 6:04 min/km0:31:08 0:30:20
1337 W35 9713 *WaiblingenLeitze Melanie 6:04 min/km0:31:09 0:30:21

1059 W35 10014 Marner MädelsThießen Sina 6:14 min/km0:31:24 0:31:09

974 W35 10515 Wunderlich Jennifer 6:12 min/km0:31:44 0:30:58

545 W35 12816 *KölnGraulich Natalia 6:29 min/km0:32:50 0:32:25

1015 W35 13917 *KölnHenn-Wienand Cornelia 6:32 min/km0:33:22 0:32:42
455 W35 14018 *KölnRobertz Susanne 6:31 min/km0:33:23 0:32:37

79 W35 15119 HausdrachenGrässer Melani 6:47 min/km0:34:45 0:33:54
914 W35 16620 Vielfalt statt Einfalt 1Schröder Cornelia 6:57 min/km0:35:35 0:34:46

744 W35 17421 WagWasKesKeßler Ira 7:20 min/km0:37:29 0:36:38

580 W35 17722 Kita HüppekästchenHoffmann Jana 7:28 min/km0:38:10 0:37:20
96 W35 17923 *KölnForstner Anja 7:36 min/km0:38:33 0:38:00

211 W35 18424 De LisbethsMinke Verena 7:46 min/km0:39:33 0:38:49
510 W35 18825 *KölnWerner Patricia 8:02 min/km0:41:03 0:40:07

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Frauen W40
336 W40 41 PACE PACK RUNNERSBerthold Malaika 4:28 min/km0:22:26 0:22:18

273 W40 92 A-TEAMKieninger Christina 4:35 min/km0:23:12 0:22:52
1114 W40 143 Pütz-Busch 5:02 min/km0:25:21 0:25:11

274 W40 314 A-TEAMBoeddeker Daniela 5:23 min/km0:27:13 0:26:53
506 W40 345 Lääka MäätjaDybowski Sandra 5:24 min/km0:27:22 0:26:58

507 W40 376 Lääka MäätjaHille Sonja 5:25 min/km0:27:29 0:27:04

148 W40 417 *LindlarKühr Sandra 5:30 min/km0:27:46 0:27:30

951 W40 488 *KölnChristensen Eva 5:34 min/km0:28:04 0:27:50

522 W40 619 Die TeichläuferBecker Tanja 5:41 min/km0:29:02 0:28:24
450 W40 6310 *KölnHagedorn Katharina 5:44 min/km0:29:14 0:28:40

871 W40 7011 *KölnFranz Sandra 5:51 min/km0:29:56 0:29:13
504 W40 7512 *KölnKlamp Kirstin 5:57 min/km0:30:19 0:29:45

535 W40 7613 *KölnSpengler Britta 5:57 min/km0:30:19 0:29:46

1021 W40 7914 *KölnMeyers Sandra 6:01 min/km0:30:30 0:30:02
186 W40 8715 *KölnMandarŕ Melanie 6:03 min/km0:30:40 0:30:12

150 W40 9216 *KölnGrothues Melanie 6:04 min/km0:30:58 0:30:18
1244 W40 9317 Sesterhenn Kim 6:07 min/km0:31:00 0:30:32

275 W40 9418 A-TEAMBerens Monique 6:06 min/km0:31:02 0:30:30

422 W40 9819 *KölnRutz Daria 6:06 min/km0:31:09 0:30:29

983 W40 11120 Voigt Cornelia 6:14 min/km0:32:02 0:31:08

823 W40 11321 *KölnGreite Caroline 6:14 min/km0:32:04 0:31:11
1416 W40 12222 Verhaagen PferdethermoFröhling Kolinda 6:18 min/km0:32:24 0:31:31

867 W40 12923 Kölschs Mädchen @ ein IDanek Beate 6:26 min/km0:32:51 0:32:11
285 W40 13524 *Daun-SteinbornLehmann Ulrike 6:27 min/km0:33:11 0:32:17

659 W40 13725 *KölnIlsemann Mareike 6:33 min/km0:33:17 0:32:44

48 W40 13826 *KölnPlein Tuba 6:39 min/km0:33:21 0:33:16
77 W40 14327 HausdrachenMorrn Silve 6:33 min/km0:33:38 0:32:47

984 W40 15428 Porath Anja 6:48 min/km0:34:52 0:33:58
683 W40 15529 *KölnHeyens Wiebke 6:52 min/km0:34:56 0:34:18

870 W40 15630 *KölnSchneider Claudia 6:51 min/km0:34:57 0:34:14

656 W40 16031 *KölnGräff Mirja 6:56 min/km0:35:13 0:34:38

902 W40 16932 Laüferinnen vom LindweilMöltgen Christiane 7:07 min/km0:35:57 0:35:35

395 W40 17333 Lauffreunde Lunke/BlumenBehrend Sandra 7:16 min/km0:36:59 0:36:19
1217 W40 19134 Steffens Sonja 3:11 min/km0:16:30 0:15:56

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Frauen W45
1356 W45 31 LT SV HönningenBrenner Anke 4:01 min/km0:20:09 0:20:05

1052 W45 122 *KölnKoch Daniela Maria 4:54 min/km0:25:00 0:24:31
619 W45 133 *KölnRenk-Geier Daniela 4:59 min/km0:25:20 0:24:56

898 W45 154 Laüferinnen vom LindweilReckleben Antonia 5:05 min/km0:25:33 0:25:22
1354 W45 355 HöooemötzjeTheuer Michaela 5:24 min/km0:27:24 0:27:00

901 W45 386 Laüferinnen vom LindweilFink Christine 5:23 min/km0:27:31 0:26:54

415 W45 407 Team RochusstraßeZbenghia Gabriela 5:28 min/km0:27:45 0:27:19

1379 W45 658 Huss Claudia 5:50 min/km0:29:22 0:29:10

219 W45 669 LG Donatus ErftstadtGudermann Marion 5:51 min/km0:29:38 0:29:15
441 W45 7310 LejgosGoldschmidtböing Elke 5:55 min/km0:30:06 0:29:33

235 W45 7811 VfL EngelskirchenSchlaack Andrea 5:57 min/km0:30:27 0:29:47
647 W45 8112 *KölnPahde Ulli 5:57 min/km0:30:32 0:29:47

1024 W45 8213 *KölnDegel Angelika 6:01 min/km0:30:33 0:30:05

314 W45 8414 *KölnSchmedding Tanja 6:00 min/km0:30:36 0:30:02
899 W45 10215 Laüferinnen vom LindweilWeise Silke 6:14 min/km0:31:32 0:31:11

1108 W45 11016 Hake Giesla 6:18 min/km0:31:58 0:31:30
1337 W45 11217 Schröder Uta 6:14 min/km0:32:03 0:31:08

464 W45 11418 *KölnPleitgen Vanessa 6:15 min/km0:32:06 0:31:15

90 W45 11519 Long ErichInden Claudia 6:23 min/km0:32:08 0:31:52

648 W45 11620 *KölnJablonski Christine 6:17 min/km0:32:09 0:31:24

649 W45 11721 *KölnMoore Jackie 6:17 min/km0:32:10 0:31:25
794 W45 12022 LGD JuGaSaCoVierling Julia 6:24 min/km0:32:20 0:31:59

959 W45 13123 Airenfeld.koelnLottmann Julia 6:24 min/km0:32:58 0:32:00
391 W45 13324 NerMavKüffler Beate 6:29 min/km0:33:05 0:32:22

752 W45 13425 *KölnEngel Heike 6:30 min/km0:33:07 0:32:29

929 W45 14226 ASVZehner Claudia 6:31 min/km0:33:30 0:32:32
292 W45 15927 *KölnAdamek Kerstin 6:51 min/km0:35:12 0:34:15

598 W45 17628 FitnessASHambach Birgit 7:28 min/km0:38:08 0:37:18

Altersklasse Frauen W50
943 W50 511 *KölnSchimmelpfennig Barbara 5:35 min/km0:28:26 0:27:57

207 W50 522 EASA - slow but safeHeese Birgit 5:33 min/km0:28:28 0:27:45

544 W50 583 Diakonie gGmbH KölnFrensch Martina 5:42 min/km0:28:51 0:28:28
792 W50 864 LGD JuGaSaCoSperling Gabi 6:04 min/km0:30:39 0:30:17

167 W50 1255 *KölnErdmann Daniela 6:26 min/km0:32:30 0:32:09
869 W50 1306 Kölschs Mädchen @ ein IQuetting Carmen 6:26 min/km0:32:52 0:32:11

1233 W50 1367 Löcherbach Barbara 6:28 min/km0:33:15 0:32:19

790 W50 1448 *KölnRumrich Sigrid 6:36 min/km0:33:44 0:33:01

991 W50 1459 Winthagen Anja 6:41 min/km0:33:53 0:33:26

600 W50 15210 FitnessASBüttner Bettina 6:48 min/km0:34:48 0:33:58
1038 W50 17011 REWE GroupDruckenmüller Marion 7:05 min/km0:36:16 0:35:22

389 W50 17212 NerMavFermer Phillis 7:13 min/km0:36:47 0:36:05
494 W50 17513 *KölnGärtner Birgit 7:25 min/km0:37:53 0:37:07

563 W50 18214 LaufwunderSchneider Karin 7:42 min/km0:39:30 0:38:31

569 W50 18315 LaufwunderJahn Heike 7:42 min/km0:39:31 0:38:30
353 W50 18616 *KoelnDeckers Daniela 7:59 min/km0:40:35 0:39:57

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Frauen W55
589 W55 181 Brunnenbogen FCoutellier Ute 5:04 min/km0:25:43 0:25:20

604 W55 262 Laufmasche KölnWelz Birgit 5:18 min/km0:26:46 0:26:31
849 W55 1533 *KölnBanneyer Hilde 6:46 min/km0:34:49 0:33:52

1323 W55 1854 Aschenbrenner Ute 7:48 min/km0:39:57 0:39:00

Altersklasse Frauen W60
259 W60 431 s läuftSicora Mathilde 5:34 min/km0:27:55 0:27:48

957 W60 1492 *KölnAyche Karin 6:52 min/km0:34:36 0:34:18

496 W60 1813 *KölnHerrmann Uschi 7:43 min/km0:39:18 0:38:33

Altersklasse Frauen W65
260 W65 361 s läuftPfahlbusch Sigrid 5:28 min/km0:27:25 0:27:18

Altersklasse Frauen WHK
631 WHK 11 Jugendleiter in BiOsCoutellier Vera 3:41 min/km0:18:28 0:18:25

864 WHK 62 *KölnFischer Svea 4:28 min/km0:22:39 0:22:21

632 WHK 203 Jugendleiter in BiOsPiepereit Elena 5:06 min/km0:26:09 0:25:30

900 WHK 274 Laüferinnen vom LindweilStreppel Susanne 5:21 min/km0:27:03 0:26:43
721 WHK 285 *KölnWaysczak Julia 5:23 min/km0:27:07 0:26:56

710 WHK 296 *KölnDissen Lea 5:23 min/km0:27:07 0:26:56
59 WHK 337 *KölnHaberstroh Stefanie 5:27 min/km0:27:17 0:27:13

255 WHK 478 *KölnMatzerath Astrid 5:31 min/km0:28:01 0:27:36

633 WHK 509 Jugendleiter in BiOsGroße-Schware Tabea 5:31 min/km0:28:13 0:27:35
1235 WHK 6410 Reinhart Linda 5:48 min/km0:29:22 0:28:57

949 WHK 6811 Bickendorfer BüdchensprinHoffmann Fahrina 5:55 min/km0:29:53 0:29:34
950 WHK 6912 Bickendorfer BüdchensprinWölte Laura 5:55 min/km0:29:54 0:29:34

634 WHK 7113 Jugendleiter in BiOsScholzen Barbara 5:52 min/km0:30:00 0:29:22

925 WHK 8314 *KölnKreis Katharina 5:58 min/km0:30:33 0:29:47

22 WHK 9015 Ehrenfelder LightningsGeimer Katarina 6:03 min/km0:30:53 0:30:16

868 WHK 9116 Kölschs Mädchen @ ein IFassbender Kim 6:03 min/km0:30:56 0:30:16
651 WHK 9517 *KölnPahde Charlotte 6:04 min/km0:31:05 0:30:21

665 WHK 10318 KölnBäder OSS/STAMoll Mona 6:15 min/km0:31:33 0:31:15
1027 WHK 10419 FrauKrutsch Laura 6:12 min/km0:31:35 0:30:59

876 WHK 16720 *MünsterLabbaf Zahra 7:06 min/km0:35:45 0:35:31

495 WHK 18021 *KölnHerrmann Barbara 7:42 min/km0:39:18 0:38:32
519 WHK 18622 *Bergisch GladbachEske Magda 7:59 min/km0:40:35 0:39:57

526 WHK 18823 *DürenMacherey Kristina 8:02 min/km0:41:03 0:40:07

Altersklasse Frauen WU12
762 WU12 101 TuS Köln-EhrenfeldDittmar Lotte 4:45 min/km0:23:56 0:23:42

686 WU12 422 LAV Bayer Uerdingen/DoHohn Imke 5:31 min/km0:27:49 0:27:35

767 WU12 593 Team CrazymoonKresimon Mina 5:45 min/km0:28:58 0:28:43
861 WU12 1274 *KölnFunk Fryda 6:21 min/km0:32:41 0:31:45

932 WU12 1415 ASVZehner Kim 6:30 min/km0:33:25 0:32:28
657 WU12 1576 *KölnGräff Frida 6:53 min/km0:34:57 0:34:23

393 WU12 1717 NerMavSevirovic Nermina 7:12 min/km0:36:43 0:36:01

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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5km - Lauf 11. Bickendorfer Büdchenlauf - 24.09.2017

Altersklasse Frauen WU14
297 WU14 71 LT DSHS KölnKallbach Finia 4:31 min/km0:22:43 0:22:34

1031 WU14 172 *KölnGanser Ronja Maria 5:06 min/km0:25:42 0:25:27
1072 WU14 223 Rossol Marie 5:14 min/km0:26:22 0:26:08

189 WU14 234 Pulheimer SCJurisic Mia 5:16 min/km0:26:26 0:26:22
763 WU14 495 TuS Köln-EhrenfeldSeifner Hannah 5:35 min/km0:28:10 0:27:56

1112 WU14 1066 Wolf Louisa 6:17 min/km0:31:48 0:31:23

1044 WU14 1267 Running Gag 2Ufer Mia 6:25 min/km0:32:35 0:32:05

1055 WU14 1618 *TroisdorfLeonhardt Sophie 6:54 min/km0:35:13 0:34:31

Altersklasse Frauen WU16
583 WU16 81 ASV KölnReul Emilia 4:33 min/km0:22:46 0:22:42
514 WU16 192 *KölnRemus Nelly 5:04 min/km0:25:50 0:25:17

988 WU16 303 Running Gang 1Otto Luisa 5:20 min/km0:27:10 0:26:40

989 WU16 324 Running Gang 1Gödele Elena 5:21 min/km0:27:14 0:26:44

997 WU16 445 Montessori GymnasiumLamperts Grete Luise 5:29 min/km0:27:56 0:27:27

990 WU16 1236 Running Gang 1Moormann Lotta 6:23 min/km0:32:27 0:31:56
1043 WU16 1247 Running Gag 2Koch Annabelle 6:24 min/km0:32:28 0:31:58

847 WU16 1628 *KölnKipp Wiebke 6:58 min/km0:35:19 0:34:48
1046 WU16 1639 Running Gag 2Babenerd Milla 6:59 min/km0:35:27 0:34:56

Altersklasse Frauen WU18
677 WU18 211 LGD Schülerinnen Q2Koltermann Katharina 5:09 min/km0:26:12 0:25:45

1258 WU18 452 Montessori SchuleBourret Maika 5:29 min/km0:27:56 0:27:27
678 WU18 533 LGD Schülerinnen Q2Goralski Cornelia 5:37 min/km0:28:33 0:28:04

675 WU18 574 LGD Schülerinnen Q2Schwerdtfeger Raquel 5:40 min/km0:28:49 0:28:21
676 WU18 855 LGD Schülerinnen Q2Weidmann Nina 6:02 min/km0:30:38 0:30:09

560 WU18 1196 *SwisttalAnders Nadja 6:15 min/km0:32:15 0:31:17

1045 WU18 1657 Running Gag 2Thiboutot Elise 6:60 min/km0:35:29 0:34:59
197 WU18 1688 *KölnPazar Büsra 7:07 min/km0:35:56 0:35:33

482 WU18 1909 Engelchen und BengelcheVauda Jessica 8:29 min/km0:42:31 0:42:24

Altersklasse Frauen WU20
590 WU20 51 *LeverkusenGrünberg Lisa 4:31 min/km0:22:38 0:22:34

546 WU20 242 *KölnSander Aurelia 5:14 min/km0:26:32 0:26:08

442 WU20 393 LejgosGoldschmidtböing Lisa 5:25 min/km0:27:35 0:27:03

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)


