
7 km - Gesamtwertung Hessentagslauf Herborn - 26. Mai 2016

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Netto Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

1 LG Eintracht FrankfurtSonnenberg Nico 0:24:36 0:24:36 1 M20 0:24:36  2
2 STC HommertshausenWeber Boris 0:26:34 0:26:35 1 M40 0:26:35  1975387
3 LC Diabü EschenburgDrobny Robert 0:26:50 0:26:52 2 M40 0:26:52  197285
4 LC Diabü EschenburgLorenz Sven 0:28:02 0:28:03 1 MU20 0:28:03  1999225
5 Diabü EschenburgHartmann Christoph 0:28:11 0:28:12 2 M20 0:28:12  1987430
6 LG Asslar-WerdorfBaroth Achim 0:28:15 0:28:15 1 M50 0:28:15  196414
7 LC Diabü EschenburgPitzer Nicolai 0:28:33 0:28:34 1 M30 0:28:34  1986277
8 LG Asslar-WerdorfWerner Jan 0:28:44 0:28:47 3 M20 0:28:47  1987395
9 TSV EdingenBulle Michael 0:29:19 0:29:21 2 M30 0:29:21  1984427

10 ASC DillenburgWaldschmidt Janek 0:29:27 0:29:28 4 M20 0:29:28  1992382
11 *HerbornBoroumand Kamran 0:29:58 0:30:01 5 M20 0:30:01  198840
12 TV BurgGocht Merten 0:30:02 0:30:05 2 MU20 0:30:05  2000119
13 TV HerbornThielmann Henrik 0:30:12 0:30:14 6 M20 0:30:14  1995367
14 SC GladenbachWeber Thorsten 0:30:13 0:30:17 3 M40 0:30:17  1974425
15 *HerbornWolf Maximilian 0:30:15 0:30:17 3 MU20 0:30:17  2000404
16 ASC 1990 BreidenbachSimon Paul 0:30:15 0:30:20 7 M20 0:30:20  1993429
17 ASC DillenburgBuckard Torsten 0:30:22 0:30:24 2 M50 0:30:24  196648
18 *HerbornWolf Thomas 0:31:07 0:31:09 3 M50 0:31:09  1965405
19 C&M Fitness UGKahn Christoph 0:31:09 0:31:42 1 M35 0:31:42  1979175
20 *DillenburgReeh Tim 0:31:39 0:31:42 8 M20 0:31:42  1995288
21 *DillenburgKoch Eduard 0:31:56 0:31:59 3 M30 0:31:59  1984208
22 TV - HerbornseelbachSchulte Andreas 0:32:02 0:32:13 4 M50 0:32:13  1966337
23 *HeidelbergKulozik Felix 0:32:06 0:32:09 2 M35 0:32:09  198098
24 *HaigerBonorden Lukas 0:32:08 0:32:15 9 M20 0:32:15  199639
25 Becker-Antriebe GmbHDietz Marco 0:32:14 0:32:18 4 M30 0:32:18  198368
26 STC HommertshausenScheibehenne Dr. Günther 0:32:15 0:32:16 1 M65 0:32:16  1948317
27 Team LäderachMühl Marc 0:32:23 0:32:33 4 M40 0:32:33  1975242
28 *HaigerMaage Chris 0:32:26 0:32:31 3 M35 0:32:31  1981228
29 Stadt HerbornTheis Thomas 0:32:31 0:32:37 5 M50 0:32:37  1964365
30 LG Asslar/WerdorfHenrich Frank 0:32:48 0:32:51 6 M50 0:32:51  1965149
31 SG Siegen-GiersbergRath Steffen 0:32:53 0:32:58 4 M35 0:32:58  1979284
32 ASC DillenburgWagner Horst Dieter 0:32:59 0:33:01 1 M55 0:33:01  1960379
33 LAV TübingenBaumann Dieter 0:33:11 0:33:12 7 M50 0:33:12  196592
34 TV BüschergrundKeller Uwe 0:33:22 0:33:23 2 M55 0:33:23  1961186
35 VfL WehbachSting Michael 0:33:23 0:33:30 1 M45 0:33:30  1968355
36 ASC DillenburgBurbach Holger 0:33:32 0:33:33 5 M40 0:33:33  197250
37 Team TVE NetphenHartmann Swen 0:33:33 0:33:37 6 M40 0:33:37  1973142
38 TV BurgReintges Marius 0:33:40 0:33:43 10 M20 0:33:43  1995294
39 www.team-naunheim.deRink Thomas 0:33:41 0:33:53 8 M50 0:33:53  1963300
40 Braas Matthias 0:33:43 0:34:04 2 M45 0:34:04  1971419
41 Team-naunheim.deMüller Mathias 0:33:43 0:33:57 5 M30 0:33:57  1982247
41 SG NiederlaukenVeith Günter 0:33:43 0:33:47 1 M60 0:33:47  1953375
43 TV - HerbornseelbachStambke Markus 0:33:52 0:34:07 9 M50 0:34:07  1963350
44 *LichtenfelsWittmer Rainer 0:34:01 0:34:20 10 M50 0:34:20  1962403
45 LG-Asslar-WerdorfDietz Tobias 0:34:02 0:34:06 11 M20 0:34:06  198869
46 ST 66%Schneider Daniel 0:34:07 0:34:47 5 M35 0:34:47  1977326
47 SC RückershausenFrank Bernd 0:34:07 0:34:16 11 M50 0:34:16  1963104
48 Ultra Sport Club MarburgNispel Frank 0:34:19 0:34:38 3 M45 0:34:38  1971260
49 Lauftreff ButzbachTietz Torsten 0:34:47 0:34:58 4 M45 0:34:58  1971371
50 TV HaigerDreiucker Thomas 0:34:48 0:34:52 7 M40 0:34:52  197383
51 LC EschenburgFiedler Walter 0:34:49 0:34:51 3 M55 0:34:51  1957100
52 TV BurgLandgraf Rico 0:34:50 0:34:54 8 M40 0:34:54  1974216
53 *Haiger-SechsheldenEisenkrämer Dirk 0:34:50 0:35:01 9 M40 0:35:01  197289
53 TV BurgKeim Volker 0:34:50 0:34:53 9 M40 0:34:53  1972184
55 LDMoritz Wulf 0:34:52 0:35:04 12 M20 0:35:04  1994239
56 VereinslosTheis Thorsten 0:34:56 0:35:01 5 M45 0:35:01  1969366
57 *LudwigsburgRupp Peter 0:34:57 0:35:03 4 M55 0:35:03  1959306
58 *sinn/fleisbachBernhard Robert 0:35:02 0:35:14 13 M20 0:35:14  199428
59 LT Schwarz - SechsheldenBernhardt Martin 0:35:04 0:35:21 12 M50 0:35:21  196229
60 Skiclub HirzenhainSchmidt Jürgen 0:35:06 0:35:10 5 M55 0:35:10  1957320
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61 *BreitscheidSchmidt Andreas 0:35:19 0:35:28 6 M35 0:35:28  1978319
62 *HeidelbergFranz Matthias 0:35:22 0:35:27 14 M20 0:35:27  1988107
63 unbekannt HR3H71Y 0:35:23 0:35:30 15 M20 0:35:30  0
64 Lauftreff FeG HerbornSchäfer Michael 0:35:23 0:35:39 6 M45 0:35:39  1969311
65 Johanneum HerbornRaabe Joachim 0:35:24 0:35:30 11 M40 0:35:30  1974283
66 *GreifensteinKleineberg Lothar 0:35:41 0:36:07 13 M50 0:36:07  1963197
67 *HerbornKaulich Uwe 0:35:44 0:35:45 7 M45 0:35:45  1967179
68 TV HAIGERDebus Heiko 0:36:12 0:36:17 12 M40 0:36:17  197461
69 CVJM-SG DillenburgHecker Udo 0:36:13 0:36:26 6 M55 0:36:26  1959144
70 LT DexbachBeltz Willi 0:36:14 0:36:25 7 M55 0:36:25  196124
71 *HerbornSchmidt Patrick 0:36:14 0:36:23 6 M30 0:36:23  1986321
72 Fithochdrei, HerbornGrossmann Joachim 0:36:15 0:36:23 8 M45 0:36:23  1967130
73 *HerbornGroos Sven 0:36:16 0:36:23 9 M45 0:36:23  1970129
74 GD-OPTIC SinnHorosev-Morasch Pavel 0:36:27 0:36:30 13 M40 0:36:30  1973159
75 Team LAUFstil GbRMüller Tobias 0:36:28 0:36:33 7 M35 0:36:33  1978250
76 team-naunheim.deArlt Oliver 0:36:28 0:36:54 7 M30 0:36:54  19848
77 LDHeinz Christian 0:36:37 0:36:49 16 M20 0:36:49  1996147
78 SC RückershausenHackler Joachim 0:36:44 0:36:52 8 M55 0:36:52  1958137
79 Lauftreff FleisbachHermanni Klaus-Ulrich 0:36:46 0:37:00 9 M55 0:37:00  1960153
80 Lauftreff FeG WetzlarRedant Wolfgang 0:36:52 0:36:59 14 M40 0:36:59  1972286
81 TSV EibachGroth Stefan 0:36:53 0:37:03 14 M50 0:37:03  1966131
82 *HerbornPfeifer Philipp 0:36:54 0:37:02 17 M20 0:37:02  1992271
83 ASC 1990 BreidenbachSimon Jochen 0:36:57 0:37:01 10 M55 0:37:01  1960428
84 Team Oberes GansbachtalReichel Michael 0:37:25 0:37:40 15 M40 0:37:40  1973292
85 Schwalbe LixfeldWeichbold Mike 0:37:26 0:37:40 10 M45 0:37:40  1967394
86 Continental Automotive GmbHWeber Tim 0:37:27 0:37:36 18 M20 0:37:36  1991392
87 LG DillEmmelius Heiko 0:37:40 0:37:45 11 M45 0:37:45  196991
88 SSV Oranien FrohnhausenWaldschmidt Frank 0:37:40 0:37:54 12 M45 0:37:54  1968381
89 *HerbornSchröder Mario 0:37:43 0:37:48 8 M35 0:37:48  1980335
90 *DillenburgKaffl Nicola 0:37:51 0:38:19 19 M20 0:38:19  1987172
91 Toronto Triathlon ClubHorz Peter 0:37:52 0:38:09 15 M50 0:38:09  1963160
92 *HerbornCortés Joaquin 0:37:52 0:38:00 8 M30 0:38:00  198355
93 *HerbornKopp Uli 0:37:53 0:37:59 13 M45 0:37:59  1971209
94 ASC DillenburgRink Christian 0:37:56 0:38:02 16 M40 0:38:02  1974299
95 TV BüschergrundGiebeler Olaf 0:37:58 0:38:05 14 M45 0:38:05  1967117
96 *HerbornHain Frank 0:38:03 0:38:14 16 M50 0:38:14  1964138
97 *HaigerSchwehn Maximilian 0:38:05 0:38:33 20 M20 0:38:33  1989343
98 *HaigerKämpfer Mike 0:38:19 0:38:33 9 M35 0:38:33  1977171
99 *LichPilz Florian 0:38:20 0:38:31 21 M20 0:38:31  1990276

100 *GießenMüller Niklas 0:38:21 0:38:32 22 M20 0:38:32  1993248
101 *DillenburgPeter Marco 0:38:29 0:38:35 15 M45 0:38:35  1970267
102 *HaigerLenz Michael 0:38:35 0:38:39 10 M35 0:38:39  1979412
103 *EhringshausenDebus Nico 0:38:42 0:38:58 4 MU20 0:38:58  200362
104 LG DillDebus Oliver 0:38:43 0:39:00 17 M40 0:39:00  197263
105 *sinn-fleisbachKlein Hans-jürgen 0:38:44 0:38:51 17 M50 0:38:51  1963194
106 *Bad LaaspheNguyen Than Ralf 0:38:54 0:38:56 9 M30 0:38:56  1984258
107 Stadt Herborn / Hessentag 2016Klingelhöfer Marco 0:39:17 0:39:27 11 M35 0:39:27  1978201
108 TSV CappelDobre Elias 0:39:22 0:39:24 1 M70 0:39:24  194273
109 *BurbachWirth Mark 0:39:29 0:39:33 10 M30 0:39:33  1983415
110 *HerbornGrimm Julius 0:39:33 0:39:58 5 MU20 0:39:58  2000127
111 Feuerwehr NiederscheldSchmitt Noah 0:39:42 0:39:49 6 MU20 0:39:49  1999323
112 Team/Hessentag 2016Schmitt Jörg 0:39:42 0:39:49 16 M45 0:39:49  1968322
113 Team Erdinger AlkoholfreiJost Matthias 0:39:46 0:39:56 18 M50 0:39:56  1963165
114 *Herborn-BurgHoffmann Jens 0:39:48 0:39:59 12 M35 0:39:59  1980157
115 *MedenbachReh Thomas 0:39:50 0:39:59 11 M30 0:39:59  1982290
116 *HerbornGermann Benjamin 0:39:51 0:40:15 23 M20 0:40:15  1991115
117 *NiedernhausenFreund Samuel 0:39:51 0:40:16 12 M30 0:40:16  1984108
118 *HaigerNennstiel Matthias 0:40:03 0:40:32 24 M20 0:40:32  1989253
119 ContinentalKaraj Saimir 0:40:06 0:40:16 17 M45 0:40:16  1968178
120 *HerbornKlees Markus 0:40:13 0:40:16 18 M40 0:40:16  1973193
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121 LG DillWill Peter 0:40:22 0:40:28 18 M45 0:40:28  1970400
122 Team-NaunheimClees Bernd 0:40:27 0:40:54 11 M55 0:40:54  196154
123 team-naunheim.deKaya Ismail 0:40:28 0:40:55 19 M45 0:40:55  1969181
124 LäderachPeter Matthias 0:40:29 0:40:42 25 M20 0:40:42  1991268
125 Lauftreff FEG HerbornGaß Thomas 0:40:37 0:40:40 19 M50 0:40:40  1962111
126 *MittenaarSchoebel Thomas 0:40:41 0:40:57 19 M40 0:40:57  1974332
127 *MittenaarEckhardt-Lehn Klaus 0:40:53 0:41:05 20 M40 0:41:05  197686
128 *HohenahrPlatt Ralf 0:40:58 0:40:59 12 M55 0:40:59  1959278
129 TSV Krofdorf-GleibergBarfuss Heinz 0:41:09 0:41:21 2 M60 0:41:21  195213
130 C&M Fitness UGBeermann Ralf 0:41:12 0:41:48 20 M50 0:41:48  196218
131 TV HaigerTiffert Fred 0:41:13 0:41:31 20 M45 0:41:31  1971372
132 BretthauerHardt Thomas 0:41:14 0:41:36 21 M50 0:41:36  1966139
133 TSV NeukirchenSenft Martin 0:41:19 0:41:29 22 M50 0:41:29  1962346
134 Weiss Chemie + TechnikAlbrecht Jörg 0:41:26 0:41:28 13 M55 0:41:28  19604
135 TV HaigerKube Winfried 0:41:27 0:41:37 3 M60 0:41:37  1956431
136 *LahnauPeschke Nico 0:41:34 0:41:59 26 M20 0:41:59  1996265
137 *LahnauPeschke Franz 0:41:35 0:42:00 23 M50 0:42:00  1966264
138 TV - HerbornseelbachKempf Fabian 0:41:45 0:42:00 7 MU20 0:42:00  1999187
139 Trainervereinigung DillenburgKandler Willi 0:41:51 0:42:09 2 M70 0:42:09  1943177
140 LG DillLöll Roland 0:41:55 0:42:10 14 M55 0:42:10  1960224
141 LT Schwarz - SechsheldenSchwarz Hermann 0:42:02 0:42:19 3 M70 0:42:19  1945341
142 team-naunheim.deHuttel Frank 0:42:05 0:42:30 21 M45 0:42:30  1970162
143 *HerbornBischoff Thomas 0:42:13 0:42:21 27 M20 0:42:21  199235
144 unbekannt DK20VN7 0:42:15 0:42:25 28 M20 0:42:25  0
145 BretthauerKessler Philipp 0:42:21 0:42:44 29 M20 0:42:44  1993190
146 JeeperMTJ.comSommer Martin 0:42:37 0:42:58 21 M40 0:42:58  1973348
147 *GreifensteinThorn Holger 0:42:52 0:43:10 24 M50 0:43:10  1963369
148 *Herborn HörbachPfeiffer Gerd Christian 0:42:55 0:43:16 13 M30 0:43:16  1982272
149 BretthauerPaul Stephan 0:43:05 0:43:27 13 M35 0:43:27  1979262
150 TV HaigerHense Karl-Josef 0:43:12 0:43:31 4 M60 0:43:31  1956151
151 SG Siegen-GiersbergDitsche Reimund 0:43:15 0:43:28 5 M60 0:43:28  195571
152 TV BurgNeuweger Henrik 0:43:17 0:43:31 22 M45 0:43:31  1968255
153 Team LäderachSauerwald Sven 0:43:31 0:43:43 23 M45 0:43:43  1969310
154 TSV EdingenLippert Lothar 0:43:36 0:43:49 2 M65 0:43:49  1951223
155 LC Diabü EschenburgNeunzerling Franz Josef 0:43:44 0:43:58 6 M60 0:43:58  1953254
156 TV - HerbornseelbachKempf Ralf 0:43:45 0:44:00 24 M45 0:44:00  1969188
157 Junge Union Lahn-DillKeller Maximilian 0:43:52 0:44:11 30 M20 0:44:11  1991185
158 *WettenbergLeib Axel 0:43:56 0:44:21 25 M45 0:44:21  1970218
159 *DillingenMüller Dr. Ludwig 0:44:08 0:44:25 15 M55 0:44:25  1961246
160 Stadt DillenburgPulfrich Reiner 0:44:13 0:44:31 16 M55 0:44:31  1959281
161 *HaigerWeber Jürgen 0:44:14 0:44:24 25 M50 0:44:24  1962389
162 HerrGermann Torsten 0:44:16 0:44:42 22 M40 0:44:42  1973116
163 TV BiedenkopfBöhle Thomas 0:44:18 0:44:40 26 M45 0:44:40  197136
164 *HaigerCestonaro Marco 0:44:23 0:44:37 14 M30 0:44:37  198453
165 Kanzlei Hild PartnerschaftBeck Torsten 0:44:25 0:44:41 31 M20 0:44:41  198917
166 TV BurgMorris Michael 0:44:47 0:45:00 27 M45 0:45:00  1970240
167 *HerbornSchmitt Frank 0:44:49 0:45:10 26 M50 0:45:10  1962414
168 *HerbornBernt Helmut 0:44:56 0:45:19 17 M55 0:45:19  195930
169 *EhringshausenSchultz Dietrich 0:45:02 0:45:15 3 M65 0:45:15  1949339
170 Becker Mariele 0:45:06 0:45:25 32 M20 0:45:25  1987418
171 VolksläuferTheis Joachim 0:45:18 0:45:36 27 M50 0:45:36  1963364
172 Team LäderachBander Jörg 0:45:36 0:45:54 28 M45 0:45:54  1967417
173 *SinnDombrowski Sven 0:45:50 0:45:57 29 M45 0:45:57  196977
174 LG DillRingsdorf Alexander 0:46:13 0:46:29 15 M30 0:46:29  1983297
175 *LanggönsFrank Reinhard 0:46:22 0:46:48 18 M55 0:46:48  1957106
176 Sportshop EndspurtStößinger Manuel 0:46:26 0:46:56 14 M35 0:46:56  1979356
177 LG DillKabelka Dieter 0:46:33 0:46:41 4 M70 0:46:41  1942170
178 Linus On TourKlös Gunnar 0:46:45 0:47:15 23 M40 0:47:15  1973202
179 C&M Fitness UGLeib Gerhard 0:46:52 0:47:26 4 M65 0:47:26  1947219
180 team-naunheim.deWeber Manfred 0:46:53 0:47:21 33 M20 0:47:21  390
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181 *Biedenkopf - WallauKlein Robin 0:46:54 0:47:27 8 MU20 0:47:27  2000196
182 LG DillGimbel Uwe 0:47:06 0:47:23 7 M60 0:47:23  1955118
183 SSV HirzenhainBusch Paul 0:47:08 0:47:21 1 M75 0:47:21  194075
184 Stadt Herborn -Hessentag 2016-Benner Michael 0:47:29 0:47:35 19 M55 0:47:35  195826
185 Sportshop EndspurtBäcker Jochen 0:47:43 0:48:14 24 M40 0:48:14  197612
186 team-naunheim.deBerg Franz Josef 0:47:49 0:48:17 20 M55 0:48:17  195927
187 C&M Fitness UGJohn Detlef 0:48:00 0:48:34 21 M55 0:48:34  1960164
188 *Eschenburg-WissenbachMüller Leo 0:48:02 0:48:19 34 M20 0:48:19  1996245
189 *WeilburgStroh Juergen 0:48:41 0:49:12 30 M45 0:49:12  1968360
190 C&M Fitness UGBrück Michael 0:48:48 0:49:24 31 M45 0:49:24  197047
191 TC EschenburgWientzek Markus 0:48:59 0:49:20 28 M50 0:49:20  1964399
192 BretthauerHennemann Peter 0:49:02 0:49:25 29 M50 0:49:25  1966148
193 Junge Union HSWArnold Alexander 0:49:04 0:49:22 35 M20 0:49:22  19959
194 *HerbornPetry Rüdiger 0:49:23 0:49:44 30 M50 0:49:44  1966269
195 FeG Lauftreff HerbornBeimdieke Heinz-Otto 0:50:09 0:50:27 5 M65 0:50:27  194722
196 TV 1893 e.V. EwersbachSchuster Ralf-Peter 0:50:53 0:51:15 31 M50 0:51:15  1965340
197 team-naunheim. deKlumpp Norbert 0:51:00 0:51:27 32 M50 0:51:27  1963204
198 *MittenaarSchöbel Klaus 0:51:04 0:51:34 6 M65 0:51:34  1947333
199 Schneider-familySchneider Philipp 0:51:09 0:51:30 9 MU20 0:51:30  2000329
200 Schneider-familySchneider Ralf 0:51:09 0:51:29 22 M55 0:51:29  1960330
201 Schneider-familySchneider Lukas 0:51:20 0:51:41 10 MU20 0:51:41  1997327
202 LC GenussspechtHaas David 0:51:58 0:52:14 36 M20 0:52:14  1992134
203 TV 1893 e.V. EwersbachBrandt Michael 0:52:24 0:52:46 32 M45 0:52:46  196944
204 Volksbank DillMoos Frank 0:52:53 0:53:18 37 M20 0:53:18  1987238
205 team-naunheim.deLückhof Thorsten 0:54:00 0:54:26 33 M45 0:54:26  1967227
206 Turngau Lahn-DillJung Marco 0:54:55 0:55:21 25 M40 0:55:21  1975168
207 *UelzenReuter Norman 0:55:32 0:55:53 15 M35 0:55:53  1980296
208 team-naunheim.deBrost Bernd 0:56:08 0:56:40 33 M50 0:56:40  196646
209 Sportshop EndspurtRompf Markus 0:56:38 0:57:10 34 M45 0:57:10  1970303
210 team-naunheim.deLebrecht Michael 0:58:15 0:58:53 35 M45 0:58:53  1970217
211 BretthauerSassmann Manuel 1:00:19 1:00:41 16 M35 1:00:41  1981308
212 *MengerskirchenBach Mike 1:00:46 1:01:14 36 M45 1:01:14  197110
213 ohne VereinKlingelhöfer Detlef 1:02:12 1:02:26 23 M55 1:02:26  1960200
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1 LG Telis Finanz RegensburgGaluschka Julia 0:28:15 0:28:15 1 W35 0:28:15  1979426
2 LG SiegMockenhaupt Sabrina 0:30:17 0:30:18 2 W35 0:30:18  19811
3 TV LaaspheWagener Conny 0:32:46 0:32:49 1 W60 0:32:49  1956378
4 TV BurgGocht Stefanie 0:33:52 0:33:56 3 W35 0:33:56  1979120
5 LC EschenburgGöbel Claudia 0:34:35 0:34:41 1 W50 0:34:41  1966121
6 LC EschenburgKarfs-Fiedler Annika 0:34:35 0:34:41 2 W50 0:34:41  1962416
7 LC Diabü EschenburgDintelmann Christina 0:34:35 0:34:41 3 W50 0:34:41  196570
8 TV BurgWaterstrat Alina 0:35:20 0:35:30 1 WU20 0:35:30  1998384
9 *MittenaarSchoebel Ina 0:35:24 0:35:40 1 W30 0:35:40  1982331

10 TSV NiederkleenFrank Elke 0:35:24 0:35:28 4 W50 0:35:28  1966105
11 TTC HerbornseelbachGräf-Keßler Sabine 0:35:42 0:35:58 1 W40 0:35:58  1974110
12 TV HaigerDreiucker Tanja 0:35:43 0:35:47 2 W40 0:35:47  197582
13 team-naunheim.deSchulte Birgit 0:35:54 0:36:06 1 W45 0:36:06  1969338
14 Team TVE NetphenHartmann Katrin 0:36:40 0:36:44 2 W30 0:36:44  1984141
15 SV HerbornBoller Daniela 0:36:50 0:36:56 2 W45 0:36:56  197137
16 LG SiegMockenhaupt Hildegard 0:37:12 0:37:21 2 W60 0:37:21  195460
17 LT DexbachReese Birgit 0:37:46 0:37:52 3 W45 0:37:52  1969289
18 ASC DillenburgWagner Natalie 0:37:50 0:38:11 1 W20 0:38:11  1991380
19 Stadt Herborn Hessentag2016Bastian Kornelia 0:38:08 0:38:17 4 W45 0:38:17  196915
20 Studium GiessenDrobny Alice 0:38:21 0:38:32 2 W20 0:38:32  199284
21 LG Asslar-WerdorfHeddrich Martina 0:38:35 0:38:37 5 W45 0:38:37  1971145
22 ASC DillenburgKern Inga-Simone 0:38:50 0:39:12 3 W30 0:39:12  1983189
23 TV LaaspheEspeter Franziska 0:38:54 0:38:56 3 W20 0:38:56  198995
24 *WilnsdorfDaub Lisa 0:39:15 0:39:15 4 W30 0:39:15  198457
25 Tuspo HörbachKahl Sandra 0:39:36 0:40:02 3 W40 0:40:02  1974173
26 Lauftreff FeG WetzlarRedant Sandra 0:39:43 0:39:50 4 W40 0:39:50  1972285
27 fithochdreiStoll Theresa 0:39:56 0:40:03 4 W20 0:40:03  1991358
28 RennschneckenHaase Cornelia 0:40:06 0:40:13 1 W55 0:40:13  1961136
29 TV HerbornFollert Silke 0:40:12 0:41:01 5 W50 0:41:01  1963103
30 *DietzhölztalMoos Christiane 0:40:24 0:40:43 2 W55 0:40:43  1961237
31 Team-NaunheimSchareina Ute 0:40:28 0:40:54 6 W45 0:40:54  1967314
32 Junge Union Lahn-DillSteinbach Lena 0:40:34 0:40:50 5 W20 0:40:50  1994353
33 *SolmsSchubert Sandra 0:40:35 0:40:50 6 W20 0:40:50  1987336
34 *Haiger-SechsheldenEisenkrämer Melina 0:40:40 0:40:50 2 WU20 0:40:50  200390
35 team-naunheim.deThüne Marie-Jo 0:40:41 0:40:54 6 W50 0:40:54  1965370
36 *EhringshausenKunze Martina 0:40:43 0:41:01 7 W50 0:41:01  1964411
37 TV HerbornSchlösser Juliette 0:40:48 0:41:18 7 W20 0:41:18  1996318
38 *HaigerWeber Andrea 0:40:58 0:41:06 8 W50 0:41:06  1964385
39 TV HaigerHense Jana 0:41:06 0:41:25 8 W20 0:41:25  1993150
40 SG Siegen-GiersbergStötzel-Ditsche Christiane 0:41:11 0:41:25 3 W55 0:41:25  1957357
41 VfL WehbachSting Daniela 0:41:33 0:41:45 5 W40 0:41:45  1972354
42 Tus BrandoberndorfRonge Emelie 0:41:54 0:42:12 3 WU20 0:42:12  1997422
43 *FleisbachKrauße Andrea 0:41:57 0:42:06 4 W35 0:42:06  1981211
44 team-naunheim.deSchaub Annette 0:42:01 0:42:26 9 W50 0:42:26  1963315
45 TV Herborn-SeelbachLenz Jennifer 0:42:12 0:42:25 5 W30 0:42:25  1985220
46 *MittenaarMueller Kerstin 0:42:18 0:42:33 5 W35 0:42:33  1977243
47 *RodenrothSchnackenwinkel Claudia 0:42:18 0:42:41 6 W40 0:42:41  1972325
48 SiegenJüngst Barbara 0:42:19 0:42:31 3 W60 0:42:31  1954166
49 TV BurgNeuweger Silke 0:42:20 0:42:32 7 W45 0:42:32  1969256
50 *WetzlarPemsel Svenja 0:42:30 0:42:49 6 W30 0:42:49  1982263
51 VfB RuppertsburgHoelscher Tanya 0:42:52 0:43:07 8 W45 0:43:07  1971156
52 *DillenburgThielmann Janina 0:43:02 0:43:08 9 W20 0:43:08  1992368
53 *LiebenscheidHick Luisa 0:43:16 0:43:46 10 W20 0:43:46  1994155
54 Stadt HerbornKrimmel Andrea 0:43:19 0:43:25 10 W50 0:43:25  1966214
55 *BiedenkopfBonacker Jasmin 0:43:44 0:44:04 7 W40 0:44:04  197538
56 BretthauerWientzek Isabelle 0:43:45 0:44:05 11 W20 0:44:05  1993397
57 LG Asslar-WerdorfFiedler Cornelia 0:43:50 0:44:08 11 W50 0:44:08  196399
58 *MengerskirchenAlvarado Alexa Mariel 0:44:07 0:44:20 4 WU20 0:44:20  20006
59 Stadt DillenburgBellersheim Ulrike 0:44:13 0:44:31 12 W50 0:44:31  196223
60 TV BiedenkopfBöhle Tanja 0:44:19 0:44:39 8 W40 0:44:39  1973423
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Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Netto Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

61 team-naunheim.deSeifert Ilona 0:44:19 0:44:35 9 W45 0:44:35  1969344
62 *HerbornGeorg Hanne 0:44:20 0:44:39 4 W55 0:44:39  1960113
63 *OffenbachKeßler Chrstina 0:44:21 0:44:40 13 W50 0:44:40  1966191
64 *SinnNickel-Schwehn Martina 0:44:21 0:44:29 14 W50 0:44:29  1964259
65 RSV OstheldenWeber Sonja 0:44:24 0:44:37 10 W45 0:44:37  1969391
66 ASC DillenburgWalter Bettina 0:44:31 0:45:06 15 W50 0:45:06  1965383
67 Lauftreff FleisbachIpek-Özdemir Dr. Gonca 0:44:36 0:44:50 11 W45 0:44:50  1970163
68 C&M Fitness UGStreit Claudia 0:44:43 0:45:17 12 W45 0:45:17  1971359
69 C&M Fitness UGKahn Anne 0:44:43 0:45:17 6 W35 0:45:17  1981174
70 TV BurgKeim Tanja 0:44:48 0:45:00 9 W40 0:45:00  1972183
71 *HerbornSchmitt Iris 0:44:49 0:45:10 16 W50 0:45:10  1962413
72 *MerenbergDorawa Vanessa 0:45:04 0:45:16 5 WU20 0:45:16  200381
73 TVs SinnJung Kathrin 0:45:07 0:45:15 13 W45 0:45:15  1970167
74 Rein Nicole 0:45:11 0:45:35 14 W45 0:45:35  1970424
75 TV Herborn-SeelbachBirkenstock Gabi 0:45:14 0:45:34 17 W50 0:45:34  196633
76 *DillenburgReeh Silke 0:45:26 0:45:33 15 W45 0:45:33  1968287
77 Team LäderachBurbach Manuela 0:45:42 0:45:54 16 W45 0:45:54  196751
78 *EhringshausenQuirin Jessica 0:45:49 0:46:08 10 W40 0:46:08  1976282
79 *HerbornGutsch Nadine 0:45:50 0:45:57 11 W40 0:45:57  1975133
80 *HaigerDylus Heike 0:45:53 0:46:10 17 W45 0:46:10  1968409
81 LC Diabü EschenburgBurbach Dina 0:46:01 0:46:11 6 WU20 0:46:11  200049
82 *GießenSchätzle Viola 0:46:05 0:46:31 12 W40 0:46:31  1975313
83 TV Herborn/ LeichtathletikAkkus Aynur 0:46:09 0:46:11 7 WU20 0:46:11  19993
84 LG DillRingsdorf Ramona 0:46:12 0:46:29 7 W30 0:46:29  1983298
85 *GreifensteinHümer-Pfeiffer Claudia 0:46:44 0:47:08 7 W35 0:47:08  1979161
86 Linus On TourKlös Jasmin 0:46:44 0:47:14 8 W35 0:47:14  1980203
87 *GreifensteinWeckert Manuela 0:46:46 0:47:10 18 W45 0:47:10  1970393
88 BretthauerEngel Isabel 0:46:48 0:47:11 12 W20 0:47:11  198993
89 *Wattleup WAMueller Susi 0:46:50 0:47:21 9 W35 0:47:21  1977244
90 LG DillEggert Mirja 0:46:51 0:47:04 19 W45 0:47:04  197187
91 LG DillMelanie Hagedorn 0:46:55 0:47:04 13 W40 0:47:04  1976232
92 LG DillZeiler-Theiß Wendy 0:46:56 0:47:05 10 W35 0:47:05  1980407
93 *HaigerBander Simone 0:47:04 0:47:21 14 W40 0:47:21  1972410
94 TV HaigerSchol Sabine 0:47:04 0:47:11 18 W50 0:47:11  1963334
95 Sportshop EndspurtDeminski Andrea 0:47:06 0:47:37 11 W35 0:47:37  198165
96 Sportshop EndspurtNeuwirth Martina 0:47:23 0:47:55 13 W20 0:47:55  1987257
97 *GreifensteinLeux Angeline 0:47:32 0:47:47 14 W20 0:47:47  1992221
98 *GreifensteinWeber Cindy 0:47:32 0:47:47 15 W20 0:47:47  1993388
99 TV BurgReintges Katja 0:47:32 0:47:53 19 W50 0:47:53  1965293

100 team-naunheim.deLückhof Meike 0:47:33 0:47:59 20 W45 0:47:59  1970226
101 FrauPoborsky Kirsten 0:47:40 0:48:08 8 WU20 0:48:08  1999280
101 FrauKreutz Hannah Luna 0:47:40 0:48:09 8 WU20 0:48:09  1999213
103 LG DillTrotz Wibke 0:48:13 0:48:22 15 W40 0:48:22  1976373
104 LG DillErnst Janette 0:48:13 0:48:21 12 W35 0:48:21  197894
105 *BiedenkopfMüller Verena 0:48:31 0:49:06 13 W35 0:49:06  1981251
106 *Haiger-SechsheldenEisenkrämer Carmen 0:48:32 0:48:41 16 W40 0:48:41  197288
107 *Biedenkopf - WallauKlein Nadine 0:48:40 0:49:14 17 W40 0:49:14  1976195
108 SC OberlahnMehl Claudia 0:48:43 0:49:13 20 W50 0:49:13  1966231
109 BretthauerWientzek Jutta 0:48:49 0:49:10 21 W50 0:49:10  1964398
110 *DillenburgVon Dessonneck Sandra 0:49:09 0:49:29 18 W40 0:49:29  1975376
111 *HerbornGrimm Katrin 0:49:16 0:49:40 14 W35 0:49:40  1977128
112 *WeitefeldCronacher Caro 0:49:19 0:49:28 16 W20 0:49:28  199656
113 *HerbornFlache Christine 0:49:24 0:49:51 21 W45 0:49:51  1968102
114 *HerbornPieper Julie 0:49:35 0:49:58 10 WU20 0:49:58  1999274
115 SG NiederlaukenVeith Cornelia 0:49:49 0:49:53 4 W60 0:49:53  1955374
116 *MittenaarFehling Ann-Kristin 0:49:50 0:50:00 17 W20 0:50:00  198797
117 TV - HerbornseelbachTabor - Stambke Cristiane 0:50:04 0:50:19 22 W45 0:50:19  1970362
118 *HerbornDeuster Silke 0:50:07 0:50:17 19 W40 0:50:17  197366
119 *HerbornPieper Rebekka 0:50:22 0:50:46 20 W40 0:50:46  1972275
120 team-naunheim.deFalkner Claudia 0:50:41 0:51:09 23 W45 0:51:09  196796
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121 FTG FrankfurtFischer Sabine 0:50:53 0:50:59 21 W40 0:50:59  1972101
122 team-naunheim. deKlumpp Susanne 0:51:00 0:51:27 22 W50 0:51:27  1966206
123 *SinnVorländer Andrea 0:51:03 0:51:18 22 W40 0:51:18  1972377
124 *Dillenburg/OberscheldMenz Sabine 0:51:04 0:51:24 24 W45 0:51:24  1968233
125 *SinnStützel Lena 0:51:05 0:51:20 8 W30 0:51:20  1986361
126 *MarburgSpreyer Jutta 0:51:16 0:51:40 23 W50 0:51:40  1963349
127 *HerbornBehmel Michaela 0:51:21 0:51:50 23 W40 0:51:50  197320
128 *MittenaarKlingelhöfer Anita 0:51:21 0:51:50 24 W50 0:51:50  1964198
129 *HerbornDaum Birgit 0:51:24 0:51:53 25 W45 0:51:53  196758
130 Laufstil SinnMüller Nina 0:51:24 0:51:49 18 W20 0:51:49  1990249
130 *MittenaarHerpel Santina 0:51:24 0:51:49 15 W35 0:51:49  1977154
132 *HerbornJung Silke 0:51:25 0:51:49 26 W45 0:51:49  1971169
133 TV herbornseelbachGeorg Stefanie 0:51:25 0:51:49 24 W40 0:51:49  1976114
134 *HerbornGatti Karin 0:51:26 0:51:49 27 W45 0:51:49  1970112
135 JeeperMTJ.comBrachtl Petra 0:51:33 0:51:55 28 W45 0:51:55  196942
136 Team MoritzLingemann Tanja 0:51:51 0:52:11 16 W35 0:52:11  1977222
137 *LöhnbergHofmann Elke 0:51:59 0:52:19 29 W45 0:52:19  1968158
138 LC Diabü EschenburgMombour-Neunzerling Evi 0:52:01 0:52:22 5 W60 0:52:22  1956236
139 LG DillAndrea Biermann 0:52:04 0:52:14 17 W35 0:52:14  19777
140 Volksbank Dill eGDiesinger Lisa 0:52:54 0:53:19 19 W20 0:53:19  199167
141 Sportshop EndspurtStein-Wolf Tanja 0:52:58 0:53:29 25 W40 0:53:29  1972352
142 Sportshop EndspurtSchwedes Miriam 0:53:57 0:54:29 9 W30 0:54:29  1984342
143 *DriedorfSandra Rosenau 0:54:16 0:54:43 26 W40 0:54:43  1975307
144 *ErdbachDonsbach Sonja 0:54:17 0:54:51 20 W20 0:54:51  199179
145 *SinnGuth Dagmar 0:54:35 0:54:48 25 W50 0:54:48  1962132
146 *SinnBehrens Karolin 0:54:36 0:54:48 10 W30 0:54:48  198621
147 Sportshop EndspurtDomes Tanja 0:55:55 0:56:28 11 W30 0:56:28  198578
148 *WetzlarPfeiffer Lena 0:56:08 0:56:41 21 W20 0:56:41  1993273
149 Sportshop EndspurtZöllner Sabine 0:56:39 0:57:10 26 W50 0:57:10  1964408
150 team-naunheim.deKauss Martina 0:58:19 0:58:32 12 W30 0:58:32  1982180
151 *HerbornMagnus Jutta 0:58:56 0:59:23 1 W70 0:59:23  1946229
152 *HerbornDonsbach Stephanie-Lea 1:00:39 1:01:14 11 WU20 1:01:14  199880
153 *MengerskirchenBach Sophie 1:00:46 1:01:14 12 WU20 1:01:14  199811
154 TV EibelshausenKlingelhöfer Christiane 1:02:12 1:02:26 27 W50 1:02:26  1963199
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