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19. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 1. Dezember 2013
5km Jedermann/-frau-Lauf

AKName VornameNr.Total. Verein/*Ort

Seite 1

Männer

Endzeit     Brutto AK-PlatzJahrgang Geschwindigkeit 

798 M450:15:36   0:15:37Schneider Norbert1 1Laufsport Bunert Köln 1968 3:07 min/km

1419 M200:15:37   0:15:40Herrera Felix2 1Kölner Triathlon Team 01 1989 3:07 min/km

790 M300:15:58   0:16:01Wösthoff Philipp3 1SSF Bonn/Tri Team wern 1983 3:12 min/km

716 M200:16:20   0:16:22Herrera David4 2Kölner Triathlon Team 01 1991 3:16 min/km

797 M450:17:15   0:17:17Stautz Volker5 2Tri Power Rhein-Sieg 1964 3:27 min/km

785 MU200:17:19   0:17:20Lammersmann Jannik6 1SSF Bonn Triathlon 1995 3:28 min/km

1561 MU120:17:32   0:17:33Fahl Hannes7 1LG Meckenheim 2002 3:30 min/km
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