Die 10 Meilen von Koln am 28.Juli 2013 Manner

1km Lauf
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner MU10

1 22 Kanditt Finn OSC Waldniel 0:05:59 MU10 4 5:60 min/km

2 15 Buscher Lennox *Kerpen 0:06:15 MU10 5 6:15 min/km
Altersklasse Manner MU12

1 24 Maklezow Arnold LG Westerwald 0:03:53 MuU12 2 3:53 min/km

2 17 Flores Rafael Running Gag Cologne 0:04:28 MU12 3 4:29 min/km
Altersklasse Manner MU16

1 26 Molzahn Marius TV Ratingen 0:03:36 MU16 1 3:36 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)



Die 10 Meilen von Koln am 28.Juli 2013
1km Lauf

Frauen
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Frauen WU10

1 31 Leifeld Eva TV Herkenrath 0:04:18 WU10 1 4:18 min/km

2 29 Schmitz Lara TuS-Wesseling 0:04:29 WU10 2 4:29 min/km

3 16 Buscher Luna *Kerpen 0:06:01 WU10 4 6:01 min/km

4 27 Nissen Franziska *Freudenberg 0:06:03 WU10 5 6:03 min/km

5 18 Flores Sara Running Gag Cologne 0:06:15 WU10 6 6:15 min/km
Altersklasse Frauen WU12

1 19 Frank Vanessa Running Gag Cologne 0:04:44 WU12 3 4:45 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)



