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NRW Liga Männer
SchwimmenMannschaft EndzeitName VornameNr.Total. nach RadRad LaufenPl. S Pl. R Pl. LPl.n.R

1 Marathon Finanz AG KTT 2 Gesamtzeit: 00:57:35    + 0:00:00
60 0:57:34Zeller Sebastian 0:07:14 0:33:46 0:16:330:41:001 Marathon Finanz AG KTT 1985

57 0:57:34Ackermann Johann 0:07:13 0:33:48 0:16:330:41:012 Marathon Finanz AG KTT 1984

58 0:57:35Bock Niclas 0:07:14 0:33:46 0:16:330:41:013 Marathon Finanz AG KTT 1990

59 0:00:00Lücke Dennis 0:07:15 0:00:00 0:00:000:00:0072 Marathon Finanz AG KTT 1991

2 Bielefeld Gesamtzeit: 00:59:46    + 0:02:11
10 0:59:46Ludwig Max 0:08:00 0:35:01 0:16:440:43:014 Bielefeld 1989

12 0:59:46Güths Marius 0:08:01 0:34:56 0:16:480:42:574 Bielefeld 1991

9 0:59:46Koriath Hendrik 0:07:59 0:35:01 0:16:450:43:006 Bielefeld 1971

11 0:00:00Beinke Kai 0:07:55 0:35:00 0:00:000:42:5672 Bielefeld 1976

3 SSF Bonn I Gesamtzeit: 00:59:54    + 0:02:19
2 0:59:53Eggen Max 0:07:53 0:35:07 0:16:530:43:007 SSF Bonn I 1978

1 0:59:54Bauer Florian 0:07:54 0:35:07 0:16:520:43:018 SSF Bonn I 1987

4 0:59:54Hesemann Luis 0:00:00 0:00:00 0:16:520:43:019 SSF Bonn I 1992

3 0:00:00Herboth Carsten 0:07:53 0:35:08 0:00:000:43:0172 SSF Bonn I 1988

4 Bayer 05 Uerdingen II Gesamtzeit: 01:00:12    + 0:02:37
8 1:00:11Scheltinga Diederik 0:00:00 0:00:00 0:17:000:43:1110 Bayer 05 Uerdingen II 1985

7 1:00:12Scheltinga Cornelis 0:08:00 0:35:14 0:16:570:43:1511 Bayer 05 Uerdingen II 1991

5 1:00:12Bergermann Matthias 0:07:59 0:35:15 0:16:570:43:1412 Bayer 05 Uerdingen II 1980

6 0:00:00Greeven Niklas 0:07:59 0:00:00 0:00:000:00:0072 Bayer 05 Uerdingen II 1988

5 Nordenia Tri Finish 2 Gesamtzeit: 01:00:32    + 0:02:57
62 1:00:32Eggert Sebastian 0:08:17 0:34:49 0:17:260:43:0613 Nordenia Tri Finish 2 1985

64 1:00:32Granke Thorsten 0:08:18 0:34:49 0:17:240:43:0714 Nordenia Tri Finish 2 1967

63 1:00:32Huster Daniel 0:08:18 0:34:47 0:17:260:43:0615 Nordenia Tri Finish 2 1976

61 1:01:35Flockau Sascha 0:08:17 0:34:50 0:18:270:43:0731 Nordenia Tri Finish 2 1979

6 WasserFreizeit Münster Gesamtzeit: 01:00:38    + 0:03:03
50 1:00:38Heerssema Jan-Roelf 0:08:13 0:34:39 0:17:440:42:5316 WasserFreizeit Münster 1984

51 1:00:38Kappelhoff Michael 0:08:13 0:34:39 0:17:450:42:5317 WasserFreizeit Münster 1975

52 1:00:38Scholma Jetse 0:08:08 0:34:45 0:17:440:42:5418 WasserFreizeit Münster 1979

49 1:02:03Hölter Christian 0:08:12 0:34:45 0:19:040:42:5839 WasserFreizeit Münster 1982

7 TVE Greven Gesamtzeit: 01:00:42    + 0:03:07
72 1:00:41Brünink Johannes 0:08:48 0:34:22 0:17:310:43:1019 TVE Greven 1969

71 1:00:41Kramp Uwe 0:08:48 0:34:23 0:17:290:43:1119 TVE Greven 1973

69 1:00:42Veldhuis Jan 0:08:48 0:34:23 0:17:300:43:1121 TVE Greven 1988

70 0:00:00Schürmann Daniel 0:08:47 0:00:00 0:00:000:00:0072 TVE Greven 1982

8 AWD Team TVE Netphen Gesamtzeit: 01:01:00    + 0:03:25
47 1:00:58Korber Tobias 0:08:55 0:35:00 0:17:030:43:5522 AWD Team TVE Netphen 1981

48 1:00:59Engeroff Tobias 0:08:56 0:34:59 0:17:030:43:5623 AWD Team TVE Netphen 1984

45 1:01:00Busche Christoph 0:08:55 0:34:59 0:17:040:43:5524 AWD Team TVE Netphen 1982

46 1:01:00Wagener Gideon 0:08:55 0:35:00 0:17:040:43:5625 AWD Team TVE Netphen 1985

9 ASV Köln Gesamtzeit: 01:01:15    + 0:03:40
16 1:01:15Elskamp Gregor 0:08:01 0:35:48 0:17:250:43:4926 ASV Köln 1971

14 1:01:15Naundorf Lars 0:08:01 0:35:49 0:17:240:43:5127 ASV Köln 1975

13 1:01:15Kimberley James 0:00:00 0:00:00 0:17:240:43:5028 ASV Köln 1977

15 0:00:00Elskamp Matthias 0:08:02 0:35:47 0:00:000:43:4972 ASV Köln 1970
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10 Krefelder Kanu Klub Gesamtzeit: 01:01:35    + 0:04:00
41 1:01:34Hüstermann Norbert 0:08:06 0:34:20 0:19:070:42:2729 Krefelder Kanu Klub 1966

44 1:01:34Metzger Christian 0:08:05 0:34:18 0:19:110:42:2330 Krefelder Kanu Klub 1982

43 1:01:35Künsler Stefan 0:08:07 0:34:20 0:19:080:42:2732 Krefelder Kanu Klub 1968

42 0:00:00Kreisel Götz 0:08:07 0:00:00 0:00:000:00:0072 Krefelder Kanu Klub 1969

11 Dülkener SV 06 Gesamtzeit: 01:01:38    + 0:04:03
20 1:01:36Schuhmachers Jörg 0:09:00 0:35:15 0:17:200:44:1633 Dülkener SV 06 1977

19 1:01:37Schroers Michael 0:09:00 0:35:15 0:17:210:44:1534 Dülkener SV 06 1969

18 1:01:38Rademacher Jens 0:09:00 0:35:15 0:17:220:44:1635 Dülkener SV 06 1976

17 0:00:00Lausberg Rene 0:08:59 0:35:17 0:00:000:44:1672 Dülkener SV 06 1988

12 Triathlon Team Witten III Gesamtzeit: 01:01:41    + 0:04:06
37 1:01:41Dinklage Hardy 0:08:14 0:35:25 0:18:020:43:3936 Triathlon Team Witten III 1975

38 1:01:41Ebbing Jan 0:08:14 0:35:24 0:18:020:43:3937 Triathlon Team Witten III 1988

39 1:01:41Fehrs Jan 0:08:13 0:35:24 0:18:030:43:3838 Triathlon Team Witten III 1983

40 0:00:00Wenzel Lars 0:08:12 0:35:26 0:00:000:43:3872 Triathlon Team Witten III 1991

13 TRC Essen 84 Gesamtzeit: 01:02:04    + 0:04:29
31 1:02:04Berg Stephan 0:09:02 0:35:54 0:17:070:44:5640 TRC Essen 84 1982

32 1:02:04Hüpen Holger 0:09:03 0:35:52 0:17:090:44:5541 TRC Essen 84 1976

30 1:02:04Seewald Jan 0:09:01 0:35:53 0:17:090:44:5542 TRC Essen 84 1984

29 0:00:00Kriege Markus 0:09:00 0:35:58 0:00:000:44:5972 TRC Essen 84 1966

14 Wuppertal Gesamtzeit: 01:02:06    + 0:04:31
34 1:02:05Holitzka Patrick 0:08:10 0:36:19 0:17:350:44:3043 Wuppertal 1971

36 1:02:06Petri Stravro 0:08:10 0:36:21 0:17:340:44:3144 Wuppertal 1969

33 1:02:06Schlumbohm Steffen 0:08:09 0:36:20 0:17:350:44:3045 Wuppertal 1979

35 1:02:37Rexhausen Thorsten 0:08:12 0:36:19 0:18:050:44:3149 Wuppertal 1972

15 Rückenwind Dortmund Gesamtzeit: 01:02:24    + 0:04:49
27 1:02:24Seifert Lukas 0:08:18 0:36:05 0:17:590:44:2446 Rückenwind Dortmund 1989

26 1:02:24Heinrichs Daniel 0:08:18 0:36:06 0:17:590:44:2447 Rückenwind Dortmund 1988

25 1:02:24Hörstemeier Martin 0:08:18 0:36:05 0:17:590:44:2448 Rückenwind Dortmund 1973

28 0:00:00Zahn Paul 0:08:18 0:36:04 0:00:000:44:2372 Rückenwind Dortmund 1991

16 Paderborn Gesamtzeit: 01:03:18    + 0:05:43
66 1:03:17Brämer Alex 0:08:42 0:37:09 0:17:260:45:5150 Paderborn 1982

65 1:03:18Winterstein Florian 0:08:41 0:37:10 0:17:260:45:5151 Paderborn 1983

67 1:03:18Heibel Sebastian 0:08:41 0:37:10 0:17:260:45:5252 Paderborn 1989

68 0:00:00Williams Edward 0:08:42 0:37:16 0:00:000:45:5972 Paderborn 1966

17 RC Lüdenscheid Gesamtzeit: 01:03:48    + 0:06:13
21 1:03:48Conredel Martin 0:09:13 0:35:51 0:18:430:45:0553 RC Lüdenscheid 1987

23 1:03:48Sinderhauf Jan 0:09:15 0:35:50 0:18:420:45:0654 RC Lüdenscheid 1983

22 1:03:48Sinderhauf Dirk 0:09:11 0:35:54 0:18:420:45:0655 RC Lüdenscheid 1966

24 0:00:00Schmale Dirk 0:09:15 0:00:00 0:00:000:00:0072 RC Lüdenscheid 1981

18 LV Tristar Oelde Gesamtzeit: 01:07:40    + 0:10:05
54 1:07:40Kirchhoff Holger 0:08:48 0:40:36 0:18:140:49:2556 LV Tristar Oelde 1973

56 1:07:40Janta Sebastian 0:08:51 0:40:34 0:18:140:49:2557 LV Tristar Oelde 1973

55 1:07:40Lakämper Henner 0:08:47 0:40:38 0:18:140:49:2558 LV Tristar Oelde 1985

53 0:00:00Graw Burkhardt 0:08:48 0:00:00 0:00:000:00:0072 LV Tristar Oelde 1960
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NRW Liga Frauen
SchwimmenMannschaft EndzeitName VornameNr.Total. nach RadRad LaufenPl. S Pl. R Pl. LPl.n.R

1 Tri Team Hagen Gesamtzeit: 01:08:40    + 0:00:00
134 1:08:40Scheffler Franziska 0:09:02 0:39:59 0:19:370:49:021 Tri Team Hagen 1989

135 1:08:40Naumann Lisanne 0:09:02 0:39:59 0:19:380:49:022 Tri Team Hagen 1991

136 1:08:40Kroniger Melanie 0:08:53 0:40:09 0:19:370:49:033 Tri Team Hagen 1970

166 0:00:00Baumann Susanne 0:09:03 0:00:00 0:00:000:00:0071 Tri Team Hagen 1964

2 Nordenia Tri Finish Gesamtzeit: 01:09:18    + 0:00:37
119 1:09:17Pöpping Terresa 0:09:38 0:39:12 0:20:270:48:504 Nordenia Tri Finish 1986

121 1:09:17Meyer Joanna 0:09:37 0:39:12 0:20:270:48:495 Nordenia Tri Finish 1988

161 1:09:18Schücker Linda 0:00:00 0:00:00 0:20:280:48:496 Nordenia Tri Finish 1982

120 0:00:00Flockau Nina 0:09:38 0:39:10 0:00:000:48:4971 Nordenia Tri Finish 1982

3 Krefelder Kanu Klub II Gesamtzeit: 01:09:40    + 0:00:59
102 1:09:39Quest-Altrogge 0:09:10 0:39:11 0:21:180:48:217 Krefelder Kanu Klub II 1964

101 1:09:40Blum Susanne 0:09:10 0:39:11 0:21:170:48:228 Krefelder Kanu Klub II 1967

155 1:09:40Winck Nicole 0:09:09 0:39:10 0:21:200:48:198 Krefelder Kanu Klub II 1979

103 1:11:09Schrafen Sophia 0:09:10 0:39:11 0:22:480:48:2126 Krefelder Kanu Klub II 1991

4 ASV Köln Gesamtzeit: 01:09:49    + 0:01:08
152 1:09:48Marquardt Ines 0:11:09 0:39:22 0:19:170:50:3110 ASV Köln 1974

153 1:09:48Würges Kerstin 0:11:08 0:39:22 0:19:180:50:3011 ASV Köln 1981

154 1:09:49Mandt Kristina 0:11:08 0:39:22 0:19:180:50:3012 ASV Köln 1984

172 1:09:49Schmitz-Elvenich 0:11:08 0:39:23 0:19:170:50:3112 ASV Köln 1971

5 TRC Essen 84 Gesamtzeit: 01:10:21    + 0:01:40
133 1:10:20Schillings Stefanie 0:09:45 0:39:12 0:21:220:48:5814 TRC Essen 84 1981

132 1:10:20Rohs Birte 0:09:46 0:39:12 0:21:220:48:5815 TRC Essen 84 1981

165 1:10:21Müller Karolin 0:09:45 0:39:13 0:21:220:48:5816 TRC Essen 84 1985

131 0:00:00Hauberg Michaela 0:09:46 0:39:12 0:00:000:48:5871 TRC Essen 84 1981

6 Bielefeld Gesamtzeit: 01:10:33    + 0:01:52
137 1:10:32Nicolaus Jule 0:10:02 0:40:32 0:19:570:50:3417 Bielefeld 1989

139 1:10:33Wittler Marion 0:10:05 0:40:29 0:19:570:50:3518 Bielefeld 1975

167 1:10:33Walkenhorst Mareike 0:10:01 0:40:32 0:19:580:50:3419 Bielefeld 1986

138 1:13:41Terstesse Stefanie 0:10:05 0:40:32 0:23:040:50:3738 Bielefeld 1972

7 DLC Aachen Gesamtzeit: 01:10:36    + 0:01:55
150 1:10:35Koerrentz Kathrin 0:10:32 0:39:14 0:20:490:49:4620 DLC Aachen 1984

151 1:10:36Ziemons Kristina 0:10:33 0:39:12 0:20:490:49:4621 DLC Aachen 1984

149 1:10:36Honke Nora 0:10:32 0:39:14 0:20:490:49:4622 DLC Aachen 1983

171 0:00:00Orlikowski Ilona 0:10:33 0:00:00 0:00:000:00:0071 DLC Aachen 1971

8 SSF Bonn Gesamtzeit: 01:10:38    + 0:01:58
129 1:10:38Orgeldinger Micaela 0:09:59 0:40:22 0:20:160:50:2123 SSF Bonn 1968

164 1:10:38De Pury Stéphanie 0:09:58 0:40:21 0:20:180:50:1924 SSF Bonn 1982

128 1:10:38Fondermann Rebecca 0:10:01 0:40:19 0:20:180:50:2025 SSF Bonn 1979

130 0:00:00Graf Lena 0:09:59 0:00:00 0:00:000:00:0071 SSF Bonn 1988

9 PSV Bonn Triathlon Gesamtzeit: 01:11:27    + 0:02:46
122 1:11:26Fritsche Christiane 0:09:52 0:40:15 0:21:190:50:0727 PSV Bonn Triathlon 1981

162 1:11:27Sautter Julia 0:09:53 0:40:15 0:21:180:50:0828 PSV Bonn Triathlon 1982

124 1:11:27Hohage Anna 0:09:53 0:40:14 0:21:190:50:0829 PSV Bonn Triathlon 1978

123 1:11:27Grüe Anna 0:09:53 0:40:14 0:21:190:50:0730 PSV Bonn Triathlon 1985
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10 ASV Duisburg II Gesamtzeit: 01:11:56    + 0:03:15
144 1:11:56Hauptstück Claudia 0:10:04 0:40:34 0:21:170:50:3931 ASV Duisburg II 1976

143 1:11:56Loeb Stefanie 0:10:03 0:40:35 0:21:170:50:3932 ASV Duisburg II 1974

169 1:11:56Hempel Sabine 0:10:07 0:40:32 0:21:170:50:3933 ASV Duisburg II 1982

145 0:00:00Rodies Katrin 0:10:07 0:00:00 0:00:000:00:0071 ASV Duisburg II 1978

11 Triathlon Team Witten II Gesamtzeit: 01:13:02    + 0:04:22
126 1:13:02Bierey Judith 0:09:33 0:41:35 0:21:530:51:0934 Triathlon Team Witten II 1969

125 1:13:02Bohnet Rita 0:09:12 0:41:59 0:21:510:51:1135 Triathlon Team Witten II 1964

127 1:13:02Grabengießer Henrike 0:00:00 0:00:00 0:21:540:51:0835 Triathlon Team Witten II 1989

163 1:13:02Mihajlovic Julia 0:09:31 0:41:38 0:21:520:51:1037 Triathlon Team Witten II 1986

12 PV Triathlon Witten II Gesamtzeit: 01:14:11    + 0:05:30
104 1:14:11Mollus Sabine 0:09:44 1:03:54 0:00:321:13:3939 PV Triathlon Witten II 1975

105 1:14:11Pukropski Rica 0:09:42 0:42:37 0:21:510:52:1939 PV Triathlon Witten II 1992

156 1:14:11Schwartz Heidi 0:09:43 0:42:36 0:21:510:52:2041 PV Triathlon Witten II 1989

106 0:00:00Rimpel Pia 0:09:43 0:42:37 0:00:000:52:2071 PV Triathlon Witten II 1993

13 Wuppertal Gesamtzeit: 01:14:12    + 0:05:31
117 1:14:12Close Manuela 0:09:58 0:42:03 0:22:100:52:0142 Wuppertal 1963

160 1:14:12Floryszczak Melanie 0:10:00 0:42:03 0:22:090:52:0343 Wuppertal 1971

116 1:14:12Melcher Alrun 0:10:01 0:42:02 0:22:080:52:0344 Wuppertal 1977

118 1:18:48Hahnkamm Corinna 0:10:00 0:42:03 0:26:440:52:0452 Wuppertal 1979

14 SV Kutenhausen Todtenhaus Gesamtzeit: 01:14:21    + 0:05:40
142 1:14:21Meyer Tina 0:10:00 0:40:54 0:23:250:50:5545 SV Kutenhausen 1975

140 1:14:21Becker Susanne 0:10:01 0:40:58 0:23:210:50:5946 SV Kutenhausen 1969

141 1:14:21Braken Christina 0:10:00 0:40:57 0:23:230:50:5847 SV Kutenhausen 1972

168 0:00:00Windhorst Nicula 0:09:59 0:00:00 0:00:000:00:0071 SV Kutenhausen 1988

15 Bayer 05 Uerdingen Gesamtzeit: 01:15:28    + 0:06:47
111 1:15:27Pesch Lea 0:10:19 0:43:36 0:21:310:53:5648 Bayer 05 Uerdingen 1976

158 1:15:27Weßeler Jane 0:10:19 0:43:37 0:21:300:53:5749 Bayer 05 Uerdingen 1990

110 1:15:28Epping Dorothee 0:10:20 0:43:36 0:21:310:53:5650 Bayer 05 Uerdingen 1989

112 1:18:22Rohmann Daniela 0:10:20 0:43:37 0:24:240:53:5851 Bayer 05 Uerdingen 1977

16 ASV Süchteln Gesamtzeit: 01:20:35    + 0:11:54
114 1:20:34Fuchs Sandra 0:12:03 0:45:15 0:23:150:57:1953 ASV Süchteln 1970

113 1:20:34Binsfeld Yvonne 0:12:04 0:45:15 0:23:140:57:2053 ASV Süchteln 1980

115 1:20:35Dombrowe Andrea 0:12:05 0:45:15 0:23:140:57:2055 ASV Süchteln 1963

17 Tri Team Erkenschwick Gesamtzeit: 01:23:23    + 0:14:43
147 1:23:23Weisner Carletta 0:11:50 0:45:49 0:25:430:57:4056 Tri Team Erkenschwick 1972

148 1:23:23Kress Claudia 0:11:53 0:45:47 0:25:420:57:4057 Tri Team Erkenschwick 1970

146 1:23:23Mrug Andrea 0:11:54 0:45:47 0:25:420:57:4158 Tri Team Erkenschwick 1969

170 0:00:00Von Garrel Anja 0:00:00 0:00:00 0:00:000:00:0071 Tri Team Erkenschwick 1973

18 Rückenwind Dortmund I Gesamtzeit: 00:00:00    + 2:51:19
107 0:00:00Frederking Anette 0:10:57 0:00:00 0:00:000:00:0071 Rückenwind Dortmund I 1960

108 0:00:00Kummerer Sonja 0:10:59 0:00:00 0:00:000:00:0071 Rückenwind Dortmund I 1983

109 0:00:00Tempelhoff Anja 0:10:54 0:00:00 0:00:000:00:0071 Rückenwind Dortmund I 1971

157 0:00:00Waßerburger Carolin 0:10:55 0:00:00 0:00:000:00:0071 Rückenwind Dortmund I 1994
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