Gladbeck ELE Triathlon am 15. Mai 2011 Ergebnisliste

Kurztriathlon 1000m - 38.5km - 10km Manne
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIl. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 342 Strimpel Jorn VT Triangel Kempen 1:53:45 M30 1 8 0:15:4( 3 1:02:1« 3 1:17:5¢ 6 0:35:5(
2 346 Stillgens Kai-Uwe Krefelder Kanu Klub  1:55:20 M45 1 16 0:16:2¢ 7 1:03:31 5 1:19:557 1 0:35:2¢
3 354 Goraus Stephan Dilkener SV 06 1:56:19 M35 1 15 0:16:2¢ 12 1:04:2¢ 11 1:20:4¢ 3 0:35:3(
4 253 Lang Ludger ASV Duisburg 1:56:19 M30 2 26 0:16:5( 8 1:03:41 9 1:20:37 4 0:35:4¢
5 222 Friedhoff Benjamin ASV Duisburg 1:56:22 M30 3 25 0:16:4¢ 9 1:03:4¢ 10 1:20:3: 5 0:35:4¢
6 250 Diilks Roman Krefelder Kanu Klub  1:56:58 M45 2 10 0:16:0¢ 2 1:01:4C 2 1:17:4¢ 33 0:39:11
7 220 Kasel Thorsten ASV Duisburg 1:57:06 M35 2 29 0:16:5: 6 1:03:3] 8 1:20:28 7 0:36:41
8 324 Frohling Tim TriTeam Iserlohn 15749 MHK 1 56 0:18:0: 1 0:58:2¢ 1 1:16:2¢ 70 0:41:2(
9 331 van Haren Marcel VT Triangel Kempen 1:58:31 M45 3 12 0:16:1¢ 15 1:04:5: 14 1:21:07 11 0:37:2¢
10 366 Schulz Kalle Reeser SC 1:59:24 M40 1 31 0:17:01 4 1:03:1( 7 1:20:17 34 0:39:12
11 411 Kramer Dr. Ulrich SV Bergisch Gladbachl:59:34 M45 4 18 0:16:23 43 1:07:4: 25 1:24:.0¢ 2 0:35:2¢
12 455 Hauck Michael NSU Triathlor 1:59:45 M35 3 20 0:16:3¢ 13 1:04:2¢ 13 1:21:0¢ 25 0:38:4(
13 372 Grewer Christoph SCC - Berlin Triathlon 1:59:58 MHK 2 4 0:14:47 34 1:06:5¢ 17  1:21:4: 20 0:38:1f
14 334 Faulstich Rainer VT Triangel Kempen 2:00:10 M45 5 63 0:18:1Z 5 1:03:1¢ 16 1:21:2¢ 26 0:38:4]
15 306 Puschel Kai ASV KoIn Triathlon  2:00:30 MHK 3 44 0:17:37 22 1:05:2¢ 19 1:23:0¢ 12 0:37:2¢
16 242 Lensing Martin DJK Coesfeld Triathlor2:00:30 MHK 4 7 0:15:1¢ 10 1:03:5¢ 4 1:19:1C 71 0:41:2(
17 275 Buhs Andreas-David ~ ASV Koln Triathlon ~ 2:00:53 MHK 5 73 0:18:4( 14 1:04:37 21 1:23:17 14 0:37:3¢
18 362 Respondek Markus Koln 2:00:54 MHK 6 3 0:14:4¢ 17 1:05:1: 6 1:19:5¢ 64 0:40:5¢
19 233 Jotzo Marco Bocholter WSV 2:01:27 M35 4 62 0:18:11 16 1:05:07 22 1:23:1¢ 18 0:38:0¢
20 297 Kroniger Jirgen SV Blau Weil3 Bochun?:01:53 M45 6 5 0:14:5¢ 33 1:06:3( 15  1:21:2¢ 55 0:40:2%
21 369 Willems Thomas SC Blauweif3 2:01:56 M45 7 59 0:18:0¢ 32 1:06:3( 31  1:24:37 10 0:37:1¢
22 219 Hiren Andreas ASV Duisburg 2:02:03 M40 2 6 0:14:5¢ 44 1:07:4¢ 18  1:22:47 35 0:39:1f
23 376 Scholz Sebastian Soester Tri Team 2:02:19 M35 5 60 0:18:0¢ 19 1:05:17 23 1:23:2¢ 28 0:38:5:
24 413 Gabriel Bernhard 2:02:26 MHK 7 99 0:19:5( 20 1:05:1¢ 36 1:25:1C 9 0:37:1f
25 341 Kattner Alexander VT Triangel Kempen 2:02:41 M35 6 22 0:16:4¢ 11 1:04:1f 12 1:21:01 81 0:41:4C
26 303 Neuburg Stephe ASV KoIn Triathlon  2:02:57 M40 3 42 0:17:3¢ 25 1:05:4( 20  1:23:17 44 0:39:4(
27 338 Backes Jiirgen VT Triangel Kempen 2:03:13 M35 7 51 0:17:5¢ 39 1:07:1f 35 1:25:1(C 17 0:38:0:
28 216 Hof Matthias ASV Duisburg 2:03:21 M40 4 21 0:16:3¢ 37 1:07:0¢ 24 1:23:4¢ 42 0:39:3¢
29 335 Wiedeking von Essen JOMI Triangel Kempen 2:03:28 M45 8 57 0:18:02 47 1:07:5¢ 45  1:25:5¢ 13 0:37:2¢
30 337 Mecking Dr. Klaus VT Triangel Kempen 2:03:42 M40 5 23 0:16:4¢ 49 1:08:0( 32 1:24:47 29 0:38:5¢
31 421 Kruger Dirk TV 1848 2:03:44 M35 8 96 0:19:4% 24 1:05:4( 37 1:25:2¢ 19 0:38:1¢f
32 249 Bauhaus Frank Krefelder Kanu Klub  2:04:28 M50 1 33 0:17:0¢ 38 1:07:1: 27  1:24:1¢ 50 0:40:1(
33 284 Gorschlueter Bernd Schwelmer SC 1895 2:04:43 M40 6 14 0:16:21 64 1:09:2¢ 40 1:25:47 30 0:38:5¢
34 286 Barrenstein Demian Schwelmer SC 1895 2:04:44 M30 4 2 0:14:3¢ 70 1:09:47 26 1:24:17 56 0:40:2%
35 416 Bodach Christian Tri Geckos Dortmund 2:04:51 M30 5 19 0:16:2¢ 62 1:09:1¢ 41  1:25:4¢ 31 0:39:0:
36 312 Jany Thomas TRC Essen 84 2:04:59 M40 7 49 0:17:5! 52 1:08:3¢ 47 1:26:3( 22 0:38:2¢
37 232 Bowing Carsten Bocholter WSV 2:05:28 M35 9 89 0:19:47 27 1:05:57 38 1:25:3¢ 46 0:39:4¢
38 289 Backhaus Ralf Schwelmer SC 1895 2:05:35 M45 9 17 0:16:2¢ 48 1:07:5¢ 28  1:24:27 67 0:41:12
39 265 Zupan Achim RWE Starlight Team 2:05:41 M45 10 55 0:18:0] 31 1:06:2¢ 30 1:24:27 68 0:41:1¢
40 241 Stapelbroek Dieter DJK Coesfeld Triathlor2:05:49 M40 8 61 0:18:0¢ 28 1:06:1% 29  1:24:2¢ 72 0:41:27
41 326 Muller Thomas TuS Xanten Triathlon 2:05:58 M35 10 37 0:17:2( 75 1:10:0¢ 53  1:27:2¢ 24 0:38:3¢
42 235 Heddendorp Jens Bocholter WSV 2:06:02 MHK 8 81 0:19:2¢ 21 1:05:2¢ 33  1:24:5F 65 0:41:0¢
43 257 Karjetta Florian LTV TriForce 2:06:12 MHK 9 52 0:18:0! 46 1:07:5¢ 44  1:25:5¢ 52 0:40:1¢
44 255 Gattinger Carsten LTV TriForce 2:06:18 M45 11 86 0:19:31 55 1:08:4¢ 61 1:28:2¢ 16 0:37:51]
45 367 Lehmkihler Stefan Tri Geckos Dortmund 2:06:33 M45 12 124 0:20:4f 23 1:05:3¢ 46 1:26:2¢ 49 0:40:0¢
46 254 Karjetta Axel LTV TriForce 2:07:27 M50 2 30 0:16:5¢ 56 1:08:4¢ 42 1:25:4¢ 79 0:41:37
47 371 Rogge Matthias SC Wiking Herne 2:07:34 M40 9 80 0:19:2¢ 51 1:08:3t 58 1:28:0¢ 39 0:39:2¢
48 332 Brendel Bernd VT Triangel Kempen 2:07:45 M45 13 35 0:17:1f 77 1:10:1¢ 54 1:27:3( 51 0:40:1t
49 420 Wenzel Bernd TuS Oedt 2:08:30 M45 14 152 0:21:41 35 1:07:01 70  1:28:4: 45 0:39:4¢
50 226 Muller Achim SV Gladbeck 13 2:08:32 M40 10 120 0:20:4( 63 1:09:2¢ 82  1:30:0¢ 21 0:38:2i
51 357 Rahn Uwe fair gewinnt e.V. 2:08:35 M40 11 11 0:16:0¢ 71 1:09:4% 43  1:25:5F 94 0:42:3¢
52 260 Wolff Ralf PV Triathlon Witten  2:08:36 M45 15 101 0:19:5: 61 1:09:1¢ 75  1:29:0¢ 38 0:39:27
53 272 Miller Lothar SC Gelsenkirchen 04 2:08:43 M50 3 85 0:19:3¢ 68 1:09:3( 74 1:29:0¢ 43 0:39:3¢
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Gladbeck ELE Triathlon am 15. Mai 2011 Ergebnisliste
Kurztriathlon 1000m - 38.5km - 10km Mannel
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
54 264 Freiburg-Senses Henry RC Sorpesee Tri Tean2:08:44 M40 12 41 0:17:2¢ 91 1:11:0¢ 66  1:28:3¢ 48 0:40:0%
55 358 Tekaat Robert Flying Mopeds 2:08:44 M30 6 13 0:16:1% 87 1:10:5¢ 52  1:27:1: 77 0:41:3:
56 343 Kallen Sebastian VT Triangel Kempen 2:08:49 M30 7 74 0:18:4( 45 1:07:5¢ 48 1:26:3¢ 87 0:42:1f
57 320 Rolke Stefan Triathlon Team 2:08:56 M40 13 148 0:21:3¢ 36 1:07:02 68  1:28:37 53 0:40:1¢
58 415 Huschauer Horst TG Neuss 2:09:27 M40 14 79 0:19:2: 65 1:09:27 71 1:28:4¢ 60 0:40:3¢
59 344 Litticke Frank Adler Weseke Radspo:09:39 M40 15 95 0:19:4¢ 42 1:07:2¢ 51 1:27:17 88 0:42:2%
60 256 Pietz Frank LTV TriForce 2:09:49 M35 11 117 0:20:3( 83 1:10:3¢ 93  1:31:0¢ 27 0:38:4Z
61 462 Fileccia Marco ELSA Tri-Team 2:09:49 M45 16 77 0:19:0¢ 76 1:10:17 77  1:29:1f 58 0:40:3¢
62 325 Thues Georg TuS Xanten Triathlon 2:09:53 M35 12 110 0:20:0¢ 59 1:09:0% 78  1:29:1f 59 0:40:37
63 315 HeRling Michael Tri Ducks Dorsten 2:09:59 M40 16 168 0:23:1% 50 1:08:0¢ 96  1:31:27 23 0:38:3Z
64 227 Oberhagemann Armin SV Gladbeck 13 2:10:08 M40 17 78 0:19:07 66 1:09:27 65 1:28:3t 78 0:41:3:
65 426 Dammer Peter Ute Miickel Triathlon 2:10:13 M40 18 48 0:17:4¢ 89 1:11:01 72 1:28:55( 73 0:41:27
66 329 Schwarz Harald VT Triangel Kempen 2:10:19 M50 4 159 0:22:1: 29 1:06:1% 63  1:28:3( 83 0:41:4¢
67 450 Kohler Benjamin Bonn 2:10:26 MHK 1C 126 0:20:4¢ 78 1:10:2( 92  1:31:.0¢ 36 0:39:2(
68 360 Kopietz Marian Freie Schwimmer 2:10:46 M30 8 131 0:20:5: 40 1:07:1¢ 59  1:28:0¢ 91 0:42:37
69 328 Selbach Klaus VT Triangel Kempen 2:10:50 M55 1 65 0:18:1t 67 1:09:2¢ 56  1:27:4¢ 98 0:43:0¢
70 225 Walter Michael SV Gladbeck 13 2:10:56 M40 18 40 0:17:2¢ 97 1:12:01 80  1:29:31 75 0:41:2f
71 298 Vogt Michael SV Blau-Weil? Bochun2:11:02 M45 17 116 0:20:1¢ 74 1:09:5C 83 1:30:0¢ 63 0:40:5:
72 251 Birnbaum Oliver Krefelder Kanu Klub  2:11:02 M45 18 100 0:19:5Z 18 1:05:1¢ 34  1:25:07 1340:45:5¢
73 201 Kélven Ludger Rumelner TV 2:11:06 M35 13 46 0:17:4: 136 1:15:4: 117 1:33:28 15 0:37:4(C
74 258 Fackiner Moritz LTV TriForce 2:11:07 MHK 11 54 0:18:01 58 1:09:0C 49 1:27:0 1100:44:0¢
75 352 Brunner Andreas-David DJK Teutonia St. Toni®:11:13 MHK 12 140 0:21:1% 69 1:09:3¢ 90 1:30:5¢ 54 0:40:1¢
76 333 Brandt Michael VT Triangel Kempen 2:11:36 M45 19 38 0:17:2] 95 1:11:4( 73 1:29:00 90 0:42:3¢
77 449 Kroliczek Matthias Botttrop 2:11:42 M30 9 43 0:17:37 80 1:10:2¢ 57  1:28:0 1050:43:4(
78 217 Brune Markus ASV Duisburg 2:11:54 M40 20 92 0:19:4¢ 105 1:13:07 109 1:32:4¢ 32 0:39:0¢
79 240 Bertels Jurgen DJK Coesfeld Triathlor2:12:00 M45 2C 87 0:19:3¢ 57 1:08:5¢ 69  1:28:3¢ 1000:43:27
80 228 Cramer Tim SV Gladbeck 13 2:12:21 M30 1C 27 0:16:57 137 1:16:0¢ 111 1:32:5¢ 37 0:39:2¢
81 234 Wink Peter Bocholter WSV 2:12:24 M35 14 103 0:19:5¢ 26 1:05:5: 39 1:25:47 1430:46:3i
82 374 Pltter Andre SG Borken 2:12:25 M35 15 157 0:21:57 53 1:08:4: 87 1:30:3¢ 82 0:41:4¢
83 463 Wentzel Thomas ELSA Tri-Team 2:12:26 M40 21 34 0:17:17 116 1:14:0¢ 94  1:31:17 66 0:41:0¢
84 279 Seegmiiller Guido SSK Kerpen 2:12:26 M45 21 1 0:14:2¢ 111 1:13:1f 55  1:27:4( 124 0:44:4¢
85 299 Krliger Walter SV Sterkrade-Nord  2:12:30 M50 5 69 0:18:3¢ 99 1:12:1¢ 89  1:30:57 80 0:41:3¢
86 287 Moller Hans-Christoph Schwelmer SC 1895 2:12:39 M45 22 32 0:17:0] 119 1:14:2( 95  1:31:27 69 0:41:1%
87 238 Kemmerling Wolfgang DJK Coesfeld Triathlor2:12:41 M55 2 28 0:16:52 94 1:11:3¢ 64  1:28:37 1150:44:1(
88 313 Bitzer Axel Tri Club Wuppertal  2:12:53 M45 23 71 0:18:3¢ 72 1:09:4¢ 62  1:28:27 1190:44:2¢
89 202 Stroik Rainer SG Borken 2:13:07 M45 24 142 0:21:1¢ 88 1:10:57 104 1:32:17 62 0:40:4¢
90 273 Apelmeier Markus SC Gelsenkirchen 04 2:13:13 M40 22 128 0:20:4¢ 103 1:12:5¢ 119 1:33:47 39 0:39:2¢
91 229 Kiedel Andre SV Gladbeck 13 2:13:22 M35 16 76 0:18:4% 121 1:14:3C 114 1:33:1¢ 47 0:40:0¢
92 345 Matzner Thomas ATV Hiickeswagen  2:13:22 M40 23 119 0:20:3¢ 73 1:09:4¢ 84  1:30:2¢ 97 0:42:5¢
93 246 Lobert Mario SV Gladbeck 13 2:13:36 M40 24 50 0:17:5: 79 1:10:2: 60 1:28:1¢ 1300:45:27
94 443 Terodrde Lars Disseldorf 2:13:41 M40 25 72 0:18:3¢ 85 1:10:41 79  1:29:2( 1180:44:21
95 213 Neuheuser Jo ASV Duisburg 2:13:57 M45 25 97 0:19:4¢ 84 1:10:3¢ 85 1:30:27 1020:43:2¢
96 305 FaBbender Christian ~ ASV KdIn Triathlon  2:14:10 M35 17 114 0:20:1% 109 1:13:0¢ 116 1:33:2¢ 61 0:40:4¢
97 417 Temmler Patrick Triathlon Milheim 2:14:36 M40 26 115 0:20:1% 102 1:12:5¢ 112 1:33:11 74 0:41:2¢
98 300 Franke Robert ASV KoIn Triathlon  2:14:37 M50 6 58 0:18:0¢ 124 1:14:3¢t 108 1:32:4¢ 84 0:41:5:Z
99 221 Neugebauer Je ASV Duisburg 2:14:47 M30 11 45 0:17:4: 104 1:12:57 88  1:30:4( 1130:44:0%
100 428 Petrasch Dr. Stephan  Schermbeck 2:14:50 M55 3 83 0:19:3Z 100 1:12:3¢ 103 1:32:17 93 0:42:3¢
101 230 Adamski Andreas SV Gladbeck 13 2:14:58 M35 18 84 0:19:3¢ 92 1:11:2( 91  1:30:5¢ 1090:44:0¢
102 293 Dérbecker Ralf Staubwolke Krefeld 2:15:03 M45 26 121 0:20:4( 30 1:06:2¢ 50  1:27:0¢ 1580:47:57
103 311 Casella Marco TRC Essen 84 2:15:11 M45 27 47 0:17:4¢ 114 1:13:5¢ 100 1:31:47 1010:43:2¢
104 454 Gusialowski Carsten Marl 2:15:15 M30 12 68 0:18:3: 107 1:13:0¢ 99  1:31:37 1040:43:3¢
105 422 Schnier Dr. Lars-Olaf TV Aldekerk 2:15:17 M50 7 153 0:21:4¢ 41 1:07:2¢ 76 1:29:17 1350:46:0¢
106 339 Herkenrath Peter VT Triangel Kempen 2:15:26 M35 19 125 0:20:4¢ 86 1:10:4¢ 97  1:31:3( 1070:43:5¢
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Gladbeck ELE Triathlon am 15. Mai 2011 Ergebnisliste
Kurztriathlon 1000m - 38.5km - 10km Mannel
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
107 247 Heyer-Hillen Christoph TV Goch 2:15:32 M40 27 9 0:16:0¢ 113 1:13:5¢ 81  1:30:0C 1310:45:31
108 318 Holtmann Andreas Triathlon Team 2:15:37 M45 28 135 0:20:5¢ 81 1:10:31 98  1:31:3( 1120:44:0%
109 438 Sobola Michael Meerbusch 2:15:38 M40 28 118 0:20:3¢ 123 1:14:3¢ 126 1:35:0¢ 57 0:40:2¢
110 262 Laqua Michael RC Sorpesee Tri Tean2:16:23 M45 28 175 0:24:0¢ 132 1:15:2¢ 153 1:39:2¢ 8 0:36:5¢
111 214 Grober Rolf ASV Duisburg 2:16:42 M45 30 134 0:20:5¢ 118 1:14:17 127 1:35:1! 76 0:41:2¢
112 347 Muntoni Markus BSG Stadt Kdin 2:16:44 M35 20 39 0:17:21 108 1:13:0¢ 86  1:30:27 1370:46:17
113 327 Burkhard Jens TuS Xanten Triathlon 2:16:58 M35 21 144 0:21:2¢ 106 1:13:0¢ 121 1:34:3( 89 0:42:2i
114 419 Stick Olaf Tri-Sticks 2:17:00 M45 31 102 0:19:5: 54 1:08:4: 66  1:28:3¢ 1610:48:2¢
115 274 Swoboda Stefan SC Gelsenkirchen 04 2:18:09 MHK 13 82 0:19:3! 128 1:15:0¢ 122 1:34:37 1030:43:31]
116 288 Middeldorf Helge Schwelmer SC 1895 2:18:13 M45 32 24 0:16:4¢ 135 1:15:3¢ 106 1:32:2¢ 1330:45:4¢
117 356 Wingerath Ralf fair gewinnt e.V. 2:18:23 M45 33 66 0:18:17 133 1:15:2¢ 120 1:33:4¢ 1210:44:3¢
118 203 Kaiser Robert Herne 2:18:23 M40 29 145 0:21:3¢ 96 1:11:4¢ 115 1:33:2: 1270:45:01
119 373 Stiirmer Christian SG Borken 2:18:43 M45 34 127 0:20:4¢ 93 1:11:3¢ 105 1:32:2¢ 1390:46:2(
120 278 Hilden Dirk SSK Kerpen 2:18:59 M45 35 106 0:19:5¢ 161 1:19:3¢ 152 1:39:2¢ 41 0:39:3(
121 363 Wagener Thorsten Kanalratten Oberhaus@19:04 M40 30 105 0:19:5¢ 126 1:14:5:. 124 1:34:4¢  1170:44:1¢
122 424 Gottschalk Bernd TVK 1877 Essen 2:19:29 M40 31 155 0:21:5¢ 101 1:12:4¢ 123 1:34:4¢  1230:44:4¢
123 437 Brennenstuhl Jorg Bottrop 2:19:35 M40 32 88 0:19:3¢ 130 1:15:1f 125 1:34:5¢ 1220:44:3¢
124 368 Kissner Bernd Triathlon Team 2:19:41 M55 67 0:18:2% 125 1:14:4¢ 113 1:33:17 1410:46:2¢
125 292 Feyen Rainer Staubwolke Krefeld 2:19:44 M55 5 136 0:21:0: 90 1:11:0¢ 102 1:32:0¢f 1540:47:3¢
126 308 Arcypowski Eckhard TRC Essen 84 2:19:55 M55 6 169 0:23:1¢ 60 1:09:1¢ 107 1:32:3: 1520:47:2:
127 283 Lettmayer Lars Schwelmer SC 1895 2:20:00 M40 33 109 0:19:5¢ 98 1:12:0: 101 1:32:07 1590:47:5¢
128 316 RasmufBen JOrn Tri Ducks Dorsten 2:20:12 MHK 14 130 0:20:5( 144 1:17:1C 143 1:38:01 86 0:42:11
129 456 Lipsky Manfred Essen 2:20:16 M40 34 158 0:22:0( 117 1:14:07 131 1:36:07 1140:44:0¢
130 267 Sadrozinski Axel RWE Starlight Team 2:20:22 M40 35 53 0:18:0] 163 1:19:37 139 1:37:3¢ 95 0:42:4¢
131 248 Gensior Dr. Matthias ~ Krefelder Kanu Klub  2:20:35 M55 7 181 0:24:4: 82 1:10:3¢ 129 1:35:1f 1290:45:2(
132 440 Gaida Norbert Dinslaken 2:20:44 M35 22 108 0:19:57 141 1:16:47 133 1:36:3¢  1110:44:0¢
133 348 Bosmanns-Grigoleit BSG Team EVAG 2:20:50 M40 36 70 0:18:3¢ 145 1:17:1¢ 130 1:35:5( 1260:45:0(
134 236 Krebber Norbert Bocholter WSV 2:21:02 M50 8 91 0:19:4¢ 110 1:13:17 110 1:32:5¢ 1600:48:0¢
135 281 KannegieRer Oliver Schwelmer SC 1895 2:22:28 M40 37 93 0:19:4¢ 155 1:18:5( 147 1:38:3¢ 1060:43:5Z
136 301 Solich Roger ASV KoIn Triathlon  2:22:57 M45 36 140 0:21:1% 153 1:18:37 155 1:39:4¢ 99 0:43:0¢
137 351 Riemer Alexander DJK Kéln Nord 2:23:28 M45 37 138 0:21:1( 146 1:17:1¢ 146 1:38:2¢ 1250:44:5¢
138 349 Lingnau Jan Buersche Jungs 2:23:41 MHK 15 167 0:23:1] 112 1:13:5: 136 1:37:0¢ 1440:46:3i
139 205 Balke Hans-Jirgen Adler-Langlauf Bottrop2:23:42 M50 9 165 0:22:4( 152 1:18:2¢ 159 1:41:0¢ 92 0:42:3i
140 277 Steuer Thomas SSK Kerpen 2:23:58 M45 38 104 0:19:5¢ 156 1:18:5: 148 1:38:47 1280:45:11
141 353 Lankes Stefan DJK Tri Rhede 2:23:59 M40 38 137 0:21:0¢ 142 1:16:4: 141 1:37:5( 1360:46:0¢
142 276 Wilde Marc SSF Bonn Triathlon 2:24:09 M40 39 123 0:20:4¢ 143 1:17:0¢ 140 1:37:4¢ 1380:46:2(
143 365 Busch Maximilian PaperStreetSoapComf2a24:11 MHK 16 122 0:20:4:Z 160 1:19:1f 156 1:39:57 1160:44:1¢
144 290 Wilhelm Joachim Schwelmer SC 1895 2:24:17 M50 1C 64 0:18:1¢ 131 1:15:2¢ 118 1:33:3¢ 1690:50:3¢
145 245 Winkler Gotthard RTC Frechen 80 2:24:36 M65 1 156 0:21:5¢ 127 1:14:5¢ 135 1:36:5¢ 1550:47:3¢
146 307 Zimmer Oliver SV Sterkrade-Nord  2:24:54 M45 39 143 0:21:2! 140 1:16:3¢ 142 1:37:5¢ 1450:46:5¢
147 270 Meussen Peter SC Gelsenkirchen 04 2:25:27 M50 11 90 0:19:4? 134 1:15:37 128 1:35:1f 1670:50:1Z
148 410 Lichtenberger Frank Styrumer TV Milheim 2:25:30 M45 4C 150 0:21:3¢ 147 1:17:31 150 1:39:07 1400:46:2-
149 208 Buntins Michael ASV Duisburg 2:25:34 M60 1 180 0:24:3¢ 122 1:14:3: 149 1:39:07 1420:46:2i
150 447 Opper Christian Gladbeck 2:25:36 M30 13 75 0:18:4] 162 1:19:3¢ 145 1:38:1¢ 1500:47:2(
151 355 Slomczynski Sebastian Erdinger Alokoholfrei 2:25:52 MHK 17 133 0:20:5¢ 139 1:16:3¢ 137 1:37:27 1620:48:2¢
152 364 Schuitz Raimund LAV Essen 2:25:53 M55 8 107 0:19:5¢ 173 1:21:5: 163 1:41:4¢ 1080:44:0:
153 441 Hoeppertz Patrick Kerkrade 2:26:00 M35 23 176 0:24:07 159 1:19:0: 170 1:43:1C 96 0:42:4¢
154 457 Bergmann Klaus Borbecker Raketen 2:26:34 M50 12 113 0:20:1f 149 1:17:5¢ 144 1:38:0¢ 1630:48:2¢
155 310 Mikolasch Christoph TRC Essen 84 2:27:08 M45 41 111 0:20:1( 170 1:21:12 161 1:41:2: 1320:45:4f
156 452 Schramm Jirgen SV Gladbeck 13 2:28:34 M55 9 171 0:23:2¢ 115 1:14:01 138 1:37:3( 1710:51:0¢
157 322 Rechter Olaf Tri-Geckos Dortmund 2:28:51 M50 13 98 0:19:5( 138 1:16:27 132 1:36:1Z 1760:52:3¢
158 295 Ringat Frank Gladbeck 2:29:15 M40 40 173 0:23:3¢ 154 1:18:31 166 1:42:1( 1460:47:0f
159 406 Loeber Jochem DJK Armada Wirseler2:29:27 M60 2 149 0:21:3t 166 1:20:2¢ 165 1:42:0¢ 1510:47:21
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Gladbeck ELE Triathlon am 15. Mai 2011 Ergebnisliste
Kurztriathlon 1000m - 38.5km - 10km Manne!
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
160 453 Sudbrack Alexander Gelsenkirchen 2:30:07 MHK 18 172 0:23:3( 158 1:18:5¢ 167 1:42:27 1560:47:4(
161 285 Wilhelm Alexander Schwelmer SC 1895 2:30:08 MHK 19 36 0:17:1f 176 1:23:2¢ 158 1:40:3¢ 1660:49:2¢
162 294 Mehlich Stefan Triathlon Team 2:30:23 M40 41 146 0:21:3¢ 171 1:21:2¢ 168 1:43:0¢ 1490:47:1¢
163 211 Finmans Dr. Peter ASV Duisburg 2:31:28 M50 14 162 0:22:2¢ 148 1:17:4¢ 157 1:40:0¢ 1720:51:1¢
164 263 Vollmert Rainer RC Sorpesee Tri Tean2:31:33 M40 42 177 0:24:0¢ 165 1:20:1f 171 1:44:27 1480:47:1(
165 330 Miller Heiko VT Triangel Kempen 2:31:37 M50 15 185 0:26:2f 175 1:23:1¢ 182 1:49:4! 85 0:41:5:
166 451 Steil Daniel Oer-Erkenschwick 2:31:39 MHK 2C 161 0:22:1¢ 168 1:20:4¢ 169 1:43:0¢ 1640:48:3¢
167 350 Hafemeister Klaus Coburger Turnerschaf2:31:58 M55 10 170 0:23:21 178 1:24:.00 178 1:47:2: 1200:44:3¢
168 291 Priester Jorg TV Einigkeit Gladbeck2:32:35 M40 43 151 0:21:3¢ 164 1:20:11 164 1:41:5( 1700:50:4%
169 429 Beisenbusch Johannes Dorsten 2:32:42 M50 1€ 174 0:23:4: 172 1:21:3C 174 1:45:17 1530:47:2¢
170 370 Paul Dr. Thomas SC Westfalia Herne  2:33:11 M55 11 163 0:22:27 119 1:14:2( 134 1:36:4¢ 1800:56:2:%
171 224 Lohkamp Volker SV Gladbeck 13 2:33:27 M45 42 188 0:28:2¢ 150 1:17:5¢ 176 1:46:1¢ 1470:47:0¢
172 445 Nusgen Michat Bottrop 2:33:34 M35 24 132 0:20:5: 167 1:20:31 162 1:41:27 1730:52:1(
173 444 Brenner Manfred Disseldorf 2:33:41 M40 44 147 0:21:3¢ 177 1:23:3C 173 1:45:0¢ 1650:48:3¢
174 336 Minks Georg VT Triangel Kempen 2:35:05 M40 45 166 0:23:0] 151 1:18:1: 160 1:41:1¢ 1770:53:5]
175 207 Lingenauer Harald AS Neukirchen-Vluyn 2:35:38 M50 17 164 0:22:3¢ 180 1:25:07 180 1:47:4¢ 1570:47:5]
176 425 Menn Martin Ultra Team Cronenberg:35:53 M40 46 129 0:20:4¢ 179 1:24:3¢ 175 1:45:2¢ 1680:50:2¢
177 448 Pyka Martin Bottrop 2:36:19 M30 14 178 0:24:2( 129 1:15:1¢ 154 1:39:3t 1820:56:4¢
178 314 Eicker Joachim Triclub Wuppertal 2:38:43 M50 18 112 0:20:11 157 1:18:5¢ 151 1:39:07 1850:59:3t
179 218 Werthes Sascha ASV Duisburg 2:39:23 M35 25 139 0:21:17 182 1:25:4¢ 177 1:46:5¢ 1740:52:2¢
180 414 Achsel Thomas Team Interrail Klatovy 2:41:28 M45 43 154 0:21:5: 174 1:22:4F 172 1:44:3¢ 1830:56:4¢
181 460 Koopmann Volker ASV Duisburg 2:43:00 M70 1 184 0:26:2] 169 1:21:0¢ 179 1:47:31 1790:55:2¢
182 319 Giesa Burkhard Triathlon Team 2:48:16 M40 47 183 0:25:5¢ 181 1:25:37 184 1:51:3! 1810:56:4:%
183 433 Tuckmantel Michael Essen 2:48:42 M45 44 182 0:25:3¢ 188 1:30:3¢ 187 1:56:0¢ 1750:52:3:
184 223 Rojik Volker SV Gladbeck 13 2:49:00 M50 18 179 0:24:3: 187 1:29:01 186 1:53:3! 1780:55:2¢
185 271 Kurth Klaus-Peter SC Gelsenkirchen 04 2:49:52 M50 20 94 0:19:4¢ 186 1:28:27 181 1:48:0¢ 1881:01:4¢
186 435 Dwinger Thomas Disseldorf 2:53:08 M45 45 186 0:26:3: 184 1:26:47 185 1:53:1¢ 1870:59:4¢
187 459 Stoltefaut Frank ASV Duisburg 2:55:08 M50 21 160 0:22:1% 185 1:28:1( 183 1:50:2¢ 1891:04:3¢
188 427 Berwanger Oswald VfL Hils 2:57:30 M70 2 187 0:26:5( 189 1:31:4( 189 1:58:37 1840:58:5¢
189 432 Wiechers Christian Gladbeck 2:57:39 M50 22 189 0:31:4¢ 183 1:26:1: 188 1:58:0! 1860:59:3¢
nicht beendet
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
0 212 Weyh Harald ASV Duisburg 0:00:00 M45 - 191 0:20:1¢ 0 0:00:0( 0 0:00:0C 0 0:00:0C
0 282 Panzlaff Jurgen Schwelmer SC 1895 0:00:00 M40 - 190 0:14:3¢ 190 1:08:41 190 1:23:1% 0 0:00:0(

* = enthélt 2min Zeitstra
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Gladbeck ELE Triathlon am 15. Mai 2011 Ergebnisliste

Kurztriathlon 1000m - 38.5km - 10km Frauer

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 388 Hufe Mareen Triminators TV Voerde2:08:02 W30 1 4 0:16:5¢ 2 1:10:0¢ 1 1:27:02 3 0:40:5¢
2 259 Dauben Cony PV Triathlon Witten  2:09:55 W35 1 7 0:18:17 1  1:10:0( 2 1:28:11 5 0:41:4]
3 382 Gensior Dr. Berenike  Krefelder Kanu Klub  2:10:50 W50 1 9 0:18:27 3 1:11:0¢ 4 1:29:37 4 0:41:1¢
4 383 Ensminger Nicole Krefelder Kanu Klub  2:15:47 W30 2 2 0:15:5:¢ 5 1:13:3: 3 1:29:2¢ 10 0:46:2(
5 408 Vogt Sabine Bottrop 2:15:54 W35 2 8 0:18:2: 9 1:16:4¢ 8 1:35:17 1 0:40:4C
6 405 Monning Melanie Mozi Miulheim 2:16:44 W35 3 6 0:18:1( 4  1:13:0¢ 5 1:31:2C 9 0:45:2¢
7 404 Grothues Katrin LC Olympia 2:20:04 WHK 1 20 0:23:5¢ 8 1:15:1¢ 12 1:39:1f 2 0:40:4¢
8 458 Stoltefaut-Linke Brigitte ASV Duisburg 2:20:43 w45 1 15 0:21:3¢ 6 1:14:2% 9 1:35:5¢ 8 0:44:4
9 464 Aust Jasmin ELSA Tri-Team 2:20:59 WHK 2 1 0:15:07 10 1:17:1¢ 6 1:32:2¢ 13 0:48:3:
10 399 Kruse Daniela SV Gladbeck 13 2:22:55 W30 3 16 0:21:3% 12 1:17:4(C 13 1:39:1¢ 6 0:43:37
11 389 Osterkamp Andrea Diilkener SV 2:22:56 W35 4 5 0:17:0: 13 1:17:4¢ 7 1:34:47 11 0:48:0¢
12 398 Frericks Sandra ASV KoIn Triathlon  2:24:58 W35 5 18 0:21:5¢ 15 1:19:0: 14 1:41:.00 7 0:43:5¢
13 401 Eicker Barbara Triclub Wuppertal 2:25:51 w45 2 14 0:21:3¢ 7  1:14:5t 10 1:36:3C 16 0:49:2(
14 387 Langenbusch Maike SV Sterkrade-Nord ~ 2:27:49 W35 6 12 0:19:5¢ 14 1:18:2( 11 1:38:1f 17 0:49:3¢
15 397 Casenobe Cecile ASV KoIn Triathlon  2:30:24 W45 3 11 0:19:3¢ 16 1:21:5( 15  1:41:2F 14 0:48:5¢
16 395 Stéhr Sabine ASV Duisburg 2:30:50 WHK 3 13 0:20:1f 17 1:22:0¢ 18  1:42:1¢ 12 0:48:31]
17 378 Schmicker Michaela ~ ASV KoIn Triathlon  2:32:06 W30 4 3 0:16:4: 19 1:24:5% 16  1:41:3¢ 19 0:50:2¢
18 407 Loeber Katharina SV Pulheim 2:34:14 W30 5 22 0:24:0¢ 11 1:17:3¢ 17  1:41:4¢ 20 0:52:2¢
19 396 Henning Heike ASV KoIn Triathlon ~ 2:40:06 W50 2 19 0:22:0¢ 22 1:28:5: 21  1:51:.0C 15 0:49:0¢
20 377 Schlangen Susanne ASV KoIn Triathlon  2:41:20 W30 6 10 0:19:27 23 1:32:07 22 1:51:3t 18 0:49:4f
21 380 Knufinke Monika PV Triathlon Witten  2:41:23 W65 1 17 0:21:3% 18 1:24:1¢ 19  1:45:5f 22 0:55:27
22 403 Lankes Susanne Dienstagslaufer Bochok:43:27 W40 1 21 0:23:5¢ 20 1:26:2( 20 1:50:17 21 0:53:0¢
23 381 Koster Ingelore PV Triathlon Witten  2:53:30 W65 2 23 0:25:01 21 1:28:41 23  1:53:4: 23 0:59:47

* = enthélt 2min Zeitstra
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