16. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 28. November 2010
10km Nordic-Walking

Manner
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Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Brutto Jahrgang AK AK-Platz Geschwindigkeit

1 879 Schuchmann Erwin Bergheim/Erft 1:08:14 1:08:14 1960 M50 1 6:49 min/km
2 884 Weber Josef LT. Sternberg-Linz 1:12:57 1:12:59 1952 M50 2 7:18 min/km
3 861 Herweg Rudolf It siebengebierge 1:13:22 1:13:24 1959 M50 3 7:20 min/km
4 865 Kopcke Horst Nordic Walking Team Fre 1:15:23 1:15:24 1954 M50 4 7:32 min/km
5 855 Dunkel Matthias *Troisdorf-Kriegsdorf 1:19:14 1:19:17 1954 M50 5 7:55 min/km
6 854 Denk Gerd Ski-club-remagen 1:19:22 1:19:23 1954 M50 6 7:56 min/km
7 872 Rausch Knut *Niederkassel Rheidt 1:22:20 1:22:21 1959 M50 7 8:14 min/km
8 891 Heimann Wolfgang Siegburger TV 1:25:00 1:25:03 1941 M60 1 8:30 min/km
9 898 Von Bank Herbert Siegburger TV 1:25:37 1:25:42 1949 M60 2 8:34 min/km
10 883 Wasser Helmut Siegburger Turnverein 18€ 1:25:37 1:25:41 1948 M60 3 8:34 min/km
11 894 Machens Konrad Siegburger TV 1:25:40 1:25:43 1937 M70 1 8:34 min/km
12 839 Gleske Jirgen *Koln 1:26:53 1:26:58 1947 M60 4 8:41 min/km
13 887 Bermann Klaus Dieter Siegburger TV 1:32:43 1:32:54 1940 M70 2 9:16 min/km
14 889 Giencke Manfred Siegburger TV 1:32:43 1:32:54 1943 M60 5 9:16 min/km
15 897 Schroder Karl Heinz Siegburger TV 1:32:51 1:32:56 1939 M70 3 9:17 min/km
16 895 Mikeska Felix Siegburger TV 1:32:53 1:32:55 1940 M70 4 9:17 min/km
17 890 Goergen Peter Siegburger TV 1:39:26 1:39:34 1932 M70 5 9:57 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



16. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 28. November 2010

10km Nordic-Walking

Frauen

gedruckt 28.11.2010 13:31:19 Seite 2
Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Brutto Jahrgang AK AK-Platz Geschwindigkeit
1 878 Schuchmann Barbara NW-Weltmeisterin 2009 u 1:08:27 1:08:28 1951 W50 1 6:51 min/km
2 871 Pretschker Eleonore *Lohmar 1:14:22 1:14:24 1962 W40 1 7:26 min/km
3 856 Dusartz de Vigneulle Gud *Niederkassel 1:16:14 1:16:15 1973 W30 1 7:37 min/km
4 880 Spitzlei Petra *Bonn 1:20:16 1:20:19 1974 W30 2 8:02 min/km
5 852 Burisch Hannelore *Bonn 1:20:16 1:20:19 1944 W60 1 8:02 min/km
6 826 Richartz Lucie *Lohmar 1:23:47 1:23:50 1956 W50 2 8:23 min/km
7 857 Ehrlich Christa-Irene Gretchen Running 1:24:01 1:24:11 1952 W50 3 8:24 min/km
8 869 Lulsdorf Monika *Niederkassel 1:24:58 1:25:03 1958 W50 4 8:30 min/km
9 828 Urlan-Clever Ulrike Team Gleske 1:25:57 1:26:00 1951 W50 5 8:36 min/km
10 864 Kopcke Elisabeth Nordic Walking Team Fre 1:26:08 1:26:08 1952 W50 6 8:37 min/km
11 827 Mattlener Hildegard Team Gleske 1:26:28 1:26:31 1954 W50 7 8:39 min/km
12 858 Ely-Lussenhoff Monika MM-Running-Team 1:31:49 1:32:02 1952 W50 8 9:11 min/km
13 838 Winter Maria *Koln 1:33:04 1:33:09 1962 W40 2 9:18 min/km
14 885 Weiler Renate MM-Running-Team 1:33:17 1:33:30 1952 W50 9 9:20 min/km
15 896 Quabeck Erika Siegburger TV 1:33:21 1:33:33 1934 W70 1 9:20 min/km
16 888 Fritsch-Loffel Inge Siegburger TV 1:33:23 1:33:31 1942 W60 2 9:20 min/km
17 882 Teusmer Heidrun Kilometerfresser GS Herz  1:33:47 1:33:52 1958 W50 10 9:23 min/km
18 892 Klein Ursula Siegburger TV 1:33:52 1:34:02 1949 W60 3 9:23 min/km
19 886 Baltes Ulla Siegburger TV 1:33:53 1:34:02 1935 W70 2 9:23 min/km
20 893 Klockener Luise Siegburger TV 1:39:25 1:39:34 1941 W60 4 9:57 min/km
21 851 Buchen Margret *Koln 1:40:45 1:40:52 1946 W60 5 10:05 min/km
22 875 Scheidt Anneliese *KolIn 1:40:50 1:40:57 1945 W60 6 10:05 min/km
23 870 Moeller Baerbel *Bonn 1:46:16 1:46:28 1961 W40 3 10:38 min/km
24 863 Kleyenstiber Sigrid Nordic Walking Union Wor 1:46:17 1:46:28 1950 W60 7 10:38 min/km
25 840 Gleske Bernadette Richtig fit ab 50 1:48:41 1:48:51 1952 W50 11 10:52 min/km
26 829 Weppner Evelyn Team Gleske 1:48:43 1:48:52 1957 W50 12 10:52 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



