
Halbmarathon 1.Lenneper Bachtalrunde - 6. September 2009

Männer
Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

1 Dönges Running-TeamBader Arnd 1:18:33 1:18:34 1 M40 662  00:40:21  00:38:12

2 SV09/35 WermelskirchenJörgens Marc 1:21:07 1:21:07 1 M30 76314  00:41:29  00:39:38

3 Lüttringhauser TVLange Peter 1:23:15 1:23:16 2 M40 65306  00:43:00  00:40:15

4 TTG RadevormwaldMann Heiko 1:27:13 1:27:15 1 M35 73251  00:44:57  00:42:16

5 Lüttringhauser TVElyoussoufi Aziz 1:28:18 1:28:19 2 M35 74218  00:46:19  00:41:59

6 Lüttringhauser TVReichert Marc 1:28:43 1:28:45 3 M35 710  00:46:54  00:41:49

7 TV Frisch Auf LennepWildschütz Alexander 1:29:08 1:29:10 3 M40 69317  00:46:52  00:42:16

8 Dönges Running-TeamBecker Sven 1:34:46 1:34:49 4 M40 677  00:48:37  00:46:09

9 TV RemscheidKatthagen Dirk 1:35:42 1:35:51 4 M35 72241  00:50:16  00:45:25

10 *WuppertalWeißner Christoph 1:35:52 1:35:54 1 M20 84292  00:49:56  00:45:55

11 *RemscheidBartsch Reinhard 1:36:34 1:36:38 1 M45 60202  00:48:51  00:47:43

12 *RemscheidMorgenroth Stephan 1:37:00 1:37:02 2 M45 64256  00:49:52  00:47:07

13 Tura Remscheid-SüdSchad Thomas 1:37:09 1:37:12 3 M45 63169  00:50:43  00:46:26

14 *RemscheidMargies Jörg 1:37:24 1:37:34 5 M40 68252  00:52:13  00:45:10

15 FFO e.V.Heup Dietmar 1:37:28 1:37:37 5 M35 73163  00:49:49  00:47:39

16 LTV-RunnersGiunta Angelo 1:37:36 1:37:38 2 M30 76229  00:49:52  00:47:44

17 Remscheider SVBrinkmann Peter 1:37:40 1:37:42 6 M40 65309  00:50:17  00:47:22

18 Lüttringhauser TVStehr Dieter 1:37:49 1:37:51 1 M50 56287  00:49:52  00:47:56

19 *RadevormwaldDenaro Raffaele 1:38:18 1:38:32 3 M30 77211  00:53:28  00:44:49

20 Tura-Remscheid-SüdEschweiler Markus 1:39:01 1:39:03 2 M50 58172  00:51:06  00:47:55

21 TuRa Remscheid-SüdSander Uwe 1:39:22 1:39:26 3 M50 56152  00:51:46  00:47:35

22 RiesaFriedemann Fred 1:39:28 1:39:31 4 M50 59227  00:51:57  00:47:30

23 Feuerwehr RemscheidHomp Sascha 1:40:26 1:40:34 6 M35 71310  00:51:39  00:48:46

24 *KölnPaul Oliver 1:40:32 1:40:41 7 M35 70176  00:54:50  00:45:41

25 Feuerwehr RemscheidSchmitz Dustin Rene 1:40:35 1:40:44 1 MJB 92279  00:51:34  00:49:01

26 *RadevormwaldNeuhaus Reiner 1:41:33 1:41:45 4 M45 61260  00:53:45  00:47:48

27 BSG Barmenia VersicherungenKranauge Thomas 1:41:45 1:41:49 7 M40 69247  00:53:42  00:48:02

28 Röntgen-GymnasiumSchneller Patrick 1:42:11 1:42:15 1 MJA 91281  00:53:43  00:48:28

29 LTV RunnersBirker Thomas 1:42:39 1:42:41 5 M45 64308  00:50:30  00:52:08

30 *RemscheidLips Olli 1:42:42 1:43:01 2 M20 82248  00:52:13  00:50:29

31 RTB - Reinshagener TurnerbundNoss Heiko 1:42:57 1:43:07 8 M35 74264  00:56:00  00:46:56

32 TV Frisch Auf LennepKotthaus Holger 1:42:58 1:43:01 9 M35 74245  00:53:01  00:49:57

33 *RemscheidSchmitz Arno 1:43:45 1:44:04 5 M50 55311  00:55:02  00:48:43

34 LC WuppertalSchönberg Siegfried 1:44:07 1:44:12 8 M40 66318  00:53:56  00:50:10

35 *WuppertalHarms Jens 1:44:18 1:44:27 10 M35 70234  00:53:50  00:50:27

36 Zickler Frank 1:44:23 1:44:33 6 M45 64303  00:54:49  00:49:34

37 Dönges Running-TeamSlawinski Timo 1:44:54 1:44:57 11 M35 708  00:53:38  00:51:16

38 *WuppertalBeck Dietmar 1:45:06 1:45:14 7 M45 61203  00:54:29  00:50:36

39 FC Bonobo 04Schmidt Jan 1:45:13 1:45:16 3 M20 80278  00:53:39  00:51:34

40 allways3 - Laufen in RemscheidBeitzer Arnd 1:45:56 1:45:57 9 M40 69170  00:55:07  00:50:49

41 allways3-Laufen in RemscheidDöring Stephan 1:46:15 1:46:16 8 M45 63213  00:55:07  00:51:07

42 LTV TriForceNeumann Torsten 1:46:16 1:46:19 10 M40 65263  00:54:18  00:51:58

43 Tura Remscheid-SüdWolkowski Karl-Heinz 1:46:21 1:46:25 1 M55 54297  00:55:06  00:51:15

44 WupperRunnerGrenzdörfer Sascha 1:46:38 1:46:49 12 M35 74232  00:55:48  00:50:50

45 Ernst-Moritz-Arndt-GymnasiumSchumacher Hans Hein 1:46:49 1:46:51 2 M55 54304  00:55:42  00:51:07

46 FF MorsbachMaehler Christian 1:47:03 1:47:13 11 M40 66250  00:55:00  00:52:03

47 1.FC KölnHörhager Christian 1:47:56 1:47:59 4 M20 81237  00:55:13  00:52:42

48 *RemscheidWalder Stefan 1:47:57 1:48:02 12 M40 67291  00:55:52  00:52:04
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Männer
Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

49 RemscheidHeyne Karl-Heinz 1:48:05 1:48:12 9 M45 61236  00:55:17  00:52:47

50 Vorwärts CronenbergRasch Christoph 1:48:12 1:48:18 6 M50 58161  00:55:51  00:52:20

51 Röntgensportclub RemscheidPeinke Dr. Volker 1:48:16 1:48:26 3 M55 52270  00:55:54  00:52:21

52 LTG LennepLogemann Martin 1:48:17 1:48:36 7 M50 56300  00:56:36  00:51:40

53 honsberger BergziegeWendler Stefan 1:48:23 1:48:37 13 M40 69293  00:55:57  00:52:26

54 HasenbergflitzerNeumann Lutz Volker 1:48:26 1:48:40 14 M40 66262  00:56:52  00:51:33

55 *RemscheidWolf Hubert 1:49:01 1:49:13 15 M40 68296  00:55:32  00:53:29

56 TV Frisch Auf LennepOsterhage Alexander 1:50:24 1:50:31 13 M35 73266  00:58:45  00:51:38

57 Skiclub RemscheidSonnborn Werner 1:51:18 1:51:33 8 M50 58285  00:56:57  00:54:21

58 *RemscheidDuerholt Andreas 1:52:16 1:52:29 2 MJB 93214  01:01:35  00:50:41

59 Ortlinghaus TeamZamzow Hartmut 1:52:19 1:52:30 4 M55 53299  00:59:30  00:52:49

60 BSG EdschaBehlau Norbert 1:52:26 1:52:51 14 M35 71204  00:57:42  00:54:43

61 Shakespearefreunde LennepNeuhaus Stefan 1:52:48 1:52:54 16 M40 65261  00:57:50  00:54:58

62 Skakespearefreunde LennepKnoppik Uwe 1:52:48 1:52:54 9 M50 55243  00:57:50  00:54:58

63 Shakespearefreunde LennepAlbrecht Jens 1:52:48 1:52:54 10 M50 56201  00:57:50  00:54:58

64 BSG Delphi DrakaFiedler Bernd 1:53:11 1:53:21 5 M55 54226  00:58:23  00:54:47

65 Die blauen BengelLorkowski Peter 1:53:20 1:53:28 10 M45 63249  00:58:08  00:55:12

66 *DüsseldorfSeidel Sebastian 1:53:51 1:53:56 4 M30 79282  00:59:44  00:54:06

67 *RadevormwaldFeldhoff Maximilian 1:53:54 1:54:08 11 M45 62222  00:59:27  00:54:27

68 BF RemscheidViertelhaus Dirk 1:54:08 1:54:11 17 M40 68289  00:59:03  00:55:05

69 *WuppertalHornke Alexander 1:54:45 1:55:05 15 M35 73239  01:02:12  00:52:33

70 DY5T21F unbekannt 1:55:18 1:55:19 5 M20315  00:56:31  00:58:46

71 *RemscheidTuric Anton 1:55:42 1:55:50 5 M30 76288  01:02:25  00:53:16

72 SkiClub WermelskirchenStiefken Volker 1:56:27 1:56:39 18 M40 67307  01:02:12  00:54:15

73 *RemscheidMüseler Frank 1:57:09 1:57:24 11 M50 59164  01:00:05  00:57:04

74 WuppertalHorn Michael 1:57:11 1:57:17 6 M30 78238  00:59:16  00:57:54

75 *WermelskirchenNeschen Dirk 1:57:14 1:57:19 19 M40 65258  01:00:45  00:56:29

76 *EnnepetalSawallisch Henning 1:57:16 1:57:19 16 M35 74277  01:00:04  00:57:11

77 *RadevormwaldBrücher Dr. Jens 1:57:17 1:57:28 12 M45 60209  01:01:51  00:55:25

78 Dönges Running-TeamPletsch Thomas 1:58:13 1:58:13 20 M40 673  01:00:24  00:57:48

79 *RemscheidGrabosch Dietmar 1:58:43 1:59:08 21 M40 65178  01:00:39  00:58:04

80 Sankt Josef WuppertalGlanz Ekkehard 2:00:56 2:01:06 12 M50 55230  01:01:57  00:58:59

81 Berufsfeuerwehr-WuppertalKohn Christian 2:02:19 2:02:39 7 M30 79173  01:04:37  00:57:42

82 Ruderclub HerdeckeRichter Dr. Jürgen 2:02:47 2:02:54 6 M55 54276  01:02:53  00:59:53

83 Institut Dr. KramerKramer Dr. med Gerd 2:03:40 2:03:52 13 M45 61246  01:02:05  01:01:34

84 DB-Team BerlinNeschen Reiner 2:04:46 2:04:51 13 M50 58259  01:04:51  00:59:54

85 *AachenPohlen Bernd 2:05:38 2:05:53 22 M40 66167  01:03:59  01:01:38

86 Herr LehmannHildebrand Joerg 2:05:46 2:05:53 14 M45 63165  01:04:49  01:00:56

87 TV Frisch Auf LennepRedecker Thorsten 2:06:06 2:06:12 23 M40 69273  01:09:21  00:56:45

88 Dreesen Engelbert 2:07:16 2:07:34 7 M55 52162  01:04:08  01:03:07

89 *WermelskirchenSchmulder Martin 2:07:38 2:07:51 14 M50 59280  01:05:25  01:02:12

90 *HildenEspinosa Carlos 2:07:40 2:07:52 24 M40 69219  01:04:02  01:03:38

91 JUH-Bergisch LandSteinhoff Ralf 2:07:43 2:08:01 25 M40 67367  01:04:47  01:02:55

92 *RemscheidBöse Florian 2:10:08 2:10:19 3 MJB 93168  01:07:53  01:02:15

93 püntenel.nlFeth Alexander 2:10:19 2:10:38 8 M30 75223  01:09:14  01:01:05

94 Sankt Josef ZentrumKorbmacher Arnd 2:10:49 2:10:59 15 M45 63244  01:06:45  01:04:04

95 JUH-Bergisch LandHeisig Daniel 2:14:36 2:14:54 6 M20 87235  01:07:45  01:06:50

96 TV Frisch Auf LennepMeurer Michael 2:17:59 2:18:07 16 M45 62254  01:09:37  01:08:22
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Männer
Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

97 Frisch Auf LennepKubat Helmuth 2:17:59 2:18:07 1 M65 44166  01:10:29  01:07:29

98 TV Frisch Auf LennepPachner Stefan 2:18:00 2:18:06 26 M40 67269  01:09:20  01:08:39

99 TV Frisch Auf LennepEgerland Wilfried 2:18:00 2:18:08 2 M65 42216  01:10:27  01:07:32

100 Dönges Running-TeamGehrke Marko 2:18:30 2:18:35 17 M35 706  01:09:45  01:08:45

101 Dönges Running-TeamScheer Wilfried 2:18:31 2:18:35 15 M50 575  01:09:45  01:08:46

102 Schmied Heiko 2:19:08 2:19:17 7 M20 82302  01:09:34  01:09:33

103 *WuppertalFechner Patrick 2:20:43 2:20:59 8 M20 89220  01:13:38  01:07:04

104 Görtz Wolfgang 2:28:20 2:28:41 9 M20179  01:13:08  01:15:12
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Frauen
Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

1 *WuppertalSlupina-Beck Friederike 1:52:56 1:53:04 1 W40 65284  00:57:43  00:55:13

2 Feuerwehr RemscheidEhrlich Gundula 1:57:10 1:57:24 1 W35 71217  01:00:05  00:57:04

3 LC WuppertalBohnes Annette 1:57:50 1:57:55 2 W40 68319  01:01:32  00:56:18

4 RöntgensportclubMeinardus Lagemann B 1:58:16 1:58:28 1 W50 59301  01:02:21  00:55:54

5 Sparda BSGGehrmann Sylvia 2:01:36 2:01:54 1 W30 789  01:03:43  00:57:52

6 *WermelskirchenVolknandt Gabi 2:02:17 2:02:30 1 W45 62290  01:01:49  01:00:28

7 Ruderclub HerdeckeRichter Judith 2:02:47 2:02:55 1 W20 88275  01:02:53  00:59:54

8 Odor Karin 2:07:47 2:08:01 2 W35 74177  01:05:23  01:02:24

9 püntenel.nlFeth Vanessa 2:10:19 2:10:38 2 W20 81225  01:09:13  01:01:05

10 SG Altstadt RemscheidEckert Marion 2:11:05 2:11:18 2 W50 56157  01:07:51  01:03:14

11 *DortmundDirschuweit Pia 2:13:35 2:13:42 3 W35 71212  01:10:02  01:03:32

12 Ausdauerteam MKHKeller Ursula 2:13:47 2:14:03 3 W40 66316  01:09:41  01:04:05

13 *RemscheidBergemann Sandra 2:17:41 2:18:02 4 W35 71205  01:09:32  01:08:09

14 Frischauf LennepGorselink Rosa-Maria 2:17:59 2:18:06 4 W40 69153  01:09:38  01:08:21

15 TV  Frisch Auf  LennepGoldberg Sabine 2:17:59 2:18:06 5 W35 70154  01:09:38  01:08:20

16 TV Frisch Auf LennepPachner Petra 2:17:59 2:18:06 5 W40 67268  01:09:23  01:08:36

17 TV Frisch Auf LennepMöller Tanja 2:17:59 2:18:06 6 W35 71255  01:10:29  01:07:30

18 TV Frisch Auf LennepWildschütz Andrea 2:18:00 2:18:07 6 W40 69294  01:09:44  01:08:15

19 *RadevormwaldFeldhoff Kirsten 2:18:03 2:18:21 7 W40 66221  01:10:18  01:07:44

20 *RemscheidDuerholt Claudia 2:18:11 2:18:29 2 W45 60215  01:10:19  01:07:52

21 *RemscheidNouvertne Petra 2:18:48 2:18:59 8 W40 67265  01:09:45  01:09:03

22 Seyfried Melanie 2:20:01 2:20:16 2 W30 76283  01:13:33  01:06:28

23 *RemscheidRabe Silvia 2:20:02 2:20:16 9 W40 67272  01:13:33  01:06:28

24 *WuppertalBrauers Ronja 2:20:43 2:21:00 1 WJA 91206  01:13:38  01:07:05

25 Institut Dr. KramerPröpper Iris 2:36:39 2:36:51 10 W40 67271  01:19:03  01:17:35

26 RöntgenwalkerFeth Brigitte 2:46:35 2:46:58 1 W60 47224  01:27:34  01:19:01

27 RöntgenwalkerReichardt Sabine 2:46:53 2:47:17 3 W50 59274  01:27:38  01:19:15

28 Röntgen-WalkerJanowski Doris 2:47:07 2:47:30 11 W40 67240  01:27:33  01:19:34

29 RöntgenwalkerBruder Roswitha 2:47:07 2:47:30 1 W55 50208  01:27:39  01:19:28

30 RöntgenwalkerMerten Waltraud 2:55:56 2:56:20 2 W60 47253  01:28:53  01:27:02

31 Triathlon Team WittenBöge-Krol Inga 2:59:31 2:59:50 12 W40 67312  01:28:13  01:31:17

32 TV-Frischauf LennepSander Carmen 1:19:53 0:00:00 4 W50 56313  01:19:53  00:00:00
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