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14. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 30. November 2008
10km Walking/Nordic-Walking

AKName VornameNr.Total. Verein/*Ort

Seite 1

Männer

Endzeit     Brutto AK-PlatzJahrgang Geschwindigkeit

524 M501:04:24   1:04:26Küster Joachim1 1LT DJK Andernach 1953 6:26 min/km

500 M601:04:24   1:04:26Bliesner Friedhelm2 1LT walk the line 1948 6:26 min/km

542 M401:09:05   1:09:07Schuchmann Erwin3 1*Bergheim 1960 6:55 min/km

498 M501:09:45   1:09:46Biesenbach Roger4 2LTD Köln-Dellbrück 1952 6:59 min/km

523 M701:13:36   1:13:40Küpper Heiner5 11. FC Spich 1938 7:22 min/km

515 M501:14:09   1:14:17Herrmann Klaus6 3NW Union Köln 1957 7:25 min/km

559 M601:16:16   1:16:28Gleske Jürgen7 2*Köln 1947 7:38 min/km

775 M601:16:31   1:16:35Imgrund Willi8 3*Niederkassel 1948 7:39 min/km

70 M701:19:33   1:19:38Jauk Hermann-Josef9 2DJK Roland Köln 1938 7:57 min/km

506 M601:19:34   1:19:37Cremer Henning10 4*Köln 1942 7:57 min/km

518 M601:20:08   1:20:26Klein Adolf11 5*Siegburg 1946 8:01 min/km

499 M401:23:20   1:23:29Birkelbach Stefan12 2TuS Mondorf 1968 8:20 min/km

528 M701:23:39   1:23:57Machens Dr. Konrad13 3STV Siegburg 1937 8:22 min/km

516 M701:25:46   1:25:56Hildebrandt Gerhard14 4TVE v. 1879 Köln-Ehrenfe 1936 8:35 min/km

514 M701:32:35   1:32:40Hennecke Manfred15 5LT/WT Schöllerhof 1936 9:16 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



gedruckt 01.12.2008  20:21:14

14. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 30. November 2008
10km Walking/Nordic-Walking

AKName VornameNr.Total. Verein/*Ort

Seite 2

Frauen

Endzeit     Brutto AK-PlatzJahrgang Geschwindigkeit

778 W401:07:10   1:07:17Czurlok Anna1 1Lauftreff Spich 1960 6:43 min/km

522 W401:13:14   1:13:17Krampe Steffi2 2Walk & Talk Niederkassel 1968 7:19 min/km

773 W601:13:17   1:13:17Nürnberg Carla3 1TuS Mondorf 1947 7:20 min/km

541 W501:13:42   1:13:50Schuchmann Barbara4 1*Bergheim 1951 7:22 min/km

776 W401:15:46   1:15:49Graser Jana5 3*Niederkassel 1964 7:35 min/km

779 W401:16:25   1:16:30Menrath Annette6 4*Niederkassel 1963 7:39 min/km

507 W501:16:34   1:16:40Eichner Brigitte7 2Lauftreff Spich 1950 7:39 min/km

555 W401:18:02   1:18:10Winkler Karin8 5Hennefer Turnverein 1959 7:48 min/km

526 W401:18:16   1:18:19Litz Christine9 6Walk & Talk Niederkassel 1962 7:50 min/km

548 W401:19:10   1:19:11Temmesfeld Ute10 7Walk & Talk Niederkassel 1963 7:55 min/km

553 W401:19:36   1:19:39Voßloh Hedi11 8Walk & Talk Niederkassel 1966 7:58 min/km

533 W501:19:36   1:19:36Ratjen Marliese12 3*Niederkassel 1955 7:58 min/km

525 W501:20:37   1:20:38Lis Brigitte13 4*Niederkassel 1955 8:04 min/km

551 W401:21:04   1:21:09Tillmanns Monika14 9*Waldorf 1959 8:06 min/km

556 W401:22:26   1:22:29Zahlten Gaby15 10Walk & Talk Niederkassel 1959 8:15 min/km

505 W401:23:49   1:23:53Bücker Monika16 11Kilometerfresser Herzogsc 1966 8:23 min/km

558 W501:23:51   1:24:06Gleske Bernadette17 5*Köln 1952 8:23 min/km

781 W501:23:56   1:24:09Mattlener Hildegard18 6*Köln 1954 8:24 min/km

494 W401:24:59   1:25:03Apitz Daniela19 12Marathon-Freunde Köln-E 1960 8:30 min/km

517 W501:25:00   1:25:03Hünseler Heidi20 7Marathon Freunde Köln-E 1950 8:30 min/km

503 W401:25:38   1:25:45Bravin Silvia21 13HeideWalker Altenrath e.V 1963 8:34 min/km

529 W401:26:03   1:26:11Neugebauer Karin22 14LT/WT Schöllerhof 1959 8:36 min/km

530 W501:26:04   1:26:11Pieper Brigitte23 8LT/WT Schöllerhof 1954 8:36 min/km

510 W601:26:06   1:26:13Gerdes Gudrun24 2LT/WT Schöllerhof 1948 8:37 min/km

536 W701:26:07   1:26:13Schluck Elfriede25 1LT/WT Schöllerhof 1934 8:37 min/km

549 W401:26:48   1:27:03Tennert Ricarda26 15Skiclub Neuss 1968 8:41 min/km

511 W301:26:48   1:27:03Grutz Jessica27 1TV Orken / Grevenbroich 1973 8:41 min/km

557 W301:26:50   1:27:08Zückert Claudia28 2*Remscheid 1974 8:41 min/km

534 W401:26:50   1:27:08Rauch Birgit29 16*Remscheid 1962 8:41 min/km

504 W501:27:25   1:27:31Brungs Margret30 9*Niederkassel 1950 8:45 min/km

780 W501:27:47   1:28:03Schmidt Gisela31 10*Köln 1949 8:47 min/km

796 W501:27:48   1:28:04Schlömer Heide32 11*Köln 1956 8:47 min/km

543 W401:28:42   1:28:51Schultheiß Eveline33 17*Kerpen 1960 8:52 min/km

539 W501:30:43   1:30:57Schnuecker Ilona34 12*Sankt Augustin 1957 9:04 min/km

546 W501:30:44   1:30:56Skibitzki Conny35 13*Siegburg 1958 9:04 min/km

531 W401:30:44   1:30:56Pohl Christiane36 18*Siegburg 1959 9:04 min/km

532 W701:31:16   1:31:36Quabeck Erika37 2STV Siegburg 1934 9:08 min/km

519 W501:31:16   1:31:36Klein Ursula38 14STV Siegburg 1949 9:08 min/km

537 W301:31:43   1:31:47Schmidt Katja39 3Lauftreff Mondorf 1970 9:10 min/km

777 W501:32:03   1:32:14Schmidt Brigitte40 15*Bonn 1953 9:12 min/km

509 W601:32:43   1:32:50Geisler Christel41 3LT/WT Schöllerhof 1939 9:16 min/km

554 W301:34:06   1:34:17Wenzel Katja42 4*Troisdorf 1975 9:25 min/km

535 WJB1:34:06   1:34:16Sahm Laura43 1*Troisdorf 1992 9:25 min/km

545 W401:34:06   1:34:16Seip Sabine44 19*Troisdorf 1963 9:25 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de


