
ErgebnislisteVredener Triathlon am 8. September 2018

Team-Staffel-Triathlon 500m - 20km - 6km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Staffel

301 M0:58:05Andreas Gericks1 0:08:00 0:32:01 0:18:045 2 10:40:0131Das Höllentrio

Christian Gericks

Martin Gericks

307 M0:59:27Cliff Kalmbach2 0:07:10 0:31:48 0:20:281 1 20:38:5912Team Apfelstrudel

Kevin Rosing

Thomas Rosing

310 M1:00:20Bockibär Bocki3 0:07:16 0:32:30 0:20:332 3 30:39:4623ASV Ellewick

Bernd Depenbrock

Kay Dünne

303 X1:02:21Christin Dücker4 0:07:43 0:33:00 0:21:374 5 50:40:4441Mein persönlicher 
Favorit Roland Harker

Ralf Temminghoff

311 X1:05:04Lydia Fischer5 0:09:44 0:34:12 0:21:079 6 40:43:5762SVBG Fische

Stephan Fischer

Ole Schulz

304 F1:08:28Lisa Lins6 0:07:24 0:38:22 0:22:403 9 60:45:4791MS Mädels

Pascaline Neugebauer

Vera Wagner

305 X1:10:58Karin Hall7 0:09:53 0:32:31 0:28:3310 4 90:42:2453Sommer

Katrin Steingrube

Jens Wüst

302 M1:11:25Mathias Liesbrock8 0:08:39 0:36:51 0:25:548 8 70:45:3184MaJoTo

Thomas Nienhaus

Jürgen Walfort

312 F1:14:03Carolin Bockwinkel9 0:08:14 0:39:21 0:26:286 10 80:47:35102ASV Ellewick Ladys

Gudrun Gewers

Nadine Tenhumberg

308 M1:16:39Olaf Dördelmann10 0:08:28 0:36:44 0:31:267 7 110:45:1275Team MOW

Wolfgang Grimm

Martin Hüning

309 X1:20:36Monika Hilbing11 0:00:00 0:00:00 0:31:050 0 100:49:31114Tulpenracer

Doris Kuhlmann

Norbert Terbrack
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