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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit
Altersklasse Manner M30
1 538 Christian Emmerichs USC Bochum 0:37:01 M30 4 0:37:00
2 527 Bitz Lothar TriFinish Minster 0:40:26 M30 8 0:40:25
3 645 Teunissen Tobias *Munster 0:42:42 M30 13 0:42:37
4 643 Stolz Dirk SC Altenrheine 0:43:02 M30 14 0:43:00
5 606 NielR Christopher FoKuS Selm 0:44:02 M30 20 0:43:55
6 524 Becker Steffen Wolfgang 0:44:08 M30 22 0:44:00
7 687 Schmiemann Kai 0:46:15 M30 33 0:46:12
8 578 Kastner Alexander Active Laufshop Team 0:47:11 M30 37 0:47:04
9 639 Sprakel Philipp *Munster 0:47:12 M30 38 0:47:04
10 609 Odent Simon Euregio Gymnasium Boch 0:48:41 M30 50 0:48:36
11 543 David Haacke Debeka 0:49:53 M30 54 0:49:42
12 533 Breuker Michael LSF Munster 0:50:07 M30 56 0:49:56
13 531 Bowing Marc-Andrée Debeka 0:50:26 M30 58 0:50:15
14 569 Holtmannspétter Nils FC Arenal n.e.V 0:50:50 M30 61 0:50:42
15 580 Kemmann Michel *Munster 0:54:16 M30 67 0:54:05
16 632 Schicktanz Jan *Minster 1:02:44 M30 89 1:.02:31
17 591 Kulke Peter FoKuS Selm 1:04:57 M30 20 1:04:41
Altersklasse Manner M35
1 574 Hug Marc SV Rinkerode 0:36:34 M35 3 0:36:33
2 613 Pabst Guido Active Laufteam 0:40:34 M35 10 0:40:31
3 571 Hoppe Marco W+F Minster 0:43:54 M35 18 0:43:51
4 669 Friedag Peter Laufen gegen Leiden e.V. 0:44:19 M35 27 0:44:06
5 585 Konemann Sascha Kénemann 0:44:25 M35 28 0:44:21
6 555 Falchi Carlo *Ochtrup 0:44:50 M35 30 0:44:44
7 562 Gocking Daniel LF Windhunde Ochtrup 0:47:22 M35 42 0:47:15
8 634 Schmitz Christian Debeka 0:49:54 M35 55 0:49:42
9 597 McCombs Marcel *Munster 0:53:24 M35 65 0:53:20
10 550 Dopper Carsten *Qlfen 0:55:55 M35 75 0:55:49
11 626 RoOmer Fabian *Munster 0:56:19 M35 77 0:56:14
12 668 Althoff Jens JA-MOTO 0:57:43 M35 82 0:57:34
13 573 Hilsmann David *Glandorf 1:00:25 M35 85 1:00:12
14 661 Artmann Jorg 1:01:24 M35 88 1:01:19
15 630 Scamandro Manuel Angelmodde - Italia 1:07:49 M35 92 1:07:34
Altersklasse Manner M40
1 683 Kasprik Michael LSF Munster 0:41:04 M40 11 0:41:02
2 599 Moller Christian Run4fun Greven e.V 0:43:13 M40 15 0:43:10
3 551 Dreismann Lutz LG Guet goahn 0:43:37 M40 16 0:43:34
4 530 Béttcher Daniel *Munster 0:46:35 M40 34 0:46:22
5 544 Deggerich Guido Active Laufteam 0:46:50 M40 36 0:46:45
6 664 Betz Dirk SG Reubach 0:47:32 M40 43 0:47:19
7 667 Matzken Marc 0:48:43 M40 51 0:48:30
8 684 Rottmann Michael Original Bootcamp 0:49:16 M40 53 0:49:02
9 662 Schafer Killin LSF 0:50:08 M40 57 0:49:58
10 605 Nierhoff Kai *Minster 0:50:48 M40 60 0:50:37
11 623 Richter Volker FoKuS Selm 0:53:31 M40 66 0:53:24
12 628 RoRdeutscher Frank *Minster 1:09:42 M40 95 1:09:31
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit
Altersklasse Manner M45

1 693 Hakenes Christoph J. LSG Karlsruhe 0:34:36 M45 1 0:34:35

2 595 Mai Roland LSF Munster 0:40:32 M45 9 0:40:30

3 624 Riggers Jens LSF Munster 0:41:17 M45 12 0:41:15

4 621 Remme Ulrich Active Laufteam 0:44:08 M45 23 0:44:04

5 589 Krey Jorg FoKuS Selm 0:55:05 M45 71 0:54:55

6 577 Kappel Bernd *bielefeld 0:55:19 M45 73 0:55:01

7 560 Gebauer Andre *Kamen 0:56:08 M45 76 0:55:54

8 21 Bramsmann Martin *Geeste 0:56:35 M45 78 0:56:18

9 665 Brokamp Oliver WSuU 1:07:56 M45 93 1:07:44
Altersklasse Manner M50

1 579 Kelly Eddie Bielefeld 0:38:54 M50 6 0:38:53

2 682 Krempel Ulrich Amigos Schmigos 0:48:04 M50 45 0:47:59

3 666 Lammerding Peter Blau-Weil3 Aasee eV. 0:48:28 M50 49 0:48:22

4 552 Dzionsko Christoph Lauftreff Hohenholte 0:52:14 M50 63 0:52:03

5 576 Kaiser Thorsten *Senden 0:54:34 M50 68 0:54:17

6 522 Baumeister Christoph TV Werne 03 Wasserfreu 0:54:45 M50 70 0:54:35

7 631 Schemmer Jurgen *Munster 0:56:35 M50 79 0:56:22

8 610 Oehl Stefan FoKuS Selm 1:01:04 M50 87 1:00:48

9 651 Werner Udo *Datteln 1:07:58 M50 94 1:07:46
Altersklasse Manner M55

1 691 Tillack Hans LG Emsdetten 0:43:44 M55 17 0:43:41

2 696 Brugmann Andreas 0:44:37 M55 29 0:44:34

3 657 Wiesmann Karl FoKuS Selm 0:45:56 M55 31 0:45:50

4 598 Moller Bernhard FoKuS Selm 0:46:36 M55 35 0:46:30

5 553 ERmann Martin MSC Minster 0:48:18 M55 48 0:48:11

6 559 Gallmeister Wolfgang Werse Laufer Miinster 0:49:02 M55 52 0:48:57

7 547 Dobbelin Lutz FoKuS Selm 0:53:14 M55 64 0:53:05

8 635 Schweizer Peter FoKuS Selm 0:54:44 M55 69 0:54:36

9 619 Recker Winfried FoKuS Selm 0:55:46 M55 74 0:55:37
Altersklasse Manner M60

1 672 Menke Gerhard LSF Munster 0:47:15 M60 40 0:47:01

2 690 Hanemann Siegfried Marathon Ibbenbiren 0:50:33 M60 59 0:50:24

3 564 Hahn Glnter LSF Munster 0:56:53 M60 80 0:56:38

4 620 Reichelt Andreas Firmengruppe Hermann B  0:59:20 M60 84 0:59:09

5 698 lliner Rolf SusS Bertlich 1:06:33 M60 91 1:06:21
Altersklasse Manner M65

1 625 Robert Alois SW Beerlage 0:46:13 M65 32 0:46:08

2 685 Hoge Werner TV Hohne 0:51:30 M65 62 0:51:26

3 689 Marakreus Fritz DJK Dyckburg 0:57:11 M65 81 0:56:54

4 694 Driese Werner BSG Sparkasse MSLO 1:01:00 M65 86 1:00:45
Altersklasse Manner M70

1 692 Honermeyer Ginter *Munster 0:59:07 M70 83 0:59:06
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit

Altersklasse Manner MHK

1 695 Flader Moritz LG Gummersbach 0:35:13 MHK 2 0:35:12
2 604 Mdller Marvin WSV Schermbeck 0:37:13 MHK 5 0:37:12
3 592 Kurtenbach Christoph *Munster 0:40:02 MHK 7 0:40:01
4 663 Holhenbrink Simon h 0:43:56 MHK 19 0:43:52
5 697 Woltert Philipp Tri Finish Munster 0:44:07 MHK 21 0:44:04
6 565 Hartmann Lucas *Bochum 0:44:09 MHK 24 0:44:01
7 671 Dropmann Jannik 0:44:10 MHK 25 0:44:00
8 588 Kortstegge Felix *Bocholt 0:44:13 MHK 26 0:44:08
9 548 Ddbbelin Philipp FoKuS Selm 0:47:13 MHK 39 0:47:06
10 615 Portz Lukas fifti-centi-running-team 0:47:17 MHK 41 0:47:11
11 0 unbekannt DG7DEWV 0:47:58 MHK 44 0:47:46
12 654 Wiesmann Alexander FoKuS Selm 0:48:15 MHK 47 0:48:09
13 584 Klein Christopher WSV Schermbeck 0:55:11 MHK 72 0:54:56
Altersklasse Manner MU12
1 681 Wiemann Georg Amigos Schmigos 0:48:04 MU12 45 0:47:59
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AK-Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Total. Nettozeit
Altersklasse Frauen W30

1 520 Artz Annette Adidas Runners Frankfurt 0:43:16 W30 1 0:43:13

2 652 Wienhoelter Annika Westfalische Nachrichten 0:47:12 W30 5 0:46:59

3 646 Van Hecke Ria Wolfgang's Lauftreff Boch 0:47:50 W30 8 0:47:42

4 611 Olding Christina *Osnabrick 0:53:27 W30 15 0:52:51

5 607 Niel3 Jessica FoKuS Selm 0:55:10 W30 18 0:55:00

6 638 Siemer Birgit *Osnabriick 0:56:43 W30 25 0:56:07
Altersklasse Frauen W35

1 541 Dalbert Adriana Active Laufteam 0:47:38 W35 7 0:47:35

2 583 Kieselbach Janine FoKuS Selm 1:04:57 W35 29 1:04:41
Altersklasse Frauen W40

1 594 Leuters Svenja *Altenberge 0:50:55 W40 11 0:50:44

2 608 Nykamp Andrea *Altenberge 0:51:04 W40 12 0:50:54

3 603 Muller Bianka Fliesen Zentrum Platten P 0:52:36 W40 13 0:52:19

4 612 Orlowski Marion FoKuS Selm 0:52:50 W40 14 0:52:42

5 601 Morsell Anne *Altenberge 0:54:33 W40 16 0:54:22

6 586 Konig Ulrike FoKuS Selm 0:55:40 W40 20 0:55:30

7 561 Gerdes Christin *Altenberge 0:56:07 W40 23 0:55:56

8 542 Davdis Birgit FoKuS Selm 1:05:56 W40 31 1:05:40
Altersklasse Frauen W45

1 655 Wiesmann Birgit FoKuS Selm 1:04:57 w45 28 1:04:41

2 525 Bennemann Antje FoKuS Selm 1:05:56 w45 30 1:05:39
Altersklasse Frauen W50

1 656 Wiesmann Elisabeth FoKuS Selm 0:47:21 W50 6 0:47:14

2 523 Baumeister Karen FoKuS Selm 0:54:44 W50 17 0:54:36

3 600 Moller Sylvia FoKuS Selm 0:55:45 W50 21 0:55:36
Altersklasse Frauen W55

1 549 Dobbelin-Sudfeld Klara FoKuS Selm 1:00:06 W55 27 0:59:57
Altersklasse Frauen W60

1 688 Schmiemann Petra ESV Minster 0:44:04 W60 3 0:44:00

2 528 Bocker Andrea FoKuS Selm 0:56:27 W60 24 0:56:17
Altersklasse Frauen WHK

1 637 Senker Anna VFL Lingen 0:43:47 WHK 2 0:43:45

2 587 Korner Carolin LSF Munster 0:44:27 WHK 4 0:44:23

3 563 Gunther Johanna *Bochum 0:48:45 WHK 9 0:48:36

4 670 Henning Louisa Laufen gegen Leiden e.V. 0:48:47 WHK 10 0:48:34

5 567 Hilbring Isabell *Recklinghausen 0:55:22 WHK 19 0:55:07

6 614 Peters Katja *Munster 0:55:58 WHK 22 0:55:49

7 590 Krierke Friederike *Munster 0:57:11 WHK 26 0:56:56
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