
5 km - Gesamtwertung

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Netto Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

14. Fuchsienlauf Ihlow - 29. Juni 2018

1 Pewsumer WindhundeWiltfang Johannes 0:16:41 0:16:41 1 M20 08:56 07:441992984

2 TuS WeeneBollmann Tim 0:17:17 0:17:18 1 M30 09:16 08:011986738

3 TuS WeeneBiermann Kai 0:17:29 0:17:30 2 M30 09:19 08:101988736

4 Emder LGEbel Felix 0:18:07 0:18:08 1 MU16 09:51 08:162003593

5 LG Harlinger Land IIDiebmann Carsten 0:18:29 0:18:30 2 M20 10:04 08:241991978

6 TuS WeeneJanssen Georg 0:18:36 0:18:37 3 M30 09:53 08:431984737

7 MTV AurichKlus-Brauner Michael 0:18:37 0:18:38 1 M45 09:55 08:411971976

8 TuS Eintracht HinteKahlert Bastian 0:18:38 0:18:40 4 M30 10:02 08:351985817

9 Lauftrupp HerrenEickholt Matthias 0:18:49 0:18:51 5 M30 10:07 08:411986739

10 Emder LGSchröder Frank 0:18:52 0:18:55 2 M45 10:06 08:461970337

11 SV HageSiebolds Hendric 0:19:00 0:19:01 2 MU16 10:13 08:462003781

12 *AurichKehrbach Sören 0:19:00 0:19:02 1 MU20 10:03 08:572000702

13 Jakobs Marco 0:19:41 0:19:44 6 M30 10:29 09:121988992

14 *EsensDiekmann Adrian 0:19:51 0:19:52 3 M20 10:18 09:321996612

15 Lauftrupp HerrenBoersma Jan 0:19:56 0:19:59 1 M35 10:47 09:091983740

16 TSV RiepeJansse Heinz-Dieter 0:19:58 0:20:00 3 M45 10:40 09:171971821

17 SV Eintracht IhlowMeinen Thube 0:20:06 0:20:19 4 M20 11:18 08:471995793

18 TuS Eintracht HinteWinterland Jens 0:20:39 0:20:42 1 M40 11:05 09:341975571

19 *HinteAckmann Steffen 0:20:41 0:20:45 5 M20 11:02 09:381994302

20 Roukojoh Mhoch 3Miege Reiko 0:20:56 0:20:58 3 MU16 10:54 10:012004808

21 Emder LgOltrop Nils 0:21:14 0:21:17 4 MU16 11:16 09:582003373

22 Run For FunTonke Marcel 0:20:58 0:21:18 6 M20 11:27 09:301994816

23 Eintracht IhlowFröhling Dirk 0:21:15 0:21:18 7 M30 11:05 10:091988755

24 SV Eintracht IhlowSchmidt Mattes 0:21:40 0:21:43 7 M20 10:59 10:401997959

25 *WittmundHinrichs Marko 0:21:40 0:21:44 8 M30 11:36 10:031986318

26 TuS WesterendeStüven Tjade 0:21:50 0:21:55 5 MU16 12:15 09:342003692

27 Mantyk Kevin 0:21:55 0:21:57 6 MU16 12:17 09:382003762

28 *EmdenOltrop Ralf 0:21:59 0:22:03 4 M45 11:43 10:161969374

29 LG Harlinger Land IIWallis Daniel 0:22:02 0:22:13 8 M20 11:56 10:051994809

30 LG Harlinger Land IFriedrichs Tobias 0:22:02 0:22:13 9 M20 11:56 10:061998810

30 LG HarlingerlandWallis Daniel 0:22:02 0:22:13 9 M20 11:56 10:051994556

32 Eintracht IhlowBuss Andre 0:22:09 0:22:23 9 M30 12:15 09:541985757

33 TuS Eintracht HintePeters Wolfgang 0:22:28 0:22:33 1 M50 11:52 10:361967986

34 Lauftruppe CanumHinderks Christian 0:22:30 0:22:34 2 M35 11:53 10:361982983

35 *IhlowZager Jürgen 0:22:26 0:22:35 1 M55 12:10 10:161963505

36 RouKoJoh M hoch 3Miege Johannes 0:22:31 0:22:36 5 M45 12:15 10:161972464

37 LG Fliegerhorst UpjeverUrban Karsten 0:22:29 0:22:36 6 M45 12:15 10:131969486

38 Fortuna LogabirumRöben Holger 0:22:34 0:22:40 7 M45 12:22 10:121973350

39 Die SeitenstecherKrull Hinrich 0:22:38 0:22:42 2 M40 12:14 10:231976670

40 LT TuS Aurich-OstGiezel Thomas 0:22:42 0:22:48 3 M40 12:00 10:421975682

41 TuS WesterendeBusker Steffen 0:22:46 0:22:49 7 MU16 11:44 11:022003521

42 Road RunnerScheepker Lars 0:22:44 0:22:50 3 M35 12:12 10:321981660

43 Rolf Janssen GruppeSchepker Lars 0:22:44 0:22:50 4 M35 12:13 10:311980396

44 IGS IhlowWallaart Finn 0:22:49 0:22:51 1 MU14 12:09 10:402006797

45 Seeger Marvin 0:22:49 0:22:51 0 MHK 12:17 10:31761

46 *IhlowRingering Eduard 0:22:49 0:22:58 2 M50 12:22 10:261966386

47 Neumann Felix 0:22:49 0:23:05 10 M30 12:19 10:301988814

48 Lauftrupp HerrenHinrichs Hermann 0:23:09 0:23:21 5 M35 12:22 10:461979741

49 Kruse Marcus 0:23:20 0:23:28 4 M40 12:15 11:041978774

50 *IhlowMeyer Manuel 0:23:14 0:23:30 11 M30 12:13 11:001984400

51 Die SeitenstecherChristian Domschky 0:23:27 0:23:31 6 M35 11:56 11:301979672

52 *SüdbrookmerlandErdwiens Hermann 0:23:45 0:23:47 8 M45 12:53 10:521970520

53 Grundschule SimonswoldeWillhoeft Nils 0:23:55 0:23:57 1 MU12 12:47 11:072008788

54 Pickenpack SeafoodsMiranda Pedro 0:23:56 0:24:04 7 M35 12:50 11:061981806

55 Die SeitenstecherUbben Bernd 0:24:00 0:24:05 2 M55 12:56 11:041959671

56 SV Eintracht IhlowLiebich-Flessner Jochen 0:23:55 0:24:08 11 M20 12:46 11:081991795

57 Eintracht IhlowBuß Tammo 0:23:56 0:24:10 12 M20 12:45 11:101990756

58 LG Harlinger Land IHaagestraat Jürgen 0:24:05 0:24:16 9 M45 12:41 11:241970811

59 WesterendeFink Andrej 0:24:13 0:24:28 12 M30 12:45 11:271988798

60 *IhlowClaaßen Achim 0:24:26 0:24:31 8 M35 12:51 11:351980346

61 TuS Eintracht HinteHiersemann Jörg 0:24:23 0:24:33 3 M50 13:21 11:021965557

62 MarienhafeRenken Manfred 0:24:31 0:24:39 1 M60 13:07 11:231958685
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63 EmdenLambertus Hans-Dieter 0:24:32 0:24:41 3 M55 13:21 11:101961713

64 TuS Eintracht HinteHiersemann Frank 0:24:42 0:24:53 10 M45 13:31 11:111969522

65 Pickenpack SeafoodsWeber Dominic 0:24:45 0:24:53 9 M35 13:26 11:191981805

66 Kretzmer Jannes 0:24:54 0:25:12 13 M20 13:29 11:251993767

67 Lauftreff ChristuskircheScholz Gunnar 0:25:06 0:25:15 4 M50 13:24 11:421966804

68 SV Eintracht IhlowRewerts Gerrit 0:25:04 0:25:17 14 M20 13:05 11:581995771

69 MTV aurich-TriathlonFischer Gerhard 0:24:50 0:25:22 5 M40 13:43 11:071976958

70 Emder LGScholz Alfred 0:25:19 0:25:23 1 M65 13:25 11:531953377

71 *IhlowWienekamp Arne 0:25:12 0:25:30 13 M30 13:36 11:351985366

72 Waldeslust IITjaden Martin 0:25:17 0:25:32 14 M30 13:53 11:241987679

73 *EmdenStracke Olaf 0:25:31 0:25:45 5 M50 13:43 11:471966354

74 Silomons Stramme WadenWeber Manuel 0:25:26 0:25:47 15 M20 14:29 10:561995725

75 *AurichFecht Tim 0:25:34 0:25:47 2 MU20 14:09 11:252000622

76 TSV HoltropRomanelgen Wilko 0:25:41 0:26:00 2 MU14 14:20 11:212006807

77 Hinrichs Sven 0:26:01 0:26:08 15 M30 13:23 12:381987803

78 *IhlowJanßen Stefan 0:26:07 0:26:12 6 M40 13:40 12:271976361

79 Silomons Stramme WadenSchindler Florian 0:25:53 0:26:14 16 M20 14:29 11:231996726

80 SV Eintracht IhlowWarschanjan Hratschja 0:25:44 0:26:18 17 M20 13:49 11:541995772

81 TuS Eintracht HintePommer Guido 0:26:12 0:26:21 11 M45 14:05 12:071969379

82 *OldenburgSchröder Denis 0:26:13 0:26:27 16 M30 13:43 12:301987719

83 *OchtelburSaathoff Wolfgang 0:26:25 0:26:29 12 M45 13:47 12:381970513

84 Lindemann Nico 0:26:24 0:26:31 18 M20 13:22 13:021997775

85 Familie LübbenLübben Bernd 0:26:17 0:26:38 7 M40 14:09 12:081975653

86 Oldenburgische Landesbank AGSchröder Rainer 0:26:31 0:26:39 6 M50 14:00 12:301966606

87 TuS Eintracht HinteLücht Thomas 0:26:34 0:26:43 7 M50 14:28 12:051964419

88 SV Wiesede-UpschörtLoegel Thomas 0:26:41 0:26:47 8 M50 14:13 12:271965452

89 *IhlowerfehnFriedemann Ronny 0:26:34 0:26:47 17 M30 13:56 12:371987368

90 WarsingsfehnWinterland Gerhard 0:27:02 0:27:05 13 M45 11:43 15:181973822

91 SelbstläuferSchmidt Mathias 0:26:57 0:27:07 4 M55 14:01 12:561961956

92 Familie BußBuß Rune 0:26:55 0:27:10 2 MU12 14:39 12:162008639

93 *AurichPläp Oliver 0:27:02 0:27:15 10 M35 14:25 12:371983619

94 Waldeslust IIFrerichs Eike 0:27:02 0:27:24 19 M20 15:05 11:571989680

95 unbekannt DN043TY 0:27:21 0:27:32 20 M20 14:16 13:040

96 TuS Eintracht HinteSanz Roberto 0:27:22 0:27:33 14 M45 14:17 13:041970815

97 Gymnasium UlricianumWarfia Steven 0:27:39 0:27:40 8 MU16 14:20 13:182004759

98 Schüt-Duis läuft IIIBlank Roman 0:27:20 0:27:48 11 M35 15:11 12:081983646

99 *AurichGallus Jürgen 0:27:25 0:27:49 8 M40 14:40 12:441975695

100 Shooters ISjuts Hendrik 0:27:34 0:27:50 12 M35 15:11 12:231979677

101 Familie BußBuß Wigand 0:27:37 0:27:51 3 MU14 14:44 12:522006638

102 TuS ZetelOetken Johannes 0:27:51 0:27:56 2 M65 15:00 12:511950445

103 SV Eintracht IhlowWulzen Lars 0:27:46 0:28:00 21 M20 14:27 13:191998801

104 Familie LübbenLübben Jelte 0:27:40 0:28:00 1 MU18 15:30 12:102001495

105 run 4 fun SuurhusenHildebrands Jürgen 0:27:54 0:28:12 9 M50 15:04 12:501965448

106 Vier gewinntMünzel Kai 0:28:06 0:28:19 9 M40 15:31 12:351975735

107 Vier gewinntMünzel Jonte Leander 0:28:07 0:28:19 3 MU12 15:31 12:352007734

108 *AurichHarms Tim-Ole 0:28:20 0:28:32 4 MU14 14:52 13:282005699

109 *LeezdorfBley Thorsten 0:28:07 0:28:36 13 M35 16:27 11:391982423

110 Road RunnerMeyer Wolfgang 0:28:20 0:28:41 15 M45 14:54 13:251971658

111 Nordlicht RunnerGröneveld Holger 0:28:25 0:28:42 10 M40 15:28 12:571977537

112 Landkreis WittmundTammeus Malte 0:28:29 0:28:44 18 M30 15:09 13:191987608

113 Ihlower LoopersBehrens Arnold 0:28:30 0:28:49 3 M65 15:42 12:481952454

114 Pier29-Deine Kirche für EmdenWahrenberg Stephan 0:28:33 0:28:58 14 M35 15:57 12:361982711

115 MTV Aurich / SparkasseKoletschka Steffen 0:28:53 0:29:16 11 M40 16:37 12:151976709

116 Shooters IIWaldecker Nils 0:29:06 0:29:22 22 M20 15:43 13:231989674

117 Willms Frieso 0:28:54 0:29:26 16 M45 15:45 13:091970823

118 Waldeslust IIHartz Frank 0:29:05 0:29:28 15 M35 16:07 12:581981681

119 SV.Eintracht IhlowKretzmer Dieter 0:29:13 0:29:35 5 M55 16:13 12:591962518

120 Tura 07 WestrhauderfehnFrerichs Manfred 0:29:23 0:29:37 17 M45 16:15 13:081969353

121 Akimoto on TourGräfe Thomas 0:29:36 0:29:43 6 M55 15:51 13:451962476

122 Meet and WorkoutBrungers Erich 0:29:27 0:29:45 18 M45 16:05 13:221973688

123 Waldeslust IRitter Maik 0:29:44 0:30:05 19 M45 15:51 13:531969665

124 Waldeslust IGrünhoff Dennis 0:30:15 0:30:38 23 M20 16:51 13:241991666
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125 Waldeslust ISlink Andreas 0:30:16 0:30:39 12 M40 16:52 13:231977664

126 Silomons Stramme WadenBleckmann Reinhard 0:30:33 0:30:55 7 M55 16:26 14:061963724

127 *IhlowWeigoni Robbi 0:31:09 0:31:19 10 M50 16:07 15:011965693

128 Emder LGMandel Temo 0:31:02 0:31:23 13 M40 16:53 14:081978422

129 VGHBruns Rudi 0:31:15 0:31:33 8 M55 16:36 14:381959362

130 LT TuS-Aurich-OstBlank Wilhelm 0:31:31 0:31:38 4 M65 16:34 14:571949446

131 LT TuS Aurich-OstLanger Detlef 0:31:29 0:31:50 0 M 17:15 14:132018691

132 *EmdenOhdens Rainer 0:31:36 0:31:53 11 M50 16:57 14:391968560

133 Shooters IKettwig Jacobus 0:31:48 0:32:04 2 M60 17:08 14:391955678

134 GustavRieken Wilhelm 0:31:41 0:32:09 5 M65 17:44 13:561952661

135 SV Eintracht IhlowAdden Eckhard 0:32:15 0:32:34 12 M50 16:34 15:411967584

136 unbekannt DX1DDBF 0:32:41 0:33:11 24 M20 18:02 14:390

137 Victorbarde Groot Artur 0:33:13 0:33:33 9 M55 17:51 15:221962990

138 VictorbarBacker Edgar 0:33:14 0:33:34 0 M 17:50 15:241965988

139 TSG WesterstedeWillms Eduard 0:33:12 0:33:37 1 M75 17:49 15:231939453

140 Schüt-Duis läuft IIIDiekmann Till 0:33:19 0:33:47 25 M20 18:13 15:061997647

141 Lauftreff-norden.deTjaden Heinz-Jürgen 0:33:46 0:33:51 6 M65 17:41 16:051949977

142 Schüt-Duis läuft IISchwitters Marco 0:33:26 0:33:55 14 M40 18:12 15:131977643

143 Mörtel Herbert 0:34:13 0:34:21 7 M65 18:48 15:251952952

144 Bohlen & DoyenJanssen Karsten 0:33:59 0:34:26 16 M35 18:18 15:401981517

145 *UplengenHinrichs René 0:36:26 0:36:55 26 M20 19:38 16:481993427

146 unbekannt DK6PTWE 0:37:40 0:38:12 27 M20 20:21 17:190

147 SV Concordia NeermoorSteinke Dietrich 0:37:54 0:38:18 2 M75 20:20 17:341941582

148 TV NordenIhlow Werner 0:39:01 0:39:26 1 M70 21:02 17:591945636

149 SWSRassau Matthias 0:41:54 0:42:25 17 M35 22:09 19:451982614
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1 LT TuRa 07 WestrhauderfehnSmid Nanke 0:19:10 0:19:12 1 WU20 10:14 08:562000498

2 Los StrandosAlberts Antje 0:19:01 0:19:27 1 W20 00:00 00:001998564

3 BW BorssumKlus Merit 0:21:33 0:21:37 1 WU16 11:33 10:002003802

4 TuSsis Team ZeroKrull Inka 0:21:41 0:21:44 1 W40 11:39 10:011975668

5 TuSsis Team ZeroBrahms Steffi 0:22:16 0:22:19 2 W40 11:46 10:291974667

6 Lauftrupp MädelsAlberts Finja 0:23:40 0:23:47 1 WU12 12:49 10:512008744

7 TuSsis Team ZeroSmit Manuela 0:23:51 0:23:57 1 W45 12:54 10:571970669

8 Lauftrupp MädelsDe Buhr Lena 0:24:07 0:24:15 2 WU16 12:55 11:122003743

9 LG Harlinger Land IHoogestraat Sonja 0:24:05 0:24:16 3 W40 12:41 11:241976980

10 TV NordenRose Dörthe 0:24:19 0:24:26 4 W40 13:03 11:151976634

11 VGHTcherednik Natalia 0:24:35 0:24:42 1 W30 13:01 11:341988417

12 TurboschneckenWalter Tatjana 0:24:36 0:24:47 1 W35 13:15 11:211981730

13 TSV RiepeCarstens Eva 0:24:43 0:24:48 2 W45 13:09 11:331973592

14 Fortuna LogabirumRöben Melanie 0:24:45 0:24:52 3 W45 13:10 11:341973480

15 TuS Eintracht HinteFriede Sandra 0:24:49 0:24:59 4 W45 13:22 11:261973558

16 Emder LGGoos Anja 0:25:12 0:25:18 5 W45 13:27 11:451970338

17 TurboschneckenWolf Lilia 0:25:12 0:25:23 2 W35 13:30 11:421981731

18 van Ameren BadSeebens Britta 0:25:23 0:25:39 3 W35 13:49 11:341981508

19 LG Fliegerhorst Upjever-ZujaBMiener Julia 0:25:34 0:25:41 4 W35 13:55 11:381983473

20 *IhlowEhmen Sarah 0:25:33 0:25:46 2 W20 13:16 12:161992708

21 TuSsis 1Ihnen Martina Tini 0:26:01 0:26:10 6 W45 14:11 11:491972655

22 TuSsis 1Grunenberg Anja 0:26:02 0:26:10 1 W60 14:11 11:501957657

23 TuSsis 1Hedemann Franziska Franzi 0:26:02 0:26:10 3 W20 14:11 11:501990656

24 Lauftruppe CanumWallinger Isabel 0:26:09 0:26:19 5 W35 14:10 11:581979819

25 Lauftrupp WT LoppersumPeters Celina 0:26:03 0:26:28 2 WU12 14:06 11:562008813

26 TurboschneckenGötz Eugenia 0:26:26 0:26:36 5 W40 14:01 12:251976732

27 TuS PewsumSmidt Sarah 0:26:39 0:26:41 1 WU10 14:29 12:092009623

28 *IhlowSaathoff Claudia 0:26:36 0:26:46 7 W45 14:28 12:081970466

29 SV Wiesede-UpschörtLoegel Frauke 0:26:40 0:26:47 1 WU18 14:13 12:272002451

30 TuS PewsumRichter Amelie 0:26:49 0:26:50 2 WU10 14:30 12:192009624

31 TuS Eintracht HinteSpethmann Heidrun 0:26:45 0:26:53 1 W50 14:30 12:141965985

32 *HinteDirksen Aiske 0:26:41 0:26:54 4 W20 14:34 12:071995303

33 *Forlitz-BlaukirchenKlaassen-Dirks Astrid 0:26:47 0:27:01 6 W35 14:15 12:321979700

34 TuS Aurich - OstHeld Silke 0:27:07 0:27:14 8 W45 14:29 12:371969701

35 LG Harlinger Land IIHöfner Lea 0:27:11 0:27:23 5 W20 14:21 12:501997979

36 *WiesmoorSchreinert Michelle 0:27:17 0:27:24 2 WU18 14:15 13:012002490

37 MTV AurichDecker Silvia 0:27:25 0:27:40 9 W45 14:53 12:311970497

38 *PapenburgSchuir Anne 0:27:20 0:27:43 6 W20 15:04 12:151989529

39 *AurichGallus Inga 0:27:25 0:27:49 7 W35 14:41 12:431979694

40 run 4 fun SuurhusenFisser Jessica 0:27:38 0:27:55 2 W30 15:02 12:351984507

41 Möhlmann Wiebke 0:27:33 0:27:57 7 W20 14:56 12:371990794

42 Fischer Claudia 0:27:34 0:27:57 3 W30 15:25 12:091987818

43 LT TuS Aurich- OstLaska Monika 0:27:50 0:27:58 2 W50 14:44 13:061968483

44 IGS AurichSandomier Anja 0:27:36 0:27:58 8 W35 14:58 12:371983470

45 *EmdenTönjes Gina 0:27:59 0:28:14 4 W30 14:52 13:071984418

46 Emder LGEngelbarts Foline 0:28:15 0:28:21 1 W65 15:07 13:081949424

47 TuS Eintracht HinteKöhler Heidi 0:28:13 0:28:22 10 W45 15:08 13:051969987

48 Meet and WorkoutMeyer Martina 0:28:10 0:28:28 9 W35 15:29 12:411983686

49 PSV IhlowCassens Lea 0:28:28 0:28:40 8 W20 15:45 12:431997526

50 Landkreis WittmundJakobs Laura 0:28:29 0:28:44 9 W20 15:10 13:191994609

51 SelbstläuferEhmen Heidrun 0:28:34 0:28:48 6 W40 15:14 13:201977955

52 *IhlowBoes Marlena 0:28:36 0:28:51 10 W20 15:38 12:571989404

53 TV NordenNeugebauer Bärbel 0:28:42 0:28:56 3 W50 15:38 13:031965432

54 Raiffeisen-Volksbank eGDe Wall Simone 0:29:02 0:29:07 11 W20 15:15 13:471997532

55 Hof LienemannPäben Lydia 0:28:56 0:29:16 5 W30 16:32 12:241984602

56 Selbstläufer IhlowRöpkes Carola 0:29:15 0:29:27 4 W50 15:20 13:551968722

57 TV NordenJanssen Julia 0:29:16 0:29:28 3 WU18 15:32 13:432001631

57 TV NordenJanssen Claudia 0:29:16 0:29:28 10 W35 15:32 13:431980635

59 Road RunnerAhrends-Meyer Ellen 0:29:08 0:29:29 7 W40 16:03 13:051976659

60 Lowack Venja 0:29:00 0:29:30 12 W20 16:12 12:481990790

61 Janssen Edda 0:29:00 0:29:30 13 W20 16:13 12:471990812

62 Gymnasium Ulricianum AurichBessert Linda 0:29:18 0:29:33 2 WU20 16:35 12:432000348

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 4 gedruckt 29.06.2018  20:35:45



5 km - Gesamtwertung

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Netto Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

14. Fuchsienlauf Ihlow - 29. Juni 2018

63 Emder LGWahrenberg Nicole 0:29:16 0:29:41 11 W35 15:58 13:181983710

64 MTV AurichReimann Marita 0:29:27 0:29:47 8 W40 16:04 13:231978381

65 LT TuS Aurich-OstRedelfs Astrid 0:29:27 0:29:51 11 W45 16:09 13:171971317

66 MTV AurichVoigt Sandra 0:29:29 0:29:52 6 W30 16:00 13:281984475

67 SelbstläuferVoß Anja 0:29:41 0:29:53 12 W45 15:43 13:581971376

68 Eastfrisian Metal AssociationBöde Mareike 0:29:36 0:29:55 3 WU20 16:07 13:281999981

69 *UplengenHinrichs Cornelia 0:29:45 0:30:06 14 W20 16:33 13:111996426

70 DLRG NordenJanssen-Geissler Anke 0:29:54 0:30:16 5 W50 16:04 13:501965982

71 *SüdbrookmerlandJüchems Julia 0:29:51 0:30:17 7 W30 16:12 13:391988499

72 *AurichSchmidt Mareike 0:29:53 0:30:18 8 W30 16:14 13:391986590

73 TuS Aurich-OstOldenburger Marion 0:29:59 0:30:24 9 W40 16:11 13:481976991

74 Familie LübbenLübben Svenja 0:30:05 0:30:25 13 W45 16:16 13:481973652

75 Lauftruppe CanumAlbers Maike 0:30:14 0:30:25 9 W30 15:48 14:251986820

76 Nordlicht RunnerGröneveld Dagmar 0:30:08 0:30:25 12 W35 16:02 14:051979538

76 Silomons Stramme WadenSeele Jaliane 0:30:04 0:30:25 15 W20 16:06 13:581996728

78 *SüdbrokmerlandDoden Frauke 0:30:06 0:30:25 13 W35 16:09 13:571979463

79 TUS HinteWichmann Silke 0:30:17 0:30:28 14 W45 16:13 14:031969621

80 TUS HinteKortewille Merle 0:30:17 0:30:28 1 WU14 16:13 14:032005620

81 Silomons Stramme WadenFriedrich Corinna 0:30:26 0:30:48 2 W60 16:26 14:001955727

82 Praxis Van Rossum/KuiperKuiper Mareike 0:30:31 0:30:50 10 W40 16:33 13:581975715

83 RUN4FUNStiemert Aileen 0:30:39 0:30:52 14 W35 16:04 14:351982387

84 *AurichOnnen Petra 0:30:47 0:31:06 10 W30 16:45 14:021988421

85 *EmdenThiel Ellena 0:31:03 0:31:08 16 W20 15:59 15:041991594

86 *IhlowFürst Claudia 0:31:09 0:31:33 17 W20 16:32 14:361989500

87 Silomons Stramme WadenUbben Kerstin 0:31:15 0:31:35 11 W40 16:49 14:251978729

88 *EmdenUhe Brigitte 0:31:18 0:31:43 1 W55 17:03 14:151959523

89 PSV Ihlow VoltisAhlers Silke 0:31:31 0:31:43 3 WU16 16:59 14:322004651

90 Nordlicht RunnerBruns Jessica 0:31:25 0:31:44 4 WU16 16:46 14:382003542

91 *KrummhörnBoomgaarden Maike 0:31:14 0:31:44 18 W20 17:06 14:071995406

92 LGNuyeng Manuela 0:31:18 0:31:44 6 W50 17:10 14:071967462

93 *IhlowClaaßen Yvonne 0:31:34 0:31:45 15 W35 18:10 13:241981510

94 *EmdenOhdens Marion 0:31:36 0:31:53 12 W40 16:56 14:401976561

95 *AurichWilken Stefanie 0:31:39 0:32:01 16 W35 16:18 15:201983364

96 WTL MädelsSiebelts Lisa 0:31:37 0:32:07 19 W20 17:07 14:291991746

97 van Ameren BadLübben Inge 0:31:48 0:32:14 15 W45 17:26 14:211970509

98 PSV Ihlow VoltisSaathoff Anika 0:32:05 0:32:16 4 WU20 17:40 14:242000649

99 Vier gewinntMünzel Anne 0:32:06 0:32:19 13 W40 17:08 14:581977733

100 *SimonswoldeReimann Marina 0:31:53 0:32:21 17 W35 17:44 14:081982720

101 Neugebauer Svenja 0:31:54 0:32:21 11 W30 17:44 14:091986758

102 Los StrandosSunken Karola 0:31:54 0:32:21 7 W50 17:48 14:061965565

103 PSV Ihlow VoltisAhlers Marion 0:32:10 0:32:22 4 WU18 17:40 14:292001650

104 2-Rad Center Block GmbH AurichBlock Bärbel 0:32:03 0:32:23 12 W30 17:38 14:241984501

105 *AurichLüken Maike 0:32:03 0:32:27 20 W20 17:02 15:001989588

106 *IhlowSeeger Britta 0:32:27 0:32:45 16 W45 17:16 15:111970425

107 LGJennifer Tebben 0:32:20 0:32:47 13 W30 17:22 14:571984460

108 Nordlicht RunnerSwyter Anke 0:32:29 0:32:47 17 W45 17:21 15:081970544

109 Lauftrupp MädelsVoss Maike 0:32:24 0:32:50 14 W40 17:09 15:151978742

110 de Jonge Elke 0:32:37 0:32:54 8 W50 16:47 15:501967800

111 JAN-GERD GRAFE:ARCHITEKTUSchmidt Pia-Julia 0:32:26 0:32:58 14 W30 17:57 14:291987325

112 *SüdbrookmerlandGoldenstein Petra 0:32:40 0:33:02 15 W30 17:05 15:351984333

113 MTV AurichPuls Petra 0:32:41 0:33:05 9 W50 17:27 15:141967953

114 Schüt-Duis läuft IMoritz Melanie 0:32:40 0:33:08 21 W20 17:01 15:381991642

115 LT TuS Aurich-OstWienekamp Edelgard-Foxi 0:32:46 0:33:11 18 W45 17:37 15:081970327

116 Schüt-Duis läuft IIUecker Britta 0:32:42 0:33:11 2 W55 18:03 14:391961645

117 Nordlicht RunnerKlatte Kristina 0:32:58 0:33:18 15 W40 18:00 14:581978543

118 Nordlicht RunnerHempel-Dijkgraaf Christina 0:32:59 0:33:18 16 W40 18:00 14:581978541

119 *SchortensDirks Kathrin 0:33:01 0:33:28 16 W30 17:40 15:211986595

120 *AurichMatz Manuela 0:33:14 0:33:32 10 W50 17:45 15:281965684

121 GustavDiekmann Nantke 0:33:06 0:33:34 2 WU14 17:45 15:202006663

122 *WittmundSchöne Ingrid 0:33:19 0:33:48 17 W30 18:01 15:171988578

123 *BensersielFrerichs Elke 0:33:21 0:33:50 19 W45 18:01 15:191970437

124 Lauftrupp DamenTamminga Rieke 0:33:20 0:33:51 3 WU12 20:34 12:452008750
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5 km - Gesamtwertung

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Netto Brutto AK-Pl AK Jahr Runden

14. Fuchsienlauf Ihlow - 29. Juni 2018

125 TG WiesmoorKrüger Maike 0:33:23 0:33:52 17 W40 18:06 15:171975412

126 Familie BußBuß Meike 0:33:43 0:34:04 18 W40 17:36 16:071974637

127 VictorbarBacker Gudrun 0:33:52 0:34:11 11 W50 17:51 16:001967989

128 Smid Margret 0:34:07 0:34:11 20 W45 17:55 16:121969961

129 WTL MädelsVarenkamp Sabrina 0:33:42 0:34:13 22 W20 17:51 15:501990747

130 *OldenburgJanssen Melanie 0:34:00 0:34:26 18 W30 18:20 15:391987516

131 Shooters IIBuß Tanja 0:34:34 0:34:50 23 W20 17:50 16:431991673

132 Shooters IFischer Daniela 0:34:34 0:34:50 18 W35 17:50 16:441980676

133 LGDocter Ute 0:35:40 0:36:07 3 W55 19:18 16:221960461

134 Intensivpflege JorisMickley Marina 0:35:42 0:36:14 19 W30 19:01 16:401984492

135 *EmdenStrahmann Maike 0:35:49 0:36:18 20 W30 19:20 16:291984455

135 *EmdenBeckers Yvonne 0:35:50 0:36:18 19 W35 19:20 16:291979456

137 *SüdbrookmerlandPoppen Karin 0:36:11 0:37:00 21 W30 19:45 16:251986530

138 Beitelumen Monika 0:36:40 0:37:06 21 W45 20:21 16:181973799

139 Schwabe und HesseRoth-Schlotterbeck Petra 0:37:03 0:37:27 12 W50 19:44 17:191967468

140 GustavRieken-Diekmann Sonja 0:36:59 0:37:28 22 W45 20:02 16:561973662

141 Judo Team Leer VFR HeisfeldeOstermoor Carina 0:37:32 0:37:56 20 W35 20:04 17:281980329

142 Los StrandosAlberts Margret 0:37:36 0:38:04 13 W50 20:24 17:121966563

143 TuS WesterendeGadau Sandra 0:37:41 0:38:11 19 W40 20:07 17:331978533

144 Schüt-Duis läuft ICollmann Hilke 0:37:40 0:38:12 24 W20 20:21 17:191998641

145 Schüt-Duis läuft IOnken Anna 0:37:53 0:38:25 25 W20 20:20 17:321995640

146 Lauftrupp DamenJäckel Grit 0:37:58 0:38:29 20 W40 20:39 17:191976748

147 Lauftrupp DamenTamminga Tanja 0:38:08 0:38:38 23 W45 20:45 17:221973749

148 WTL MädelsAlberts Kathrin 0:38:10 0:38:41 21 W35 20:44 17:261981745

149 *OldenburgWibbeke Katharina 0:38:14 0:38:42 4 W55 20:56 17:181963577

150 *AurichMeyer Ann-Katrin 0:38:19 0:38:51 26 W20 20:13 18:061989331

151 Dirks Kristina 0:38:26 0:38:52 27 W20 20:38 17:471989769

152 Souboda Katharina 0:38:25 0:38:52 22 W30 20:37 17:481986770

153 TCE EmdenWehmhoerner Inka 0:38:36 0:39:05 23 W30 20:17 18:191984395

154 LT TuS Aurich-OstStekker Ilona 0:39:55 0:40:21 22 W35 20:57 18:581979436

155 SWSRassau Sarah 0:47:07 0:47:39 24 W30 24:57 22:101984615
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