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12. Raiba-Frühlingslauf Frechen - 06. Mai 2018

LT DSHSEl Makrini Hakim 00:48.55 M40 197511111

GVG-LaufteamGmähle Max 00:55.25 M50 19657452

TS FrechenGensmüller Tobias 00:56.95 M30 19875973

Bunert - Der Kölner LaufladenDahl Simon 00:58.40 M30 19877104

BunertRinke André 00:59.80 MHK 199111415

Bunert - Der Kölner LaufladenDahl Simon 00:59.90 M30 19877116

Bunert - Der Kölner LaufladenSingbeil Daniel 00:59.0 MHK 19897087
*KölnKley Lukas 01:00.40 MHK 19928958
TTC BachenBerger Michael 01:00.15 MHK 19968229
CentralteamTrems Torsten 01:00.55 M40 1977110810
*BonnWirtz Daniel 01:01.30 MHK 199287811
Bunert - Der Kölner LaufladenSingbeil Daniel 01:03.0 MHK 198971412
TV RefrathRanftler David 01:04.45 MHK 1990112213

TV KonstanzSchimpf Valentin 01:05.45 MHK 1990100114

Wirtz Christian 01:05.10 MHK 199097615

RC Adler Köln 1921 e.V.Hammer Marcel 01:05.25 MHK 199090916

LAV Habbelrath-GrefrathRemming Tom 01:06.80 MU18 200282917

LT DSHSEl Makrini Hakim 01:06.10 M40 1975111018

Pulheimer SCKurth Jürgen 01:07.5 M55 196395619
RC Adler Köln 1921 e.V.Hammer Marcel 01:07.10 MHK 199090920
ASV KölnWinters Laurin 01:07.15 MHK 199042621
Bunert / Rhein-Berg RunnersMeissner Pascal 01:07.15 M35 198373022
Fresh Open Bäder FrechenSchuchardt Hannes 01:08.10 MHK 199740523
*FrechenBarkhau Benjamin 01:08.50 M30 198560024
Bunert / Rhein-Berg RunnersHörniss Alexander 01:09.20 M45 197073125

LG RWE PowerSchneider Thomas 01:10.10 M45 196968826

RC Adler Köln 1921 e.V.Hammer Marcel 01:10.45 MHK 199090927

SpVg FrechenEwert Marc 01:11.80 MU20 200091528

Kleitz Marlo 01:11.15 MU16 200397229

TV RefrathBraun Sören 01:11.50 MHK 199847030

TSV Alemannia AachenVerikov Wiktor 01:12.0 MU18 2002111731
LG RWE PowerJohnen Kenny 01:12.70 M30 1985113432
Fresh Open Bäder FrechenSchuchardt Hannes 01:12.25 MHK 199740533
*FrechenRopohl Martin 01:12.60 M35 198391334

Hermann Michael 01:12.20 MHK 1994112335
TFG Köln-NippesBräutigam DR Claus 01:13.60 M45 196963936
*KölnOehler Matthias 01:13.50 M30 198541737

*FrechenSchröder Patrick 01:14.90 MU18 200259238

*KölnOehler Matthias 01:14.55 M30 198541739

Birkenstock FoodbedfighterGlahn Lutz 01:15.60 M50 196798940

Bauhaus Racing TeamSteinhausen Felix 01:15.5 MHK 199653341

MACH3 Köln e.V.Buschkamp Marc 01:15.10 M30 198688642

Bauhaus Racing TeamFranke Pascal 01:15.75 MHK 198951743
Piraten AGZorkin Björn 01:15.80 MHK 199292144
Laufmonster.deSalewska Boris 01:15.0 M45 1973110145
*KerpenSchaaf Markus 01:15.40 M40 197439146
*HürthGramel Tom 01:15.35 MHK 199371847
*KölnOehler Matthias 01:15.5 M30 198541748
SpVg FrechenNussbaum Philipp 01:16.95 MU16 200481849

*FrechenSchröter Martin 01:16.75 M45 197130950

Vuuadinovic Andreas 01:16.35 M35 198395551

Knickfööss KölnGoldbeck Jens 01:16.65 M45 197092952

*KölnLellek Lars 01:16.0 MHK 198991453

*FrechenRopohl Martin 01:16.15 M35 198391354

*KölnLellek Lars 01:16.65 MHK 198991455
25 MinutesRösler Denis 01:17.5 M45 1970112456
Theater HarlekinLemke Daniel 01:17.25 MHK 199159357
Fresh Open Bäder FrechenSchuchardt Hannes 01:17.90 MHK 199740558
Vier aus HürthGrisakov Anton 01:18.60 M35 198164959
TuS KönigsdorfKremser Tobias 01:18.20 MHK 199038160
GVG-LaufteamSekulla Martin 01:18.80 M35 198077361

GVG-LaufteamLiebertz Marvin 01:18.35 MHK 199375762
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*FrechenRopohl Martin 01:18.35 M35 198391363

*KölnLellek Lars 01:18.75 MHK 198991464

Neunzig Jonas 01:19.60 MU16 2003100465

Realschule FrechenKrishnathas Ajai 01:19.55 MU18 200186266

GVG-LaufteamReinartz Michael 01:19.25 M40 197776967

Run Squad CGNVan Dillen Tobias 01:19.0 M40 197690668

Kegelverrein Ruhige KugelOdenthal Oliver 01:19.70 M35 198042869

*FrechenMetz Fabian 01:19.85 MHK 199069070

*HürthGramel Tom 01:19.35 MHK 199371871

*KölnSteinberg Daniel 01:19.85 M35 197963172

GVG-LaufteamReinartz Michael 01:19.90 M40 197776973

Theater HarlekinLemke Daniel 01:19.20 MHK 199159374

Theater HarlekinLemke Daniel 01:19.35 MHK 199159375

SpVg FrechenPalm Timo 01:20.60 MU20 200081376

Runnersy.deRiedel Oliver 01:20.80 M35 1979114577

*KölnKaminski David 01:20.95 M30 198472478

Fresh Open Bäder FrechenTempler Martin 01:20.60 MHK 198940679

Bauhaus Racing TeamFranke Pascal 01:20.5 MHK 198951780

SpVg FrechenSchaffner Henrik 01:21.20 MU20 200080381

SpVg FrechenWörner Niklas 01:21.40 MU20 200081182

SpVg FrechenLudwig Jan 01:21.25 MU20 200080583

*FrechenNeu-Both Markus 01:21.0 M30 198533284

SpVg FrechenThelen Tom 01:21.60 MU18 200291685

SpVg FrechenBehrenbruch Jonas 01:21.55 MU20 200080786

*DüsseldorfOverhage Patrick 01:21.20 M30 198564687

Bachemer WahnsinnKiehn Rainer 01:21.55 M50 196773388

ProvinzialSchlich Niklas 01:21.75 M35 197999289

25 MinutesRösler Denis 01:21.35 M45 1970112490

GVG-LaufteamReinartz Michael 01:21.75 M40 197776991

*HürthGramel Tom 01:21.65 MHK 199371892

Kreissparkasse KölnNowicki Patryk 01:22.55 M30 198532093

Möres Frank 01:22.35 M40 1974113394

Möres Frank 01:22.90 M40 1974113395

Bauhaus Racing TeamWegner Thorsten 01:23.50 M40 197457496

Realschule FrechenSchiffer Matthias 01:23.0 MU14 200587097

Alemannia AachenVernikov Johni 01:23.40 MU20 199991898

*BergheimLesch Marcel 01:23.60 M30 198672599

TV WitzheldenKrause Jörg 01:23.50 M55 1963501100

Run of Colours PromoteamWagner Sven 01:23.85 MHK 1989778101

Bauhaus Racing TeamSpohr Dirk 01:24.80 M40 1976558102

*FrechenSchumacher Hans Peter 01:24.65 M55 1960898103

Bauhaus Racing TeamSpohr Dirk 01:24.30 M40 1976559104

LaufmonsterFink Daniel 01:24.75 M35 1979502105

Frechener-Schwimm-VereinSaerbeck DR Ulrich 01:24.45 M45 1970479106

*KölnWeißenberg Martin 01:24.90 M40 1977326107

für meine JungsMatschull Frank 01:24.95 M50 1967305108

TSV WarzenKuntschke Marcel 01:24.35 M30 19851103109

Schlösser Wolfgang 01:25.20 M40 19751139110

Bauhaus Racing TeamNühring Carsten 01:25.40 M40 1975655111

Fresh Open Bäder FrechenWalde Maximilian 01:25.90 MHK 1995407112

GVG-LaufteamTrommer Jürgen 01:25.0 M50 1965776113

*KölnBarkhausen Christian 01:25.30 M35 1981301114

GVG-LaufteamSudmann Tobias 01:25.70 M40 1978775115

AXA Marathon TeamKuckert Andreas 01:25.45 M50 1966621116

Roadrunner 69Ewert Volker 01:25.25 M45 1969615117

*BrühlLangzauner Dietmar 01:25.0 M50 1964894118

Run of Colours PromoteamMartens Jörn 01:25.10 M55 1962734119

*DüsseldorfOverhage Patrick 01:25.80 M30 1985646120

LaufmonsterFink Daniel 01:25.85 M35 1979502121

GVG-LaufteamSekulla Martin 01:25.15 M35 1980773122

25 MinutesRösler Denis 01:25.20 M45 19701124123

LaufmonsterFink Daniel 01:25.70 M35 1979502124
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Möres Frank 01:25.85 M40 19741133125

1. FC KölnMayer Danilo 01:25.65 M40 1976352126

EffzehHeinisch Christoph 01:26.50 M40 1974446127

SpVg FrechenSeeberger Leon 01:26.35 MU20 2000808128

*50226 FrechenKolf Timo 01:26.95 MU18 2002617129

CJD Berufsbildungswerk FrechenZlobinski Alexander 01:26.35 MHK 1996636130

*KerpenZwiens Christoph 01:26.5 M30 1984575131

*KölnSteinberg Daniel 01:26.75 M35 1979631132

Bauhaus Racing TeamRadtke Robert 01:27.40 M30 1988540133

*KölnLutz Erik 01:27.60 M35 1982307134

*FrechenVogt Wolfgang 01:27.75 M45 1970616135

Wieschollek Florian 01:27.5 M50 1968960136

KSK KölnEwert Stefan 01:27.75 M40 1977736137

Hermann Michael 01:27.35 MHK 19941123138

Bauhaus Racing TeamSpohr Dirk 01:27.10 M40 1976559139

*KerpenSchaaf Markus 01:27.50 M40 1974391140

*KölnSteinberg Daniel 01:27.0 M35 1979631141

Run of Colours PromoteamWagner Sven 01:27.75 MHK 1989778142

*FrechenJansen Heiko 01:27.80 M40 1976819143

Vogel Christoph 01:27.30 MHK 19971128144

Vier aus HürthRempel Anton 01:28.90 MU14 2005650145

*FrechenMerkle Simon 01:28.95 MHK 1991351146

GVG-LaufteamReiff Franz-Josef 01:28.0 M55 1963768147

*FrechenJansen Heiko 01:28.85 M40 1976819148

TuS SchildgenMaass Yannick 01:28.60 MU16 2004926149

TSV WarzenKuntschke Marcel 01:28.20 M30 19851103150

*BergheimLesch Marcel 01:28.50 M30 1986725151

Wieschollek Florian 01:28.85 M50 1968960152

TV WitzheldenKrause Jörg 01:28.40 M55 1963501153

Bachemer WahnsinnKiehn Rainer 01:28.25 M50 1967733154

GVG-LaufteamLiebertz Marvin 01:28.0 MHK 1993757155

GVG-LaufteamSekulla Martin 01:28.75 M35 1980773156

*FrechenRohwer Sebastian 01:29.50 M35 1979445157

*KölnJakubowitz Martin 01:29.10 M50 1967887158

Bauhaus Racing TeamMehles Patrick 01:29.75 MU18 2002532159

*KölnJakubowitz Martin 01:29.90 M50 1967887160

*FrechenJansen Heiko 01:29.15 M40 1976819161

Frechener-Schwimm-VereinSaerbeck DR Ulrich 01:29.5 M45 1970479162

Vogel Christoph 01:29.0 MHK 19971128163

Roadrunner 69Ewert Volker 01:29.10 M45 1969615164

*BrühlLangzauner Dietmar 01:29.30 M50 1964894165

*BergheimLesch Marcel 01:29.10 M30 1986725166

Bauhaus Racing TeamSpohr Dirk 01:29.20 M40 1976559167

*FrechenVogt Wolfgang 01:29.20 M45 1970616168

*KölnBarkhausen Christian 01:29.15 M35 1981301169

TV WitzheldenKrause Jörg 01:29.85 M55 1963501170

*BrühlLangzauner Dietmar 01:29.20 M50 1964894171

GVG-LaufteamLiebertz Marvin 01:29.90 MHK 1993757172

Run of Colours PromoteamWagner Sven 01:29.30 MHK 1989778173

Fresh Open Bäder FrechenBagatur Ugur 01:30.0 M30 1988399174

*KerpenWirtz Markus 01:30.60 M30 1986663175

Bauhaus Racing TeamDestek Mike 01:30.20 M30 1986560176

Bauhaus Racing TeamSendelbach Philip 01:30.90 MHK 1995544177

*FrechenSurma Ralf 01:30.30 M50 1966313178

GVG-LaufteamDeusing Thorsten 01:30.80 M35 1980739179

Waldforst Thomas 01:30.20 M45 19711121180

GVG-LaufteamKahlert Arthur 01:30.95 M45 1970752181

Ti Prof. Klaus BaumFurman Dirk 01:30.60 M50 19651105182

*FrechenVogt Wolfgang 01:30.80 M45 1970616183

*KölnBarkhausen Christian 01:30.40 M35 1981301184

Kreissparkasse KölnNowicki Patryk 01:30.75 M30 1985320185

*KölnWeißenberg Martin 01:30.40 M40 1977326186
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*DuisburgSchreiter Rüdiger 01:30.65 M45 1971651187

Wieschollek Florian 01:30.20 M50 1968960188

*FrechenMorschel Niklas 01:31.75 M30 1988595189

SpVg FrechenHerrlich Maximilian 01:31.70 MU20 2000810190

*FrechenZech Yannick 01:31.70 MU18 2002605191

*FrechenMetzmacher Heinz-Jürgen 01:31.30 M50 1967821192

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathChrist Carsten 01:31.0 M50 1967686193

GVG-LaufteamKurth Tom 01:31.5 M50 1967754194

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathChrist Constantin 01:31.75 MU20 2000687195

*FrechenAltengarten Stephan W. 01:31.15 M45 1970410196

Fresh Open Bäder FrechenTempler Martin 01:31.85 MHK 1989406197

Waldforst Thomas 01:31.0 M45 19711121198

GVG-LaufteamTrommer Jürgen 01:31.0 M50 1965776199

für meine JungsMatschull Frank 01:31.95 M50 1967305200

*DüsseldorfOverhage Patrick 01:31.20 M30 1985646201

GVG-LaufteamReiff Franz-Josef 01:31.70 M55 1963768202

GVG-LaufteamTrommer Jürgen 01:31.30 M50 1965776203

GVG-LaufteamDonnerstag Christian 01:31.20 M45 1972741204

AXA Marathon TeamKuckert Andreas 01:31.90 M50 1966621205

Bachemer WahnsinnKiehn Rainer 01:31.65 M50 1967733206

*FrechenSchulze Ronald 01:32.35 M55 1961386207

*FrechenVelinov DR Alexander 01:32.75 M50 1965390208

GVG-LaufteamWierk Andreas 01:32.25 M50 1967777209

GVG-LaufteamReiff Franz-Josef 01:32.40 M55 1963768210

GVG-LaufteamDonnerstag Christian 01:32.30 M45 1972741211

AXA Marathon TeamKuckert Andreas 01:32.95 M50 1966621212

Roadrunner 69Ewert Volker 01:32.80 M45 1969615213

*KerpenSchaaf Markus 01:32.55 M40 1974391214

Rentrop Joshua 01:33.35 MU14 2006958215

*KölnLorenz Bernd 01:33.65 M30 1984302216

LAV Habbelrath-GrefrathSporn Carl 01:33.60 MU14 2005877217

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathHouf Marlon 01:33.65 MU16 2003587218

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathReuther Markus 01:33.0 MU14 2005585219

TTC BachemWeber Sebastian 01:33.20 MU20 1999928220

BunertLüchtefeld Till 01:33.60 MHK 19911002221

TS FrechenPaulus Thorsten 01:33.90 MU16 2003683222

GVG-LaufteamSchöne Sebastian 01:33.45 M50 1968771223

*KölnVogel Jörg 01:33.80 M45 1969424224

*DuisburgSchreiter Rüdiger 01:33.60 M45 1971651225

Vogel Christoph 01:33.55 MHK 19971128226

*MannheimMassier Philipp 01:33.10 M35 1983329227

*FrechenOberzier Ralph 01:33.60 M45 1970347228

*FrechenReilbach Olaf 01:33.25 M40 1976341229

1. FC KölnMayer Danilo 01:33.60 M40 1976352230

*FrechenMetzmacher Heinz-Jürgen 01:33.30 M50 1967821231

LaufmonsterClaassen Manfred 01:33.70 M75 1940781232

Knickfööss KölnGoldbeck Jens 01:33.0 M45 1970929233

TuS KönigsdorfKremser Tobias 01:33.90 MHK 1990381234

Hermann Michael 01:33.95 MHK 19941123235

Frechener-Schwimm-VereinSaerbeck DR Ulrich 01:33.60 M45 1970479236

*BornheimSchwarz Michael 01:34.50 M50 1967363237

*FrechenSchröder Thomas 01:34.75 M45 1969591238

SpVg FrechenPyde Andreas 01:34.80 MU20 1999797239

P&G Running TeamPorschen Michael 01:34.35 M45 1971899240

LaufmonsterClaassen Manfred 01:34.60 M75 1940781241

*FrechenRüsing Michael 01:34.15 M50 1968924242

GVG-LaufteamGaßmüller Dirk 01:34.50 M55 1961743243

*ErftstadtEhmann Jochen 01:34.50 M35 1982323244

Lode RunnersLode Mario 01:34.95 M40 1974318245

*KölnStrohhäcker Carsten 01:34.50 M45 1971327246

*FrechenRohwer Sebastian 01:34.60 M35 1979445247

GVG-LaufteamWierk Andreas 01:34.85 M50 1967777248
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*FrechenReilbach Olaf 01:34.0 M40 1976341249

*KerpenZwiens Christoph 01:34.0 M30 1984575250

*KölnLutz Erik 01:34.85 M35 1982307251

*FrechenVelinov DR Alexander 01:34.50 M50 1965390252

ProvinzialSchlich Niklas 01:34.35 M35 1979992253

für meine JungsMatschull Frank 01:34.70 M50 1967305254

*HürthHenn Robert 01:35.65 MU16 2004889255

Hauptschule HerbertskaulAl Omar Sarmad 01:35.75 MU18 2002851256

BunertGrünewald Daniel 01:35.10 MHK 19891003257

LAV Habbelrath-GrefrathAlthoff Björn 01:35.85 M40 1978834258

LAV Habbelrath-GrefrathHartl Silas 01:35.35 MU14 2006879259

Würt Hans Werner 01:35.85 M65 19501120260

RTC Frechen 80 e.V.Engels Andreas 01:35.90 M45 19721114261

VCS KölnFörster Dirk 01:35.70 M45 19731126262

*KölnKaminski David 01:35.95 M30 1984724263

*FrechenSurma Ralf 01:35.30 M50 1966313264

*KölnLutz Erik 01:35.35 M35 1982307265

TS FrechenGensmüller Tobias 01:35.55 M30 1987597266

GVG-LaufteamRosso Mario 01:35.40 M55 1960770267

Bauhaus Racing TeamMehles Patrick 01:35.50 MU18 2002532268

ProvinzialSchlich Niklas 01:35.50 M35 1979992269

VCS KölnFörster Dirk 01:35.90 M45 19731126270

*FrechenMetzmacher Heinz-Jürgen 01:35.70 M50 1967821271

GVG-LaufteamSchöne Sebastian 01:35.25 M50 1968771272

Fresh Open Bäder FrechenTempler Martin 01:35.85 MHK 1989406273

Waldforst Thomas 01:35.5 M45 19711121274

GVG-LaufteamKahlert Arthur 01:35.65 M45 1970752275

Team BauhausRemhardt Patrick 01:36.45 MHK1009276

SpVg FrechenKlotermann Pascal 01:36.65 MU14 2005790277

*FrechenKoltermann Dirk 01:36.80 M50 1968721278

Team BauhausVennehate Jonas 01:36.35 MHK1010279

Zinn Moritz 01:36.30 MHK 19971017280

SpVg FrechenBecker Aaron 01:36.10 MU14 2005793281

*FrechenReho Antonio 01:36.15 M45 1970356282

Für HürthMarek Waldemar 01:36.30 M40 19741119283

*FrechenEisele Diemo 01:36.95 M40 1978315284

Do Souto Martins Raus Vitor 01:36.25 M45 1973973285

*FrechenRüsing Michael 01:36.30 M50 1968924286

*KrefeldSaerbeck Marc 01:36.95 M40 1976606287

GVG-LaufteamGaßmüller Dirk 01:36.0 M55 1961743288

*DuisburgSchreiter Rüdiger 01:36.30 M45 1971651289

Feuerwehr FrechenBraun Stephan 01:36.20 M30 1988975290

*MannheimMassier Philipp 01:36.50 M35 1983329291

LaufmonsterClaassen Manfred 01:36.10 M75 1940781292

Bauhaus Racing TeamFranke Pascal 01:36.0 MHK 1989517293

*KölnJakubowitz Martin 01:36.15 M50 1967887294

Knickfööss KölnGoldbeck Jens 01:36.85 M45 1970929295

GVG-LaufteamGaßmüller Dirk 01:36.80 M55 1961743296

VCS KölnFörster Dirk 01:36.40 M45 19731126297

Realschule FrechenWichterich Nico 01:37.30 MU16 2004869298

LT DSHSEl Makrini Younes 01:37.40 MU16 2004970299

Tokar Olexandr 01:37.95 MU16 2004979300

*FrechenLister Frank 01:37.70 M45 1971395301

*FrechenOberzier Jonas 01:37.50 MU12 2008349302

*FrechenOberzier Simon 01:37.60 MU16 2004348303

Bachemer WahnsinnDesprez Pierre 01:37.45 M60 1954637304

TV AlpengruehnWenz Ralf 01:37.80 M55 19591118305

GVG-LaufteamGöbgen Rolf 01:37.65 M60 1957746306

Feuerwehr FrechenBraun Stephan 01:37.30 M30 1988975307

Bauhaus Racing TeamGärtner Daniel 01:37.90 M45 1973531308

GVG-LaufteamRosso Mario 01:37.5 M55 1960770309

*KerpenZwiens Christoph 01:37.15 M30 1984575310
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GVG-LaufteamSchöne Sebastian 01:37.20 M50 1968771311

Fresh Open Bäder FrechenWalde Maximilian 01:37.25 MHK 1995407312

CDU-Fraktion FrechenKoppers Thomas 01:37.0 MHK 1992487313

CDU-Fraktion FrechenOkos Thomas 01:37.55 M30 1988486314

*FrechenRohwer Sebastian 01:37.85 M35 1979445315

CDU-Fraktion FrechenKoppers Thomas 01:37.5 MHK 1992487316

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathChrist Carsten 01:37.35 M50 1967686317

Kreissparkasse KölnNowicki Patryk 01:37.0 M30 1985320318

CDU-Fraktion FrechenOkos Thomas 01:37.95 M30 1988486319

*FrechenReilbach Olaf 01:37.60 M40 1976341320

*FrechenPyde Bernd 01:38.60 M40 1975440321

piet spiet tiemPeters Piet 01:38.10 M60 1956420322

*KrefeldSaerbeck Marc 01:38.50 M40 1976606323

*FrechenWilke Burkhard 01:38.45 M45 1970333324

LG RWE PowerCostantini Alfons 01:38.20 M60 1958622325

*KornwestheimSteffens Daniel 01:38.25 M30 1984495326

LAV-TischtennisHussy Dirk 01:38.65 M40 1976618327

CDU-Fraktion FrechenDoll Sebastian 01:38.60 MHK 1992488328

LG RWE PowerTrimborn Johannes 01:38.50 M60 19551127329

*FrechenVelinov DR Alexander 01:38.20 M50 1965390330

Run of Colours PromoteamMartens Jörn 01:38.30 M55 1962734331

*KölnStrohhäcker Carsten 01:38.75 M45 1971327332

1. FC KölnMayer Danilo 01:38.90 M40 1976352333

*KölnKaminski David 01:38.60 M30 1984724334

TS FrechenGensmüller Tobias 01:38.55 M30 1987597335

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathChrist Constantin 01:38.65 MU20 2000687336

Bauhaus Racing TeamMehles Patrick 01:38.95 MU18 2002532337

Run of Colours PromoteamMartens Jörn 01:38.50 M55 1962734338

TSV WarzenKuntschke Marcel 01:38.65 M30 19851103339

12.11.1995Labitzke Marco 01:39.35 MW949340

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathReuther Lukas 01:39.65 MU14 2005584341

*LeichlingenPilewski-Bong Rene 01:39.80 M45 1969693342

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathSchaaf Jason Lee 01:39.0 MU16 2004581343

LAV Habbelrath-GrefrathWinters Manfred 01:39.30 M50 1966832344

HerrLay Chhay Hak 01:39.20 M50 1965653345

Bauhaus Racing TeamZollorsch Lars 01:39.75 MHK 1996541346

LG RWE PowerTrimborn Johannes 01:39.0 M60 19551127347

*FrechenLink Jochen 01:39.90 M55 1963820348

GVG-LaufteamJäger Walter 01:39.55 M65 1953751349

GVG-LaufteamDeusing Thorsten 01:39.60 M35 1980739350

GVG-LaufteamKurth Tom 01:39.50 M50 1967754351

GVG-LaufteamJäger Walter 01:39.80 M65 1953751352

*FrechenOberzier Ralph 01:39.85 M45 1970347353

*FrechenAltengarten Stephan W. 01:39.45 M45 1970410354

*FrechenSurma Ralf 01:39.40 M50 1966313355

GVG-LaufteamKurth Tom 01:39.40 M50 1967754356

*KornwestheimSteffens Daniel 01:39.65 M30 1984495357

GVG-LaufteamWierk Andreas 01:39.10 M50 1967777358

SpVg FrechenZilken Tobias 01:40.80 MU20 1999814359

1. FC KölnMayer Ivo 01:40.5 MU10 2010353360

*BergheimRothe Moritz 01:40.35 MHK 1993661361

*KölnKohls Ingo 01:40.30 M35 1982496362

CDU-Fraktion FrechenKoppers Thomas 01:40.65 MHK 1992487363

*FrechenZech Heiko 01:40.90 M45 1971383364

HerrLay Bunlean 01:40.10 MHK 1993654365

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathChrist Carsten 01:40.30 M50 1967686366

GVG-LaufteamKahlert Arthur 01:40.55 M45 1970752367

LG RWE PowerCostantini Alfons 01:40.40 M60 1958622368

*KornwestheimSteffens Daniel 01:40.50 M30 1984495369

*ErftstadtEhmann Jochen 01:40.75 M35 1982323370

TV AlpengruehnWenz Ralf 01:40.50 M55 19591118371

GVG-LaufteamRosso Mario 01:40.20 M55 1960770372
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*MannheimMassier Philipp 01:40.0 M35 1983329373

GVG-LaufteamJäger Walter 01:40.65 M65 1953751374

Wilke Elias 01:41.95 MU12 2008991375

Laktatjunkies RheinlandVoigt Stefan 01:41.20 M40 19741136376

*FrechenSchroeder Christian 01:41.55 M35 1981350377

LG RWE PowerJohnen Manfred 01:41.90 M60 19581135378

CDU-Fraktion FrechenDoll Sebastian 01:41.45 MHK 1992488379

CDU-Fraktion FrechenOkos Thomas 01:41.20 M30 1988486380

*FrechenLister Frank 01:41.30 M45 1971395381

*FrechenReho Antonio 01:41.45 M45 1970356382

*KölnVogel Jörg 01:41.20 M45 1969424383

Laktatjunkies RheinlandVoigt Stefan 01:41.60 M40 19741136384

Würt Hans Werner 01:41.80 M65 19501120385

Do Souto Martins Raus Vitor 01:41.40 M45 1973973386

Lode RunnersLode Mario 01:41.15 M40 1974318387

*FrechenRüsing Michael 01:41.70 M50 1968924388

*FrechenOberzier Jonas 01:41.15 MU12 2008349389

Bauhaus Racing TeamCenet Mustafa 01:42.35 M40 1978573390

*FrechenBecker Frank 01:42.30 M35 1982360391

*KölnEicler David 01:42.95 M35 1983753392

Bauhaus Racing TeamKempen Tobias 01:42.65 MHK 1998572393

Raiffeisenbank Frechen-HürthTillmann Marcus 01:42.45 M40 1976459394

*FrechenVELEZ DE MENDIZABAL P 01:42.0 M45 1969726395

SpVg FrechenRuess Fiete 01:42.95 MU12 2008787396

Raiffeisenbank Frechen-HürthNoack Nils 01:42.35 MHK 1994468397

TuS KönigsdorfKleinsorg Heinz 01:42.5 M60 1955696398

*KölnLay Bunly 01:42.70 MHK 1991893399

LAV-TischtennisHussy Dirk 01:42.70 M40 1976618400

GVG-LaufteamDonnerstag Christian 01:42.65 M45 1972741401

Bauhaus Racing TeamMehles Thomas 01:42.95 M45 1969530402

GVG-LaufteamPilgermann Bernd 01:42.80 M50 1964764403

unbekannt DZ70KW8 01:42.40 MHK0404

*FrechenWilke Burkhard 01:42.70 M45 1970333405

GVG-LaufteamGöbgen Rolf 01:42.70 M60 1957746406

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathChrist Constantin 01:42.15 MU20 2000687407

*FrechenLister Frank 01:42.80 M45 1971395408

GVG-LaufteamDeusing Thorsten 01:42.30 M35 1980739409

Laktatjunkies RheinlandVoigt Stefan 01:42.75 M40 19741136410

CDU-Fraktion FrechenDoll Sebastian 01:42.40 MHK 1992488411

LG RWE PowerTrimborn Johannes 01:42.90 M60 19551127412

TuS KönigsdorfKremser Tobias 01:42.25 MHK 1990381413

*KölnWeißenberg Martin 01:42.85 M40 1977326414

*FrechenOberzier Ralph 01:42.65 M45 1970347415

Lode RunnersLode Mario 01:42.85 M40 1974318416

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathKraft Willy Muritiba 01:43.80 MU16 2004586417

*FrechenFuchs Heinz 01:43.35 M55 1961594418

Hauptschule HerbertskaulPetrucci Carmelo 01:43.70 MU18 2002858419

GVG-LaufteamReder Jörg 01:43.10 M45 1969767420

*FrechenRueß DR Daniel 01:43.90 M40 1975901421

*FrechenChalkidis Fotios 01:43.25 M45 1973923422

MST LaufpointPaesch Horst 01:43.0 M50 1967694423

TV AlpengruehnWenz Ralf 01:43.20 M55 19591118424

Ti Prof. Klaus BaumFurman Dirk 01:43.20 M50 19651105425

*FrechenOberzier Simon 01:43.5 MU16 2004348426

LAV-TischtennisHussy Dirk 01:43.65 M40 1976618427

GVG-LaufteamGöbgen Rolf 01:43.20 M60 1957746428

Feuerwehr FrechenBraun Stephan 01:43.50 M30 1988975429

LG RWE PowerCostantini Alfons 01:43.50 M60 1958622430

Bauhaus Racing TeamKoch Maik 01:44.95 MHK 1991537431

VFL MödrathMeindorfner Markus 01:44.45 M45 1971996432

LAV Habbelrath-GrefrathKöhler Oliver 01:44.65 M45 1969828433

SPD FrechenAlmasri Ibrahim 01:44.65 M30 1987453434
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Podzus Horst 01:44.25 M55 19611137435

SCB-HorremLeers Christian 01:44.0 M50 1968483436

*FrechenOberzier Jonas 01:44.55 MU12 2008349437

*KölnLay Bunly 01:44.90 MHK 1991893438

*KölnLux Malte 01:44.40 M30 1988904439

*FrechenLink Jochen 01:44.65 M55 1963820440

RTC Frechen 80 e.V.Engels Andreas 01:44.60 M45 19721114441

*KölnVogel Jörg 01:44.80 M45 1969424442

*KölnLux Malte 01:44.55 M30 1988904443

*FrechenAltengarten Stephan W. 01:44.65 M45 1970410444

*FrechenGrein Noah 01:45.50 MU14 2005409445

CVJM FrechenPadberg Benjamin 01:45.20 MU18 2002971446

*FrechenWegewitz Ralf 01:45.15 M55 1960601447

Feuerwehr FrechenHartl Peter 01:45.95 M50 1964884448

CVJM FrechenPadberg Rainulf 01:45.15 M50 19641113449

Podzus Horst 01:45.80 M55 19611137450

Bauhaus Racing TeamMehles Thomas 01:45.45 M45 1969530451

Podzus Horst 01:45.75 M55 19611137452

RTC Frechen 80 e.V.Engels Andreas 01:45.35 M45 19721114453

*FrechenEisele Diemo 01:45.15 M40 1978315454

Do Souto Martins Raus Vitor 01:45.15 M45 1973973455

Ti Prof. Klaus BaumFurman Dirk 01:45.50 M50 19651105456

Fresh Open Bäder FrechenWeber Marc Kevin 01:46.35 MHK 1991403457

SPD FrechenAkar Nihat 01:46.75 M45 1969448458

TS FrechenWirtz Constantin 01:46.80 M55 1960611459

CVJMKlug Michael 01:46.90 M55 19621138460

BenzDancerAnderson Marko 01:46.95 M45 1971355461

ASG ElsdorfHeerstraß Oliver 01:46.25 M30 19841129462

TTC BachenBerger Michael 01:46.5 MHK 1996822463

*FrechenOberzier Simon 01:46.60 MU16 2004348464

Fresh Open Bäder FrechenWalde Maximilian 01:46.85 MHK 1995407465

*KrefeldSaerbeck Marc 01:46.70 M40 1976606466

Bauhaus Racing TeamMehles Thomas 01:46.90 M45 1969530467

*FrechenLink Jochen 01:46.30 M55 1963820468

*ErftstadtEhmann Jochen 01:46.15 M35 1982323469

GVG-LaufteamSpölgen Joachim 01:47.30 M60 1954774470

Bauhaus Racing TeamTiemann Sebastian 01:47.45 M30 1985508471

Bauhaus Racing TeamFriese Maximilian 01:47.60 MHK 1991523472

Nagel Hermann-Josef 01:47.75 M65 1949953473

SpVg FrechenVenker Jan Erik 01:47.10 MU14 2005795474

SpVg FrechenTsouparidis Dimosthenis 01:47.15 MU14 2005789475

Leonardo Robino 01:47.95 M45 19701008476

*KölnLux Malte 01:47.0 M30 1988904477

*BonnPeters Jens 01:47.80 M65 1952625478

Bauhaus Racing TeamOlschak Jan 01:47.20 M30 1987545479

ASG ElsdorfHeerstraß Oliver 01:47.90 M30 19841129480

MST LaufpointPaesch Horst 01:47.75 M50 1967694481

*FrechenBungarten Sebastian 01:47.85 M30 1987640482

SpVg FrechenKoc Furkan 01:48.85 MU14 2005792483

Realschule FrechenLabkhandifar Junes 01:48.5 MU14 2005867484

SPD FrechenAudard Clement 01:48.70 M35 1980450485

BSG AirflowFerdinand Markus 01:48.75 M55 1959919486

*FrechenBungarten Sebastian 01:48.45 M30 1987640487

runningwithoutaslothUmansky DR Andrej 01:48.65 M35 1983658488

*FrechenWegewitz Ralf 01:48.90 M55 1960601489

GVG-LaufteamOmar Sabry 01:48.90 M40 1976763490

SCB-HorremLeers Christian 01:48.30 M50 1968483491

Für HürthMarek Waldemar 01:48.50 M40 19741119492

*ElsdorfSchumacher Sascha 01:48.60 M35 1980656493

*KölnLay Bunly 01:48.75 MHK 1991893494

Würt Hans Werner 01:48.5 M65 19501120495

*KölnStrohhäcker Carsten 01:48.0 M45 1971327496
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Raiffeisenbank Frechen-HürthMüsch Karl Heinz 01:49.25 M45 1969457497

LAV Habbelrath-GrefrathSteffens Peter 01:49.90 M70 1944836498

SpVg FrechenMoll Dominic 01:49.0 MU20 2000802499

Raiffeisenbank Frechen-HürthKoch-van der Velden Simone 01:49.90 M40 1978469500

Müller Dirk 01:49.15 M40 19741107501

Raiffeisenbank Frechen-HürthHamacher Hermann 01:49.80 M55 1962467502

LG RWE PowerJohnen Manfred 01:49.0 M60 19581135503

TuS SchildgenMaass Yannick 01:49.80 MU16 2004926504

*FrechenEisele Diemo 01:49.55 M40 1978315505

SCB-HorremLeers Christian 01:49.65 M50 1968483506

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathJäschke Marius 01:50.5 MU16 2004580507

Best Jörg 01:50.60 M50 19651006508

TS FrechenFigge Andreas 01:50.85 M45 1970613509

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathAssabiki Tareq 01:50.45 MU14 2005577510

unbekannt DY2NB7B 01:50.0 MHK0511

Matheja Reinhold 01:50.5 M45 19701116512

Albrecht Jens 01:50.10 M50 1968952513

*FrechenBlaschke Nils 01:50.90 M35 1979728514

*ElsdorfSchumacher Sascha 01:50.10 M35 1980656515

*BergheimRothe Moritz 01:50.10 MHK 1993661516

*FrechenReho Antonio 01:50.70 M45 1970356517

*HerneProbek Hans Elmar 01:50.20 M50 1968473518

10.08.1966Labitzke Wilfried 01:51.15 MW948519

Grosse Meister e.V.Kellner Bernd 01:51.50 M50 19641142520

ernst GetränkeserviceKrause Jürgen 01:51.90 M60 19571140521

Project One to One e.V.Odindo Caleb 01:51.40 M40 1976920522

Bachemer WahnsinnDesprez Pierre 01:51.10 M60 1954637523

*FrechenBlaschke Nils 01:51.50 M35 1979728524

Bauhaus Racing TeamGärtner Daniel 01:51.85 M45 1973531525

Raiffeisenbank Frechen-HürthHamacher Hermann 01:51.95 M55 1962467526

*HürthHenn Peter 01:52.30 MU14 2006890527

unbekannt DT6KRV5 01:52.60 MHK0528

HerrLay Bunlean 01:52.75 MHK 1993654529

*HerneProbek Hans Elmar 01:52.30 M50 1968473530

*FrechenSchulze Ronald 01:52.15 M55 1961386531

*KölnKohls Ingo 01:52.10 M35 1982496532

CVJM FrechenPadberg Benjamin 01:52.65 MU18 2002971533

CVJM FrechenPadberg Rainulf 01:52.45 M50 19641113534

GVG-LaufteamPilgermann Bernd 01:52.0 M50 1964764535

BenzDancerAnderson Marko 01:52.60 M45 1971355536

TTC BachenBerger Michael 01:52.60 MHK 1996822537

CVJM FrechenPadberg Benjamin 01:52.20 MU18 2002971538

Raiffeisenbank Frechen-HürthKoch-van der Velden Simone 01:52.20 M40 1978469539

MST LaufpointPaesch Horst 01:52.70 M50 1967694540

LAV Habbelrath-GrefrathWinters Robert 01:53.95 MU20 1999833541

*FrechenHügle Robin 01:53.65 MU12 2008422542

Unbekannt CD24563 01:53.80 MHK957543

runningwithoutaslothUmansky DR Andrej 01:53.25 M35 1983658544

GVG-LaufteamLadenthin Mario 01:53.20 M40 1978756545

Bauhaus Racing TeamFlieher Marko 01:53.20 M40 1978507546

*FrechenSchumacher Hans Peter 01:53.85 M55 1960898547

*HerneProbek Hans Elmar 01:53.25 M50 1968473548

*FrechenZech Heiko 01:53.55 M45 1971383549

*FrechenWegewitz Ralf 01:53.20 M55 1960601550

Für HürthMarek Waldemar 01:53.55 M40 19741119551

BSG AirflowFerdinand Markus 01:53.40 M55 1959919552

CJD Berufsbildungswerk FrechenBatzdorf Timo 01:54.20 MU20 1999635553

Freiwillige Feuerwehr FrechenHügle Thomas 01:54.45 M40 1974421554

Sebastianus BalkhausenTesch Friedrich 01:54.65 M60 1958485555

*KreuzauPfeiffer Heinz 01:54.80 M65 1953492556

*Köln-LövenichBehling Martin 01:54.55 M75 1941784557

Sebastianus BalkhausenTesch Friedrich 01:54.60 M60 1958485558
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BSG AirflowFerdinand Markus 01:54.80 M55 1959919559

*KölnKohls Ingo 01:54.20 M35 1982496560

LG RWE PowerJohnen Manfred 01:54.15 M60 19581135561

CVJM FrechenPadberg Rainulf 01:54.20 M50 19641113562

*FrechenWilke Burkhard 01:54.25 M45 1970333563

*ElsdorfSchumacher Sascha 01:54.0 M35 1980656564

Mach 3Donimierski Michael 01:55.70 M40 19771109565

*BonnPeters Jens 01:55.90 M65 1952625566

Albrecht Jens 01:55.10 M50 1968952567

Raiffeisenbank Frechen-HürthNoack Nils 01:55.65 MHK 1994468568

KSK KölnEwert Stefan 01:55.30 M40 1977736569

unbekannt DZ70KW8 01:55.80 MHK0570

Raiffeisenbank Frechen-HürthKoch-van der Velden Simone 01:56.55 M40 1978469571

Raiffeisenbank Frechen-HürthHamacher Hermann 01:56.50 M55 1962467572

runningwithoutaslothUmansky DR Andrej 01:56.0 M35 1983658573

GVG-LaufteamOmar Sabry 01:56.95 M40 1976763574

SPD FrechenPeters Carsten 01:57.35 M50 1966447575

SPD FrechenGerstner Patrick 01:57.20 M40 1976451576

SC Fortuna KölnWurda Werner 01:57.25 M55 1960396577

*FrechenChalkidis Fotios 01:57.95 M45 1973923578

Sebastianus BalkhausenTesch Friedrich 01:57.95 M60 1958485579

Albrecht Jens 01:57.60 M50 1968952580

BenzDancerAnderson Marko 01:57.95 M45 1971355581

TS FrechenServé Etienne 01:58.40 MU14 2005707582

Hauptschule HerbertskaulKubis Oskar 01:58.65 MU16 2004855583

CVJMKlug Michael 01:58.85 M55 19621138584

KSK KölnEwert Stefan 01:58.0 M40 1977736585

Bauhaus Racing TeamOlschak Jan 01:58.10 M30 1987545586

unbekannt DZ70KW8 01:58.55 MHK0587

*FrechenChalkidis Fotios 01:58.35 M45 1973923588

Kröger Karl-Heinz 01:59.10 M60 1958999589

Vollmer Peter 01:59.5 M40 1975978590

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathSchlechtriem Philipp 01:59.15 MU16 2004578591

FeuerwehrsportteamrheinlandKosfeld Pascal 01:59.55 MHK 1995477592

*Seelscheid-nackhausenGoll Noel 01:59.70 MU20 1999620593

unbekannt DY6CYF3 01:59.85 MHK0594

ASC AkhtamarBoyacian Norayr 01:59.15 M40 1978626595

Raiffeisenbank Frechen-HürthNoack Nils 01:59.40 MHK 1994468596

*KreuzauPfeiffer Heinz 01:59.25 M65 1953492597

GVG-LaufteamLadenthin Mario 01:59.75 M40 1978756598

CVJMKlug Michael 01:59.10 M55 19621138599

Team HallHall Miguel 02:00.25 MU14 2005882600

*Köln-LövenichBehling Martin 02:00.15 M75 1941784601

Feuerwehr FrechenHartl Tobias 02:01.55 MHK 1993980602

SpVg FrechenAlouh Laith 02:01.0 MU14 2006812603

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathZollner Timo 02:01.90 MU16 2004576604

*DürenFoest Martin 02:01.80 M45 1972312605

Müller Dirk 02:01.85 M40 19741107606

Bauhaus Racing TeamGärtner Daniel 02:01.75 M45 1973531607

HerrLay Bunlean 02:01.10 MHK 1993654608

*Köln-LövenichBehling Martin 02:01.15 M75 1941784609

GVG-LaufteamPilgermann Bernd 02:01.25 M50 1964764610

Bauhaus Racing TeamOlschak Jan 02:01.80 M30 1987545611

HSV FrechenCremers Ben Alexander 02:02.35 MU14 2006995612

SC Fortuna KölnWurda Werner 02:02.25 M55 1960396613

*BonnPeters Jens 02:02.25 M65 1952625614

GVG-LaufteamMüller Matthias 02:03.50 M50 1965760615

*FrechenKleinsorg Stefan 02:03.75 M35 1983357616

Mach 3Donimierski Michael 02:03.0 M40 19771109617

Feuerwehr FrechenHartl Peter 02:03.40 M50 1964884618

*FrechenSchumacher Hans Peter 02:03.15 M55 1960898619

Mach 3Donimierski Michael 02:03.80 M40 19771109620
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*KreuzauPfeiffer Heinz 02:03.80 M65 1953492621

Bachemer WahnsinnDesprez Pierre 02:03.90 M60 1954637622

ASG ElsdorfHeerstraß Oliver 02:03.30 M30 19841129623

*FrechenBungarten Sebastian 02:03.55 M30 1987640624

Born2Run CologneMaass Daniel 02:04.70 M40 19761104625

*FrechenBecker Günter 02:04.5 M60 1956647626

*BergheimGiesen Mark 02:05.95 M45 1971897627

*HürthSieverling Hauke 02:05.50 MU20 2000388628

GVG-LaufteamHudziak Wicolay 02:05.60 M45 1969750629

*FrechenSchroeder Christian 02:05.0 M35 1981350630

*BergheimRothe Moritz 02:05.70 MHK 1993661631

*FrechenSchulze Ronald 02:06.55 M55 1961386632

Müller Dirk 02:06.50 M40 19741107633

*FrechenZech Heiko 02:06.40 M45 1971383634

GVG-LaufteamMartini Rainer 02:07.35 M65 1953758635

Brandt Bernhard 02:07.85 M 19671021636

*FrechenBrandt Bernhard 02:07.75 M50 1967840637

Feuerwehr FrechenHartl Peter 02:07.85 M50 1964884638

GGS Burgschule Frechen 3CEce Berat 02:08.10 MU12 2008414639

ASC AkhtamarBoyacian Norayr 02:08.0 M40 1978626640

*FrechenGrein Bernd 02:09.85 M45 1970408641

GGS Burgschule Frechen 4BMalkoc Muhammed Emir 02:09.60 MU12 2007416642

Road Runner HasenweideOmmer Udo 02:09.40 M55 1960722643

*FrechenBrandt Bernhard 02:09.25 M50 1967840644

TS FrechenBurdinski Sinan 02:10.75 MU18 2002706645

Feuerwehr FrechenHartl Sascha 02:10.95 M35 1979981646

Hauptschule HerbertskaulCammalleri Salvatore 02:10.80 MU14 2006846647

*KölnKirchner Andreas 02:10.90 M35 1979328648

TuS KönigsdorfKleinsorg Heinz 02:10.15 M60 1955696649

*FrechenKleinsorg Stefan 02:10.55 M35 1983357650

GVG-LaufteamLadenthin Mario 02:10.55 M40 1978756651

Hauptschule HerbertskaulKubis Martin 02:11.45 MU14 2005856652

*FrechenHeller Franz-Josef 02:11.50 M60 1955345653

*Seelscheid-nackhausenGoll Noel 02:11.90 MU20 1999620654

*DürenFoest Martin 02:11.85 M45 1972312655

TuS SchildgenMaass Yannick 02:11.35 MU16 2004926656

Team BauhausSimmonds Matthias 02:12.70 MHK1011657

Klaus Heinz 02:12.65 M50 19641005658

unbekannt DY6CYF3 02:12.65 MHK0659

*FrechenKleinsorg Stefan 02:12.90 M35 1983357660

ASC AkhtamarBoyacian Norayr 02:12.50 M40 1978626661

*FrechenBahn Wolfgang 02:13.80 M45 1972376662

Team HallHall Marcell 02:13.25 M40 1974881663

GVG-LaufteamLadenthin Mario 02:13.45 M40 1978755664

SC Fortuna KölnWurda Werner 02:13.70 M55 1960396665

Mittmann Markus 02:14.85 M35 1981954666

GVG-LaufteamOmar Sabry 02:14.55 M40 1976763667

Bauhaus Racing TeamFlieher Marko 02:14.95 M40 1978507668

Vasios Georgios 02:15.65 M40 1974987669

GVG-LaufteamGroß Sascha 02:15.10 M30 1985748670

Bauhaus Racing TeamFlieher Marko 02:15.50 M40 1978507671

Bauhaus Racing TeamRasque Andreas 02:16.10 M40 1974543672

*FrechenBrandt Bernhard 02:16.15 M50 1967840673

*FrechenSchroeder Christian 02:16.50 M35 1981350674

CJD Berufsbildungswerk FrechenBück Dennis 02:17.70 MHK 1998634675

unbekannt DY6CYF3 02:17.95 MHK0676

RTC Frechen 80Persé Jürgen 02:18.30 M60 1956418677

*Seelscheid-nackhausenGoll Noel 02:18.5 MU20 1999620678

FeuerwehrsportteamrheinlandKosfeld Pascal 02:19.15 MHK 1995477679

TuS KönigsdorfKleinsorg Heinz 02:19.5 M60 1955696680

Realschule FrechenWilling Sascha 02:20.20 MU16 2003962681

Matheja Reinhold 02:20.15 M45 19701116682
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Bergwertung

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Zeit AK Jahr

12. Raiba-Frühlingslauf Frechen - 06. Mai 2018

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathSteinmetzer Simon 02:21.35 MU16 2004588683

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathGau PROF Michael 02:21.45 M50 1965590684

LAV Habbelrath-GrefrathEggers Holger 02:21.75 M40 1976837685

Road Runner HasenweideOmmer Udo 02:21.0 M55 1960722686

Road Runner HasenweideOmmer Udo 02:21.65 M55 1960722687

LAV Habbelrath-GrefrathHartl Silas 02:22.25 MU14 2006879688

ASG ElsdorfKönigs Thomas 02:23.65 M40 19751130689

unbekannt DN9MF77 02:23.5 MHK0690

*FrechenBecker Günter 02:23.50 M60 1956647691

*FrechenHeller Franz-Josef 02:23.40 M60 1955345692

Matheja Reinhold 02:23.20 M45 19701116693

WagWasKesWaßer Peter 02:24.60 M55 1959339694

SFGlückauf Habbelrath-GrefrathKonate Mamadou-Lamine 02:25.0 MU14 2005582695

Bauhaus Racing TeamRasque Andreas 02:25.10 M40 1974543696

*DürenFoest Martin 02:25.45 M45 1972312697

GVG-LaufteamGroß Sascha 02:27.70 M30 1985748698

GVG-LaufteamGroß Sascha 02:27.20 M30 1985748699

*FrechenHeller Franz-Josef 02:29.45 M60 1955345700

RTC Frechen 80Persé Jürgen 02:31.30 M60 1956418701

Bauhaus Racing TeamRasque Andreas 02:31.10 M40 1974543702

GVG-LaufteamGräter Kurt 02:33.10 M70 1948747703

*FrechenBecker Günter 02:34.35 M60 1956647704

Feuerwehr FrechenBackes Stefan 02:36.70 M30 1987990705

Gessinger Ulrich 02:36.60 M50 1964985706

SPD FrechenKrings Hans 02:37.85 M75 1942452707

FeuerwehrsportteamrheinlandKosfeld Pascal 02:37.0 MHK 1995477708

LAV Habbelrath-GrefrathHartl Silas 02:37.75 MU14 2006879709

RTC Frechen 80Persé Jürgen 02:38.10 M60 1956418710

Feuerwehr FrechenBraun Stephan 02:39.65 M30 1988974711

*FrechenKriesch Benjamin 02:45.85 M30 1986657712

*KölnKirchner Andreas 02:48.20 M35 1979328713

*KölnKirchner Andreas 02:54.85 M35 1979328714
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