
1,7 km - Gesamtwertung

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Netto Brutto AK-Pl AK Jahr

12. Raiba-Frühlingslauf Frechen - 06. Mai 2018

1 TV AlpenglühnHotop Nicolas 0:06:28 0:06:31 1 MU14 2005238
2 SpVg FrechenBiermann Fynn 0:06:29 0:06:34 2 MU14 2006180
3 Kneitz Toma 0:06:38 0:06:43 3 MU14 2005241
4 LG Jugend 07 BergheimKrome Timo 0:06:47 0:06:49 4 MU14 2006277
5 SpVg FrechenHeinisch Jonas 0:06:47 0:06:51 5 MU14 2006181
6 TS FrechenBüttner Niklas 0:06:48 0:06:53 6 MU14 2006206
7 Kneitz Wito 0:06:54 0:06:59 7 MU14 2005240
8 Alemannia AachenVernikov Jan 0:06:59 0:07:03 1 MU12 2008224
9 Miebach Lorenz 0:06:54 0:07:05 1 MU16 2004276

10 HSV FrechenCremers Jan Henrik 0:07:09 0:07:13 2 MU12 2008230
11 SpVg FrechenLintz Dajan 0:06:59 0:07:15 3 MU12 2007196
12 TS FrechenBurdinski Samuel 0:07:19 0:07:20 1 MU10 2009117
13 SpVg FrechenHeinisch Paul 0:07:21 0:07:22 4 MU12 2008175
14 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathPastors Yannick 0:07:15 0:07:23 5 MU12 200887
15 SpVg FrechenReichert Benjamin 0:07:10 0:07:24 2 MU10 2009147
15 SpVg FrechenPannes Simon 0:07:22 0:07:24 6 MU12 2007194
17 SpVg FrechenMünze Florian 0:07:22 0:07:25 7 MU12 2008177
18 GGS Burgschule Frechen 4AAraz Efe Erol 0:07:23 0:07:25 8 MU12 200759
19 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathCuttala Domenico 0:07:22 0:07:31 3 MU10 2009100
20 SpVg FrechenArnold Max 0:07:28 0:07:33 8 MU14 2006183
21 SpVg FrechenOgbonnaya Daniel 0:07:30 0:07:33 9 MU12 2007187
22 TS FrechenHilden Denis Joel 0:07:29 0:07:34 9 MU14 2006131
23 SpVg FrechenKiefer Leon 0:07:32 0:07:38 10 MU12 2007192
24 HSV FrechenCremers Ben Alexander 0:07:35 0:07:38 10 MU14 2006231
25 HSV-FrechenSchmitz Jonathan 0:07:33 0:07:40 11 MU12 20072
26 TS FrechenBüttner Luka 0:07:42 0:07:42 12 MU12 2008116
27 HSV FrechenOblontzek Timo 0:07:41 0:07:45 11 MU14 200671
27 HSV FrechenOblontzek Luca 0:07:42 0:07:45 11 MU14 200672
29 SpVg FrechenSchmidt Luis 0:07:46 0:07:52 13 MU12 2007193
30 SpVg FrechenRentop Joshua 0:07:51 0:07:56 13 MU14 2006182
31 SpVg FrechenMagera Justus 0:07:52 0:07:57 14 MU14 2006232
32 SpVg FrechenLi Calzi Gabriele 0:07:52 0:07:58 4 MU10 2010167
33 GGS Burgschule Frechen 3BMellouk Anas 0:07:54 0:07:59 14 MU12 200852
34 Heuer Julius 0:07:59 0:08:02 5 MU10 2010247
35 LAV Habbelrath-GrefrathWanski Jan 0:07:56 0:08:07 15 MU12 2007203
36 Ssk TriathlonVan Gool Nick 0:08:01 0:08:08 16 MU12 2008108
37 TuS KönigsdorfRopohl Finn 0:08:05 0:08:16 6 MU10 2009137
38 SpVg FrechenReilbach Jasper 0:08:14 0:08:17 17 MU12 2008176
39 SpVg FrechenWallraf Liam 0:08:14 0:08:18 18 MU12 2008179
40 LAV HabelrathWanski Antoni 0:08:08 0:08:19 7 MU10 2009254
41 *FrechenFrings Silas 0:08:13 0:08:20 8 MU10 2010198
42 SpVg FrechenDebus Julian 0:08:17 0:08:23 19 MU12 2007190
43 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathNicolin Jannik 0:08:13 0:08:23 20 MU12 2008102
44 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathKönig Lennard 0:08:11 0:08:23 21 MU12 200881
45 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathAssabiki Ahmed 0:08:09 0:08:23 22 MU12 200884
46 SpVg FrechenPrinz Leonard 0:08:21 0:08:24 9 MU10 2010171
47 SpVg FrechenGrahl Simon 0:08:12 0:08:27 10 MU10 2009151
48 SpVg FrechenSabisch Tim 0:08:26 0:08:29 23 MU12 2007195
49 SpVg FrechenStage Eric 0:08:15 0:08:30 11 MU10 2009142
50 *FrechenBerendonk Nils 0:08:26 0:08:30 15 MU14 2006140
51 GGS Burgschule Frechen 4CMüller Fabian Elias 0:08:23 0:08:30 24 MU12 200866
52 Vier aus HürthRempel Maxim 0:08:20 0:08:31 25 MU12 2008106
53 SpVg FrechenKurth Anton 0:08:28 0:08:32 26 MU12 2007185
54 *FrechenFeißt Florian 0:08:28 0:08:33 16 MU14 200677
55 TuS KönigsdorfFriedrich Bennet 0:08:25 0:08:35 12 MU10 2009136
56 SpVg FrechenKrajewski Natan 0:08:21 0:08:36 13 MU10 2009143
57 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathHart Giuliano 0:08:28 0:08:41 14 MU10 200998
58 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathZak Sean-Luca 0:08:29 0:08:41 27 MU12 200883
59 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathAkdag Muhammed Taha 0:08:29 0:08:42 28 MU12 200882
60 *FrechenDzeko David 0:08:42 0:08:45 29 MU12 200774
61 LAV Habbelrath-GrefrathRudi Mike 0:08:38 0:08:46 17 MU14 2006204
62 LAVRudi Sascha 0:08:41 0:08:49 15 MU10 2010248
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63 SpVg FrechenGiancone Giuseppe 0:08:47 0:08:49 16 MU10 2010160
64 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathAbels Jannick 0:08:36 0:08:50 17 MU10 201089
65 *FrechenDiegel Alexander 0:08:47 0:08:50 30 MU12 20088
66 GGS Burgschule Frechen 1BMellouk Bilal 0:08:46 0:08:50 18 MU10 201119
67 SpVg FrechenAlves Carlos Paulo 0:08:50 0:08:51 19 MU10 2010157
68 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathSchetting Alexander 0:08:39 0:08:51 31 MU12 200885
69 SpVg FrechenBormann Jonas 0:08:47 0:08:52 32 MU12 2007189
70 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathWalter Lewis 0:08:39 0:08:53 33 MU12 200897
71 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathNicolin Niklas Andreas 0:08:46 0:08:56 34 MU12 2008103
72 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathSchmitz Luca Joel 0:08:51 0:09:00 20 MU10 2009101
73 SpVg FrechenZarzyka Eryk 0:08:46 0:09:01 21 MU10 2009148
74 LAV Habbelrath-GrefrathAlthoff Julius 0:08:52 0:09:03 22 MU10 2009205
75 Brandt Nicolas 0:09:01 0:09:06 35 MU12 2008256
76 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathHellpap Nick 0:08:55 0:09:09 23 MU10 201191
77 GGS Burgschule Frechen 1BSaidi Masih 0:09:09 0:09:11 24 MU10 201123
77 Habbelrath-GlückaufVennemann Felix 0:08:55 0:09:11 24 MU10 2010229
79 TS FrechenAissi Hamsa 0:09:05 0:09:11 26 MU10 2009119
80 SpVg FrechenMakropoulos Elias 0:09:09 0:09:12 27 MU10 2010168
81 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathUesbeck Finn 0:08:59 0:09:15 28 MU10 201193
82 Mateo Soto Sturm 0:09:06 0:09:19 29 MU10 2011258
83 SpVg FrechenDüring Jaimy 0:09:08 0:09:22 30 MU10 2009155
84 TS FrechenVogel Lukas 0:09:23 0:09:29 36 MU12 2008118
85 SpVg FrechenHaak Julien 0:09:28 0:09:35 31 MU10 2010161
86 SpVg FrechenRommel Mark 0:09:23 0:09:37 32 MU10 2009154
87 *StelleTrarbach Adriano 0:09:40 0:09:42 2 MU16 200379
88 SpVg FrechenIllenseer Julian 0:09:42 0:09:45 37 MU12 2007191
89 SpVg FrechenKileci Bora Tan 0:09:32 0:09:46 33 MU10 2009150
90 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathHuypen Louis 0:09:34 0:09:50 34 MU10 201090
91 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathOnitchi Frederic 0:09:37 0:09:51 35 MU10 201096
92 GGS Burgschule Frechen 4ANguyen Minh Hoang 0:09:49 0:09:51 38 MU12 200860
93 SpVg FrechenKrings Sebastian 0:09:47 0:09:53 36 MU10 2010163
94 unbekannt DK1X4ZK 0:09:42 0:09:54 39 MU120
95 SpVg FrechenHoppen Noah 0:09:50 0:09:56 37 MU10 2009172
96 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathOnitchi Philip 0:09:42 0:09:56 40 MU12 200888
97 SpVg FrechenStang Johannes 0:09:42 0:09:57 38 MU10 2009144
98 SpVg FrechenYildiz Ali 0:09:59 0:10:05 39 MU10 2010174
99 TUS KönigsdorfAlbrecht Johannes 0:09:56 0:10:05 40 MU10 2010228

100 SpVg FrechenBlaschke Jonas 0:10:03 0:10:09 41 MU12 2007188
101 SpVg FrechenLamm Kristoffer 0:10:10 0:10:10 41 MU10 2010165
102 *FrechenVelinov Phillip 0:10:03 0:10:12 42 MU10 201010
103 *FrechenWilczek Max 0:09:58 0:10:12 43 MU10 2010216
104 SpVg FrechenKalludra Algas 0:10:07 0:10:13 44 MU10 2010162
105 *FrechenMalota Juran 0:10:06 0:10:14 45 MU10 201068
106 SpVg FrechenDoumitrachko Paul 0:09:59 0:10:14 46 MU10 2009152
107 GGS Burgschule Frechen 3CLin Yuhan 0:10:13 0:10:16 42 MU12 200855
108 *FrechenSporn Marc 0:10:05 0:10:17 47 MU10 2009211
109 GGS Burgschule Frechen 1BAlouh Aws 0:10:01 0:10:18 48 MU10 201115
110 GGS Burgschule Frechen 2BMersinlioglu Bedirhan 0:10:12 0:10:20 49 MU10 201030
111 *FrechenVELEZ DE MENDIZABAL M 0:10:13 0:10:25 50 MU10 2009134
112 *FrechenGeyer-Bernhardt Jerome 0:10:25 0:10:34 51 MU10 2010135
113 TUS KönigsdorfSpallek Levy 0:10:35 0:10:35 52 MU10 2010128
114 HSV- FrechenKlemkow Tom 0:10:59 0:11:02 53 MU10 2009133
115 GGS Burgschule Frechen 2AAraz Can Yigit 0:11:02 0:11:06 54 MU10 200926
116 SpVg FrechenPirosa Alessandro 0:11:17 0:11:17 55 MU10 2009170
117 GGS Burgschule Frechen 3BFreudenstein Till Lubos 0:11:15 0:11:19 43 MU12 200849
118 SFGlückauf Habbelrath-GrefrathEngels Ben 0:11:04 0:11:19 56 MU10 201095
119 SpVg FrechenRama Agonis 0:11:21 0:11:24 57 MU10 2010173
120 SpVg FrechenAygün Kian 0:11:27 0:11:28 58 MU10 2010158
121 SpVg FrechenKücük Jiyan 0:11:28 0:11:34 59 MU10 2010164
122 GGS Burgschule Frechen 2BSuhov Jan 0:11:29 0:11:37 60 MU10 201034
123 GGS Burgschule Frechen 1BSahin Mahir 0:12:51 0:12:58 61 MU10 201122
124 GGS Burgschule Frechen 1BMellouk Ibrahim 0:12:54 0:13:03 62 MU10 201118
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125 GGS Burgschule Frechen 1BArifi Jon 0:13:04 0:13:13 63 MU10 201116
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1 Brühler TV 1879Koch Anna 0:06:27 0:06:29 1 WU14 200611
2 Greissinger Marit 0:06:43 0:06:44 1 WU16 2004278
3 ASV KölnBenz Annika 0:06:59 0:07:00 2 WU14 2006105
4 GVG-LaufteamReinartz Felina 0:07:11 0:07:14 1 WU12 2007139
5 TS FrechenSommerfeld Lilly 0:07:21 0:07:26 3 WU14 2006127
6 SpVg FrechenHeller Lilli 0:07:20 0:07:34 1 WU10 2009146
7 TS FrechenBlaschke Hannah 0:07:36 0:07:38 2 WU10 2009132
8 LAV HabbelrathRemy Pauline 0:07:29 0:07:39 2 WU12 200875
9 Pulheimer SCWelschmid Luisa 0:07:42 0:07:43 3 WU12 2007219

10 Gucci-GangGlaser Melina 0:07:34 0:07:44 4 WU12 2007201
11 LAV HabbelrathBrüggen Nina 0:07:44 0:07:45 3 WU10 20099
12 TS FrechenSchiffer Elena 0:07:46 0:07:52 5 WU12 2007123
13 TS FrechenLutz Emma 0:07:51 0:07:53 4 WU10 2009112
14 TS FrechenApostolidou Iliana 0:07:55 0:07:56 5 WU10 2009120
15 1. FC KölnFromme Lea 0:07:47 0:08:00 6 WU10 2009252
16 Pulheimer SCThiesen Maike 0:07:58 0:08:04 7 WU10 2010217
17 *KölnSteinberg Laura 0:08:06 0:08:08 4 WU14 2006109
18 Rautenberg Mia 0:07:57 0:08:10 5 WU14 2006237
19 TS FrechenAissi Iman 0:08:06 0:08:12 6 WU14 2006130
20 Gucci-GangBettzüge Katharina 0:08:07 0:08:16 7 WU14 2005202
21 Pöhlmann Nina 0:08:11 0:08:20 8 WU10 2010253
22 TS FrechenMagera Ida 0:08:09 0:08:20 6 WU12 2008233
23 Posen Cathleen 0:08:09 0:08:22 8 WU14 2005255
24 Kneitz Anna 0:08:27 0:08:30 9 WU10 2010239
25 TS FrechenGrass Miriam 0:08:29 0:08:32 10 WU10 2009126
26 GGS Burgschule Frechen 2CGamgami Rania 0:08:31 0:08:34 11 WU10 201037
27 GGS Burgschule Frechen 2CStickelmann Lilli 0:08:31 0:08:35 12 WU10 201040
28 TS-FrechenVöllmicke Paula 0:08:27 0:08:39 2 WU16 2004250
29 Pulheimer SCWelschmid Antonia 0:08:42 0:08:43 13 WU10 2009218
30 *FrechenRohwer Nele 0:08:44 0:08:54 14 WU10 200973
31 Schober Mia 0:08:46 0:08:55 7 WU12 2007242
32 *FrechenReilbach Felicia 0:08:44 0:08:56 9 WU14 200576
33 *FrechenSurma Jasmin 0:08:56 0:09:03 15 WU10 2009225
34 TS FrechenGürth Linn 0:09:10 0:09:10 8 WU12 2008115
35 GGS Burgschule Frechen 3BGlagla Clara Elisabeth 0:09:04 0:09:10 9 WU12 200850
36 Bothmann Kim 0:09:02 0:09:13 16 WU10 2010249
37 GGS Burgschule Frechen 4CKafka Anni Lea 0:09:06 0:09:14 10 WU12 200864
38 GGS Burgschule Frechen 3BMokadem Yasmin 0:09:10 0:09:16 17 WU10 200943
39 *FrechenDüvel Carolina 0:09:18 0:09:21 18 WU10 200978
40 GGS Burgschule Frechen 3AGarrido da Silva Celine 0:09:22 0:09:26 19 WU10 200944
41 TS FrechenCandan Ayla 0:09:24 0:09:27 20 WU10 2012113
42 KSK KÖLNEwert Antonia 0:09:18 0:09:28 21 WU10 2012220
43 Koschnik Nele 0:09:28 0:09:28 11 WU12 2008257
44 GGS Burgschule Frechen 4CKaspar Dorothea Clara 0:09:22 0:09:31 12 WU12 200865
45 *FrechenFuß Lena 0:09:27 0:09:35 13 WU12 20077
46 *FrechenWilczek Julia 0:09:30 0:09:40 14 WU12 2008214
47 TS FrechenCandan Emma 0:09:43 0:09:47 22 WU10 2009111
48 *FrechenEisele Pia 0:09:35 0:09:47 15 WU12 20083
49 *FrechenEisele Franka 0:09:35 0:09:47 10 WU14 20064
50 *FrechenHerrmann Pauline 0:09:32 0:09:48 23 WU10 2009221
51 GVG-LaufteamBöttcher Lilia 0:09:41 0:09:49 24 WU10 2009138
52 Wieschollek Charlotte 0:09:48 0:09:55 16 WU12 2007235
53 GGS Burgschule Frechen 3BEl Makrini Lina 0:09:53 0:09:58 25 WU10 200948
54 *FrechenRopohl Clara 0:09:48 0:09:58 26 WU10 2011223
55 GGS Burgschule Frechen 3BHima Gazal 0:09:51 0:09:59 27 WU10 200951
56 TV-Alpenglühn Balkhausen 1900Stanojevic Milena 0:09:52 0:09:59 17 WU12 2008207
57 *FrechenNemouchi Malika 0:09:51 0:10:02 18 WU12 20071
57 Matheja Charlotte 0:10:00 0:10:02 18 WU12 2007244
59 *FrechenBascón Jiménez Malena 0:10:00 0:10:03 20 WU12 2007215
60 GGS Burgschule Frechen 3BAbdelal Rama 0:09:55 0:10:03 28 WU10 200947
61 GGS Burgschule Frechen 1BMokadem Iman 0:09:57 0:10:03 29 WU10 201020
62 Gucci-GangGlaser Kira 0:09:58 0:10:08 11 WU14 2006200
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63 TS FrechenRentrop Finja 0:10:04 0:10:08 30 WU10 2010234
64 SV Grün-Weiß BrauweilerJansen Katja 0:09:58 0:10:10 21 WU12 2007197
65 GGS Burgschule Frechen 2CSatheeskumar Neeluja 0:10:12 0:10:16 31 WU10 201039
66 *FrechenBaumann Lisa-Marie 0:10:13 0:10:22 22 WU12 200713
67 TS FrechenOgbonnaya Splendor 0:10:24 0:10:26 32 WU10 2009121
68 TS FrechenHoumed Soraya 0:10:26 0:10:32 33 WU10 2009199
69 *KölnSteinberg Melina 0:10:30 0:10:38 34 WU10 2010110
70 Brühler TV 1879Koch Neele 0:10:36 0:10:38 35 WU10 201012
71 *FrechenPantaleo Valeria 0:10:31 0:10:39 23 WU12 20086
72 TS FrechenBüttner Lilli 0:10:36 0:10:40 36 WU10 2012114
73 GGS Burgschule Frechen 3CTokar Tetiana 0:10:37 0:10:43 37 WU10 200958
74 Littschwager Jette 0:10:35 0:10:45 38 WU10 2011279
75 *FrechenGrewe Josefina 0:10:53 0:11:00 39 WU10 2010226
76 GGS Burgschule Freche 3ACiulei Charise 0:11:07 0:11:12 40 WU10 200942
77 GGS Burgschule Frechen 2CGarrido Da Silva Larissa Kat 0:11:06 0:11:12 41 WU10 201038
78 RingschuleEngelage Liliana 0:11:12 0:11:25 42 WU10 201069
79 *FrechenWolf Nina 0:11:16 0:11:29 43 WU10 2009222
80 *FrechenEce Hiranur 0:11:22 0:11:31 44 WU10 2010104
81 Belal Lourin 0:11:34 0:11:42 12 WU14 2006245
82 GGS Burgschule Frechen 2CTement Emily 0:11:41 0:11:52 45 WU10 201041
83 *FrechenGennermann Pia 0:11:46 0:11:59 46 WU10 201070
84 Feuerwehr FrechenBraun Emma Sophie 0:12:08 0:12:21 47 WU10 2012251
85 *FrechenVasios Talisa Maresa 0:12:39 0:12:50 48 WU10 2009129
86 GGS Burgschule Frechen 2BMaide Maide 0:15:18 0:15:26 49 WU10 200933
87 Hettinger Romy 0:16:11 0:16:25 50 WU10 2010236
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