1,7 km - Gesamtwertung

12. Raiba-Friihlingslauf Frechen - 06. Mai 2018

Manner
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK Jahr
1 238 Hotop Nicolas TV Alpengliihn 0:06:28  0:06:31 1 MU14 2005
2 180 Biermann Fynn SpVg Frechen 0:06:29 0:06:34 2 Mu14 2006
3 241 Kneitz Toma 0:06:38 0:06:43 3 Mu14 2005
4 277 Krome Timo LG Jugend 07 Bergheim 0:06:47 0:06:49 4 Mu14 2006
5 181 Heinisch Jonas SpVg Frechen 0:06:47  0:06:51 5 MuU14 2006
6 206 Biittner Niklas TS Frechen 0:06:48 0:06:53 6 MuU14 2006
7 240 Kneitz Wito 0:06:54  0:06:59 7 MU14 2005
8 224 Vernikov Jan Alemannia Aachen 0:06:59 0:07:03 1 MuU12 2008
9 276 Miebach Lorenz 0:06:54  0:07:05 1 MU16 2004
10 230 Cremers Jan Henrik HSV Frechen 0:07:09 0:07:13 2 Mu12 2008
1 196 Lintz Dajan SpVg Frechen 0:06:59 0:07:15 3 Mu12 2007
12 117 Burdinski Samuel TS Frechen 0:07:19  0:07:20 1 MU10 2009
13 175 Heinisch Paul SpVg Frechen 0:07:21  0:07:22 4 MuU12 2008
14 87 Pastors Yannick SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:07:15 0:07:23 5 MuU12 2008
15 147 Reichert Benjamin SpVg Frechen 0:07:10 0:07:24 2 Mu10 2009
15 194 Pannes Simon SpVg Frechen 0:07:22 0:07:24 6 MuU12 2007
17 177 Miinze Florian SpVg Frechen 0:07:22 0:07:25 7 MU12 2008
18 59 Araz Efe Erol GGS Burgschule Frechen 4A 0:07:23  0:07:25 8 Mu12 2007
19 100 Cuttala Domenico SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:07:22 0:07:31 3 MuU10 2009
20 183 Arnold Max SpVg Frechen 0:07:28 0:07:33 8 Mu14 2006
21 187 Ogbonnaya Daniel SpVg Frechen 0:07:30  0:07:33 9 MuU12 2007
22 131 Hilden Denis Joel TS Frechen 0:07:29 0:07:34 9 Mu14 2006
23 192 Kiefer Leon SpVg Frechen 0:07:32 0:.07:38 10 MU12 2007
24 231 Cremers Ben Alexander HSV Frechen 0:07:35 0:.07:38 10 MuU14 2006
25 2 Schmitz Jonathan HSV-Frechen 0:07:33 0:.07:40 11 MU12 2007
26 116 Biittner Luka TS Frechen 0:07:42 0:07:42 12 MU12 2008
27 71 Oblontzek Timo HSV Frechen 0:07:41 0:.0745 11 MU14 2006
27 72 Oblontzek Luca HSV Frechen 0:07:42 0:.0745 11 MU14 2006
29 193 Schmidt Luis SpVg Frechen 0:07:46  0:07:52 13 MU12 2007
30 182 Rentop Joshua SpVg Frechen 0:07:51 0:.0756 13 MU14 2006
31 232 Magera Justus SpVg Frechen 0:07:52 0:.07.57 14 MU14 2006
32 167 Li Calzi Gabriele SpVg Frechen 0:07:52  0:07:58 4 MU10 2010
33 52 Mellouk Anas GGS Burgschule Frechen 3B 0:07:54 0:0759 14 MU12 2008
34 247 Heuer Julius 0:07:59  0:08:02 5 MU10 2010
35 203 Wanski Jan LAV Habbelrath-Grefrath 0:07:56 0:08:07 15 MuU12 2007
36 108 Van Gool Nick Ssk Triathlon 0:08:01 0:08:08 16 MuU12 2008
37 137 Ropohl Finn TuS Kénigsdorf 0:08:05 0:08:16 6 MU10 2009
38 176 Reilbach Jasper SpVg Frechen 0:08:14 0:08:17 17 MU12 2008
39 179 Wallraf Liam SpVg Frechen 0:08:14 0:08:18 18 MU12 2008
40 254 Wanski Antoni LAV Habelrath 0:08:08 0:08:19 7  MU10 2009
41 198 Frings Silas *Frechen 0:08:13  0:08:20 8 MuU10 2010
42 190 Debus Julian SpVg Frechen 0:08:17 0:0823 19 MU12 2007
43 102 Nicolin Jannik SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:13 0:08:23 20 Mu12 2008
44 81 Konig Lennard SFGliickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:11 0:0823 21 MU12 2008
45 84 Assabiki Ahmed SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:09 0:0823 22 MU12 2008
46 171 Prinz Leonard SpVg Frechen 0:08:21  0:08:24 9 MuU10 2010
47 151 Grahl Simon SpVg Frechen 0:08:12 0:0827 10 MU10 2009
48 195 Sabisch Tim SpVg Frechen 0:08:26 0:0829 23 MU12 2007
49 142 Stage Eric SpVg Frechen 0:08:15 0:0830 11 MU10 2009
50 140 Berendonk Nils *Frechen 0:08:26 0:0830 15 MU14 2006
51 66 Miiller Fabian Elias GGS Burgschule Frechen 4C 0:08:23 0:0830 24 MU12 2008
52 106 Rempel Maxim Vier aus Hiirth 0:08:20  0:08:31 25 Mu12 2008
53 185 Kurth Anton SpVg Frechen 0:08:28 0:0832 26 MU12 2007
54 77 Feift Florian *Frechen 0:08:28 0:0833 16 MU14 2006
55 136 Friedrich Bennet TuS Konigsdorf 0:08:25 0:0835 12 MU10 2009
56 143 Krajewski Natan SpVg Frechen 0:08:21 0:0836 13 MU10 2009
57 98 Hart Giuliano SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:28 0:08:41 14 MU10 2009
58 83 Zak Sean-Luca SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:29 0:08:41 27  MU12 2008
59 82 Akdag Muhammed Taha SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:29 0:0842 28 MU12 2008
60 74 Dzeko David *Frechen 0:08:42 0:0845 29 MuU12 2007
61 204 Rudi Mike LAV Habbelrath-Grefrath 0:08:38 0:0846 17 MU14 2006
62 248 Rudi Sascha LAV 0:08:41 0:0849 15 MU10 2010
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63 160 Giancone Giuseppe SpVg Frechen 0:08:47 0:0849 16 MU10 2010
64 89 Abels Jannick SFGliickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:36  0:08:50 17 MU10 2010
65 8 Diegel Alexander *Frechen 0:08:47 0:0850 30 MU12 2008
66 19 Mellouk Bilal GGS Burgschule Frechen 1B 0:08:46 0:0850 18 MU10 2011
67 157 Alves Carlos Paulo SpVg Frechen 0:08:50 0:08:51 19  MU10 2010
68 85 Schetting Alexander SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:39  0:08:51 31 MU12 2008
69 189 Bormann Jonas SpVg Frechen 0:08:47 0:0852 32 MU12 2007
70 97 Walter Lewis SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:39 0:08:53 33 MuU12 2008
71 103 Nicolin Niklas Andreas SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:46 0:08:56 34 MuU12 2008
72 101 Schmitz Luca Joel SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:51 0:09:00 20 MU10 2009
73 148 Zarzyka Eryk SpVg Frechen 0:08:46  0:09:01 21 MU10 2009
74 205 Althoff Julius LAV Habbelrath-Grefrath 0:08:52 0:09:03 22 MU10 2009
75 256 Brandt Nicolas 0:09:01 0:09:06 35 MU12 2008
76 91 Hellpap Nick SFGliickauf Habbelrath-Grefrath 0:0855 0:09:09 23 MU10 2011
77 23 Saidi Masih GGS Burgschule Frechen 1B 0:09:09 0:09:11 24 MU10 2011
77 229 Vennemann Felix Habbelrath-Gluickauf 0:08:55  0:09:11 24 MU10 2010
79 119 Aissi Hamsa TS Frechen 0:09:05 0:09:11 26 MU10 2009
80 168 Makropoulos Elias SpVg Frechen 0:09:.09 0:0912 27 MU10 2010
81 93 Uesbeck Finn SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:08:59 0:09:15 28 MU10 2011
82 258 Mateo Soto Sturm 0:09:06 0:09:19 29 MU10 2011
83 155 Diring Jaimy SpVg Frechen 0:09:.08 0:09:22 30 MU10 2009
84 118 Vogel Lukas TS Frechen 0:09.23 0:0929 36 MU12 2008
85 161 Haak Julien SpVg Frechen 0:09:28 0:09:35 31 MU10 2010
86 154 Rommel Mark SpVg Frechen 0:09:23 0:09:37 32 MU10 2009
87 79 Trarbach Adriano *Stelle 0:09:40 0:09:42 2 MuU16 2003
88 191 lllenseer Julian SpVg Frechen 0:09:42 0:0945 37 MU12 2007
89 150 Kileci Bora Tan SpVg Frechen 0:09:32 0:0946 33 MU10 2009
90 90 Huypen Louis SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:09:34 0:0950 34 MU10 2010
91 96 Onitchi Frederic SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:09:37  0:09:51 35 Mu10 2010
92 60 Nguyen Minh Hoang GGS Burgschule Frechen 4A 0:09:49  0:09:51 38 MuU12 2008
93 163 Krings Sebastian SpVg Frechen 0:09:47 0:0953 36 MU10 2010
94 0 unbekannt DK1X4ZK 0:09:42 0:0954 39 MU12
95 172 Hoppen Noah SpVg Frechen 0:09:50 0:0956 37 MU10 2009
96 88 Onitchi Philip SFGllickauf Habbelrath-Grefrath 0:09:42 0:0956 40 MU12 2008
97 144 Stang Johannes SpVg Frechen 0:09:42 0:0957 38 MU10 2009
98 174 Yildiz Ali SpVg Frechen 0:09:59 0:10:05 39 MU10 2010
99 228 Albrecht Johannes TUS Konigsdorf 0:09:56 0:10:05 40 MU10 2010
100 188 Blaschke Jonas SpVg Frechen 0:10:03 0:10:09 41 MuU12 2007
101 165 Lamm Kristoffer SpVg Frechen 0:10:10  0:10:10 41  MU10 2010
102 10 Velinov Phillip *Frechen 0:10:03 0:10:12 42 MU10 2010
103 216 Wilczek Max *Frechen 0:09:58 0:10:12 43 MU10 2010
104 162 Kalludra Algas SpVg Frechen 0:10:.07 0:10:13 44 MU10 2010
105 68 Malota Juran *Frechen 0:10:06 0:10:14 45 MU10 2010
106 152 Doumitrachko Paul SpVg Frechen 0:0959 0:10:14 46 MU10 2009
107 55 Lin Yuhan GGS Burgschule Frechen 3C 0:10:13 0:10:16 42 MU12 2008
108 211 Sporn Marc *Frechen 0:10:.05 0:10:17 47  MU10 2009
109 15 Alouh Aws GGS Burgschule Frechen 1B 0:10:.01 0:10:18 48 MU10 2011
110 30 Mersinlioglu Bedirhan GGS Burgschule Frechen 2B 0:10:12  0:10:20 49 MU10 2010
111 134 VELEZ DE MENDIZABAL M *Frechen 0:10:13  0:10:225 50 MU10 2009
112 135 Geyer-Bernhardt Jerome *Frechen 0:10:25 0:10:34 51  MU10 2010
113 128 Spallek Levy TUS Kdnigsdorf 0:10:35 0:10:35 52 MU10 2010
114 133 Klemkow Tom HSV- Frechen 0:10:59 0:11:02 53 MU10 2009
115 26 Araz Can Yigit GGS Burgschule Frechen 2A 0:11:02 0:11:.06 54 MU10 2009
116 170 Pirosa Alessandro SpVg Frechen 0:11:17  0:11:17 55 MU10 2009
117 49 Freudenstein Till Lubos GGS Burgschule Frechen 3B 0:11:15  0:11:19 43 MU12 2008
118 95 Engels Ben SFGlickauf Habbelrath-Grefrath 0:11:04 0:11:19 56 MU10 2010
119 173 Rama Agonis SpVg Frechen 0:11:21  0:11:24 57 MU10 2010
120 158 Aygiin Kian SpVg Frechen 0:11:27  0:11:28 58 MU10 2010
121 164 Kicik Jiyan SpVg Frechen 0:11:28 0:11:34 59 MU10 2010
122 34 Suhov Jan GGS Burgschule Frechen 2B 0:11:29 0:11:37 60 MU10 2010
123 22 Sahin Mahir GGS Burgschule Frechen 1B 0:1251 011258 61 MU10 2011
124 18 Mellouk Ibrahim GGS Burgschule Frechen 1B 0:1254 0:13:03 62 MU10 2011
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Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK Jahr

125 16 Arifi Jon GGS Burgschule Frechen 1B 0:13:04 0:13:13 63 MU10 2011
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Frauen
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK Jahr
1 11 Koch Anna Briihler TV 1879 0:06:27  0:06:29 1 WuU14 2006
2 278 Greissinger Marit 0:06:43 0:06:44 1 WU16 2004
3 105 Benz Annika ASV Kéln 0:06:59  0:07:00 2 WuU14 2006
4 139 Reinartz Felina GVG-Laufteam 0:07:11  0:07:14 1 WU12 2007
5 127 Sommerfeld Lilly TS Frechen 0:07:21  0:07:26 3 Wu14 2006
6 146 Heller Lilli SpVg Frechen 0:07:20 0:07:34 1 WU10 2009
7 132 Blaschke Hannah TS Frechen 0:07:36  0:07:38 2 WuU10 2009
8 75 Remy Pauline LAV Habbelrath 0:07:29  0:07:39 2 WuU12 2008
9 219 Welschmid Luisa Pulheimer SC 0:07:42 0:07:43 3 Wu12 2007
10 201 Glaser Melina Gucci-Gang 0:07:34 0:07:44 4 WU12 2007
1 9 Brliggen Nina LAV Habbelrath 0:07:44 0:07:45 3 Wu10 2009
12 123 Schiffer Elena TS Frechen 0:07:46  0:07:52 5 WuU12 2007
13 112 Lutz Emma TS Frechen 0:07:51 0:07:53 4 WU10 2009
14 120 Apostolidou lliana TS Frechen 0:07:55 0:07:56 5 WU10 2009
15 252 Fromme Lea 1. FC Kdln 0:07:47  0:08:00 6 WU10 2009
16 217 Thiesen Maike Pulheimer SC 0:07:58 0:08:04 7 WU10 2010
17 109 Steinberg Laura *Kéin 0:08:.06 0:08:08 4 WU14 2006
18 237 Rautenberg Mia 0:07:57  0:08:10 5 WuU14 2006
19 130 Aissi Iman TS Frechen 0:08:.06 0:08:12 6 Wu14 2006
20 202 Bettzlige Katharina Gucci-Gang 0:08:.07 0:08:16 7 WU14 2005
21 253 P&himann Nina 0:08:11  0:08:20 8 WuU10 2010
22 233 Magera Ida TS Frechen 0:08:09 0:08:20 6 WuU12 2008
23 255 Posen Cathleen 0:08:09 0:08:22 8 Wu14 2005
24 239 Kneitz Anna 0:08:27  0:08:30 9 Wu10 2010
25 126 Grass Miriam TS Frechen 0:08:29 0:08:32 10  WU10 2009
26 37 Gamgami Rania GGS Burgschule Frechen 2C 0:08:31 0:08:34 11 WU10 2010
27 40 Stickelmann Lilli GGS Burgschule Frechen 2C 0:08:31 0:0835 12 WU10 2010
28 250 Vélimicke Paula TS-Frechen 0:08:27 0:08:39 2 WuU16 2004
29 218 Welschmid Antonia Pulheimer SC 0:08:42 0:08:43 13 WU10 2009
30 73 Rohwer Nele *Frechen 0:08:44 0:08:54 14 WU10 2009
31 242 Schober Mia 0:08:46  0:08:55 7 WU12 2007
32 76 Reilbach Felicia *Frechen 0:08:44 0:08:56 9 Wu14 2005
33 225 Surma Jasmin *Frechen 0:08:56  0:09:03 15 WU10 2009
34 115 Girth Linn TS Frechen 0:09:10  0:09:10 8 Wu12 2008
35 50 Glagla Clara Elisabeth GGS Burgschule Frechen 3B 0:09:04 0:09:10 9 Wu12 2008
36 249 Bothmann Kim 0:09:02 0:09:13 16 WU10 2010
37 64 Kafka Anni Lea GGS Burgschule Frechen 4C 0:09:.06 0:09:14 10 WU12 2008
38 43 Mokadem Yasmin GGS Burgschule Frechen 3B 0:09:10 0:09:16 17 WU10 2009
39 78 Diivel Carolina *Frechen 0:09:18  0:09:21 18  WU10 2009
40 44 Garrido da Silva Celine GGS Burgschule Frechen 3A 0:.09:22 0:09:26 19 WU10 2009
41 113 Candan Ayla TS Frechen 0:09:24 0:09:27 20 WU10 2012
42 220 Ewert Antonia KSK KOLN 0:09:18 0:0928 21 WU10 2012
43 257 Koschnik Nele 0:09:28 0:0928 11 WuU12 2008
44 65 Kaspar Dorothea Clara GGS Burgschule Frechen 4C 0:09:22 0:09:31 12 WU12 2008
45 7 FuBLena *Frechen 0:09:27  0:09:35 13 WU12 2007
46 214 Wilczek Julia *Frechen 0:09:30  0:09:40 14 WU12 2008
47 111 Candan Emma TS Frechen 0:09:43 0:09:47 22 WU10 2009
48 3 Eisele Pia *Frechen 0:09:35 0:09:47 15 WU12 2008
49 4 Eisele Franka *Frechen 0:09:35 0:09:47 10 WuU14 2006
50 221 Herrmann Pauline *Frechen 0:09:32 0:09:48 23 WU10 2009
51 138 Béttcher Lilia GVG-Laufteam 0:09:41  0:0949 24 WU10 2009
52 235 Wieschollek Charlotte 0:09:48 0:0955 16 WuU12 2007
53 48 El Makrini Lina GGS Burgschule Frechen 3B 0:09:53 0:0958 25 WU10 2009
54 223 Ropohl Clara *Frechen 0:09:48 0:0958 26 WU10 2011
55 51 Hima Gazal GGS Burgschule Frechen 3B 0:09:51  0:0959 27 WU10 2009
56 207 Stanojevic Milena TV-Alpengliihn Balkhausen 1900 0:09:52 0:0959 17 WU12 2008
57 1 Nemouchi Malika *Frechen 0:09:51  0:10:02 18 WU12 2007
57 244 Matheja Charlotte 0:10:00 0:10:02 18 WuU12 2007
59 215 Bascon Jiménez Malena *Frechen 0:10:00 0:10:03 20 WuU12 2007
60 47 Abdelal Rama GGS Burgschule Frechen 3B 0:0955 0:10:03 28 WU10 2009
61 20 Mokadem Iman GGS Burgschule Frechen 1B 0:09:57 0:10:03 29 WU10 2010
62 200 Glaser Kira Gucci-Gang 0:09.58 0:10:08 11 WuU14 2006
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63 234 Rentrop Finja TS Frechen 0:10:04 0:10:08 30 WU10 2010
64 197 Jansen Katja SV Griin-Weil Brauweiler 0:09:58 0:10:10 21 WU12 2007
65 39 Satheeskumar Neeluja GGS Burgschule Frechen 2C 0:10:12  0:10:16 31 WU10 2010
66 13 Baumann Lisa-Marie *Frechen 0:10:13 0:10:22 22 WU12 2007
67 121 Ogbonnaya Splendor TS Frechen 0:10:24 0:10:26 32 WU10 2009
68 199 Houmed Soraya TS Frechen 0:10:26 0:10:32 33  WU10 2009
69 110 Steinberg Melina *Kéln 0:10:30  0:10:38 34 WU10 2010
70 12 Koch Neele Briihler TV 1879 0:10:36  0:10:38 35 WU10 2010
71 6 Pantaleo Valeria *Frechen 0:10:31 0:10:39 23 WuU12 2008
72 114 Biittner Lilli TS Frechen 0:10:36  0:10:40 36 WU10 2012
73 58 Tokar Tetiana GGS Burgschule Frechen 3C 0:10:37  0:10:43 37  WU10 2009
74 279 Littschwager Jette 0:10:35 0:10:45 38 WU10 2011
75 226 Grewe Josefina *Frechen 0:10:53  0:11:00 39 WU10 2010
76 42 Ciulei Charise GGS Burgschule Freche 3A 0:11:07  0:11:12 40 WU10 2009
77 38 Garrido Da Silva Larissa Kat  GGS Burgschule Frechen 2C 0:11:06 0:11:12 41 WU10 2010
78 69 Engelage Liliana Ringschule 0:11:12  0:11:25 42 WU10 2010
79 222 Wolf Nina *Frechen 0:11:16  0:11:29 43 WU10 2009
80 104 Ece Hiranur *Frechen 0:11:22  0:11:31 44 WU10 2010
81 245 Belal Lourin 0:11:34  0:11:42 12 WuU14 2006
82 41 Tement Emily GGS Burgschule Frechen 2C 0:11:41  0:11:52 45 WU10 2010
83 70 Gennermann Pia *Frechen 0:11:46 0:11:59 46 WU10 2010
84 251 Braun Emma Sophie Feuerwehr Frechen 0:12.08 0:12:21 47  WU10 2012
85 129 Vasios Talisa Maresa *Frechen 0:12:39 011250 48 WU10 2009
86 33 Maide Maide GGS Burgschule Frechen 2B 0:15:18 0:15:26 49 WU10 2009
87 236 Hettinger Romy 0:16:11  0:16:25 50 WU10 2010
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