5 km - Gesamtwertung

11. Sparkassenlauf Aurich - 16. Juni 2018

Méanner
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK  Jahr  Runden
1 1140 Biermann Kai TuS Weene 0:17:44  0:17:47 1 M30 1988 06:07 11:36
2 744 Gongalves de Lemos Pedro ~ *Aurich 0:18:36  0:18:38 1 M20 1996 06:09 12:27
3 1142 Sauer Artur TuS Weene 0:18:42 0:18:45 1 M35 1980 06:18 12:24
4 936 Schmidt-Dannehl Markus EMDER LG 0:18:47  0:18:50 1 M45 1973 06:28 12:19
5 1138 Steffens Daniel Team Steffens 0:18:51 0:18:54 2 M30 1988 06:4112:10
5 1137 Ammelsbarg Christoph Team Steffens 0:18:51  0:18:54 2 M20 1994 06:4012:10
7 967 Kohler Jan-Aiko Emder LG 0:18:53  0:18:55 3 M20 1997 06:38 12:15
8 1141 Cassoli Jair TuS Weene 0:19:05 0:19:07 1 M40 1978 06:31 12:33
9 968 Lottmann Ralf EWE Wattloopers 0:19:25  0:19:30 2 M45 1971 06:36 12:48
10 825 Siebolds Hendric SV Hage 0:19:49  0:19:53 1 MU16 2003 06:37 13:12
1 834 Bambey Sebastian Fortuna Logabirum 0:19:50  0:19:54 3 M30 1987 06:44 13:05
12 838 Faquiri Hamidullah 0:20:21  0:20:24 2 MU16 2003 06:27 13:54
13 932 Ufkes Thilo Jiri Pavlenka 0:20:24  0:20:28 1 MU18 2001 06:49 13:34
14 694 Clasen Jona Dominik SG Hamburg Nord 0:20:24  0:20:29 2 MU18 2002 07:0513:19
15 1121 Huhne Jonas Ohv Aurich C1/B2 Team 1 0:20:33  0:20:38 3 MU16 2003 07:1213:21
16 1103 Belsch Alexander BBB-Team 0:20:38  0:20:42 2 M40 1978 06:57 13:41
17 0 unbekannt DWOH7AH 0:20:57  0:21:02 0 MHK 06:42 14:14
18 1150 Cammenga Tammo Jiri Pavlenka 0:20:57  0:21:02 3 MU18 2002 06:4314:14
19 1128 Boersma Jan Rolf Janssen Gruppe 0:20:55 0:21:11 2 M35 1983 07:1213:42
20 696 Willamovius Felix SG Hamburg Nord 0:21:.09 0:21:17 4 MU16 2003 07:10 13:59
21 717 Bigalski Jonas Ulricianum Aurich / RV Argo 0:21:15 0:21:20 1 MU14 2006 07:11 14:.04
22 1104 Belsch Eduard BBB-Team 0:21:28  0:21:31 4 M30 1983 07:04 14:24
23 816 Bode Benedikt Bundespolizei 0:21:35 0:21:37 4 M20 1993 07:04 14:31
24 831 Determann Okko GYMNASIUM ULRICIANUM 0:21:33  0:21:39 5 MU16 2004 07:2514.07
25 703 Butt-Manthey Mattis SG Hamburg Nord 0:21:36  0:21:41 5 M20 1998 07:06 14:30
26 690 Kinkel Lennart SG Hamburg Nord 0:21:32  0:21:42 4 Mu18 2002 07:3213:59
27 1139 Steffens Jannes Team Steffens 0:21:43  0:21:47 5 M30 1986 07:27 14:15
28 1126 Meinke Lucas Ohv Aurich C1/B2 Team 1 0:21:47 0:21:54 6 MU16 2003 07:1014:36
29 1127 Reshéft Jorit Ohv Aurich C1/B2 Team 1 0:21:54  0:22:04 7 MU16 2004 07:5114:03
30 860 Lucas Lulu 0:22:21  0:22:22 1 MU20 1999 06:37 15:43
31 1116 Dannehl Eric Aurich 2 0:22:12  0:22:24 8 MU16 2004 08:1513:56
32 941 Reents Ralf LG Harlingerland 0:22:15 0:22:24 3 M45 1969 07:5514:20
33 693 Hoyer Finn SG Hamburg Nord 0:22:24  0:22:29 9 MuU16 2003 07:03 15:20
34 741 Block Wilhelm 2-Rad Center Block GmbH Aurich 0:22:32  0:22:35 3 M35 1980 07:3814:53
35 605 Miller Jann Sparkasse Aurich-Norden 0:22:24 0:22.36 10 MU16 2004 08:06 14:18
36 1101 Ddrnath Fabian Aurich 2 0:22:30 0:22.38 11 MU16 2004 07:28 15:02
37 692 Willers Conradin SG Hamburg Nord 0:22:36  0:22:44 12 MU16 2003 07:3315:.02
38 745 Harms Eike Rolf Janssen Gruppe 0:22:30  0:22:46 6 M20 1989 07:3014:59
39 1105 Belsch Konstantin BBB-Team 0:22:46  0:22:50 6 M30 1984 07:2815:18
40 697 Schwalb Maximilian SG Hamburg Nord 0:22:45 0:22:52 5 MU18 2002 07:53 14:51
40 698 Petersen Erik SG Hamburg Nord 0:22.42 0:22:52 13 MU16 2003 07:50 14:51
42 702 Péthe Julian Caspar SG Hamburg Nord 0:22.45 0:2253 14 MU16 2003 07:54 14:51
43 1130 Schepker Lars Rolf Janssen Gruppe 0:22.42 0:22:58 4 M35 1980 07:5514:46
44 512 Domschky Christian Die Seitenstecher 0:23.01 0:23:.04 5 M35 1979 07:27 15:33
45 760 Miege Johannes RouKoJoh M hoch 3 0:23:.02 0:23.06 4 M45 1972 08:0115:01
46 695 Bojarski Moritz SG Hamburg Nord 0:23:10  0:23:16 6 MU18 2002 07:5415:16
47 752 Eschen Steffen *Esens 0:23:11  0:23:19 7 M20 1991 07:24 15:47
48 969 Urban Karsten LG Fliegerhorst Upjever 0:23:08 0:23:25 5 M45 1969 07:59 15:08
49 506 Krull Hinrich Die Seitenstecher 0:23:36  0:23:44 3 M40 1976 08:00 15:36
50 933 Thai Marvin Jiri Pavlenka 0:23:42  0:23:46 7 MU18 2002 06:47 16:54
51 852 Belsch Waldemar BBB-Team 0:24:03  0:24:07 2 MU20 2000 07:2716:36
52 1123 Meinke Simon Flying Balls 0:24:00 0:24:.09 15 MU16 2004 08:03 15:56
53 1125 Wiggers Noah Die Schildkrdten 0:24:06 0:24:16 16 MU16 2003 08:02 16:03
54 1102 Stoehr Henning Aurich 2 0:24:07 0:24:16 17 MU16 2004 08:1215:55
55 1120 Frerichs David Flying Balls 0:24:09 0:24:19 8 Mu18 2002 08:1015:59
56 1119 Federspiel Sebastian OHV Aurich 3 0:24:09 0:2420 18 MU16 2004 07:4916:19
57 689 Weil Joshua Leon SG Hamburg Nord 0:24:13  0:24:21 19 MU16 2003 08:21 15:51
58 1118 Eggers Nick Flying Balls 0:24:11  0:24:21 20 MuU16 2004 08:08 16:02
59 966 von Kentzinsky Roland TG Wiesmoor 0:24:09 0:24:23 1 M70 1948 08:18 15:50
60 568 Ubben Bernd Die Seitenstecher 0:24:17  0:24:25 1 M55 1959 07:5916:17
61 1147 Hallenga Stefan WIMA 2 0:24:.01 0:24:26 7 M30 1983 08:2315:38
62 604 Miiller Norbert Sparkasse Aurich-Norden 0:24:14  0:24:26 1 M50 1967 08:06 16:07
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5 km - Gesamtwertung

11. Sparkassenlauf Aurich - 16. Juni 2018

Méanner
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK  Jahr  Runden
63 1124 Reck Thomas OHV Aurich 3 0:24:18 0:24:30 21 MU16 2004 08:3515:42
64 716 Bigalski Hannes Ulricianum Aurich / RV Argo 0:24:27  0:24:33 2 Mu14 2006 07:38 16:48
65 1115 Bohlen Mathis Die Schildkrdten 0:24:38 0:24:45 22 MU16 2004 08:4515:53
66 823 Immoor Folkert *Aurich 0:24:42  0:24:55 6 M45 1970 08:3116:10
67 1117 Drees Lucas Die Schildkréten 0:24:54  0:25:00 3 MuU14 2005 08:0516:48
68 175 Renken Manfred *Marienhafe 0:24:56  0:25:03 1 M60 1958 08:23 16:33
69 718 Bigalski Noah Grundschule Egels / MTV Aurich 0:25:11  0:25:11 1 MU12 2008 08:13 1657
70 736 Liebert Stefan *Aurich 0:24:50 0:25:15 8 M20 1996 09:37 15:13
71 0 unbekannt HT9CPB1 0:25:09 0:25:27 0 MHK 08:43 16:26
72 701 Geisler Bo SG Hamburg Nord 0:25:19 0:25:27 23 MU16 2003 07:59 17:20
73 678 Osterkamp Patrick *Jever 0:25:22  0:25:31 9 M20 1993 08:1417:07
74 780 Berghaus Jens Realschule Aurich 0:25:17  0:25:31 2 M55 1959 08:29 16:47
75 755 Scholz Alfred Emder LG 0:25:32  0:25:37 1 M65 1953 08:3017:02
76 560 Breise Lennart SpVg Aurich 0:25:49  0:26:02 2 MU12 2008 09:10 16:39
77 559 Breise Viktor SpVg Aurich 0:25:50  0:26:03 4 M40 1978 09:10 16:40
78 597 Glinther Hans-Peter Sparkasse Aurich-Norden 0:25:48 0:26:08 7 M45 1972 08:57 16:50
79 757 Redenius Imko LT TuS Aurich-Ost 0:25:43  0:26:10 9 MU18 2001 09:17 16:26
80 1113 Reshdft Jan OHV 6 0:25:59  0:26:11 8 M45 1972 08:4617:12
81 756 Redenius Torsten LT TuS Aurich-Ost 0:25:47 0:26:14 9 M45 1971 09:16 16:30
82 791 Libben Bernd LT TuS Aurich-Ost 0:26:03 0:26:19 5 M40 1975 08:4317:19
83 1114 Reshoft Meeno OHV 6 0:26:25 0:26:36 10 MU18 2002 08:40 17:44
84 362 Bitzhofer Roland Sportvereinigung Aurich 0:26:37 0:26:49 10 M45 1970 09:0517:31
85 769 Messing Patricio *Aurich 0:26:36  0:26:51 24 MU16 2004 07:57 18:38
86 682 Jacobs Henri *Aurich 0:26:40 0:26:56 4 MU14 2006 09:4516:54
87 939 Loegel Thomas SV Wiesende-Upschort 0:26:51  0:26:57 2 M50 1965 08:4518:06
88 765 Schindler Florian Stramme Waden Silomon 0:26:45 0:27:00 10 M20 1996 09:39 17:05
89 810 Schroder Rainer OLB AG Betriebssport 0:26:42  0:27:01 3 M50 1966 09:1817:23
90 581 Begitt Kurt SV Dornum 0:26:54  0:27:08 2 M70 1947 09:1017:43
91 793 Schiler Frank *Norden 0:26:53 0:27:14 6 M35 1979 09:0117:52
92 1144 Lammers Bjorn WIMA 1 0:26:52  0:27:18 7 M35 1981 09:3317:19
93 1145 Suntinger DR David WIMA 1 0:26:53  0:27:18 6 M40 1975 09:3417:19
94 1122 Libben Stig OHV Aurich 3 0:27:41  0:27:53 25 MU16 2004 08:37 19:04
95 824 Kunisch Jonas 0:27:40  0:28:00 8 M30 1986 09:3618:04
96 792 Liibben Jelte RV ARGO Aurich 0:27:57 0:2812 11 MU18 2001 10:03 17:53
97 855 Miinzel Jonte Leander GS UPSTALSBOOM 0:28:05 0:28:19 3 MU12 2007 09:0518:59
98 945 Freitag Norbert MTV Aurich 0:28:21 0:28:39 3 M70 1948 09:4318:38
99 794 Hildebrands Jiirgen run 4 fun Suurhusen 0:28:31 0:28:41 4 M50 1965 09:36 18:54
100 712 Carstens Eckard *Aurich 0:28:18 0:28:44 3 M55 1963 09:4318:34
101 713 Carstens Lukas *Aurich 0:28:17 0:28:44 11 M20 1997 09:4318:34
102 671 Hamacher Henning *Aurich 0:28:58 0:29:11 7 M40 1974 09:2319:35
103 820 Grafe Thomas Akimoto on Tour 0:29:18  0:29:23 4 M55 1962 09:34 19:43
104 812 Ortschikowski Chris-Lennart SV Warsingsfehn 0:29:19  0:29:41 12 M20 1998 10:0119:17
105 777 Marwede Moritz Otto *Aurich 0:29.59 0:30:15 26 MU16 2004 08:3921:20
106 796 Harms Hendrik Lauftreff Gehzeiten Jever 0:30:15  0:30:21 13 M20 1992 09:5520:19
107 618 Scherzer Tobias Eijelstein 0:29:55 0:30:24 8 M40 1976 10:2519:30
108 677 Kubatscheck Peter *Aurich 0:30:18  0:30:39 14 M20 1989 10:0220:16
109 724 Diekmann Stefan Lauffreunde Wittmund 0:31:19  0:31:41 11 M45 1971 10:54 20:25
110 593 Domeratzky Richard Sparkasse Aurich-Norden 0:31:22  0:31:43 9 M30 1985 09:5321:29
111 530 Langer Detlef LT TUS Aurich Ost 0:31:15  0:31:47 5 M50 1967 10:5020:25
112 768 Messing Ralf *Aurich 0:31:44  0:31:51 12 M45 1970 10:4321:01
113 854 Seeland Jason Run 4 Fun Suurhusen 0:31:55 0:32:07 5 MU14 2005 10:2521:29
114 853 Seeland Daniel Run 4 Fun Sourhusen 0:31:55 0:32:07 8 M35 1979 10:24 21:30
115 942 Ulrichs Theo 0:31:52  0:32:11 2 M65 1950 10:4721.04
116 721 Bruns Rudi VGH 0:32:25 0:32:46 5 M55 1959 10:54 21:31
117 629 Haring Johannes Gymnasium Ulricianum 6a 0:32:58  0:33:03 6 MU14 2006 10:26 22:32
118 684 Otten Danny *Aurich 0:33:14  0:33:31 6 M55 1961 11:0322:10
119 0 unbekannt CD83970 0:33:25 0:33:42 0 MHK 11:05 22:19
120 959 Bohlen Stefan B-Piast 2000 0:33:46 0:34.06 15 M20 1992 10:36 23:09
121 1136 Eilers-Steinke Wolfgang Traumflug Onlineshop 0:33:53  0:34:22 7 M55 1961 11:4122:11
122 707 Hoft Henry-Lukas Traumflug Onlineshop 0:3353 0:34:23 16 M20 1996 11:4122:11
123 708 Eilers Max Traumflug Onlineshop 0:33:53 0:34:23 12 MU18 2002 11:4122:12
124 613 Koster-Dipree Frank Stadtwerke Aurich 0:34:19  0:34:31 13 M45 1972 11:56 22:22
“EDV-Service: Frielingsdori-Datenservice hitp://www.Trielingsdori-datenservice.de Seite 2 gedruckt 16.06.2018 14:47:03




5 km - Gesamtwertung 11. Sparkassenlauf Aurich - 16. Juni 2018
Manner

Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK  Jahr  Runden

125 691 Lemke Daniel SG Hamburg Nord 0:35:52  0:36:02 13 MU18 2002 10:1125:40
126 786 Peters Mathias *Victorbur 0:36:08 0:36:36 10 M30 1986 12:04 24.03
127 845 Dirks Stefan B-Piast 2000 0:36:29 0:36:49 17 M20 1996 10:38 25:51
128 767 Frihling Gerhard *Oldenburg 0:36:31  0:36:50 8 M55 1961 11:38 24:52
129 1146 Gastmann Jan Moritz WIMA 2 0:38:38  0:39:.02 9 M35 1982 12:3426:.03
130 653 Riihling Michael MTV Aurich 0:38:41  0:39:03 14 M45 1971 11:5126:50
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5 km - Gesamtwertung

11. Sparkassenlauf Aurich - 16. Juni 2018

Frauen
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK  Jahr  Runden
1 788 Smid Nanke LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:20:30  0:20:32 1 WU20 2000 06:39 13:51
2 600 Janssen Claudia Sparkasse Aurich-Norden 0:21:18  0:21:21 1 W35 1980 07:16 14.02
3 863 Wallerstein Lara Emder LG 0:21:26  0:21:29 1 WU16 2004 07:28 13:58
4 505 Krull Inka Team Zero 0:21:54 0:21:58 1 W40 1975 07:24 14:29
5 567 Brahms Steffi Team Zero 0:22.10  0:22:14 2 W40 1974 07:2514:45
6 856 Decker Hilke MTV Aurich 0:22.53  0:22:59 1 W20 1998 07:56 14:57
7 645 Mantyk Katharina Die2Tanzlehrer 0:23:57  0:24:07 1 W30 1985 08:1715:39
8 924 Smit Manuela Team Zero 0:24:00 0:24:10 1 W45 1970 07:58 16:01
9 510 Alberts Finja Lauftrupp WT Loppersum 0:25:00 0:25:11 1 WU12 2008 08:39 16:21
10 683 Kréger Zandra LT TuS Eintracht Hinte 0:25:04 0:25:15 3 W40 1974 08:3516:29
1 782 Falkena Trijntje MTV Aurich 0:26:03  0:26:12 2 W35 1982 08:3517:28
12 938 Weigl Amelie TUS Aurich Ost 0:26:41 0:26:56 2 WU16 2003 08:54 17:47
13 940 Loegel Frauke SV Wiesende-Upschort 0:26:50 0:26:58 1 WU18 2002 08:44 18:06
14 857 Schreinert Michelle 0:28:08 0:28:14 2 WU18 2002 08:44 19:24
15 632 Bluhm Christina *Westoverledingen 0:28:07 0:28:17 2 W20 1990 09:3918:28
16 669 Decker Hanna MTV Aurich 0:28:01  0:28:19 3 WU16 2003 09:03 18:57
17 861 Melles Katharina Fressenhof Runners 0:28:13  0:28:23 3 W35 1979 09:4318:29
18 963 Decker Silvia TUS Sandhorst 0:28:15 0:28:32 2 W45 1970 09:20 18:55
19 795 Hildebrands Hiltrud run 4 fun Suurhusen 0:28:30  0:28:41 1 W50 1968 09:36 18:54
20 654 Albers Jule MTV Aurich 0:28:28 0:28:41 4 WU16 2003 09:2119:06
21 668 Hilbers Anna MTV Aurich 0:28:27 0:28:44 5 WU16 2003 09:0519:22
22 964 Hofner Lea LG Harlingerland 0:28:35 0:28:44 3 W20 1997 08:56 19:38
23 965 Harms Karin 0:28:32 0:28:47 3 W45 1970 09:45 18:46
24 633 Gossling Katrin *Westoverledingen 0:28:44  0:28:53 4 W35 1983 09:3919:.04
25 667 Hamacher Merle MTV Aurich 0:28:50  0:29:03 1 WU14 2006 09:22 19:27
26 775 Van Dyken Theda Emden 0:29:05 0:29:16 2 W50 1966 09:3719:28
27 815 Bode Sandra AOK Wilhelmshaven 0:29:17  0:29:33 3 W50 1968 10:0319:13
28 608 Reismann Britta Sparkasse Aurich-Norden 0:29:27  0:29:38 4 W20 1991 09:29 1957
29 648 Heuermann Lara Hilde Ubben GmbH 0:29:24  0:29:43 2 WU14 2005 09:43 19:41
30 649 Heuermann- Steinke Maike  Hilde Ubben GmbH 0:29:32  0:29:50 2 W30 1986 09:47 19:45
31 723 Vennegerts Kirsten *Aurich 0:30:03  0:30:12 4 W40 1975 09:5320:09
32 588 Backer Christine Peerwichters 0:30:06 0:30:13 5 W20 1995 10:3119:34
33 590 Burmeister Fenna Peerwichters 0:30:06 0:30:13 6 W20 1995 10:10 19:56
34 665 Decker Amke MTV Aurich 0:30:01  0:30:15 6 WU16 2004 09:2120:40
35 927 Doden Frauke 0:30:10  0:30:18 5 W35 1979 09:59 20:11
36 807 Schwitters Imke *Rechtsupweg 0:30:13  0:30:29 7 W20 1997 09:57 20:15
37 781 Kirsten Petra Lauftreff Gehzeiten Jever 0:30:25 0:30:30 4 W50 1964 09:3320:51
38 554 Siefken SAndra nie ohne lacheln laufen 0:30:21  0:30:50 0o W 10:08 20:12
39 587 Dringenberg Saskia Peerwichters 0:30:56  0:31:02 8 W20 1995 10:3120:24
40 790 Llbben Svenja LT TuS Aurich-Ost 0:30:54  0:31:09 4 W45 1973 10:1120:43
41 637 Voigt Sandra MTV Aurich 0:31:09 0:31:26 3 W30 1984 10:5520:14
42 829 Meyenborg Tanja 0:31:07 0:31:35 6 W35 1983 11:2219:45
43 725 Diekmann Bianca Lauffreunde Wittmund 0:31:19  0:31:41 5 W40 1975 10:53 20:25
44 580 Geyer Annika *Aurich 0:31:26  0:31:45 4 W30 1983 11:0020:26
45 611 Teiwes Marion Sparkasse Aurich-Norden 0:31:33  0:31:49 1 W60 1958 10:3221:01
46 685 Anders-Malcher Olga *Aurich 0:31:35 0:32:00 7 W35 1983 11:1320:21
47 676 Poser Anna *Aurich 0:31:48 0:32:08 9 W20 1990 10:04 21:44
48 616 Becker Pia *Aurich 0:31:45 0:32:11 2 WU12 2007 11:2320:22
49 1112 Reshoft Bele OHV 6 0:31:59 0:32:11 1 WU10 2009 10:37 21:21
50 656 Schoolmann Fee MTV Aurich 0:31:49 0:32:12 7 WU16 2004 11:3920:09
51 674 Oost Kirsten *Aurich 0:32.04 0:32:14 6 W40 1976 10:5321:11
52 1133 Friedrich Corinna Silomons Stramme Waden 0:32.02 0:32:17 2 W60 1955 10:4421:17
53 726 Siemens Sonja *Wittmund 0:32.00 0:32:23 5 W45 1972 11:2320:37
54 822 Harms Sandra Lauftreff GehZeiten Jever 0:32.21  0:32:26 5 W30 1986 10:0722:14
55 774 Schenk-Hinrichs Ingrid *Wittmund 0:32:25 0:32:32 5 W50 1967 10:2322:02
56 814 Tammen Sabrina MTV Aurich 0:32:23  0:32:42 6 W30 1984 10:3721:46
57 747 Dannemann Brigitte *Friedeburg 0:32:21  0:32:47 3 W60 1958 11:2220:59
58 1148 JanRen Kerstin WIMA 2 0:32:51  0:33:16 7 W40 1978 10:56 21:54
59 675 Nasr Mona *Aurich 0:3256  0:33:16 7 W30 1987 11:1521:41
60 740 Block Barbel 2-Rad Center Block GmbH Aurich 0:33:05 0:33:20 8 W30 1984 10:2722:38
61 650 Onnen Petra *Aurich 0:33:03 0:33:21 9 W30 1988 11:1921:43
62 681 Jacobs Bianca *Aurich 0:33:15  0:33:31 6 W45 1973 11:0522:10
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5 km - Gesamtwertung

11. Sparkassenlauf Aurich - 16. Juni 2018

Frauen
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Netto Brutto AK-PI AK  Jahr  Runden
63 839 Kutschke Sophie RG Stidmoorer Hof 0:33:17  0:33:32 10 W20 1998 11:2321:54
64 666 Schettler Ann Elaine MTV Aurich 0:33:25 0:33:42 8 WU16 2004 11:0522:19
65 662 Endelmann Jule MTV Aurich 0:33:22  0:33:46 3 WU14 2005 11:4821:33
66 846 jannsen Laura 0:33:46 0:3¢06 11 W20 1992 10:37 23:09
67 1135 Eilers Meike Traumflug Onlineshop 0:33:48 0:34:17 7 W45 1971 11:42 22:06
68 1134 Eilers Hannah Traumflug Onlineshop 0:33:53  0:34:22 12 W20 1996 11:4122:12
69 773 Nanninga Heidemarie LT TuS Aurich-Ost 0:34:50 0:35:05 6 W50 1967 11:4223:.07
69 937 Ferdinand Tanja LT TUS Aurich Ost 0:34:49  0:35:.05 8 W45 1971 11:4223.07
71 733 Heiken Birgit MTV Aurich 0:34:36  0:35:06 9 W45 1971 11:59 22:36
72 732 Ubben Frauke MTV Aurich 0:34:35 0:35:06 7 W50 1968 11:5922:36
73 762 Stohr Marion *Hage 0:34:53  0:35:11 13 W20 1989 11:0323:50
74 663 Janssen Rieke MTV Aurich 0:34:57  0:35:21 9 WU16 2004 11:56 23:01
75 659 Rihling Neele MTV Aurich 0:34:58  0:35:21 10 WU16 2004 11:4923:08
76 664 Friedel Aaliyah MTV Aurich 0:34:57  0:35:21 11 WU16 2004 11:5523:01
77 1132 Eilers Christa Silomons Stramme Waden 0:35:00 0:35:22 1 W55 1959 11:2323:36
78 858 Roettgers Selina 0:35:.06 0:35:27 14 W20 1992 12:0523:00
79 859 Buschmann Inga 0:35:.06 0:3527 15 W20 1991 12:06 23:.00
80 862 Akkermann Neele 0:35:24 0:35:46 16 W20 1997 10:48 24:36
81 1149 Schrdder Rebecca Die drei starken Madchen 0:35:38  0:35:47 4 WU14 2006 11:4223:56
82 599 Hennecke Insa Sparkasse Aurich-Norden 0:35:34 0:36:00 10 W45 1971 11:52 23:41
83 638 Clemenz Mareke MTV Aurich 0:35:55 0:36:13 10 W30 1985 11:4524:10
84 569 Mickley Marina Joris Intensivpflege Norden 0:36:04 0:36:34 11 W30 1984 11:59 24.05
85 591 Oepkes Sina *Berumbur 0:36:03 0:36:34 12 W30 1985 11:57 24.05
86 785 Peters Nina *Victorbur 0:36:08 0:36:36 17 W20 1990 12:04 24:03
87 784 Onken Lena *Aurich 0:36:08 0:36:36 18 W20 1993 12:0524:03
88 783 Siefken Anne *Aurich 0:36:08 0:36:37 19 W20 1994 12:04 24:04
89 847 Jannsen Pamina 0:36:27 0:36:48 20 W20 1998 10:3525:51
90 761 Bollen Anke *Apen 0:36:35 0:36:54 8 W50 1968 12:0324:32
91 1131 Poppen Anna-Lena Silomons Stramme Waden 0:37:43 0:38.05 13 W30 1987 12:3525:08
92 931 Miiller Neele Die drei starken Madchen 0:38:19  0:38:27 5 WU14 2006 12:4225:36
93 930 Meyerhoff Sophie Die drei starken M&dchen 0:38:19  0:38:27 6 WU14 2006 12:4225:36
94 536 Gadau Sandra TuS Westerende 0:38:23  0:38:50 8 W40 1978 13:04 25:18
95 661 Redenius llka MTV Aurich 0:38:39 0:39:.03 12 WU16 2003 11:56 26:43
96 660 Hilberbs Tomke MTV Aurich 0:38:39  0:39:03 7 WU14 2006 11:4926:49
97 836 Messing Melba 0:39:22 0:39:26 11 W45 1970 12:44 26:38
98 526 Ostermoor Carina MittegroBefehn Runners 0:39:17  0:39:36 8 W35 1980 11:5827:18
99 522 Alberts Kathrin Lauftrupp WT Loppersum 0:40:06 0:40:29 9 W35 1981 13:0926:56
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