
10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M30

10*KölnGesell Florian 0:38:18 0:38:201 M30 85622
27Prinzengarde Frechen 1935 Dobler Christian 0:43:24 0:43:332 M30 85665
29KTT SwimHaas Christoph 0:43:45 0:43:513 M30 84465
40Feuerwehr FrechenMissenich Patrick 0:45:26 0:45:364 M30 861321
57KSK KölnNowicki Patryk 0:46:38 0:46:445 M30 85708
66LG RWE PowerSchwert Sascha 0:47:20 0:47:256 M30 87584
75*BergheimLesch Marcel 0:48:26 0:48:527 M30 86600
89Gensi PowerGensmüller Tobias 0:49:40 0:50:138 M30 87669
90*FrechenRopohl Martin 0:49:41 0:50:169 M30 831161
91*KerpenZwiens Christoph 0:49:54 0:50:2110 M30 84599

123Lauf-Freunde Köln-NordGroß Sascha 0:52:09 0:52:3811 M30 85683
181TeleringKula Volkan 0:58:58 0:59:2412 M30 83855
202*DürenDestek Michael 1:02:56 1:03:1413 M30 86471
209Feuerwehr FrechenBackes Stefan 1:05:04 1:05:3314 M30 871113

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M35

9*AachenStrotkamp Michael 0:38:17 0:38:201 M35 80680
15Bunert - Rhein Berg RunnerBruns Oliver 0:40:52 0:40:542 M35 81685
16BauhausBrylka M. 0:40:58 0:40:593 M35 81785
24*KölnSteinberg Daniel 0:42:36 0:42:384 M35 79377
28LaufmonsterFink Daniel 0:43:37 0:43:405 M35 79678
35Fit.KölnWeck Jan 0:45:00 0:45:086 M35 78532
38*HürthGrisakov Anton 0:45:08 0:45:257 M35 81437
44*FrechenWachter Patrick 0:45:56 0:45:588 M35 81364
68Sportshop Triathlon TeamPullmann Kim 0:47:24 0:47:509 M35 80458
71*KölnBarkhausen Christian 0:47:52 0:48:1510 M35 81387
88GVG-LaufteamDeusing Thorsten 0:49:50 0:50:0911 M35 801029
92Sportshop-Triathlon TeamSchlößer Christian 0:49:59 0:50:2412 M35 81450
96GVG-LaufteamBöttcher Dirk 0:50:30 0:50:4913 M35 791100
98*FrechenSoto Vladimir 0:50:42 0:50:5114 M35 78974

133Feuerwehr ErftstadtLadenthin Mario 0:53:55 0:54:1215 M35 78527
140*KölnPhilippi Simon 0:54:40 0:54:4716 M35 791324
149*FrechenBlaschke Nils 0:55:33 0:55:4717 M35 79605
159*FrechenLillig Gerrit 0:56:00 0:56:3118 M35 79454
162KSK Köln Filiale FrechenGottschalk Markus 0:56:50 0:57:2519 M35 82423
170ASC AkhtamarBoyacian Norayr 0:57:56 0:58:0320 M35 78613
189*HürthWacker Ingo 0:59:52 0:59:5621 M35 78354
194TeleringMaute Gunar 1:01:26 1:01:3122 M35 82856
195TeleringDrosdek Robert 1:01:26 1:01:3123 M35 82849
196Galvez Gil E-CommerceGalvez Gil Israel 1:01:40 1:02:0324 M35 79543
197*BerlinSenger Martin 1:01:44 1:02:1425 M35 80414
207Landtag RocktBurzinski Björn 1:05:01 1:05:1826 M35 791171
210TeleringCholwea Sebastian 1:05:17 1:05:4327 M35 81852
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M40

2ASV KölnNaundorf Lars 0:35:28 0:35:291 M40 75875
3Central-Team.deTrems Torsten 0:35:50 0:35:522 M40 77688
5LT DSHSEl Makrini Hakim 0:37:13 0:37:133 M40 751338
8*KölnMühlenstädt Gunnar 0:38:06 0:38:094 M40 731322

22Brühler TV 1879Scida Eusonio 0:42:26 0:42:315 M40 75630
26*KölnKistner Axel 0:42:47 0:42:516 M40 731330
32Bürgerverien Dolomitstr. e.Frings Andreas 0:44:27 0:44:357 M40 761302
42*KölnTolle Leif 0:45:35 0:45:458 M40 751332
70BauhausMommbauer Guido 0:47:56 0:48:069 M40 741099
76*KerpenTimmann Alexander 0:48:46 0:48:5310 M40 74400
80Judo-Club Frechen 1964 e.Unger Florian 0:49:10 0:49:3111 M40 74386
84*FrechenHuypen Dirk 0:49:23 0:49:4412 M40 77412
86*FrechenOffizier Mark 0:49:31 0:49:5513 M40 741016

106KSK KölnEwert Stefan 0:51:13 0:51:2314 M40 77666
107*FrechenOkat Bülent 0:51:22 0:51:2415 M40 731120
111BauhausNitschka Paul 0:51:00 0:51:3516 M40 74724
120*DürenKemming Marcel 0:51:44 0:51:5517 M40 75694
127*FrechenBecker Markus 0:52:35 0:52:4718 M40 73898
128fresh openBartsch Thomas 0:52:30 0:52:5419 M40 73498
148Lauf-Freunde Köln-NordOmar Sabry 0:55:04 0:55:3320 M40 76682
153LAV-TischtennisHussy Dirk 0:55:41 0:56:0521 M40 76530
156*FrechenLode Mario 0:56:11 0:56:2722 M40 74392
166*FrechenBettingen Stefan 0:57:24 0:57:3523 M40 74479
172*FrechenChalkidis Fotios 0:58:14 0:58:3224 M40 731326
175*BergheimKoppers Marcel 0:58:23 0:58:4325 M40 73568
179FIT.KÖLNMaass Daniel 0:58:43 0:59:1326 M40 76369
199*ErftstadtZischkau Dirk 1:01:50 1:02:2527 M40 76674
200*Übach-PalenbergAlbrecht Jörg 1:02:38 1:03:0928 M40 771090
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M45

7Pulheimer SCZewe Marc 0:38:00 0:38:031 M45 691331
11LaufmonsterGläßer Harald 0:38:32 0:38:352 M45 681319
12POKovalovsky Oliver 0:38:47 0:38:493 M45 72396
13LG RWE PowerSchneider Thomas 0:39:12 0:39:154 M45 69679
20Jogging Club WahlenBaumgarten Jörg 0:41:21 0:41:265 M45 69905
30Für HürthMarek Adrian 0:43:46 0:43:536 M45 72433
41Königsdorfer RennschneckeSchmidt Achim 0:45:22 0:45:377 M45 69904
43Hammerschmidt Marcel 0:45:46 0:45:518 M45 721170
51Praxisteam Dr. Saerbeck MSSaerbeck DR Ulrich 0:46:14 0:46:219 M45 70486
53Roadrunner 69Ewert Volker 0:46:24 0:46:3310 M45 69624
54*KerpenZell Jörg 0:46:32 0:46:3711 M45 721169
60ASV Köln Team 42Kubo DR Florian 0:46:49 0:47:0712 M45 70439
62Herbalife Rhein-ErftHagelberg Dirk 0:47:08 0:47:1213 M45 71829
67PSMMSchneider Dirk 0:47:29 0:47:3514 M45 71565
95KSK Köln Filiale FrechenBonte Marc 0:50:15 0:50:4715 M45 71417
97Frechen gegen RassismusSabiwalsky-Bauer Steffen 0:50:17 0:50:5016 M45 69642

108Früh Sport TeamLey Philipp 0:51:21 0:51:2517 M45 70508
110*KölnVogel Jörg 0:51:20 0:51:3418 M45 69583
114Früh Sport TeamLang Stefan 0:51:40 0:51:4319 M45 70507
118*FrechenRüsing Michael 0:51:32 0:51:5020 M45 68946
122Albrecht Jens 0:52:05 0:52:1021 M45 681117
126*FrechenZech Heiko 0:52:20 0:52:4722 M45 71949
135*FrechenMüller Ralph 0:54:17 0:54:2023 M45 68480
137*KölnStrohhäcker Carsten 0:54:16 0:54:2524 M45 71380
138*FrechenNorbury Mark 0:54:03 0:54:2925 M45 71393
141*FrechenNippen Stefan 0:54:26 0:54:5126 M45 68671
158*DürenLori Jürgen 0:56:18 0:56:2927 M45 68695
164ASC AkhtamarCinar Bogos 0:57:34 0:57:3428 M45 68614
165*Bachem-FrechenVelez de Mendizabal Pabl 0:57:04 0:57:3529 M45 69749
168BauhausMehles Thomas 0:57:46 0:57:5430 M45 69726
186*FrechenOberzier Ralph 0:59:21 0:59:2831 M45 70388
191*FrechenMatheja Reinhold 0:59:51 1:00:2232 M45 701293
198GVG-LaufteamDonnerstag Christian 1:01:48 1:02:2333 M45 721033
205*HürthRock Frank 1:05:01 1:05:1734 M45 70424
206*KerpenSchulze Dirk 1:05:01 1:05:1835 M45 71570
212*DürenFoest Martin 1:07:16 1:07:2536 M45 72475
218*NideggenBriefs Dirk 1:11:23 1:11:4937 M45 701167
220*KerpenPötzsch Andreas 1:13:32 1:13:5438 M45 68573
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M50

14*BedburgSchröder Heinz 0:40:37 0:40:411 M50 67906
21Troisdrofer LGGräser Steffen 0:41:58 0:42:002 M50 671307
25Team ClaudiaSchaffgans Franz 0:42:42 0:42:423 M50 63604
34Run of Colours Promo TeaEisermann Stephan 0:44:43 0:44:544 M50 66470
36fuer meine JungsMatschull Frank 0:45:06 0:45:115 M50 67382
39GVG-LaufteamModler Henry 0:45:07 0:45:266 M50 661058
45GVG-LaufteamGmähle Max 0:45:53 0:45:597 M50 651042
47*KölnFlucht Jochen 0:45:47 0:46:068 M50 67697
48GVG-LaufteamReiff Franz-Josef 0:45:45 0:46:109 M50 631069
49Glückauf Habbelrath-GrefraChrist Carsten 0:46:11 0:46:1410 M50 67805
50FFO Ford KölnLangzauner Dietmar 0:45:48 0:46:1611 M50 64658
61AXA Marathon TeamKuckert Andreas 0:46:52 0:47:0912 M50 661013
65GVG-LaufteamSchwaller Michael 0:47:15 0:47:2213 M50 661075
72www.kobaldhof.atMetzmacher Heinz-Jürge 0:48:19 0:48:2614 M50 67633
78*KerpenOtto Michael 0:48:49 0:49:0315 M50 67351
79Bachemer WahnsinnKiehn Rainer 0:49:15 0:49:3116 M50 67972
87*KölnKuhl Oliver 0:49:46 0:49:5617 M50 67394

103Cologne AllblacksDresbach Frank 0:51:07 0:51:1518 M50 67639
105*IserlohnTekiela Waldemar 0:51:04 0:51:1819 M50 661136
115GVG-LaufteamAbromeit Werner 0:51:25 0:51:4420 M50 651021
116*KölnChudzicki René 0:51:27 0:51:4521 M50 64359
125RTC FrechenCau Abrizio 0:52:24 0:52:4622 M50 671144
134*FrechenArndt Boris 0:53:59 0:54:1923 M50 65361
139GVG-LaufteamVenker Alina 0:54:14 0:54:4124 M50 671083
142*FrechenRitterbach Georg 0:54:27 0:54:5625 M50 67894
145*FrechenMüller Thomas 0:54:57 0:55:1026 M50 64997
151Trainingsinstitut BaumFurman Dirk 0:55:30 0:55:5627 M50 65546
152*PulheimHansen Axel 0:55:50 0:55:5828 M50 651325
155*HürthAmes Carlos 0:55:53 0:56:1829 M50 66887
157Früh Sport TeamRath Thomas 0:56:25 0:56:2930 M50 67506
161SSK KerpenNowak Bernd 0:56:55 0:57:2531 M50 65459
169*FrechenLohmer Michael 0:57:32 0:58:0032 M50 661115
171*KerpenPaesch Horst 0:58:11 0:58:1133 M50 67885
173*HürthWilcke Michael 0:58:12 0:58:3334 M50 67374
174*KerpenSchönau Christian 0:58:21 0:58:4235 M50 67567
176GVG-LaufteamAchnitz Bernd 0:58:16 0:58:4936 M50 631022
177TeleringMaske Andreas 0:58:26 0:58:5637 M50 67851
190*FrechenAnessiadis Ioannis 0:59:43 1:00:0738 M50 65673
193*FrechenSchlenkert Jens-Uwe 1:00:27 1:00:4839 M50 641313
203GVG-LaufteamPilgermann Bernd 1:04:25 1:04:5940 M50 641065
2161968Odendall Thomas 1:09:27 1:09:5241 M50 65564
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M55

19Bayern-MünchenGinkel Rolf 0:41:16 0:41:191 M55 601298
52GVG-LaufteamEngel Klaus 0:46:21 0:46:272 M55 581112
55Run of Colours PromoteamMartens Jörn 0:46:16 0:46:383 M55 62464
69BSG Feuerwehr FrechBand Harald 0:47:53 0:48:014 M55 621315
77*Bergisch GladbachPodzus Horst 0:48:47 0:48:565 M55 611337
85LAV Habbelrath-GrefrathMüller Erich 0:49:23 0:49:486 M55 58954

100*FrechenSchulze Ronald 0:51:02 0:51:107 M55 61415
101GVG-LaufteamKüppers Jürgen 0:50:57 0:51:108 M55 581053
113GVG-LaufteamRosso Mario 0:51:13 0:51:399 M55 601071
124GVG-LaufteamHartl Siggi 0:52:18 0:52:3810 M55 581045
136Theater HarlekinHorst Heinz 0:53:57 0:54:2311 M55 60707
143*FrechenBerndgen Walter 0:54:28 0:54:5612 M55 62895
146*FrechenWegewitz Ralf 0:54:50 0:55:2113 M55 60632
147AOKFabian Hans-Dieter 0:54:56 0:55:2314 M55 62405
178Helmuts rechte SeiteDoerenkamp Albert 0:58:35 0:59:0515 M55 60368
183CVJMKlug Michael 0:59:27 0:59:2716 M55 620
184Sebastianus BalkhausenTesch Friedrich 0:59:00 0:59:2717 M55 58631
185FDPSchumacher Hans Peter 0:58:56 0:59:2718 M55 601166
187BSG AirflowFerdinand Markus 0:59:04 0:59:3019 M55 591290
188Lahm Söck FrechenDietrich Kalle 0:59:03 0:59:3620 M55 601318
213WagWasKesWaßer Peter 1:07:09 1:07:3621 M55 59619
215RoadRunner HasenweideOmmer Udo 1:08:06 1:08:3922 M55 60635
221Die linke Seite von AlbertFalkner Helmut 1:16:31 1:17:0023 M55 60367

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M60

63GVG-LaufteamKöngeter Hans 0:47:10 0:47:201 M60 541051
73LT Decksteiner WeiherMausbach Gerd 0:48:34 0:48:392 M60 571320
82Bachemer WahnsinnDesprez Pierre 0:49:22 0:49:383 M60 54970

102KSK Köln Filiale FrechenFuhrmann Hans-Alfred 0:50:40 0:51:104 M60 55422
104Raiba FrechenDruckenmüller Josef 0:51:02 0:51:165 M60 551104
119LT Decksteiner WeiherJäger Walter 0:51:38 0:51:546 M60 53379
129Vindal Alain 0:53:09 0:53:237 M60 531328
130Union Blau Weiß BiesfeldSeeberger Thomas 0:53:19 0:53:328 M60 53616
132Bunert - Der Kölner LaufladeSingbeil Klaus 0:53:37 0:53:559 M60 551004
144*KreuzauPfeiffer Heinz 0:54:47 0:55:0810 M60 53478
154TuS BW KönigsdorfKleinsorg Heinz 0:55:51 0:56:0611 M60 55548
160Die Optimisten THC BrühlReimann Bernd 0:57:00 0:57:1712 M60 55561
167*KölnBecker Heinrich 0:57:24 0:57:4713 M60 53409
214RTC Frechen 80Persé Jürgen 1:07:17 1:07:5214 M60 56520

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M65

64TV RefrathFeindt Reinhard 0:47:11 0:47:211 M65 50363
74GVG-LaufteamPetrovic Günter 0:48:30 0:48:452 M65 501064

150TeleringKlotz Wilfried 0:55:25 0:55:513 M65 50850
211TuS BW KönigsdorfStroben Josef 1:05:49 1:06:044 M65 50559

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse M70

112Pulheimer SCHein Manfred 0:51:24 0:51:381 M70 47705
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse MHK

1Bunert - Der Kölner LaufladeSingbeil Daniel 0:32:45 0:32:461 MHK 89594
4Brühler TV 1879Stranz Stephan 0:36:25 0:36:272 MHK 941333
6*KölnHaase Tobias 0:37:58 0:38:013 MHK 961329

18*KölnBippus Henri 0:41:13 0:41:154 MHK 961116
23GVG-LaufteamLiebertz Marvin 0:42:27 0:42:365 MHK 931055
31CJD BerufsbildungswerkOtt Agustin 0:44:30 0:44:316 MHK 96542
33*FrechenWinters Laurin 0:44:30 0:44:457 MHK 90457
56ts frechenKatzek Tim 0:46:16 0:46:438 MHK 91474
58*FrechenWinters Gereon 0:46:32 0:46:479 MHK 92441
59*KölnDegenhardt Andreas 0:46:54 0:47:0210 MHK 92513
83Willkommen in Weiden&LövSamha Ahmed 0:49:24 0:49:4111 MHK 96942
93fresh openWalde Maximilan 0:50:06 0:50:2912 MHK 95500
94babo gangsta cologneReimann Linus 0:50:26 0:50:4413 MHK 94607

109*FrechenKlug Thomas 0:51:04 0:51:2714 MHK 951173
117babogangsta cologneReimann Paul 0:51:30 0:51:4815 MHK 92533
121*KölnVogel Christoph 0:51:43 0:51:5716 MHK 97582
131KSK Köln Filiale FrechenKelessidiss Leon 0:53:11 0:53:4317 MHK 96419
163*FrechenHonke Dennis 0:57:09 0:57:2818 MHK 88897
180fresh openTheisen Lucas 0:58:59 0:59:2219 MHK 93499
182*KölnPoiré Michel 0:59:03 0:59:2620 MHK 88560
204CDU-Fraktion FrechenOkos Thomas 1:05:00 1:05:1721 MHK 88704
208Feuerwehr FrechenBraun Stephan 1:05:03 1:05:3222 MHK 88698
217BauhausSchreiber R. 1:10:05 1:10:0923 MHK 93786
219BauhausSchröder Mirko 1:12:38 1:13:1324 MHK 90739

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse MU12

201*FrechenHartl Silas 1:02:54 1:03:141 MU1 06956

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse MU14

81*HürthGrünewald Jannis 0:49:29 0:49:351 MU1 05398

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse MU16

99BauhausMehles Patrick 0:50:47 0:50:511 MU1 02758

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse MU18

17GVG-LaufteamAngrick Jonas 0:41:06 0:41:131 MU1 011025
46Glückauf HabbelrathChrist Constantin 0:45:57 0:46:012 MU1 001142

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse MU20

37Brühler TV 1879Martius Florin 0:45:13 0:45:181 MU2 981334
192*ElsdorfHemmersbach Julian 1:00:46 1:00:462 MU2 98620
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W30

6*KölnMann Carolin 0:48:24 0:48:281 W30 841323
7Parxis Domgörgen FrechenDomgörgen Evi 0:49:45 0:49:592 W30 831303

13*HennefGörtz Kathrin 0:54:01 0:54:203 W30 85701
21*HürthWacker Yvonne 0:57:06 0:57:104 W30 831094
34*KerpenDrecker Marion 0:59:58 1:00:315 W30 831172
49TV 1879 eV JüchenBellinghausen Jessica 1:06:48 1:07:206 W30 84360

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W35

2Central-Team.deStautemas Sarah 0:44:41 0:44:441 W35 78689
29*FrechenMichalik Katharina 0:59:07 0:59:212 W35 79395
32AntilopeHudaszek Dorothea 1:00:07 1:00:113 W35 801156
44Happy Running Family / TeGutte Julia 1:04:03 1:04:394 W35 811300
50KSK Köln Filiale FrechenEngelen Kristina 1:07:08 1:07:405 W35 81418
54Raiba FrechenChrost Christina 1:09:13 1:09:466 W35 791102
54Raiba FrechenKoch-van der Velden Sim 1:09:13 1:09:466 W35 781103

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W40

10Run of Colours PromoteamEßer Tamara 0:52:42 0:52:541 W40 75468
14*ElsdorfScheil Christina 0:54:11 0:54:322 W40 771291
15*FrechenDörrzapf Anja 0:54:11 0:54:323 W40 771118
19*Übach-PalenbergOffermanns Doreen 0:56:10 0:56:414 W40 741091
23*KölnPeper Annelore 0:57:24 0:57:355 W40 76544
25BauhausHeesen Anita 0:57:31 0:57:416 W40 77759
39KTT SwimHaas Brigitte 1:01:41 1:02:057 W40 77634
45*FrechenSonnenburg-Offizier Caro 1:05:19 1:05:438 W40 731017

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W45

4BauhausGerlach Andrea 0:47:16 0:47:161 W45 72752
5GVG-LaufteamBange Dagmar 0:47:12 0:47:272 W45 721026

10*KölnKluth Michi 0:52:42 0:52:543 W45 69473
27*HürthHennecke Judith 0:57:48 0:57:554 W45 71879
31AntilopeKremer Britta 1:00:07 1:00:115 W45 701312
33GVG-LaufteamAchnitz Inge 0:59:52 1:00:246 W45 701023
37*EschweilerSchloßmacher Gisela 1:01:27 1:01:577 W45 70371
38*EschweilerSpies Vera 1:01:27 1:01:578 W45 69372
46*DürenFischer Sylivia 1:05:44 1:06:069 W45 711168
48*FrechenRitterbach Barbara 1:06:25 1:06:5310 W45 68893
56*FrechenVon Oppenbach Ursula 1:13:00 1:13:2811 W45 70896
57*FrechenSchlaß Kerstin 1:16:31 1:16:5912 W45 70353

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W50

22*FrechenSzyszka Bärbel 0:57:22 0:57:281 W50 66545
30Team Erdinger alkoholfreiNussmann Michaela 0:59:28 0:59:402 W50 641012
36GVG-LaufteamHeller Elke 1:00:54 1:01:123 W50 671046

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W55

1TS FrechenHock Ines 0:43:46 0:43:471 W55 60874
35*KölnPeifer Elvi 1:00:45 1:01:032 W55 61690
40TFG Nippes 78Sonntag Ursula 1:02:14 1:02:353 W55 62381
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10 km -Wertung 11. Frechener Frühlingslauf - 7. Mai 2017

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse W65

20GVG-LaufteamHajek Verena 0:56:32 0:57:001 W65 521044

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse WHK

3*FrechenSchippa Beatrix 0:46:01 0:46:151 WHK 89566
8Paleo360Wagner Anja 0:51:02 0:51:132 WHK 891336

12*BonnGalle Jacqueline 0:53:33 0:53:403 WHK 88512
16BauhausDimitrova Mihaela 0:54:56 0:55:304 WHK 90797
17BauhausLambertz Katharina 0:54:56 0:55:305 WHK 94798
18*KölnBorchert Britta 0:56:06 0:56:366 WHK 91883
24fresh openRothe Sabrina 0:57:15 0:57:397 WHK 89505
26fresh openStümpel Johanne 0:57:24 0:57:478 WHK 88503
28*DürenScheidweiler Sandra 0:58:14 0:58:339 WHK 89472
41*FrechenHartl Britta 1:02:54 1:03:1410 WHK 95957
42*PulheimScharifi Mariam 1:04:07 1:04:3011 WHK 88375
43*KölnScholzen Barbara 1:04:14 1:04:3712 WHK 90373
47babo gangsta cologneMarczyk Nicole 1:06:04 1:06:2213 WHK 97608
51*BonnWiesinger Sina 1:07:58 1:08:1114 WHK 91514
52*KölnFrede Ann-Kristin 1:07:58 1:08:1115 WHK 931019
53RoadRunner HasenweideOmmer Annika 1:08:06 1:08:3916 WHK 94636

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzNetto

Altersklasse WU18

9*KölnJansen Michelle 0:51:32 0:51:431 WU1 01385
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