Vredener Triathlon am 10. September 2016 Ergebnidliste
Jedermanntriathlon 200m - 12km - 3km Mannei
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl. AKPl. & Schwimme! Pl. R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 837 Menge Jan SAUERESSIG 0:36:50 M30 1 15 0:04:1¢ 1 0:20:5: 1 0:25:07 3 0:11:4:
2 853 Trumpp Henning BSG AGRAVIS Raiffeiser®:36:54 M50 1 7 0:03:5¢ 2 0:21:4¢ 3 0:25:4: 1 0:11:1(C
3 858 Hotzschold Rainer * 0:37:54 M40 1 2 0:03:1: 3 0:22:0( 2 0:25:12 9 0:12:41
4 810 Kolkman Pascal Sportcentrum de Tuunre 0:38:56 M35 1 14 0:04:11 4 0:22:3: 4 0:26:4: 4 0:12:1:
5 846 Wiust Jens ASV Ellewick 0:39:01 M30 2 22 0:04:3: 5 0:22:5¢ 11 0:27:2¢ 2 0:11:3:
6 849 Grunenberg Leon EJOT Team TV 0:39:2IMJUN 1 6 0:03:5: 8 0:23:0% 6 0:27:0C 7 0:12:21
7 840 Jahnert Christoph LG Dorsten 0:39:43 M30 3 9 0:04:0( 9 0:23:2% 10 0:27:2: 6 0:12:2
8 850 Dreute Sam EJOT Team TV 0:39:54 MJA 1 0:03:3¢ 11 0:23:2% 7 0:27:0¢ 10 0:12:4%
9 803 Schluter Jens sg coesfeld 06 fussball 0:40:03 M35 2 11 0:04:0¢ 7 0:23:0¢ 8 0:27:1C 11 0:12:5:
10 806 Schwark Lennart * 0:41:26 M20 1 1 0:02:4¢ 13 0:23:5¢ 5 0:26:4¢ 19 0:14:3%
11 824 Hohoff Christian * 0:41:39 M30 4 16 0:04:1¢ 6 0:23:0¢ 9 0:27:1¢ 16 0:14:2(
12 834 Kiml Christian SV Hullern 68 0:41:43 M45 1 5 0:03:42 16 0:24:2% 14 0:28:1C 13 0:13:3¢
13 830 Schwietering ThomasVfL Ahaus 0:42:11 M45 2 13 0:04:1( 15 0:24:2( 15  0:28:3C 14 0:13:41
14 842 Jansen Sven * 0:42:25 M30 5 24 0:04:3¢ 17 0:24:4( 16 0:29:1¢ 12 0:13:11
15 860 Schmelting Tim * 0:42:34 M35 3 12 0:04:0¢ 12 0:23:4: 12 0:27:5: 20 0:14:4]
16 805 Kieslich Marcus ViL Ahaus 0:43:02 M30 6 19 0:04:2¢ 30 0:26:1¢ 31  0:30:4: 5 0:12:1¢
17 861 Marport Tobias * 0:43:03 M35 4 20 0:04:2¢ 21 0:24:5: 17 0:29:2: 15 0:13:4]
18 827 Bukohl Hans-Werner LT Union Wessum 0:43:19 M55 1 30 0:04:4¢ 27 0:25:5( 30  0:30:3¢ 8 0:12:4(
19 841 Bendlken Alexander * 0:43:53 M30 7 37 0:05:0¢ 14 0:24:1¢ 18  0:29:2: 18 0:14:2¢
20 820 Kleinemuhl Stefan  * 0:44:06 M25 1 23 0:04:3: 23 0:25:0¢ 22 0:29:3t 17 0:14:2¢
21 825 Walfort Jirgen TV Vreden 0:44:19 M50 2 25 0:04:3¢ 10 0:23:2¢ 13 0:27:5¢ 29 0:16:2(
22 854 Kampshoff Raphael TV Vreden 0:44:44 M40 2 34 0:04:5: 19 0:24:4¢ 23 0:29:4! 21 0:15:02
23 813 Martens Bernd Team Bogama 0:45:11 M60 1 21 0:04:3! 22 0:24:5¢ 21 0:29:2¢ 24 0:15:4Z
24 821 Stefani Dietmar Training das wirkt 0:45:42 M45 3 27 0:04:3¢ 20 0:24:4¢ 19  0:29:2¢ 28 0:16:1:
25 811 Iking Jurgen * 0:45:55 M40 3 10 0:04:0¢ 29 0:26:0¢ 26 0:30:1! 23 0:15:41
26 801 Buf Philipp * 0:46:00 M20 2 3 0:03:2¢ 36 0:27:0¢ 29  0:30:37 22 0:15:2%
27 812 Dieckmann Dr. J6rg Grupo Capoeira Brasil 0:46:10 M45 4 17 0:04:1¢ 25 0:25:4: 24 0:30:0C 27 0:16:1C
28 856 Klimm Maximilian TV Werne 03 0:46:44 M25 2 28 0:04:4: 18 0:24:4¢ 20 0:29:2¢ 33 0:17:1t
29 855 Unbekannt * 0:46:44 M20 O 8 0:03:5% 31 0:26:1f 25 0:30:1: 31 0:16:3:
30 838 Krandick Walter SAUERESSIG 0:46:47 M50 3 26 0:04:37 26 0:25:4: 27 0:30:1¢ 30 0:16:2%
31 809 Walters Ulrich Canisiusschule 0:46:53 M60 2 31 0:04:5( 28 0:26:0¢ 32  0:30:5¢ 26 0:15:5¢
32 835 Dworniczak Ralf * 0:47:08 M55 2 29 0:04:47 32 0:26:2¢ 34 0:31:1¢ 25 0:15:5:¢
33 814 Kampshoff André  * 0:48:45 M35 5 32 0:04:5] 35 0:27:01 36 0:31:5¢ 32 0:16:5]
34 848 Vedder Matthias TRI POWER Rhein-Sieg 0:49:15 M45 5 33 0:04:5: 24 0:25:3¢ 28 0:30:2¢ 38 0:18:47
35 815 Bachorski Manfred SC Sudlohn 0:49:23 M50 4 18 0:04:2% 34 0:26:3¢ 33 0:31:07 36 0:18:1¢
36 847 Tenbeitel Ralf Stadt Vreden 0:49:57 M45 6 36 0:05:07 33 0:26:3( 35 0:31:37 37 0:18:1¢
37 852 Albers-Wende INJOYmed Vreden 0:53:18 M50 5 38 0:05:0¢ 37 0:30:0¢ 37 0:35:1« 35 0:18:0¢
38 851 Walther Frank Friedas Lauftreff 0:53:54 M45 7 35 0:04:5¢ 38 0:31:0¢ 38 0:36:0: 34 0:17:5(
39 839 Wolf Jean-Patric * 0:58:32 M25 3 39 0:06:1¢ 39 0:32:11 39 0:38:27 39 0:20:0¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
* hinter Schweimmzeit: schwarze Ke
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Vredener Triathlon am 10. September 2016 Ergebnidliste
Jedermanntriathlon 200m - 12km - 3km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl.L Laufer
1 844 Hakvoort Laura Tv Vreden 0:44:40 W20 1 5 0:04:0¢ 1 0:26:3¢ 1 0:30:4¢ 1 0:13:5¢
2 816 Reuter Franziska * 0:46:52 W25 1 6 0:04:0¢ 5 0:27:1¢ 3 0:31:2¢ 4 0:15:2¢
3 829 Holtgrave Regina DJK Coesfeld 0:47:12 W35 1 8 0:04:2] 3 0:27:0¢ 4 0:31:2¢ 6 0:15:4¢
4 826 Ratering Gisela TV Vreden Lauftreff 0:47:53 W6C 1 10 0:04:5¢ 6 0:27:2¢ 7 0:32:2¢ 3 0:15:2¢
5 857 de Boer Zerline * 0:48:09 W4t 1 11 0:05:0: 11 0:28:5¢ 11 0:34:0% 2 0:14:02
6 845 Kuhnert Ina TV Vreden Lauftreff 0:48:29 W25 2 7 0:04:1f 4 0:27:0% 2 0:31:2: 8 0:17:0¢
7 817 Zander Heike * 0:49:01 W5C 1 3 0:04:0% 12 0:29:1¢ 9 0:33:28 5 0:15:3¢
8 823 Kappelhoff Inga Union Wessum 0:49:06 W4C 1 9 0:04:3: 2 0:27:0C 6 0:31:37 9 0:17:3:
9 831 Biicker Hanne * 0:49:37 W3t 2 1 0:04:0% 7 0:27:2¢ 5 0:31:32 10 0:18:0¢
10 800 Miebach Anja WSV Schermbeck 0:49:39 W45 2 4 0:04:0¢ 9 0:28:4¢ 8 0:32:52 7 0:16:4¢
11 819 Baumeister Susanne SV Schermbeck 0:52:30 W45 3 12 0:05:1¢ 8 0:28:3! 10 0:33:4¢ 13 0:18:4Z
12 828 Bukohl Monika LT Union Wessum 0:52:44 W55 1 14 0:05:3( 10 0:28:5¢ 12 0:34:2¢ 11 0:18:1¢
13 802 Zimmermann Birgit * 0:52:58 W4C 2 2 0:04:0¢ 14 0:30:2¢ 13 0:34:3(C 12 0:18:2¢
14 859 Greilen Sigrid * 0:55:41 WA4C 3 13 0:05:1¢ 13 0:29:51 14  0:35:1f 14 0:20:2¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
* hinter Schweimmzeit: schwarze Ke
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