
ErgebnislisteVredener Triathlon am 10. September 2016

Jedermanntriathlon 200m - 12km - 3km Männer

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Verein/*Ort

837 M300:36:50Menge Jan1 0:04:14 0:20:53 0:11:4215 1 30:25:0711SAUERESSIG

853 M500:36:54Trumpp Henning2 0:03:54 0:21:48 0:11:107 2 10:25:4331BSG AGRAVIS Raiffeisen 

858 M400:37:54Hötzschold Rainer3 0:03:12 0:22:00 0:12:412 3 90:25:1221*

810 M350:38:56Kolkman Pascal4 0:04:11 0:22:32 0:12:1214 4 40:26:4341Sportcentrum de Tuunre

846 M300:39:01Wüst Jens5 0:04:32 0:22:56 0:11:3222 5 20:27:28112ASV Ellewick

849 MJUN0:39:21Grunenberg Leon6 0:03:52 0:23:07 0:12:216 8 70:27:0061EJOT Team TV 

840 M300:39:43Jahnert Christoph7 0:04:00 0:23:22 0:12:209 9 60:27:22103LG Dorsten

850 MJA0:39:54Dreute Sam8 0:03:38 0:23:27 0:12:474 11 100:27:0671EJOT Team TV 

803 M350:40:03Schlüter Jens9 0:04:04 0:23:06 0:12:5211 7 110:27:1082sg coesfeld 06 fussball

806 M200:41:26Schwark Lennart10 0:02:49 0:23:59 0:14:371 13 190:26:4851*

824 M300:41:39Hohoff Christian11 0:04:15 0:23:03 0:14:2016 6 160:27:1994*

834 M450:41:43Kiml Christian12 0:03:42 0:24:27 0:13:335 16 130:28:10141SV Hullern 68

830 M450:42:11Schwietering Thomas13 0:04:10 0:24:20 0:13:4113 15 140:28:30152VfL Ahaus

842 M300:42:25Jansen Sven14 0:04:34 0:24:40 0:13:1124 17 120:29:14165*

860 M350:42:34Schmelting Tim15 0:04:08 0:23:43 0:14:4112 12 200:27:52123*

805 M300:43:02Kieslich Marcus16 0:04:29 0:26:14 0:12:1819 30 50:30:43316VfL Ahaus

861 M350:43:03Marport Tobias17 0:04:29 0:24:52 0:13:4120 21 150:29:22174*

827 M550:43:19Bukohl Hans-Werner18 0:04:48 0:25:50 0:12:4030 27 80:30:39301LT Union Wessum

841 M300:43:53Benölken Alexander19 0:05:08 0:24:15 0:14:2937 14 180:29:23187*

820 M250:44:06Kleinemühl Stefan20 0:04:32 0:25:05 0:14:2823 23 170:29:38221*

825 M500:44:19Walfort Jürgen21 0:04:34 0:23:24 0:16:2025 10 290:27:59132TV Vreden

854 M400:44:44Kampshoff Raphael22 0:04:53 0:24:48 0:15:0234 19 210:29:41232TV Vreden

813 M600:45:11Martens Bernd23 0:04:31 0:24:58 0:15:4221 22 240:29:29211Team Bogama

821 M450:45:42Stefani Dietmar24 0:04:39 0:24:49 0:16:1327 20 280:29:28193Training das wirkt

811 M400:45:55Iking Jürgen25 0:04:04 0:26:09 0:15:4110 29 230:30:13263*

801 M200:46:00Buß Philipp26 0:03:26 0:27:06 0:15:273 36 220:30:33292*

812 M450:46:10Dieckmann Dr. Jörg27 0:04:18 0:25:42 0:16:1017 25 270:30:00244Grupo Capoeira Brasil 

856 M250:46:44Klimm Maximilian28 0:04:43 0:24:45 0:17:1528 18 330:29:29202TV Werne 03

855 M200:46:44Unbekannt 29 0:03:57 0:26:15 0:16:328 31 310:30:12250*

838 M500:46:47Krandick Walter30 0:04:37 0:25:42 0:16:2726 26 300:30:19273SAUERESSIG

809 M600:46:53Walters Ulrich31 0:04:50 0:26:08 0:15:5431 28 260:30:58322Canisiusschule

835 M550:47:08Dworniczak Ralf32 0:04:47 0:26:26 0:15:5329 32 250:31:14342*

814 M350:48:45Kampshoff André33 0:04:51 0:27:01 0:16:5132 35 320:31:53365*

848 M450:49:15Vedder Matthias34 0:04:52 0:25:36 0:18:4733 24 380:30:28285TRI POWER Rhein-Sieg

815 M500:49:23Bachorski Manfred35 0:04:27 0:26:39 0:18:1618 34 360:31:07334SC Südlohn

847 M450:49:57Tenbeitel Ralf36 0:05:07 0:26:30 0:18:1936 33 370:31:37356Stadt Vreden

852 M500:53:18Albers-Wende 37 0:05:09 0:30:04 0:18:0438 37 350:35:14375INJOYmed Vreden

851 M450:53:54Walther Frank38 0:04:58 0:31:05 0:17:5035 38 340:36:03387Friedas Lauftreff 

839 M250:58:32Wolf Jean-Patric39 0:06:16 0:32:11 0:20:0439 39 390:38:27393*

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
* hinter Schweimmzeit: schwarze Karte
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ErgebnislisteVredener Triathlon am 10. September 2016

Jedermanntriathlon 200m - 12km - 3km Frauen

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Verein/*Ort

844 W200:44:40Hakvoort Laura1 0:04:09 0:26:35 0:13:565 1 10:30:4411Tv Vreden

816 W250:46:52Reuter Franziska2 0:04:09 0:27:14 0:15:286 5 40:31:2431*

829 W350:47:12Holtgräve Regina3 0:04:21 0:27:06 0:15:448 3 60:31:2841DJK Coesfeld

826 W600:47:53Ratering Gisela4 0:04:59 0:27:28 0:15:2510 6 30:32:2871TV Vreden Lauftreff

857 W450:48:09de Boer Zerline5 0:05:07 0:28:59 0:14:0211 11 20:34:07111*

845 W250:48:29Kuhnert Ina6 0:04:15 0:27:07 0:17:067 4 80:31:2322TV Vreden Lauftreff

817 W500:49:01Zander Heike7 0:04:07 0:29:18 0:15:363 12 50:33:2591*

823 W400:49:06Kappelhoff Inga8 0:04:33 0:27:00 0:17:339 2 90:31:3361Union Wessum

831 W350:49:37Bücker Hanne9 0:04:03 0:27:29 0:18:041 7 100:31:3252*

800 W450:49:39Miebach Anja10 0:04:08 0:28:44 0:16:464 9 70:32:5282WSV Schermbeck

819 W450:52:30Baumeister Susanne11 0:05:16 0:28:31 0:18:4212 8 130:33:48103SV Schermbeck

828 W550:52:44Bukohl Monika12 0:05:30 0:28:55 0:18:1814 10 110:34:26121LT Union Wessum

802 W400:52:58Zimmermann Birgit13 0:04:04 0:30:26 0:18:282 14 120:34:30132*

859 W400:55:41Greilen Sigrid14 0:05:18 0:29:57 0:20:2513 13 140:35:15143*

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
* hinter Schweimmzeit: schwarze Karte
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