
Bergische 50 28. August 2016

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto

1 Bauernhofcafe-Gummeroth.deHund Christopher 06:40:57 06:41:18   552
2 Karate-Do Overath e.V.Launert Jürgen 06:40:58 06:41:18   342
3 IronFlosbach Simon-Sebastia 06:58:43 06:58:46   378
4 futterKonzeptDernerth Marcus 07:13:55 07:14:28   63
5 AlpenstilleGraf Andre 07:18:33 07:18:57   181
6 Kossmann-LaufdesignHagemann Udo 07:24:46 07:24:50   88
7 LT Saaler MühleSauer Michael 07:25:42 07:25:50   670
8 *Bergisch GladbachHeßling Lars 07:26:43 07:27:03   53
9 Vorwärts KölnMIlz Ralf 07:36:10 07:36:19   23

10 Lübzer SVRaffelsiepen Frank 07:40:37 07:47:21   525
11 *GummersbachLinke Andreas 07:42:30 07:45:35   653
12 *MönchengladbachSchabestiel Phil 07:43:55 07:47:27   643
13 *Bergisch GladbachCabalo Erich 07:44:32 07:47:41   32
14 *EngelskirchenTrembich Robert 07:56:51 07:57:07   485
15 der-herrenübend.deWinter Frank 07:57:26 08:03:58   689
16 von Wernsdorff Björn 07:59:55 08:00:16   729
17 *WetterOrlowski Benjamin 08:00:52 08:04:01   447
18 *EssenBußmeyer Daniel 08:00:52 08:04:00   446
19 *Bergisch GladbachKoch Christian 08:03:26 08:10:00   374
20 LT Saaler MühleSchorn Walter 08:03:33 08:03:42   671
21 PFERD-WerkzeugeHenn Frank 08:03:45 08:03:53   229
22 BSG FZ JülichGerhardt Jörg 08:04:23 08:10:31   55
23 *WiehlGaadt Harald 08:06:06 08:09:11   329
24 BSG-BMLBiehl Martin 08:06:36 08:07:09   41
25 Behrendt Stefan 08:06:37 08:07:09   802
26 *BurscheidEndresz Frederik 08:08:17 08:11:40   458
27 *Bergisch GladbachEndresz Stephan 08:08:17 08:11:40   456
28 van Ahmsick Martin 08:10:32 08:14:16   731
29 der-herrenabendJacoby Paul 08:14:20 08:20:52   667
30 Team 4hausVierhaus Udo 08:22:04 08:22:45   26
31 Dörr Marcel Pierre 08:24:34 08:30:39   715
32 TV WitzheldenGrave Reinhard 08:25:55 08:26:35   281
33 ChiaraAlicaArens Marco 08:27:15 08:30:40   51
34 *EuskirchenImgrund Klaus 08:28:14 08:31:45   232
35 TRI POWER Rhein-SiegPaal Gregor 08:30:05 08:30:42   56
36 Schlömer Reiner 08:31:05 08:34:37   806
37 *Bergisch GladbachKrüger Dirk 08:32:20 08:35:37   507
38 *KölnMichollek Wolfgang 08:34:05 08:34:22   558
39 *HennefZimmer Wolfgang 08:34:06 08:34:22   508
40 Rudolph Alexander 08:35:40 08:36:12   162
41 *BorkenHajok Detlev 08:38:53 08:42:24   242
42 Astrid's WandergruppeRitter Ronald 08:40:02 08:41:27   589
43 Knewel Dirk 08:40:04 08:40:20   819
44 TV RefrathKönig Karl-Heinz 08:40:30 08:41:25   484
45 *AttendornHeller Johannes 08:41:14 08:44:29   211
46 *Bergisch GladbachSchmidt Jörg Hermann 08:49:25 08:49:50   304
47 *SeelscheidNeubauer Wolfgang 08:49:59 08:50:04   382
48 *KronauKanzler Dominic 08:54:03 08:57:22   140
49 *Bergisch GladbachKoslowski Christian 08:57:51 09:01:37   480
50 Staubwolke RefrathBerk Uwe 08:58:23 08:59:15   535
51 *SiegburgStrack Klaus 09:01:21 09:01:39   101
52 Ford FCSD 05Broich Ralph 09:01:37 09:05:14   646
53 *RösrathRöttgen René 09:05:00 09:08:26   62
54 FC Deutsche PostHaß Lars 09:06:08 09:06:43   194
55 FC Deutsche PostBaedorf Peter 09:06:35 09:09:53   720
56 *WermelskirchenEmde Thomas 09:06:54 09:13:26   628
57 SV09/35 WermelskirchenWinkler Uwe 09:06:56 09:13:25   595
58 *SolingenJurek Torsten 09:08:30 09:08:46   217
59 FC Deutsche PostKorff Markus 09:09:20 09:09:57   195
60 FC Deutsche PostBönnighaus Sebastian 09:10:23 09:16:53   714
61 FC Deutsche PostBönnighaus Udo 09:10:26 09:16:54   713
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62 *ErftstadtKaufhold Robert 09:10:50 09:14:34   317
63 *SiegburgHartnack Jörg 09:11:41 09:12:18   454
64 Erler-SportgemeinschaftFey Bernd 09:12:24 09:15:39   677
65 Wat Läuft / Der LaufladenDickmann Volker 09:13:06 09:16:45   60
66 *KürtenSchmeier Thomas 09:13:35 09:17:26   554
67 *KürtenDuschanek Harald 09:13:39 09:17:24   104
68 Heil Axel 09:13:42 09:17:27   6
69 Lunow Marcel 09:14:24 09:15:02   761
70 Lacher Peter 09:14:40 09:14:46   803
71 *SiegburgThomas Ralf 09:17:03 09:17:22   363
72 Basisgruppe VilleHauch Thomas 09:17:12 09:17:36   110
73 Team beVegtDemling Vaclav 09:17:40 09:24:10   302
74 Wilde 65erGanter Werner 09:18:37 09:21:40   716
75 Wilde 65erSchwaiger Richard 09:18:40 09:21:42   717
76 *KölnStaubesand Gerd 09:19:35 09:23:14   249
77 Weber Gottfried 09:19:36 09:25:41   154
78 Astrid's WandergruppeReusch Wolfgang 09:19:41 09:23:03   593
79 *BonnLorscheter Thomas 09:21:42 09:24:51   186
80 *EssenHahn Oliver 09:21:42 09:24:49   184
81 *KürtenKersten Sebastian 09:21:44 09:24:51   116
82 Wandervögel TimbuktuBrommundt Dr. Jan 09:22:26 09:29:07   331
83 *LageStücke Eckhard 09:22:45 09:23:17   86
84 TC Bergisch LandJanßen Thomas 09:22:59 09:23:10   470
85 TC Bergisch-Land Dürscheid e.VStams Achim 09:22:59 09:23:11   254
86 *KürtenKuschel Franz 09:23:00 09:23:10   107
87 Veni Vidi ColoniaBenneker Bernd 09:23:15 09:29:33   669
88 Roentgensportclub RemscheidRumpel Ralf 09:25:15 09:25:23   114
89 *MuchLeutner Elmar 09:25:17 09:25:39   505
90 *EngelskirchenHenn Thomas 09:25:30 09:26:01   40
91 *EngelskirchenKohlberg Axel 09:25:33 09:25:57   127
92 Wandervögel Engelskirchen ClubGosch Jörg 09:25:34 09:25:59   92
93 WandervögelLüdenbach Michael 09:25:36 09:25:57   638
94 Fabritius Björn 09:26:34 09:30:13   775
95 Nell Matthias 09:27:34 09:30:48   158
96 *KönigswinterRomero David 09:27:36 09:30:47   428
97 *MainzHardt Dietmar 09:28:00 09:28:05   524
98 *Bergisch gladbachMenck Ulrich 09:29:36 09:29:58   117
99 *Bergisch GladbachZimmermann Wolfgang 09:30:51 09:37:43   560

100 *KölnUmbach Thorsten 09:30:57 09:34:01   152
101 *LindlarLoser Andreas 09:34:39 09:35:15   547
102 *EngelskirchenPabst Christian 09:34:44 09:35:16   180
103 *Bergisch GladbachSurges Ralf 09:36:22 09:43:06   522
104 *Bergisch GladbachSchriever Stefan 09:36:26 09:43:09   521
105 *RemscheidGeier Ingo 09:36:49 09:39:52   482
106 Andrack Manuel 09:39:47 09:39:50   1
107 Astrid's WandergruppePatt Ulrich 09:41:57 09:42:57   588
108 Roentgen-LaufprojektWeile Juergen 09:42:08 09:43:04   192
109 Vogt Josef 09:42:46 09:43:04   814
110 BSG Stadtverwaltung RemscheidHildebrand-Effelberg Thom 09:42:49 09:43:02   341
111 TV VoiswinkelMüller-Schiffmann Andrea 09:43:27 09:49:49   449
112 *CoesfeldBerning Rudolph 09:43:29 09:49:49   415
113 DJK DürscheidHaasbach Manfred 09:46:32 09:52:50   700
114 DAV MönchengladbachTebyl Detlef 09:46:36 09:49:52   305
115 FSB-BonnMeyer Matthias 09:46:54 09:53:14   493
116 *KölnVidal Dr. Miguel 09:48:57 09:55:21   678
117 Boginski Bernd 09:49:06 09:55:12   813
118 *RemscheidPestlin Dirk 09:49:36 09:52:38   18
119 *WermelskirchenHell Andreas 09:50:04 09:53:15   264
120 *BurscheidSulzbacher Michael 09:50:04 09:50:38   421
121 *Bergisch GladbachWacker Bastian 09:50:30 09:51:00   352
122 Lietzau Stefan 09:50:47 09:57:14   807
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123 Bussi auf BauchiSchneider Stefan 09:51:02 09:54:48   245
124 Ossadnik Frederik 09:51:08 09:54:24   737
125 Reimann Bernd 09:51:12 09:54:30   756
126 *OverathHagen Ulrich 09:51:12 09:54:31   212
127 Union Biesfeld TriathlonGrewe Marc 09:51:29 09:54:33   71
128 Klein Bernd 09:51:32 09:54:48   726
129 *Bergisch GladbachSchulz Klaus Dieter 09:51:33 09:55:08   626
130 Welling Marcel 09:52:36 09:53:16   805
131 *BottropIliaszczuk Edward 09:53:19 09:59:28   634
132 *BottropFyrk Christian 09:53:21 09:59:29   633
133 *BottropWiller Christian 09:53:22 09:59:29   635
134 *TroisdorfFischel Tom 09:54:35 09:54:57   642
135 *LeverkusenRanz Peter 09:55:33 09:59:02   323
136 Thierbach Kai 09:55:44 09:59:13   826
137 *GummersbachModniewski Volker 09:55:54 09:59:14   474
138 Holling Hans 09:55:56 09:59:12   5
139 FiftyFiveStein Tilo 09:57:04 10:03:34   651
140 FiftyFiveWobig Benjamin 09:57:04 10:03:34   398
141 *KrefeldGräf Johannes 09:57:36 09:58:04   131
142 *MettmannHaberland Tim 09:57:37 09:58:03   122
143 *SolingenSchrumpf Torsten 09:58:07 09:59:01   694
144 *SolingenAsbach Uwe 09:58:10 09:59:03   218
145 *Bergisch GladbachPytlik Markus 09:59:03 09:59:35   569
146 *KürtenDahl Michael 10:00:55 10:07:05   384
147 *KölnKorus Manfred 10:01:03 10:07:22   354
148 DAV Sektion Rheinland KölnWegener Matthias 10:01:05 10:07:53   663
149 *OdenthalEngsberg Peter 10:01:06 10:07:54   655
150 *BonnEikmeier Christoph 10:01:15 10:07:24   686
151 LT Saaler MühleFischer Benedikt 10:01:35 10:05:17   685
152 *KölnSchemann Dr. Bernhard 10:01:50 10:02:39   285
153 *OdenthalPruskowski Reinhard 10:02:00 10:02:21   246
154 *BonnRoth Richard 10:02:41 10:06:13   262
155 *Bergisch GladbachRothe Raphael 10:03:26 10:09:38   551
156 SV09 Bergisch GladbachDreger Jens 10:05:07 10:11:31   659
157 *NiederkasselGötze Jürgen 10:05:39 10:08:45   546
158 Feuerhasen.deJakob Rudolf 10:05:46 10:12:08   491
159 Eintracht LeoBaumann Franz-Josef 10:07:06 10:07:21   98
160 Eintracht LeoKreft Erwin 10:07:13 10:07:22   102
161 Eintracht LeoKreft Alfred 10:07:13 10:07:23   97
162 TSV Bayer LeverkusenKeienburg Dieter 10:08:07 10:11:11   616
163 Karsubke Hartmut 10:08:30 10:11:50   739
164 Schiffers Friedrich 10:08:32 10:11:50   738
165 Foik Achim 10:08:33 10:11:52   740
166 *KölnJantsch Dirk 10:08:47 10:11:53   563
167 *FrankfurtDöring Clemens 10:08:55 10:09:01   61
168 *AttendornSaure Thomas 10:09:05 10:12:20   210
169 Pfeifer Günther 10:11:13 10:17:20   747
170 *MünsterWigger Reiner 10:11:14 10:11:18   261
171 FC Deutsche PostKrusche Jacek 10:12:31 10:18:55   711
172 *FrechenFingerhuth Bernd 10:12:45 10:12:57   366
173 *FrechenRahmen Hubert 10:12:45 10:12:56   365
174 *OverathVogel Michael 10:13:11 10:19:23   125
175 *BonnSeiwert Walter 10:14:04 10:14:45   644
176 Barbian Bernd 10:14:35 10:20:46   823
177 Kohlschmidt Frank 10:14:36 10:20:46   825
178 Keppel Frank 10:14:36 10:20:48   824
179 *KürtenFlossbach Michael 10:15:13 10:18:57   84
180 Die UnaufhaltsamenKlubschewsky Jens 10:15:57 10:22:13   704
181 Die UnaufhaltsamenKitzing Andreas 10:15:59 10:22:13   705
182 Astrid's WandergruppeSchmitz Siegfried 10:17:54 10:21:20   592
183 Lauftreff PaffrathSchmergal Michael 10:17:54 10:21:19   347
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184 Astrid's WandergruppeHemsing Kai 10:17:57 10:21:20   590
185 *KürtenSchnepper Andreas 10:18:41 10:19:11   273
186 *KürtenBreuer Ralf 10:18:42 10:19:11   58
187 DAV GummersbachGörlach Andreas 10:18:54 10:22:15   111
188 *ErftstadtBogutzki Christian 10:19:17 10:22:45   231
189 *LangenfeldSchellhorn Georg 10:19:20 10:25:46   259
190 Wehage Kurt 10:19:27 10:22:37   724
191 Altendorf Oskar 10:19:28 10:22:38   735
192 Team ErdingerJacobsen Tim 10:19:33 10:26:04   405
193 TG HilgenBirkenbeul Michel 10:19:38 10:25:52   253
194 Ländl. RFV Burscheid PaffenlöhSchirm Heike 10:19:46 10:25:56   356
195 Wilhelm Ulrich 10:21:20 10:21:23   708
196 *KürtenLudwig Hans Günter 10:21:33 10:25:06   629
197 Westerich Marcel 10:21:53 10:28:19   165
198 Westerich Hans-Peter 10:21:53 10:28:20   166
199 *KölnDi Noto Roberto 10:23:18 10:26:44   230
200 *Bergisch GladbachBackes Andreas 10:23:26 10:26:40   187
201 Rheindorf Rundy 10:23:26 10:26:57   810
202 *LudwigsburgBönsch Bastian 10:23:35 10:26:43   433
203 *RösrathKnoch Mike 10:24:03 10:24:32   87
204 Rosendahl Christian 10:24:03 10:24:33   817
205 *HattersheimWerner Marco 10:24:26 10:30:54   419
206 *WermelskirchenNell Gerhard 10:24:41 10:27:55   159
207 SKi-Club Bad HonnefLange Jürgen 10:27:36 10:28:08   416
208 *BonnEngel Claus 10:28:48 10:34:50   360
209 *UrmitzHöfer Eike 10:28:48 10:34:52   515
210 Alpenverein KölnDederichs Thomas 10:28:50 10:34:53   16
211 Schmitz Jürgen 10:30:03 10:37:02   822
212 *SinzigNelles Erwin 10:30:04 10:34:52   368
213 *WuppertalWörder Roland 10:30:04 10:37:02   526
214 Mazurkowski Uwe 10:30:04 10:33:47   755
215 Wolski Manuel 10:31:16 10:31:29   718
216 *LindlarDeichsel Andreas 10:32:17 10:39:02   467
217 *WindhagenKula Serkan 10:33:28 10:37:11   267
218 *LeverkusenJohann Oliver 10:33:34 10:33:48   336
219 *OdenthalPrehn Matthias 10:33:40 10:33:49   332
220 *LohmarMichaelis Stefan 10:35:11 10:41:43   113
221 *KürtenSchwarzer Andreas 10:36:25 10:36:46   291
222 *KürtenWolfgarten Ralf 10:36:29 10:36:51   300
223 *Bergisch GladbachJennes Hans 10:36:46 10:42:50   377
224 *WermelskirchenMarx Timo 10:36:57 10:37:16   130
225 Kavari Bob 10:38:00 10:44:06   699
226 *SinzigSchroeter Sebastian 10:39:42 10:46:21   688
227 *LindlarBeck Klaus 10:40:07 10:40:40   532
228 *EisenachQuentel Gerhard 10:40:07 10:40:36   534
229 *KürtenLüke Romanus 10:40:11 10:46:21   647
230 *KölnGensel Martin 10:40:15 10:46:56   351
231 *LeverkusenWallach Hans-Peter 10:40:16 10:46:55   327
232 Lauff Gerd 10:40:17 10:46:56   760
233 Grohmann Ralf 10:40:25 10:40:48   742
234 1. Kioskclub 06 e. V.Stürmer Dirk 10:40:43 10:46:51   487
235 *KölnHofmann Hannes 10:40:54 10:44:33   279
236 *KölnSchaefers Philipp 10:40:56 10:44:32   284
237 *KölnSchink Willi 10:41:06 10:47:21   215
238 *KölnSchink Oliver 10:41:07 10:47:24   214
239 Die FrühstücksläuferHarbordt Holger 10:44:42 10:48:16   358
240 *EssenHürten Bernward 10:45:32 10:48:55   603
241 Erler-SportgemeinschaftKröninger Peter 10:45:36 10:48:55   572
242 *DürenZiegler Carsten 10:45:53 10:52:29   425
243 Laufen-in-Köln.deAckermann Detlev 10:46:18 10:46:19   598
244 *KürtenHartmann Werner 10:46:21 10:46:22   38
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245 LLG St. AugustinTesch Norbert 10:46:26 10:52:41   397
246 *SolingenNeus Bruno 10:46:33 10:46:53   144
247 *SolingenGerhards Ralph 10:47:41 10:51:16   625
248 *OverathBelow Udo 10:47:53 10:48:02   103
249 *SolingenDill Jörg 10:49:12 10:55:56   310
250 *GladbeckKühn Matthias 10:49:15 10:55:56   539
251 Dudek Robert 10:50:31 10:54:11   762
252 *KürtenGuber Matthias 10:50:32 10:54:10   47
252 *KürtenGuber Marco 10:50:32 10:54:11   48
254 *ErkelenzFunke Axel 10:50:35 10:59:42   578
255 *DietersheimFunke Holger 10:50:36 10:59:43   579
256 Krieger Udo 10:50:37 10:51:39   759
257 *OdenthalClasen Alfons 10:52:27 10:52:53   498
258 *KlötzeEisert Marcel 10:52:45 10:56:22   436
259 *RösrathSporin Volker J. 10:53:31 10:54:03   33
260 1. FC SpichSchulz Torsten 10:54:59 11:01:04   82
261 *OdenthalEtscheid Rupert 10:55:52 11:02:48   222
262 *Bergisch GladbachAdrian Bernd 10:55:57 11:02:47   225
263 Reuter Tim 10:56:19 11:02:37   811
264 PilgerbandeGuckelmus Torben 10:56:38 10:57:34   163
265 Zimmermann Thomas 10:58:35 10:58:48   754
266 Fuchs Georg 10:58:37 10:58:50   753
267 Unbekannt 10:58:40 11:01:54   749
268 *KölnGeraths Alexander 11:03:17 11:09:21   403
269 Hauptmann Thomas 11:03:19 11:09:22   693
270 *WermelskirchenWinschuh-keil Walter 11:03:56 11:06:58   321
271 *Bergisch GladbachKieper Beat Daniel 11:04:12 11:04:46   94
272 *KölnGeller Ulrich 11:05:51 11:09:34   191
273 TV HerkenrathKoll Thomas 11:06:06 11:06:39   268
274 *Bergisch GladbachGoos Andreas 11:06:21 11:06:40   149
275 *LeverkusenVogt Andreas 11:06:37 11:07:28   234
276 *SolingenKrebs Jörg 11:07:28 11:10:52   145
277 *SolingenStrohschein Patrick 11:07:28 11:10:52   146
278 *LüdinghausenKoewius Justus 11:07:35 11:14:33   609
279 *LeverkusenKröber Ingo 11:08:15 11:14:56   389
280 *OdenthalWeber Thomas 11:08:16 11:14:56   386
281 *LeverkusenWeber Martin 11:08:17 11:14:57   388
282 Jenderny Rainer 11:10:00 11:13:25   766
283 FC Deutsche PostSchüller Sebastian 11:10:26 11:17:29   328
284 FC Deutsche PostTurzyk Lars 11:10:43 11:17:47   313
285 *ReichshofMönnighoff Andreas 11:11:02 11:17:21   391
286 *Bergisch GladbachLey Bernhard 11:12:23 11:18:35   349
287 *EssenRehm Phillip 11:12:54 11:19:23   344
288 *EssenStein Rainer 11:12:57 11:19:22   343
289 Unbekannt 11:13:45 11:14:36   734
290 *HemerAlberts Stefan 11:13:47 11:20:16   658
291 *LindlarZens Simon 11:13:49 11:17:22   277
292 TV DellbrückHempp André 11:13:55 11:20:14   401
293 *EssenOpfermann Klaus 11:13:58 11:20:23   429
294 LSV PORZ /KÖLNSchaffarczyk Bernd 11:14:16 11:17:35   19
295 *KölnDorgerloh Dr. Carsten 11:14:22 11:20:42   427
296 *KölnAltehenger Fabian 11:14:24 11:20:43   375
297 *Kürten/SülzeMerten Ralf 11:14:32 11:20:48   96
298 FiftyFiveNeef Stephan 11:15:45 11:22:16   648
299 *Kürten-SülzeClever Lars 11:16:43 11:20:28   682
300 Hütt Marc 11:16:51 11:20:37   728
301 *Bad HonnefMüller Torsten 11:18:54 11:19:51   675
302 Wandervögel TimbuktuChristmann Daniel 11:20:40 11:27:18   623
303 Ritter Gregor 11:20:42 11:27:18   706
304 *OlfenHaack Rainer 11:24:12 11:30:27   619
305 HarzrunnerVon Damm Christoph 11:25:00 11:28:26   668
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306 Leonhardt Hilmar 11:25:03 11:28:26   830
307 Wacker Gottfried 11:25:03 11:28:26   831
308 Selbach Stefan 11:26:49 11:33:04   743
309 *Bergisch GladbachLaudenberg Johann 11:29:24 11:35:58   369
310 *LeverkusenUhlhorn Kurt 11:30:00 11:33:09   414
311 *KürtenOtten Heribert 11:32:27 11:39:01   420
312 *KürtenMeißner Udo 11:32:30 11:39:04   412
313 Fidele BöschjongeNoll Hartmut 11:33:41 11:36:56   630
314 TopFit Bergisch GladbachSchultz Christian 11:33:42 11:36:55   612
315 Pientka Dirk 11:33:49 11:34:12   808
316 *LeverkusenBerghaus Jonas 11:36:02 11:42:20   235
317 *OdenthalWaschk Volker 11:38:46 11:44:51   501
318 *KölnSchaefer Martin 11:41:25 11:48:18   631
319 *DormagenGora Georg 11:44:50 11:51:23   296
320 *OdenthalWirths Thorsten 11:44:52 11:51:23   345
321 KG für uns Pänz RefrathMüller Rainer 11:44:55 11:48:31   528
322 *RösrathAllenstein Thomas 11:44:56 11:48:31   615
323 KG für uns PänzKrauß Matthias 11:44:57 11:48:30   657
324 KG für uns PänzSchillert Manfred 11:44:57 11:48:30   617
325 *KölnBreuer Lars 11:44:58 11:48:30   683
326 KG für uns PänzBraunisch Bruno 11:44:59 11:48:30   530
327 *Bergisch GladbachKraus Achim 11:45:02 11:48:32   506
328 *kölnRitter Peter 11:47:59 11:54:22   605
329 *kölnMakowei Robert 11:48:00 11:54:22   604
330 Engelchen und BengelchenVauda Dominik 11:48:08 11:48:47   31
331 Ballsportgruppe BW HandLinke Andreas 11:48:28 11:54:57   319
332 *remscheidFelgner Roy 12:02:05 12:05:16   517
333 *KürtenApsel Michael 12:12:05 12:15:28   203
334 *HennefSchiller Kevin 12:12:06 12:15:29   204
335 *KölnWehrhahn Horst 12:15:52 12:16:28   25
336 Schmidt René 12:18:14 12:25:27   832
337 *LohmarHeidkamp Stefan Otto 12:18:38 12:25:25   582
338 *RösrathKerckhoff Markus 12:18:43 12:25:29   100
339 *KölnBensch Günter 12:43:22 12:49:59   276
340 *EssenKonyári Imre 12:53:11 12:59:36   293
341 *EssenSzabó Gergely 12:53:11 12:59:35   294
342 Karpos Levente 12:53:15 12:59:35   833
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1 *KölnJob Hannelore 07:05:08 07:11:40   156
2 Reddert Anja 07:07:16 07:07:24   765
3 *HildenSabban Birgit 07:11:56 07:12:18   205
4 *LohmarLennartz Birgit 07:30:02 07:30:08   585
5 *LindlarEngelen Kelly 07:45:19 07:45:24   581
6 *RemscheidLhabitant Anne 08:03:53 08:10:04   314
7 Stein Karina 08:03:53 08:10:03   809
8 *GummersbachSelhorst Anne 08:03:53 08:10:04   441
9 *Neunkirchen-SeelscheidKaulbach Barbara 08:06:51 08:06:54   586

10 *WuppertalDünner Annika 08:08:18 08:11:40   457
11 van Ahmsick Andrea 08:10:28 08:14:13   730
12 Skiclub Berg.GladbachHeidkamp Rosemarie 08:11:33 08:17:55   516
13 Knewel Sylvia 08:13:06 08:13:22   818
14 *LünenZweigel Walburgis 08:15:11 08:15:23   478
15 SUS Oberaden/Team ErdingerFliege Gabi 08:15:11 08:15:24   409
16 *OdenthalPrehn Angelika 08:17:08 08:17:15   333
17 *KölnMense Jennifer 08:18:29 08:18:55   442
18 *WesselingPost Dr. Daria 08:34:06 08:34:22   509
19 *BorkenGuddorf Karin 08:38:51 08:42:24   243
20 *LüdinghausenEixler Kristin 08:47:17 08:54:13   611
21 *SchüttorfEvermann Christina 08:47:55 08:54:49   500
22 *MuchPilgram Brigitte 08:50:00 08:50:05   381
23 *BerlinAllhoff Carmen 08:51:54 08:52:04   662
24 *BerlinSchmitz Judith 08:51:54 08:52:04   661
25 *DüsseldorfHinkmann Barbara 08:54:15 08:54:26   440
26 *KürtenEsser Heike 09:01:37 09:01:39   22
27 *MönchengladbachLeonards-Haß Carmen 09:06:24 09:06:59   196
28 *WermelskirchenCardace Sarah 09:08:29 09:08:46   216
29 *KölnPöll Gisela 09:10:45 09:11:06   108
30 *KölnAhland-Dreksler Babs 09:12:23 09:12:25   652
31 *KürtenKämpf Jule 09:13:27 09:19:35   362
32 *KürtenBreyer-Kämpf Bettina 09:13:28 09:19:35   361
33 *Bergisch GladbachAltemeier Tanja 09:16:34 09:17:06   353
34 *Bergisch GladbachNiel Kriemhild 09:16:36 09:17:08   77
35 *Bergisch GladbachGolkowski Gudrun 09:16:37 09:17:07   78
36 *KürtenFröhlen Anne 09:17:15 09:17:41   463
37 Team beVegtGerard Virginia 09:17:42 09:24:09   303
38 Weber Bianca 09:19:37 09:25:42   155
39 *LohmarWien Angela 09:20:11 09:26:17   576
40 *RösrathForsbach Bianca 09:21:05 09:24:41   497
41 *Sankt AugustinCoppius Martina 09:21:42 09:24:51   553
42 TC Bergisch LandJanßen Sonja 09:23:00 09:23:10   469
43 Gail Tanja 09:24:29 09:24:39   709
44 Roentgensportclub RemscheidRumpel Elke 09:25:16 09:25:22   115
45 *BochumHardt Cornelia 09:28:01 09:28:06   523
46 *KürtenRichter Renate 09:30:14 09:30:34   183
47 *KürtenMüller Melanie 09:30:15 09:30:35   141
48 *KölnUmbach Anne 09:33:05 09:34:00   153
49 Heckeroth Stefanie 09:36:14 09:42:58   288
50 Heckeroth Britta 09:36:14 09:42:58   289
51 *MarienheidePlömacher Katharina 09:42:01 09:45:42   371
52 Roentgen-LaufprojektWeile Karin 09:42:12 09:43:02   193
53 Groß Helgard 09:42:46 09:43:03   815
54 Möller Geli 09:43:14 09:49:57   821
55 *KölnVidal Marina 09:43:26 09:49:52   679
56 *SolingenSommer Annette 09:50:05 09:53:14   274
57 Dietze Claudia 09:50:05 09:50:57   764
58 *MarienheideSchneider Tanja 09:51:01 09:54:48   372
59 DJK Montania KürtenGrewe Ina 09:51:30 09:54:33   69
60 Breuer Gertrud 09:51:32 09:54:48   727
61 BSG Kreissparkasse KölnKuntze-Klein Beate 09:51:37 09:54:49   241
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62 BSG Kreissparkasse KölnHäck Gisela 09:51:37 09:54:51   240
63 *TroisdorfFischel Isabella 09:54:36 09:54:55   641
64 *GummersbachModniewski Anke 09:55:57 09:59:14   473
65 Walk2behappyKlein Bettina 09:55:57 09:59:13   434
66 *MettmannHaberland Tanja 09:57:36 09:58:04   123
67 *MarlKrenz Martina 09:58:39 09:59:05   466
68 *KölnDikmen Yasemin 10:00:21 10:07:06   606
69 *BornheimHüwel Anja 10:00:22 10:07:06   411
70 *KölnStolz Gisela 10:00:42 10:07:27   370
71 *KölnFlorczak Claudia 10:00:52 10:07:31   387
72 *KürtenDahl Claudia 10:00:55 10:07:05   385
73 *Bergisch GladbachLautz Jutta 10:01:01 10:04:47   307
74 *Bergisch GladbachTas Astrid 10:01:04 10:04:47   308
75 *KölnKorus Dr. Christine 10:01:05 10:07:24   355
76 Jansen Nicole 10:01:07 10:07:26   157
77 *BonnRoth Ursula 10:02:38 10:06:11   263
78 *KölnErasmi Dr. Franziska 10:05:06 10:11:29   692
79 *NiederkasselWerner Yvonne 10:05:40 10:08:44   549
80 Feuerhasen.deJakob Silke 10:05:44 10:12:08   490
81 *OdenthalFurtmann Natalie 10:06:08 10:12:32   543
82 Eintracht LeoBaumann Helga 10:07:12 10:07:22   99
83 *VelbertRuhland Nicolé 10:07:15 10:13:48   238
84 *LeverkusenSchönenborn Astrid 10:07:15 10:13:46   237
85 *KölnKramer Monika 10:12:31 10:12:31   542
86 *OverathBrenner Monika 10:13:08 10:19:22   128
87 *KölnSchildt Cornelia 10:13:33 10:19:59   684
88 *BonnRobl Martina 10:14:11 10:14:50   640
89 *Bergisch GladbachLindermann Anja 10:14:53 10:18:22   248
90 TS 79 Bergisch GladbachMinwegen Angela 10:17:39 10:21:22   44
91 Astrid's WandergruppeDorau Astrid 10:17:56 10:21:19   591
92 Lauftreff PaffrathSchmergal Monika 10:17:57 10:21:21   348
93 FC Deutsche PostSchlindwein Jasmin 10:18:15 10:21:22   710
94 *KürtenBreuer Gaby 10:18:43 10:19:10   57
95 DAV GummersbachValperz Sandra Maria 10:18:55 10:22:14   112
96 *MeckenheimGroß Stefani 10:19:13 10:19:16   423
97 TV Altendorf-ErsdorfPeters Gabi 10:19:13 10:19:18   136
98 TG HilgenBirkenbeul Ulrike 10:20:26 10:26:36   252
99 *Bergisch GladbachBasener Verena 10:20:59 10:24:32   151

100 Wilhelm Hildegard 10:21:22 10:21:24   707
101 SG WagoTeschner-Heinen Doris 10:23:42 10:27:07   379
102 SG WAGOSchmitz Ursula 10:23:42 10:27:07   376
103 Neuhoff Heike 10:24:59 10:28:29   722
104 Stinn Tanja 10:25:00 10:28:29   723
105 DJK DürscheidHuber Daria 10:25:38 10:31:59   703
106 DJK DürscheidGrzesikiewicz Katharina 10:25:40 10:32:00   701
107 SVWG Berg. GladbachKipp Doris 10:27:04 10:33:48   594
108 SKi-Club Bad HonnefLange Alexandra 10:27:39 10:28:09   417
109 *Bergisch GladbachGörres Bettina 10:28:37 10:34:42   575
110 *KölnNelles Carina 10:28:48 10:34:52   584
111 *KürtenJankowski Marita 10:29:13 10:32:19   698
112 *WuppertalKlimt-Wörder Martina 10:30:03 10:37:01   527
113 Gesund & Munter sport e.V.Isenburg Susanne 10:31:12 10:37:42   656
114 *Bergisch GladbachLaukötter Eva 10:31:13 10:37:42   402
115 *DüsseldorfHampel Silke 10:31:15 10:31:27   577
116 DAV Sektion DüsseldorfZimmermann Jeanette 10:31:17 10:31:30   680
117 *KempenHelten Hildegard 10:32:23 10:39:02   251
118 *KempenHetges Sandra 10:32:24 10:39:01   250
119 *WindhagenPiller Julia Sophie 10:33:28 10:37:12   272
120 *OdenthalHollax Barbara 10:33:41 10:33:49   337
121 *LeverkusenJohann Katja 10:33:49 10:33:49   335
122 Laufen-in-Köln.deBendhiba Irene 10:34:33 10:34:33   599
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123 *RösrathGeisler Sonja 10:35:13 10:41:43   431
124 *KölnGarboniak Sonja 10:35:19 10:35:56   395
125 *KürtenSchwarzer Beate 10:36:22 10:36:48   292
126 *Bergisch GladbachSchier Karin 10:36:23 10:36:48   320
127 *KürtenKemmerling Rita 10:36:26 10:36:49   301
128 *WermelskirchenMayr Simone 10:36:56 10:37:16   129
129 *KölnBartel Maria 10:37:29 10:43:50   636
130 *OdenthalHöhner-Müller Kirsten 10:37:58 10:44:12   270
131 *SinzigKläber Tina 10:39:39 10:46:21   687
132 Laufen-in-Köln.deHamm Marina 10:40:06 10:40:07   600
133 *KürtenNemouchi Ute 10:40:07 10:40:37   545
134 ASC LoopeKeimes Maren 10:40:08 10:40:39   544
135 *LindlarBeck Jutta 10:40:08 10:40:39   531
136 *OverathWarnecke Rosemarie 10:40:09 10:40:38   533
137 1. Kioskclub 06 e. V.Lindner Sabine 10:40:44 10:46:52   486
138 Erler-SportgemeinschaftKröninger Karin 10:45:38 10:48:56   571
139 *KölnEschbach Rita 10:45:53 10:52:29   424
140 *LeichlingenHuperz Sandra 10:45:55 10:46:23   316
141 *SiegburgThomas Petra 10:46:01 10:46:21   364
142 Laufen-in-Köln.deHerzog-Salein Susanne 10:46:17 10:46:18   601
143 *KürtenHartmann Angelika 10:46:20 10:46:22   37
144 LLG St. AugustinPüschner-Tesch Silvia 10:46:26 10:52:40   396
145 *SolingenNeus Ute 10:46:33 10:46:53   143
146 *SolingenGerhards Kathrin 10:47:39 10:51:16   624
147 Hamm-Krieger Anne 10:48:39 10:51:38   758
148 *MuchHeim Annett 10:48:52 10:55:29   373
149 *SolingenDill Judith 10:49:12 10:55:56   309
150 *SolingenKarstieß Natalie 10:49:16 10:55:56   311
151 *KarlsruheDudek Isabella 10:50:35 10:54:12   763
152 *DietersheimFunke Sandra 10:50:36 10:59:42   580
153 Krieger Karen 10:50:43 10:51:38   757
154 *KürtenPapier Gudrun 10:51:50 10:54:52   444
155 *KlötzeMöller Josefine 10:52:47 10:56:23   435
156 Hann Christiane 10:56:18 11:02:38   812
157 Zimmermann Sarah 10:58:38 11:01:54   748
158 *WermelskirchenWinschuh Ulrike 11:03:57 11:06:59   322
159 Scholl Christine 11:04:11 11:04:49   4
160 Scholl Klaudia 11:04:12 11:04:47   2
161 *KölnSchmidt-Geller Kordula 11:05:51 11:09:33   190
162 *SendenPiek Tina 11:07:38 11:14:33   452
163 Aldenhoff Gudrun 11:07:59 11:14:32   7
164 Renkes Eva 11:08:00 11:14:33   8
165 Neu Sandra 11:09:17 11:12:23   816
166 *Roßbach-WiedElke Sinkovic 11:09:19 11:12:22   672
167 *Bergisch GladbachLey Katharina 11:12:30 11:18:35   350
168 *LandauZimmer Sabrina 11:13:48 11:20:16   481
169 *LindlarZens Anne 11:13:51 11:17:22   278
170 *EssenOpfermann Iris 11:13:58 11:20:21   430
171 *BurscheidSommer Katrin 11:14:11 11:20:27   681
172 Greger Carina 11:14:23 11:20:41   721
173 *OdenthalBehrens Andrea 11:15:15 11:15:22   666
174 *KölnGoncalves Carla 11:15:33 11:21:54   426
175 FiftyFiveWobig Katrin 11:16:15 11:22:45   399
176 *WildauHoffmann Manuela 11:20:28 11:20:38   475
177 Lanzerath Elisabeth 11:23:09 11:26:13   280
178 Laufmariechen KölnRohrmoser Eva-Maria 11:23:59 11:24:25   394
179 Eidt Marion 11:26:48 11:33:03   745
180 Braun Birgit 11:26:49 11:33:04   744
181 FC Deutsche PostHoffmann Sonja 11:27:27 11:27:39   290
182 *NordenhamWiemken Irene 11:30:02 11:33:09   413
183 Schreurs Afra 11:32:15 11:38:40   829
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184 Hoetmer Gabi 11:32:15 11:38:38   828
185 *Bergisch GladbachFischer Matthias 11:33:22 11:39:33   471
186 *NümbrechtHorstmann Stefanie 11:35:24 11:36:00   450
187 *HildenKlein Jolanta 11:38:24 11:38:41   134
188 *HildenMenzel Margita 11:38:24 11:38:41   135
189 *DüsseldorfRiedel Elke 11:38:25 11:38:41   208
190 *OdenthalMäckel Ingrid 11:38:44 11:44:53   504
191 *OdenthalWaschk Rita 11:38:47 11:44:52   502
192 Neu Ingrid 11:39:50 11:39:51   3
193 *KölnGramm Gerri 11:41:13 11:47:24   639
194 *KölnSchaefer Meike 11:41:24 11:48:18   632
195 *BerlinSchmidt Nicole 11:42:08 11:42:19   476
196 *BurscheidLandauer Yvonne 11:43:13 11:49:26   695
197 *DormagenHuth Kerstin 11:43:26 11:49:39   696
198 *KölnGröger Michaela 11:44:49 11:51:24   367
199 OutZeit BlogSchiffer Simone 11:47:59 11:54:22   537
200 Engelchen und BengelchenKhelifi Birgit 11:48:08 11:48:47   30
201 Ballsportgruppe BW HandLinke Judith 11:48:27 11:54:57   451
202 *NordheimSchwab Corinna 12:01:45 12:07:56   573
203 *zaberfeldWütherich Rebekka 12:01:46 12:07:55   559
204 *WiehlGruber Alexandra 12:02:59 12:03:36   299
205 *WiehlHorwath Ulrike 12:03:01 12:03:36   298
206 *KölnSpengler Britta 12:04:41 12:11:15   295
207 Hembach-Bolton Andrea 12:07:18 12:10:25   736
208 *KürtenSommerberg Martina 12:07:19 12:10:25   148
209 Hembach Ruth 12:07:19 12:10:27   725
210 *KürtenRupp Sabine 12:07:19 12:10:25   233
211 *LüdinghausenBartz Melanie 12:18:31 12:25:26   608
212 *LünenSwirinski Andrea 12:18:31 12:25:26   610
213 FC Deutsche PostKrückeberg Ulrike 12:18:40 12:25:25   583
214 Schnieders Dr Barbara 12:23:52 12:24:31   820
215 *Bergisch GladbachHellrung Dr. Elisabeth 12:23:52 12:24:31   654
216 *KölnPlacke Sigrid 12:43:24 12:49:59   275
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