Mannschaftswertung Koln Nikolauslauf - 6. Dezember 2015
Manner
1 TuS Koélin rrh. 01:47:03
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
1 3824 Mansouri Noureddine TuS Kolin rrh. 0:32:26  0:32:27 1 M30
8 3456  Kreitner Max TuS Kolin rrh. 0:35:24 0:35:25 5 M20
35 3474 Berndt Ralf TuS Kaln rrh. 0:39:13  0:39:15 2 M50
2 ASV KoIn Triathlon 01:53:19
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
6 103  Franzky Johannes ASV Kéln Triathlon 0:34:32  0:34:33 2 M30
18 2592 Plschel Kai ASV KélIn Triathlon 0:37:27 0:37:30 5 M30
64 104 Von Seht Enno ASV KélIn Triathlon 0:41:20 0:41:23 17 M30
3 RUNNERS POINT RUN CLUB Koéln 01:54:03
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
3 403 Abel Lucas RUNNERS POINT RUN CL 0:32:53  0:32:54 2 M20
21 396 Mucha Bastian RUNNERS POINT RUN CL 0:38:00 0:38:08 6 M30
102 391  Schilling Benjamin RUNNERS POINT RUN CL 0:43:10 0:43:30 23 M30
4 Mach3 Koéln e.V. 01:55:39
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
10 343 Gillen Philippe Mach3 Kdln e.V. 0:35:52 0:35:56 7 M20
22 45 Verch Marco Mach3 Kéln e.V. 0:38:20 0:38:22 7 M30
66 52  Weil Gerrit Mach3 Kéln e.V. 0:41:27 0:41:33 8 M35
5 Bunert - der Kélner Laufladen 02:00:27
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
4 113 Singbeil Daniel Bunert - Der Kolner Lauflade 0:33:39  0:33:40 3 M20
92 2589 Hinte Franz Bunert - der Kélner Lauflade 0:42:38 0:42:56 5 M55
132 112 Vanek Nikolai Bunert - Der Kdlner Lauflade 0:44:10 0:44:24 29 M30
6 Kieser Training 02:03:36
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
30 383 Pietrzak Krystian Kieser Training 0:38:53 0:38:57 10 M30
4 382 Stula Sebastian Kieser Training 0:39:30 0:39:35 3 M35
169 384 Radics Zsolt Kieser Training 0:45:13 04543 23 M45
7 Koln lauft! 02:06:02
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
27 404  Freyaldenhoven Jan KéIn 1auft! 0:38:39 0:38:46 9 M30
77 410 Karch Fabian Koln lauft! 0:41:52 0:41:59 24 M20
183 411 Crusius Jan KalIn lauft! 0:45:31 0:45:56 27 M35
8 heart Team Bonn 02:08:03
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
52 259 Probst Chris Heart Team Bonn 0:41:.03 0:41:08 4 M45
116 291 Gestrich Christopher heart Team Bonn 0:43:30 0:43:37 26 M30
117 261 Welz Armin Heart Team Bonn 0:43:30 0:43:37 1 M60
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9 TriathlonSteckelCologne 02:08:17
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
36 2620 Decker Torre TriathlonSteckelCologne 0:39:22 0:39:27 13 M20
43 285 Rumpel Florian TriathlonSteckelCologne 0:40:27 0:40:49 4 M35
280 3189 Steckel Manfred TriathlonSteckelCologne 0:48.28 0:49:.02 3 M60
10 Frontrunners Cologne 02:10:13
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
104 3448 Wiese Anton Frontrunners Cologne 0:43:11 0:43:20 4 MU2
108 304  Scharwat Oliver Frontrunners Cologne 0:43:21 0:43:30 9 M40
120 3486 Van de Braak Georg Frontrunners Cologne 0:43:41 0:43:50 10 M40
11 Team Erdinger Alkoholfrei 02:11:41
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
46 228 Schovenberg Alexander ~ Team Erdinger Alkoholfrei 0:40:46 0:40:55 12 M30
160 102 Eisermann Stephan Team Erdinger Alkoholfrei 0:44:56 04513 20 M45
196 2395 Hunseler Holger Team Erdinger Alkoholfrei 0:45:59  0:46:11 19 M40
12 Frontrunners Cologne 2 02:14:36
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
151 154 Heger Dr. Steffen Frontrunners Cologne 0:44:43 0:44:54 13 M50
152 2611 Wittstamm Joachim Frontrunners Cologne 0:44:45 0:44:56 17 M45
164 3455  Drecker Michael Frontrunners Cologne 0:45:08 0:45:19 6 M55
13 Laktatkonige 02:15:08
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
47 94  TheilRen Michael Laktatkonige 0:40:46 0:40:49 2 M55
149 100  Anthes Klaus Laktatkonige 0:44:39 0:44:46 13 M40
309 99 Beuscher Armin Laktatkonige 0:49:43 0:49:51 15 M55
14 Heart Team Bonn 2 02:18:28
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto  AK-PI AK
170 262 Nickenig Georg Heart Team Bonn 0:45:16 0:45:22 14 M50
215 293 Eckermann Lutz Heart Team Bonn 0:46:28 0:46:40 19 M50
225 292 Masseli Franz Heart Team Bonn 0:46:44 0:46:51 39 M30
15 RUNNERS POINT RUN CLUB KéIn 2 02:21:21
Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto  AK-PI AK
142 3821  Bardonner Nico RUNNERS POINT RUN CL 0:44:24 0:44:37 36 M20
178 399 Drabiniok Tobias RUNNERS POINT RUN CL 0:45:23 04539 35 M30
331 397 Buron Sebastian RUNNERS POINT RUN CL 0:51:34 0:52.03 50 M30
16 LT DSHS Koéln 02:21:51
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
175 2575 Kemper Holger LT DSHS Koéin 0:45:22 0:45:32 16 M40
218 2545 Vathke Dominik LT DSHS Kdin 0:46:31 0:46:58 53 M20
314 374 Thorausch Nathanael LT DSHS Kdin 0:49:58  0:50:29 2 MU1
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17 Sonntagslaufer 02:22:37

Platz Startnr - Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK

229 175 Engels Malte Sonntagslaufer 0:46:50 04716 27 M45

235 174 Schwabe Bernd Sonntagslaufer 0:46:58 0:47:26 10 M55

289 178  Weil Ingolf Sonntagslaufer 0:4849 0:49:16 32 M45
18 Heart Team Bonn 3 02:27:26

Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
248 264 Rohner Marc Heart Team Bonn 0:47:27 0:47:34 34 M35
316 267 Weber Marcel Heart Team Bonn 0:49:59 0:50:09 47 M30
317 266 Beiert Thomas Heart Team Bonn 0:50:00 0:50:09 81 M20
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Frauen
1 RUNNERS POINT RUN CLUB Koéln 02:10:12
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
8 400 Zunker Sandra RUNNERS POINT RUN CL 0:42:53 0:43:13 4 W20
10 402 Haflich Jana RUNNERS POINT RUN CL 0:43:33 0:43:53 5 W20
11 393  Emn Janett RUNNERS POINT RUN CL 0:43:46 0:44:.05 4 W30
2 Bunert - der Kdlner Laufladen 02:12:26
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
7 2618 Hinte Franziska Bunert - der Kdlner Lauflade 0:42:37 0:42:56 1 WU
17 190 Liichtefeld Alice Bunert - Der Kélner Lauflade 0:44:19 0:44:32 8 W20
27 341 Smeding-Terveer Maike ~ Bunert - Der KéIner Lauflade 0:45:30 0:45:48 10 W20
3 ASV KdIn 02:15:12
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
1 271 Gaus Nadja ASV KélIn 0:37:31 0:37:33 1 W30
19 237  Schmid Julia ASV KéIn 0:44:37 0:44:49 3 W35
65 122 Safarowsky Nicole ASV Kéln 0:53:04 0:53:16 15 W35
4 XTrail-Aktiv 02:16:05
Platz Startnr  Name Ort/Verein Gesamt Brutto AK-PI AK
23 151 Kosler Daniela XTrail-Aktiv 0:45:16  0:45:48 4 W35
24 156 Hohmann Tanja XTrail-Aktiv 0:45:21  0:45:29 5 W35
26 152  Kontio Anja XTrail-Aktiv 0:45:28 0:45:37 6 W35
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