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7. Lindlarer Ortskern-Lauf am 8. Mai 2015
Lauf über 10 km

Geschwindigkeit

Altersklasse Männer M20

1865 M20 19940:38:33  0:38:34Dresbach Louis 101 JLA 3:51 min/km

2091 M20 19880:40:13  0:40:16Müller Matthias 152 *Bergisch Gladbach 4:01 min/km

1670 M20 19880:42:15  0:42:16Schützler Christian 213 *Engelskirchen-Loope 4:14 min/km

2072 M20 19890:42:37  0:42:37Braun Ferdinand 254 Sandy's Coach 4:16 min/km

1893 M20 19940:43:36  0:43:41Schröder Steffen 315 Boxclub Wipperfürth 4:22 min/km

Altersklasse Männer M30

2076 M30 19820:36:57  0:36:59Dörmbach Rene 31 Sportpalast 3:42 min/km

1949 M30 19840:38:31  0:38:32Knape Michael 92 LG Gummersbach 3:51 min/km

1947 M30 19840:41:26  0:41:30Gross Daniel 183 LG Gummersbach 4:09 min/km

1817 M30 19810:44:04  0:44:10Vietze Roger 364 S+C 4:24 min/km

1693 M30 19820:44:26  0:44:58Hartmann Tobias 385 Holz-Richter GmbH 4:27 min/km

Altersklasse Männer M35

2044 M35 19780:36:30  0:36:31Hilger Michael 21 LG Gummersbach 3:39 min/km

2093 M35 19800:37:52  0:37:54Kreuer Manuel 62 Lauftreff Lindlar 3:47 min/km

1908 M35 19760:39:53  0:39:55Fillep Gunnar 133 *Gummersbach 3:59 min/km

1691 M35 19790:41:38  0:41:40Müller Daniel 204 Eieruhren 4:10 min/km

1731 M35 19770:42:19  0:42:25Fischer Markus 225 Lauftreff Lindlar 4:14 min/km

Altersklasse Männer M40

2084 M40 19750:35:28  0:35:29Glatz Richard 11 LG Gummersbach 3:33 min/km

1759 M40 19740:38:05  0:38:07Günduz Deniz 82 S+C 3:49 min/km

2092 M40 19750:39:28  0:39:29Mitzschke Christian 113 *Overath 3:57 min/km

1945 M40 19740:42:30  0:42:35Harbecke Nils 234 Lauftreff Lindlar 4:15 min/km

1651 M40 19750:42:32  0:42:34Ahrens Nils 245 *Reichshof 4:15 min/km

Altersklasse Männer M45

1948 M45 19690:39:50  0:39:51Keloudis Georgios 121 LG Gummersbach 3:59 min/km

2083 M45 19660:40:12  0:40:15Röttgen Wolfgang 142 DJK Wipperfeld 4:01 min/km

1750 M45 19700:40:18  0:40:20Bott Markus 163 S+C 4:02 min/km

2052 M45 19690:41:34  0:41:35Stoppenbach Dietmar 194 Sportpalast 4:09 min/km

1992 M45 19680:43:52  0:44:02Sting Michael 325 VfL Wehbach 4:23 min/km

Altersklasse Männer M50

2081 M50 19620:37:36  0:37:37Feldhoff Bernd 41 Lauftreff Lindlar 3:46 min/km

1918 M50 19630:37:51  0:37:53Lieth Udo 52 *Kürten 3:47 min/km

2097 M50 19650:41:18  0:41:19Mauter Jörg 173 Wiehltaler LC 4:08 min/km

1933 M50 19620:43:09  0:43:11Müller Siggi 284 Die Renntiere 4:19 min/km

1953 M50 19610:43:20  0:43:22Mieskes Kurt 295 MGV Oberbantenberg 4:20 min/km

Altersklasse Männer M55

1941 M55 19600:45:07  0:45:09schaffarczyk bernd 471 lauftreff 1FC Spich 4:31 min/km

1921 M55 19570:49:25  0:49:35Schlichting Hans-DIeter 1012 *Reichshof 4:57 min/km

2069 M55 19580:52:18  0:52:34Gerlach Jürgen 1353 *Cloppenburg 5:14 min/km

1782 M55 19580:52:24  0:52:52Schmitt André 1384 S+C 5:14 min/km

1664 M55 19590:53:22  0:53:34Meiger Siggi 1555 *Engelskirchen 5:20 min/km
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7. Lindlarer Ortskern-Lauf am 8. Mai 2015
Lauf über 10 km

Geschwindigkeit

Altersklasse Männer M60

1988 M60 19550:49:42  0:49:46Heidchen Michael 1061 VfL Engelskirchen 4:58 min/km

1741 M60 19530:52:56  0:53:19Dahl Waldemar 1462 *Kürten 5:18 min/km

1328 M60 19530:54:36  0:54:58Marchio Reinhard 1723 Sportpalast 5:28 min/km

1915 M60 19540:55:45  0:56:07Kals Leo 1874 *Lindlar 5:35 min/km

1806 M60 19540:57:34  0:57:55Baum Heinz 1985 VfL Engelskirchen 5:45 min/km

Altersklasse Männer M65

1991 M65 19470:53:01  0:53:05Runge Günther 1491 VfL Engelskirchen 5:18 min/km

1973 M65 19480:57:49  0:57:58Roth Peter 1992 Sportpalast 5:47 min/km

Altersklasse Männer M75

1934 M75 19381:02:21  1:02:35neumann oskar 2261 djk gummersbach 6:14 min/km

Altersklasse Männer MU14

1080 MU14 
2002

0:51:37  0:51:44Stein Marco 1311 Gymnasium Lindlar 5:10 min/km

1079 MU14 
2002

0:54:39  0:54:40Eich Luis 1732 Gymnasium Lindlar 5:28 min/km

1088 MU14 
2002

0:54:51  0:54:58Hörter Nico 1773 WSC Lindlar 1997 e.V. 5:29 min/km

1077 MU14 
2003

0:59:30  0:59:30Davenport Tom 2114 *Lindlar 5:57 min/km

Altersklasse Männer MU16

1083 MU16 
2001

0:51:11  0:51:28Borkes Lukas 1271 LANG AG 5:07 min/km

1876 MU16 
2001

0:53:05  0:53:07Alefelder Dennis 1502 LANG AG 5:19 min/km

1873 MU16 
2000

1:02:04  1:02:33Reimann Jonas 2253 Schreinerei Thomas Kremer 6:12 min/km

Altersklasse Männer MU18

1825 MU18 
1998

0:45:58  0:46:08Hoffstadt Paul 591 4:36 min/km

1815 MU18 
1999

0:48:14  0:48:18Weschenbach Matthias 912 KTU Sarholz Racing Team 4:49 min/km

1823 MU18 
1999

0:53:59  0:54:10Mohring Tobias 1643 5:24 min/km

1085 MU18 
1998

0:57:33  0:57:37Pinner Niels 1974 ONI-Wärmetrafo GmbH 5:45 min/km

1084 MU18 
1999

1:00:15  1:00:41Güttler Justus 2145 LANG AG 6:02 min/km

Altersklasse Männer MU20

1866 MU20 
1997

0:37:57  0:38:00Simon Jan 71 3:48 min/km

1830 MU20 
1997

0:43:02  0:43:05Rahner Sven 272 TSV Dieringhausen 4:18 min/km

2087 MU20 
1996

0:45:58  0:46:03Müller Björn 603 Union Biesfeld Triathlon 4:36 min/km

1824 MU20 
1996

1:00:48  1:00:58Sawatsky Silas 2204 6:05 min/km

1744 MU20 
1996

1:05:38  1:05:54Kern Frederik 2365 ONI-Wärmetrafo GmbH 6:34 min/km
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7. Lindlarer Ortskern-Lauf am 8. Mai 2015
Lauf über 10 km

Geschwindigkeit

Altersklasse Frauen W20

1805 W20 19950:51:32  0:52:05Vilmar Annika 111 Sportpalast 5:09 min/km

1912 W20 19870:54:48  0:55:21Hachenberg Lena 192 *Lindlar 5:29 min/km

1712 W20 19910:54:48  0:55:14Hoferichter Sonja 203 LANG AG 5:29 min/km

1793 W20 19950:57:29  0:58:03Baldsiefer Lara 254 Sportpalast 5:45 min/km

1816 W20 19910:59:02  0:59:34Hasenbach Katharina 355 Holz-Richter GmbH 5:54 min/km

Altersklasse Frauen W30

1709 W30 19820:50:14  0:50:25Häsler Julia 81 LANG AG 5:01 min/km

1658 W30 19820:50:56  0:51:29Hachenberg Lena 102 *Lindlar 5:06 min/km

1920 W30 19820:58:38  0:58:51Rehfus Karen 333 *Lindlar 5:52 min/km

1739 W30 19811:00:12  1:00:33Mattick Corinna 384 Loco-Soft Vertriebs GmbH 6:01 min/km

1790 W30 19841:02:57  1:03:15Rosenthal Melanie 485 Schroeder-Valves GmbH & Co. KG 6:18 min/km

Altersklasse Frauen W35

1965 W35 19760:38:35  0:38:35Dörschel Christl 11 SG Wenden 3:52 min/km

2045 W35 19780:49:07  0:49:23Hilger Martina 62 LG Gummersbach 4:55 min/km

1974 W35 19800:54:36  0:54:58Rotthoff Katja 183 Sportpalast 5:28 min/km

1703 W35 19760:58:16  0:58:33Borkes Carmen 314 LANG AG 5:50 min/km

1870 W35 19780:58:37  0:59:15van de Bürie Sabrina 325 5:52 min/km

Altersklasse Frauen W40

1962 W40 19730:49:30  0:49:58Littig Sandra 71 Schreinerei Littig 4:57 min/km

1940 W40 19740:50:16  0:50:29Schlichtmann Susanne 92 Laufclub 21 5:02 min/km

1800 W40 19730:52:47  0:53:01Käsbach Andrea 153 Sportpalast 5:17 min/km

1917 W40 19740:54:50  0:55:03Kühr Sandra 214 *Lindlar 5:29 min/km

1748 W40 19710:56:08  0:56:10Würde Verena 225 ONI-Wärmetrafo GmbH 5:37 min/km

Altersklasse Frauen W45

1927 W45 19670:45:25  0:45:26Moser Heike 21 *Köln 4:33 min/km

1979 W45 19680:47:14  0:47:16Karthäuser Anja 32 TuS 06 Waldbröl 4:43 min/km

2085 W45 19670:54:30  0:54:48Schneider Dagmar 173 Dienes Lauftreff 5:27 min/km

2046 W45 19660:56:55  0:57:03Hoffstadt Petra 244 Lauftreff Lindlar 5:42 min/km

1802 W45 19660:58:40  0:59:06Piechaczek Helga 345 Sportpalast 5:52 min/km

Altersklasse Frauen W50

1733 W50 19630:47:56  0:48:04Andrieu-Syrek Ina 41 LG Gummersbach 4:48 min/km

1971 W50 19630:48:56  0:49:03Meisel Doris 52 Sportpalast 4:54 min/km

1968 W50 19630:52:28  0:52:35Feldhoff Ulrike 143 Sportpalast 5:15 min/km

1960 W50 19620:57:50  0:57:59Schlichting Alexandra 294 Roadrunner 5:47 min/km

1909 W50 19630:58:01  0:58:34Frielingsdorf Kathrin 305 Laufclub 21 5:48 min/km

Altersklasse Frauen W55

2082 W55 19600:56:12  0:56:26Dörpinghaus Tina 231 5:37 min/km

1954 W55 19600:57:41  0:58:05Wüste Karin 282 *Lindlar 5:46 min/km

1808 W55 19581:04:07  1:04:24Meiger Renate 493 VfL Engelskirchen 6:25 min/km

Altersklasse Frauen WU14

1086 WU14 
2003

0:51:34  0:51:45Otte Kathlene 121 S+C 5:09 min/km

1081 WU14 
2002

0:51:57  0:52:25Tekotte Ella 132 Gymnasium Lindlar 5:12 min/km
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7. Lindlarer Ortskern-Lauf am 8. Mai 2015
Lauf über 10 km

Geschwindigkeit

Altersklasse Frauen WU16

1901 WU16 
2001

0:57:31  0:57:49Berger June 261 *Lindlar 5:45 min/km

1047 WU16 
2001

0:59:58  1:00:16Lehmann Leyla 372 Schroeder-Valves GmbH & Co. KG 5:60 min/km

1982 WU16 
2000

1:12:02  1:12:31Hanke Jane-Ashley 603 TV Hülsenbusch 7:12 min/km

Altersklasse Frauen WU20

1862 WU20 
1997

0:53:40  0:54:10da Silva Fonzeca 161 WSC Lindlar 5:22 min/km
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