Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Mannei
Altersklasse M30 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 37: Hoffmann Tobia TRC Essen € 1:02:00 M30 1 5 0:07:3( 1 0:36:3¢ 1 0:44:0¢ 4 0:17:5¢
2 305 Junge Fabie Team Essen *¢ 1:14:27 M30 41 67 0:10:2¢ 42  0:42:1¢ 44  0:52:4¢ 48 0:21:4:
3 49¢  Cernys Alexandt *Goch 1:16:2 M30 59 82 0:10:4¢ 74 0:44:5% 72 0:55:4¢ 25 0:20:37
4 317 Lopelmann Sebasti  FC St. Pauli Triathlc 1:20:27 M30 81 72 0:10:3¢ 86 0:45:4¢ 80 0:56:1¢ 94 0:24:0:
5 31€ Bordihn Jen ASV Duisburc 1:21:0¢ M30 86 79 0:10:3¢ 101 0:46:5¢ 89 0:57:3¢ 85 0:23:3¢
6 47z Kowalow Denit *Solinaer 1:23:37 M30 10: 13C 0:12:3¢ 115 0:47:5: 12z 1:00:3: 79 0:23:0¢
7 49%  John Denni TC Kray 1892 e.\ 1:24:0. M30 107 142 0:13:3¢ 12¢ 0:49:17 137 1:02:5( 35 0:21:1:
8 52z Weil3 Kevir Radon 201 1:28:5¢ M30 13: 131 0:12:4( 124 0:48:5¢ 131 1:01:3¢ 13z 0:27:17
9 357 Mever Marce *Esser 1:40:5¢ M30 15¢ 61 0:10:2( 157 0:55:2¢ 14&¢ 1:05:4: 16z 0:35:1f
Altersklasse M35 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPI. ¢ Schwimmel Pl R Rac Pln.F nachRa Pl L Laufer
1 39C Oppermann Mai TriTeam FS Dusselc 1:02:5: M35 3 6 0:07:31 2 0:36:3t 2 0:44:0¢ 7 0:18:4¢
2 23C Geilenbera Mar Hildener AT 1:04:1¢ M35 6 2C 0:08:5:¢ 5 0:37:01 7 0:45:5¢ 5 0:18:2(
3 407 Lange Tin *Mulheim 1:.07:17 M35 13 28 0:09:2¢ 17  0:38:5( 18 0:48:1! 9 0:19:0¢
4 32% Knebel Christop SV 19 Straele 1:09:31 M35 22 56 0:09:5¢ 25 0:39:4¢ 28  0:49:4t 16 0:19:4¢
5 33C Bester Jer DSV 9¢ 1:10:2¢ M35 26 7 0:07:3! 30 0:40:2¢ 16  0:48:0C 61 0:22:2¢
6 49C Fendel Michae *Haltern am Se 1:11:3t M35 30 47 0:09:5( 32 0:40:5¢ 31 0:50:47 28 0:20:41
7 48¢ Bulla Pau BB BullaBrother 1:12:3: M35 33 12C 0:12:2: 13 0:38:3% 37 0:50:5¢ 45 0:21:3¢
8 381 Bodach Christia Tri-Geckos Dortmun 1:15:5¢ M35 54 15 0:08:2¢ 65 0:44:2¢ 45 0:52:5: 77 0:23:0:
9 50¢ Dolega Stefa Total Safet 1:16:3: M35 60 45 0:09:4¢ 81 0:45:2¢ 64  0:55:1f 38 0:21:1%
10 40C Tank Stefa Freibeute 1:16:5( M35 62 68 0:10:2¢ 78 0:45:1¢ 73  0:55:47 31 0:21:0¢
11  48€ Hendel Marku *Wupperta 1:18:4¢ M35 74 76 0:10:3¢ 70 0:44:31 63  0:55:1! 86 0:23:3¢
12 31z Rohmert Bjor ASV Duisburc 1:21:1C M35 88 14z 0:13:2% 83 0:45:3¢ 107 0:59:0: 55 0:22:0¢
13 331 Striewski Mircc *Wupperta 1:23:0¢ M35 101 71 0:10:3¢ 96 0:46:2¢ 84  0:57:0: 12C 0:26:0¢
14 247 Nobbe Feli: *Recklinghause 1:26:0¢ M35 117 43 0:09:4¢ 84 0:45:4( 66  0:55:3( 151 0:30:3:
15 40% Mooaq Svel www.sport-mit-sven. 1:28:3t M35 131 80 0:10:4] 134 0:49:37 117 1:00:1: 14C 0:28:2:

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 09.06.2015 20:10:16  Seite 1



Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Manne|
Altersklasse M40 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 39€ This Geor TuS Xanten Triathlc 1:05:0¢ M40 8 22 0:09:07 6 0:37:0% 9 0:46:1¢ 8 0:18:5]
2 377 Hamann Carste TRC Essen € 1:11:17 M40 28 21 0:08:5¢ 26 0:39:5: 24 0:48:5! 60 0:22:2]
3 48t Henkenjohann Marci  *Krefeld 1:12:28 M40 32 66 0:10:27 29  0:40:2¢ 35 0:50:58 42 0:21:2¢
4 487 Haijek Dirk BSG Sparkasse Bi  1:14:3: M40 42 124 0:12:2¢ 43  0:42:31 62 0:54:5¢ 14 0:19:3¢
5 21z Giesen Michat SV Gladbeck 13 e.  1:17:4. M40 65 115 0:12:0¢ 59 0:43:3¢ 71  0:55:47 52 0:21:5¢
6 21€ Schaub Patric SV Gladbeck 13 e.  1:17:5¢ M40 67 117 0:12:1( 57 0:43:2( 67 0:55:37 62 0:22:2¢
7 49t Schéfer Volke *Bochum 1:18:17 M40 69 134 0:12:5: 52 0:43:0¢ 78 0:55:5¢ 59 0:22:1¢
8 501 Giebel Olive LSF Nordeife 1:18:2¢ M40 71 10% 0:11:5¢ 61 0:43:47 70 0:55:4: 71 0:22:4C
9 23€ Mross Steffe *Esser 1:19:2C M40 77 13€ 0:13:0¢ 94 0:46:20 111 0:59:2¢ 17 0:19:5Z
10 484 Perolles Marku Die Wombat 1:19:5. M40 78 64 0:10:2¢ 80 0:45:2¢ 74  0:55:47 95 0:24:0¢
11 424 Bente Marc Ausdauerschule by E 1:20:0: M40 79 12¢ 0:12:3% 69 0:44:3¢ 87 0:57:1¢ 75 0:22:4¢
12  27€ Langenbahn Steph  *Haltern am Se 1:21:4f M40 91 99 0:11:2¢ 79 0:45:2: 83 0:56:5: 11C 0:24:5:
13 27& Von Krosigk Gebhar  TSG Kirchhellel 1:22:2( M40 95 85 0:10:57 11z 0:47:3¢ 104 0:58:37 89 0:23:4:
14  26€ Glockner Olive *Bochum 1:26:47 M40 121 141 0:13:1¢ 12¢€ 0:49:0¢ 13€ 1:02:2t 10C 0:24:27
15 48t Frei Olal *Esser 1:28:08 M40 127 73 0:10:3¢ 121 0:48:3¢ 10&€ 0:59:1¢ 141 0:28:5]
16 50Z Driel3en Christop *Esser 1:28:2¢ M40 12¢ 14¢ 0:14:0: 13€ 0:49:3¢ 14z 1:03:4Y 10¢€ 0:24:41
17 254 Engel Thorste LSG Essen C 1:28:2¢ M40 13( 12z 0:12:2¢ 14¢ 0:52:1¢  14F  1:04:4: 88 0:23:4]
18  34Z Eickholt Volkel *Esser 1:32:47 M40 14t 15¢ 0:15:2: 14z 0:50:37 14¢ 1:05:5¢ 127 0:26:4¢
18 51C Guenthoer Thorstt *Gladbect 1:34:12 M40 15C 98 0:11:2¢ 14z 0:50:2¢ 13: 1:01:5¢ 157 0:32:21
20 45z Koksen Ogqu *Bochum 1:35:0¢ M40 151 15€ 0:15:3¢ 13z 0:49:2¢ 14€ 1:05:0C 15C 0:30:0¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 09.06.2015 20:10:16
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Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Manne|
Altersklasse M45 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 255 Kempmann Rao * 1:02:0¢ M45 2 1C 0:07:5¢ 3  0:36:4¢ 4 0:44:41 2 0:17:2¢
2 37z Knips Rall SSF Bonn Triathlo  1:05:47 M45 9 18 0:08:5: 7  0:37:2¢ 10 0:46:17 12 0:19:2¢
3 241 Bockholt Pete SV Gladbeck 1 1:07:0C M45 11 17 0:08:3¢ 10 0:38:2¢ 12 0:46:5¢ 18 0:20:01
4 324 Spéker Diete SV Gladbeck 1 1:07:2¢ M45 14 4 0:07:21 11 0:38:2¢ 6 0:45:47 46 0:21:3¢
5 234 Biermann Stephs NRW-TV e.V. 1:07:4¢ M45 15 34 0:09:3] 16 0:38:4¢ 21  0:48:1¢ 13 0:19:2¢
6 67& Daldrup Christop SC Union 08 Luding 1:08:00 M45 16 25 0:09:1( 22 0:39:3] 23  0:48:4: 10 0:19:1%
7 33t Kern Rall Bocholter WS\ 1:08:0¢ M45 17 1 0:06:4¢ 20 0:39:1¢ 8 0:46:0¢ 53 0:22:01
8 314 Elting Ralf Bocholter WS\ 1:08:1¢ M45 19 13 0:08:1] 21 0:39:21 15  0:47:37 27 0:20:4¢
9 294 Osterholt Fran SG Borkel 1:09:1¢ M45 21 33 0:09:3( 15 0:38:4¢ 20 0:48:1¢ 30 0:20:5¢
10 32¢ Goetz Hage LT Starlight-Team-E 1:10:5: M45 27 41 0:09:4% 24  0:39:3¢ 27  0:49:27 41 0:21:2¢
11 23t Kipvlees Rud TUS 8¢ 1:13:1¢ M45 35 58 0:09:5¢ 38 0:41:4( 39 0:51:4( 44 0:21:3¢
12 301 Streck Michae TV Goct 1:13:1¢ M45 36 32 0:09:27 37  0:41:3¢ 38 0:51:.0¢ 57 0:22:1f
13 524 Zenker Stefa WTV 1:13:47 M45 38 50 0:09:5: 34  0:41:01 33  0:50:5¢ 74 0:22:4¢
14 231 Kuchem Michag Krefelder Kanu Klul  1:13:4¢ M45 39 30 0:09:2¢ 47 0:42:4¢ 41  0:52:11 47 0:21:3:
15 401 Mense Andr FTV 05 Krefeld Fis  1:14:4C M45 44 91 0:11:0% 54 0:43:07 59  0:54:1¢ 21 0:20:2¢
16 26S Weber Marku AFC Gelsenkirche 1:14:5; M45 46 83 0:10:5¢ 48 0:42:5¢ 57 0:53:4¢ 32 0:21:0¢
17 477 Hertwig Axe *Bonn 1:15:07 M45 50 44 0:09:4¢ 51 0:43:0¢ 46  0:52:5¢ 56 0:22:1:
18 38z Stehr Dirl DJK SW Twistede  1:15:2¢ M45 52 69 0:10:2¢ 45 0:42:3¢ 48 0:53:0¢ 64 0:22:2¢
19 38t Skaliic Martir Herner Triathlon Te 1:16:12 M45 55 65 0:10:2¢ 27 0:40:1% 30 0:50:41 11t 0:25:31
20 20t Bachert Andr SV Gladbeck 13 e.  1:16:17 M45 56 36 0:09:3¢ 62 0:43:5¢ 54  0:53:3¢ 72 0:22:4%
21 27t Gottschalk Bern TVK 1877 Esse 1:16:41 M45 61 89 0:11:0¢ 56 0:43:1: 60 0:54:17 65 0:22:2¢
22 397 Ludke Fran TriFinish Minste 1:17:5: M45 66 87 0:11:0: 72 0:44:5t 77 0:55:5¢ 51 0:21:5¢
23 42z Kuhnen Thome Ausdauerschule by F 1:18:1¢ M45 68 10z 0:11:5: 87 0:45:4¢ 93 0:57:47 23 0:20:3¢
24 39¢ Bollenbach Heine fair gewinnt e.V 1:18:21 M45 70 26 0:09:1¢ 66 0:44:2% 55 0:53:4¢ 104 0:24:3i
25 264 Ringat Fran Team Cope 1:18:3: M45 72 92 0:11:0¢ 71 0:44:4( 75 0:55:4¢ 73 0:22:4¢
26 271 Priester JOr TVE Lauffreunde ¢ 1:20:41 M45 82 62 0:10:2] 93 0:46:1¢ 81 0:56:4( 93 0:24:01
27 26z Mehlich Stefal Lauftreff Meygner Bi  1:21:1: M45 89 77 0:10:3¢ 10z 0:46:5¢ 90 0:57:3¢ 87 0:23:3¢
28  30¢ Nowak Carste Weseler TV Triathlo 1:21:47 M45 92 11& 0:12:2( 10C 0:46:5¢ 10¢ 0:59:1¢ 66 0:22:3]
29 274 Garmatsch Ra Cool Running 1:22:2( M45 94 85 0:10:57 10z 0:47:0% 97 0:58:00 98 0:24:1¢
30 201 Brillat Steffer SV Gladbeck 13 e.  1:22:5¢ M45 10( 11€ 0:12:1( 92 0:46:1¢ 10z 0:58:2¢ 102 0:24:2¢
31 21t Falk Guidc SV Gladbeck 13 e.  1:23:5¢ M45 10¢ 15€ 0:14:57 82 0:45:37 12C 1:00:2¢ 84 0:23:2¢
32  26% Rickert Ronal Fun Runner VfL Gla 1:24:4¢ M45 11( 96 0:11:2! 128 0:48:57 11& 1:00:1¢ 101 0:24:2¢
33 251 Bockholt Klau: PV Triathlon Witter  1:24:4¢ M45 111 137 0:13:0¢ 10¢€ 0:47:2C  11¢ 1:00:2¢ 99 0:24:2(
34  31C Miller Marcus PowerBa 1:24:5¢ M45 11: 81 0:10:4: 105 0:47:0¢ 95  0:57:5. 13C 0:27:0¢
35 51z Koch Franl *Hamm 1:26:3¢ M45 12( 101 0:11:4: 10€ 0:47:1¢ 10t 0:58:5¢ 134 0:27:41
36 267 Kuhn Uwe Berufsfeuerwehr Boc 1:26:5¢ M45 127 12Z% 0:12:2¢ 11C 0:47:2¢ 11  0:59:4¢ 131 0:27:0i
37 49z Hoffmann Stephe FTV 1905 e.V 1:27:57 M45 12t 90 0:11:0¢ 151 0:52:2¢ 141 1:03:3¢ 96 0:24:1f
38 217 Grabowski Robe SV Gladbeck 13 e.  1:28:5: M45 13z 155 0:14:5( 147 0:51:37 151 1:06:2¢ 63 0:22:2¢
39  21& Mirzynski Marcc SV Gladbeck 13 e.  1:30:07 M45 137 95 0:11:1¢ 138 0:49:4:  12€ 1:01:0: 14Z 0:29:0¢
40 277 Krémann Marku Borbecker Raketen | 1:30:3C M45 14( 93 0:11:1% 137 0:49:4( 128 1:00:5¢ 14t 0:29:31
41 51€ DreBBen Thome PV WABU 1932 e.v  1:30:5( M45 147 13Z 0:12:5( 12€ 0:48:5¢ 13z 1:01:5( 14z 0:28:5¢
42  48% Dunnebacke Jo BSG Choppers Wor  1:32:1: M45 14 14C 0:13:1¢ 135 0:49:3t 13t 1:02:5¢ 144 0:29:1¢
43 244 Ende Olive LSG Esse 1:32:4¢ MA45 14€ 10t 0:11:5¢ 158 0:54:5: 15 1:06:5: 11& 0:25:5:
44 434 Stange Volke *Herne 1:36:0¢ M45 152 10&€ 0:12:0( 14C 0:50:17 134 1:02:17 16C 0:33:5¢
45  24¢ Buhren Carste LSG Essen C 1:38:4¢ M45 15¢ 151 0:14:0¢ 154 0:54:3t 15&¢ 1:08:4( 14¢ 0:30:01
45 26C Zdovc Marku LSG Essen C 1:38:4¢ M45 15¢ 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 154 1:07:0¢ 15t 0:31:3¢
47 344 Rose Holge Tri tra trullale 1:39:07 M45 15¢ 74 0:10:3¢ 15¢ 0:56:47 158 1:07:2: 15€ 0:31:4¢
48 50C Manteca Pedi *Oberhause 1:45:0: M45 161 15Z 0:14:1¢ 161 0:59:4: 16z 1:13:5¢ 15z 0:31:0:%

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 09.06.2015 20:10:16
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Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Manne|
Altersklasse M50 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 374 Fuchs Thome SSF Bonn Triathlo  1:04:4¢ M50 7 9 0:07:4¢ 8 0:37:3:¢ 5 0:45:2C 11 0:19:2¢
2 39Z Klinkert Romai *Troisdorf 1:07:1¢ M50 12 19 0:08:5: 12 0:38:3¢ 14 0:47:2¢ 15 0:19:4¢
3 25% Dittrich Kai SC Bayer 05 Uerdir 1:08:4¢ M50 20 24 0:09:0¢ 18 0:39:02 18 0:48:11 24 0:20:3:
4 51t Niermann Guid RWE Starlight Team 1:10:1¢ M50 25 11 0:08:0% 35 0:41:1: 26 0:49:2( 29 0:20:5¢
5 31t Muhren Maric ASV Duisbur¢ 1:11:1¢ M50 29 42 0:09:4¢ 33  0:40:5¢ 32 0:50:4¢ 22 0:20:2¢
6 514 Schmitz Rol DMSG 1:12:07 M50 31 23 0:09:0% 31 0:40:4: 29 0:49:4¢ 58 0:22:1%
7 48C Kruger Ola SV Blau-Weil3 Boch 1:14:0¢ M50 40 39 0:09:4: 36 0:41:1: 36  0:50:5¢ 81 0:23:0¢
8 23¢  Kolhofer Udc Krefelder Kanu Klul  1:14:5¢ M50 47 11C 0:12:0:¢ 39 0:41:4f 56  0:53:4¢ 33 0:21:0d
9 38% Schilke Thome TV Voerde 1:15:0¢ M50 49 46 0:09:5( 41 0:42:1: 40 0:52:0: 78 0:23:0:
10 32z Hoven Werne ROSE Tri Tear 1:15:2¢ M50 51 35 0:09:3¢ 46 0:42:4¢ 42  0:52:2( 80 0:23:0f
11 43¢ Christophler Karste Health City 1:15:47 M50 53 57 0:09:5¢ 63 0:44:1¢ 58 0:54:1: 43 0:21:3:
12 387 Neuwirth Fran Herner Triathlon Te 1:16:1¢ M50 57 53 0:09:5¢ 44  0:42:3: 43  0:52:2¢ 90 0:23:5(
13 391 HoOwekenmeier Thom SV Hullern 6¢ 1:17:1¢ M50 63 37 0:09:47 60 0:43:3¢ 52  0:53:2( 92 0:23:57
14 43¢ Scharner Christor *Bochum 1:18:4¢ M50 73 51 0:09:5: 99 0:46:4¢ 82 0:56:4: 54 0:22:0¢
15  31€ Pfeiffer Dirk ASV Duisbur¢ 1:18:5. M50 75 78 0:10:37 104 0:47:0¢ 94  0:57:4¢ 34 0:21:0¢
16 20¢ Schwentorat Olive SV Gladbeck 13 e.  1:20:4¢ M50 83 31 0:09:2¢ 88 0:45:5( 65  0:55:1¢ 114 0:25:2¢
17  37€¢ Parschau Dir SSF Bonn Triathlo  1:22:57 M50 98 111 0:12:0¢ 75 0:44:5¢ 85  0:57:0z 11€ 0:25:4¢
18 37&¢ Pape Fabic SSF Boni 1:23:27 M50 10z 11Z 0:12:0% 11¢ 0:48:2¢ 121 1:00:37 76 0:22:5]
18 23z Schuwerack Berr Team Erdinger Alko 1:23:48 M50 10¢ 127 0:12:3( 89 0:45:5( 101 0:58:27 11% 0:25:2:
20 25¢ Mackowiak Reine SV1i:z 1:25:4f M50 11¢ 60 0:10:1: 145 0:51:0¢ 12¢ 1:01:17 10z 0:24:2¢
21 214 Rudolf Thoma SV Gladbeck 13 e.  1:26:17 M50 11¢ 147 0:13:5! 91 0:46:1: 11€ 1:00:0¢ 121 0:26:11
22 431 Thiemann Herbe *Haltern am Se 1:27:2: M50 12 10C 0:11:3¢ 11€ 0:47:5. 11C 0:59:2¢ 137 0:27:5%
23 33z Lopenhaus Robe *Bottrop 1:27:5¢ M50 12¢ 104 0:11:57 13C 0:49:1: 127 1:01:1C 12€ 0:26:4-
24  35C Greif Martin *Gladbect 1:28:07 M50 12¢ 13z 0:12:4( 12z 0:48:4¢ 13C 1:01:3( 124 0:26:3i
25 451 Fiedler Stephe *Milheim 1:30:2¢ M50 13¢ 14€ 0:13:5¢ 11€ 0:48:2¢ 13t  1:02:1¢ 13& 0:28:0¢
26 20&¢ Betka Andres SV Gladbeck 13 e.  1:34:0: M50 14¢ 11¢ 0:12:2! 15z 0:53:57 15C 1:06:1¢ 13t 0:27:4¢
27 224 Michel Ralf SV Gladbeck 13 e.  1:40:3¢ M50 157 161 0:18:2¢ 144 0:50:3¢ 15¢ 1:08:5¢ 154 0:31:3d
28 211 Grewer Norbe SV Gladbeck 13 e.  1:41:1: M50 15¢ 15C 0:14:0¢ 15 0:54:0¢ 157 1:08:17 15¢ 0:33:01]
Altersklasse M55 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 32t Klimmeck Michae SC Gelsenkirche 1:13:0¢ M55 34 55 0:09:5¢ 49 0:42:57 47  0:52:5¢ 19 0:20:12
2 31Z Wagner The ASV Duisbur¢ 1:14:3¢ M55 43 63 0:10:2: 50 0:42:5¢ 53 0:53:27 36 0:21:1¢
3 351 Busch Hein *Moers 1:14:5¢ M55 45 54 0:09:5¢ 55 0:43:1: 49  0:53:0¢ 49 0:21:4¢
4 677 Twelkemeier Ud Trio Adria Versmolt  1:16:2( M55 58 12& 0:12:3: 53 0:43:0¢ 69  0:55:4( 26 0:20:4(
5 475  Degen Martil SV Blau-Weil3 Boch 1:21:2( M55 90 52 0:09:5! 73  0:44:5¢ 61  0:54:4¢ 127 0:26:31]
6 327 Koenen Micha¢ SC Gelsenkirchen 04 1:22:5¢ M55 99 48 0:09:5] 85 0:45:4: 68  0:55:3: 13Z 0:27:21
7 41z Schmitz Gerhat AS Neukirchen-Vluy 1:23:57 M55 10f 84 0:10:5¢ 76 0:45:0% 79  0:56:0: 13€ 0:27:4¢
8 35z Spontjes Will ASV Duisbur¢ 1:27:4¢ M55 12¢ 14€ 0:13:4¢ 13z 0:49:2(  13¢  1:03:0¢ 10€ 0:24:3¢
9 31¢ Stoltefaut Fran ASV Duisbur 1:30:5¢ M55 14: 10€ 0:12:0( 131 0:49:1¢ 12€ 1:01:1¢ 147 0:29:3¢
10 33% Ackermann Jor TV Gladbecl 1:33:3¢ M55 147 121 0:12:2: 14€ 0:51:37 14% 1:03:5¢ 14& 0:29:4(
11 42t Killius Klaus Borbecker Raketen | 1:33:3¢ M55 14¢ 16C 0:17:2¢ 141 0:50:1¢ 15€ 1:07:3¢ 11¢ 0:26:01
12 221 Obst Christia SV Gladbeck 13 e.  1:38:0: M55 157 97 0:11:2¢ 15€ 0:55:1¢ 15z 1:06:3¢ 15Z 0:31:2¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 09.06.2015 20:10:16

Seite 4



Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnisliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Manne!

Altersklasse M60 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 29C Wiesmann Wilhelm-B¢ Team-Erdinger-Alko 1:19:0¢ M60 76 94 0:11:1¢ 68 0:44:3¢ 76  0:55:5: 82 0:23:1Z
2 284 Hornbruch Wolfgan  bikeattack Oberbe  1:22:27 M60 96 154 0:14:4¢ 64 0:44:1¢ 10€ 0:58:5¢ 83 0:23:2¢
3 282 Kdlzer Ulrich LT Rennhamstt 1:24:51 M60 11: 10€ 0:12:0( 117 0:47:5¢ 114 0:59:5¢ 111 0:24:5]
4 35¢  Mdller Ulrich 1. Funclub Einbé 1:25:1f M60 11t 144 0:13:3¢ 67 0:44:3: 98 0:58:1: 12¢ 0:27:0:
5 287 Ellerbrok Dirk KHTC Milheim 1:29:4f M60 13¢ 13& 0:13:1f 14¢€ 0:51:4¢ 147 1:05:0¢ 107 0:24:4]
6 28¢ Hageney Will LT Schnecke Sonsb 1:41:5¢ M60 16( 157 0:15:1f 15¢ 0:58:2¢ 161 1:13:4C 13¢ 0:28:1¢

Altersklasse M65 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 28€ Plum Hartmu AS Neukirchen-Viuy 1:20:1f M65 80 12t 0:12:2¢ 77 0:45:18 91 0:57:3¢ 70 0:22:3¢

Altersklasse M70 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 28€ Schmitz Geor TVK 1877 Esse 1:24:3¢ M70 10¢ 13¢ 0:13:1¢ 97 0:46:41 11t 0:59:57 10f 0:24:3¢

Altersklasse M75 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 44t Koopmann Volke ASV Duisbur¢ 1:30:3¢ M75 141 15z 0:14:1: 98 0:46:4¢ 124  1:00:5¢ 14€ 0:29:3¢

Altersklasse M80 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 28% Radecke Gunt TV Hennef Tri Powe 2:30:0¢ M80 16¢ 168 0:21:2¢ 16z 1:11:17 165 1:32:4%7 164 0:57:2:

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice thtwww.frielingsdorf-datenservice. gedruckt 09.06.2015 20:10:16  Seite 5



Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Manne|
Altersklasse MHK -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 37¢ Niklass Ka TRC Essen € 1:02:5¢ MH 4 8 0:07:3¢ 4  0:36:4¢ 3 0:44:2: 6 0:18:3¢
2 39z Kagermeier Luke Styrumer TV Miulhe 1:03:57 MH 5 12 0:08:1( 19 0:39:0¢ 13 0471« 1 0:16:3%
3 24€ Nickel Danie Team ERDINGER / 1:05:52. MH 10 16 0:08:3¢ 23  0:39:3: 17 0:48:0¢ 3 0:17:4:
4 40€ Forderer Micha Florie *Dusseldor 1:08:12 MH 18 27 0:09:1% 9 0:37:3¢t 11  0:46:5¢ 39 0:21:1%
5 22C Doweling Niklas SV Gladbeck 13 e.' 1:09:3: MH 23 3 0:07:0¢ 40 0:42:1( 25 0:49:1¢ 20 0:20:1f
6 49€ Niehues Torste ETG Recklinghause 1:09:5:2 MH 24 49 0:09:5! 14 0:38:4¢ 22 0:48:3¢ 37 0:21:1¢
7 40z Wollny Lukas *Bottrop 1:13:2¢ MH 37 70 0:10:3: 28 0:40:2: 34 0:50:5¢ 68 0:22:3¢
8 40€ Wittenbrink Michae ~ AWG-Club 1:17:2¢ MH 64 2 0:07:0: 90 0:46:0¢ 51 0:53:11 97 0:24:1¢
9 503 Stauch Alexand: *Dinslaker 1:20:4¢ MH 84 75 0:10:3¢ 114 0:47:41 99 0:58:1¢ 67 0:22:3:
10 23& Bukowski Marku PSV Brihl Triathlon * 1:21:0¢ MH 87 12€ 0:12:2% 10€ 0:47:17 11z 0:59:4¢ 40 0:21:2¢
11  47€ Kroger Jen *Recklinghause 1:21:5¢ MH 93 14 0:08:1Z 127 0:49:0: 86  0:57:1¢ 10¢ 0:24:4¢
12 307 Jéagers Manu VFL GLadbecl 1:22:2¢ MH 97 11z 0:12:0¢ 95 0:46:2¢ 10% 0:58:2¢ 91 0:23:5f
13  49¢ Magalhaes Julian de ; *Esser 1:24:2( MH 10¢ 58 0:10:0: 111 0:47:3¢ 92  0:57:4C 12t 0:26:3¢
14  30& Werth Kevir *Oberhause 1:24:5¢ MH 11¢ 29 0:09:2¢ 12C 0:48:3¢ 96 0:57:5¢ 12¢ 0:26:5¢
15 30€ Loibl André *Oberhause 1:26:37 MH 11¢ 10¢ 0:12:0( 12z 0:48:4( 12 1:00:41 117 0:25:5(
16 497 Morgan Jame *Esser 1:29:4¢ MH 13f 13t 0:13:0¢ 13¢ 0:50:07 14C 1:03:11 12% 0:26:3:
17 304 Heumann Sebasti *Oberhause 1:29:5( MH 13¢ 114 0:12:0: 15C 0:52:2¢ 144 1:04:3: 11z 0:25:1¢
18 481 Hoffmann Michae *Esser 1:30:1¢ MH 13t 38 0:09:4! 112 0:47:3¢ 88 0:57:21 15& 0:32:5]
19 0 unbekannt CC977( * 1:49:1: MH 16z 14F 0:13:4! 16C 0:59:1C 16C 1:12:51 16% 0:36:21
20 22¢ Lummer Marvir SV Gladbeck 13 e.' 2:07:3¢ MH 167 16z 0:20:4¢ 165 1:12:17 164 1:33:01 161 0:34:3i
Altersklasse MJA -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 511 Schonfeld Yannic Marathon Soe 1:20:5¢ MJA 85 88 0:11:0¢ 107 0:47:1¢ 10C 0:58:1¢ 69 0:22:3¢
Altersklasse MJun -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIl. ¢ Schwimmel PIl.R Rac Pln.F nachRa Pl L Laufer
1 48¢ Banneke Nichole Styrumer T\ 1:15:02 MJu 48 40 0:09:4¢ 58 0:43:2% 50 0:53:0¢ 50 0:21:5Z

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 09.06.2015 20:10:16
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Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Frauer
Altersklasse W30 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 25C Garus Katharin Equipe Kdllsche Kli  1:08:4¢ W30 2 7 0:09:01 2 0:39:4( 2 0:48:4¢ 2 0:20:01
2 411 Schillings Stefani TRC Essen € 1:11:5¢ W30 4 9 0:09:1¢ 3 0:40:4¢ 3 0:50:0¢ 6 0:21:5(
3 38& Masseck Christi Herner Triathlon Te 1:13:0¢ W30 6 13 0:09:3¢ 4  0:41:2¢ 5 0:50:5¢ 8 0:22:0¢
4 521 Kollenberg Kristir RWE Starlight Team 1:14:4¢ W30 7 21 0:10:1( 7 0:42:4¢ 8 0:52:5¢ 5 0:21:5(
5 38¢  Masseck Olivii Herner Triathlon Te 1:19:1¢ W30 13 19 0:09:5% 10 0:44:1¢ 12 0:54:1t 27 0:25:0%
6 203 Putke Kathril SV Gladbeck 13 e. 1:21:07 W30 19 16 0:09:4: 17 0:45:4: 15 0:55:2¢ 30 0:25:4]
7 42€ Drastig Kristir Team Erdinger Alko 1:26:1C W30 34 30 0:11:1¢ 25 0:46:4¢ 25 0:58:0¢ 52 0:28:0]
8 207 Schmitt Sabrin SV Gladbeck 13 e. 1:28:08 W30 40 28 0:11:17 21 0:46:21 23 0:57:3: 73 0:30:3:
9 42¢  Pasch Anj Ausdauerschule by E 1:29:37 W30 41 75 0:13:4] 54 0:51:3! 58 1:05:12 18 0:24:1¢
10 36z Kasperkowitz Kin Ausdauerschule by | 1:31:0¢ W30 48 71 0:13:2] 50 0:51:1¢ 57 1:04:3t 38 0:26:3:
11 39t Berkel Christian Tri Ducks Dorste 1:33:1¢ W30 55 26 0:11:0¢ 40 0:49:2( 37 1:00:27 81 0:32:52
12 51z Rentmeister Vanes TV Jahn Hiesfel 1:35:5! W30 64 81 0:14:3¢ 74 0:55:0( 79  1:09:3¢ 37 0:26:1¢
13 42& ThiBen Vivian LT Schnecke Sonsb 1:37:47 W30 70 88 0:17:3¢ 67 0:54:1Z 84  1:11:51 33 0:25:5(
14  34&¢ Naskret Sand Team Erdinger Alko 1:44:1¢ W30 82 83 0:14:5( 72 0:54:4¢ 78 1:09:3t 82 0:34:4.
Altersklasse W35 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 47¢  Woger Meike SV Blau-Weil3 Boch 1:16:4: W35 9 1 0:07:5( 8 0:43:5¢ 7 0:51:4¢ 24 0:24:5¢
2 365  Weber Brigitte SSF Boni 1:19:3° W35 14 15 0:09:4: 13 0:44:3t 13  0:54:17 28 0:25:1¢
3 36€ Hoever Jutt SSF Boni 1:20:1¢ W35 17 36 0:11:5¢ 15 0:45:0¢ 18 0:57:0¢ 11 0:23:1(
4 528 Braun Simon *Dusseldor 1:23:0¢ W35 23 52 0:12:3] 14 0:44:5¢ 22 0:57:2¢ 31 0:25:4]
5 461 Ballhorn Kirstel *Esser 1:25:5¢ W35 31 40 0:11:5¢ 24 0:46:4¢ 28 0:58:47 46 0:27:0¢
6 30C Cartilli Nermir PV Triathlon Witter  1:27:4¢ W35 39 47 0:12:1¢ 42  0:49:3t 42 1:01:4¢ 36 0:25:5¢
7 334 Kowalewski Jessic Triathlon Team TGV 1:33:5¢ W35 58 29 0:11:1:Z 61 0:52:5: 52 1:04:0¢ 70 0:29:52
8 204 Brandenburg Danie SV Gladbeck 13 e. 1:37:4t W35 71 87 0:16:5¢ 56 0:51:5¢ 74  1:08:4¢ 62 0:28:5¢
9 29z Mohnhaus Jessi ASV Duisbur¢ 1:39:12 W35 77 42 0:12:0: 81 0:56:5: 75 1:08:55¢ 72 0:30:1%
10 43z Dreistomark Ine *Selm 1:40:0C w35 80 45 0:12:1 76 0:55:3¢ 70 1:07:4¢ 77 0:32:1:
11 44z Jabeur Jasm Team Erdinger Alko 1:55:5¢ W35 88 85 0:15:3] 87 1:00:3¢ 88  1:16:0¢ 88 0:39:5]
Altersklasse W40 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 43t Stange Isolc *Herne 1:23:3¢ w40 25 37 0:11:5¢ 26 0:46:5¢ 29 0:58:4¢ 22 0:24:5(
2 415 Janeck Sand *Gladbect 1:26:0¢ W40 32 63 0:12:5! 31 0:47:1% 36  1:00:0¢ 35 0:25:5¢
3 32€ Kauffmann Ing; LT Starlight Team E¢ 1:27:4C W40 38 24 0:10:4¢ 62 0:53:02 51 1:03:5( 13 0:23:4¢
4 44€  Krull Johanni SV Neptun 1897 e.V 1:34:0C W4Q 59 72 0:13:31 63 0:53:1% 65  1:06:4¢ 47 0:27:1(
5 43Z  Brink Britta *Selm-Bork 1:39:5¢ W40 79 46 0:12:1 75 0:55:3¢ 71  1:07:4¢ 76 0:32:1:
6 41€ Hahnel Katji *Esser 1:47:3¢ W40 85 69 0:13:1f 85 0:58:2! 83  1:11:3¢ 84 0:36:0-

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Frauer
Altersklasse W45 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 457 Osthaus Anr *Mettmanr 1:08:3t w45 1 6 0:08:5¢ 1 0:39:1¢ 1 0:48:1f 3 0:20:2
2 51¢ Schmitz Andre DMSC 1:13:0¢ W45 5 5 0:08:5: 5 0:42:3¢ 6 0:51:3C 4 0:21:3:
3 297 Kaf Gudru SG Borkel 1:15:2¢ W45 8 12 0:09:2¢ 9 0:44:0: 9 0:53:37 7 0:21:5¢
4 371 Kern Reqin Bocholter WS\ 1:19:11 W45 12 4 0:08:2% 23 0:46:4% 14  0:55:1! 15 0:23:5¢
5 34€ Reichow Frauk TV Jahn Hiesfel 1:20:0C W45 15 14 0:09:3¢ 19 0:46:0¢ 16  0:55:47 17 0:24:1c
6 293 Schluter-Michels Mario SG Borkel 1:21:3¢ W45 20 43 0:12:0¢ 27 0:46:5¢ 32  0:59:0C 10 0:22:3¢
7 51¢ Niermann Sand RWE Starlight Team 1:21:5¢ W45 21 17 0:09:5( 29 0:47:0% 17  0:56:5¢ 26 0:24:5¢
8 29¢ Grober Ine ASV Duisbure 1:25:0¢ w45 29 50 0:12:17 28 0:47:0: 33 0:59:2( 32 0:25:4¢
9 364 Delling Petri SSF Bonn Triathlo  1:26:3¢ W45 36 10 0:09:2: 46 0:50:1( 34  0:59:3: 43 0:27:0(
10 257 Linker Silke *Bochum 1:26:5¢ W45 37 44 0:12:1! 37 0:48:4% 38  1:00:5¢ 34 0:25:5¢
11 384 Stehr Nicol DJK SW Twistede  1:31:17 W45 49 68 0:13:0% 43  0:49:4¢ 46  1:02:5¢ 57 0:28:2:
12 227 El-Meshai Frauk SV Gladbeck 13 e.  1:33:37 W45 56 67 0:13:0¢ 52 0:51:2] 55  1:04:2¢ 63 0:29:1]
13 44¢ Auth Ulrike Fischelner Turnvere 1:34:0¢ W45 60 78 0:14:1:Z 45 0:50:0! 53 1:04:1¢ 69 0:29:5]
14 465 Hartmann Sus: *Dusseldor 1:34:1f w45 61 22 0:10:3% 55 0:51:4¢ 44 1:02:2: 75 0:31:5Z
15 341 Flintrop Stephan Weseler TV Triathlo 1:34:27 W45 62 80 0:14:3( 58 0:52:3% 67 1:07:00 48 0:27:1¢
16 427 Tyree Susant Borbecker Raketen | 1:35:01 W45 63 82 0:14:3¢ 57 0:52:1f 66 1:06:5¢ 53 0:28:0%
17 467 Temmler Simon Triathlon Team Ratir 1:36:48 W45 67 6C 0:12:47 70 0:54:3¢ 68 1:07:1¢ 66 0:29:2¢
18 46¢ Pospiech Kerst SC Aegir 1936 Gel: 1:37:17 W45 69 57 0:12:3¢ 78 0:56:0( 73  1:08:37 60 0:28:4(
19  22€ Friebe Nicoli SV Gladbeck 13 e. 1:38:1( W45 73 74 0:13:3¢ 84 0:57:5¢ 82  1:11:3¢ 40 0:26:3¢
20  21% Grewer Reqin SV Gladbeck 13 e.  1:39:0( W45 75 39 0:11:57 69 0:54:3( 63 1:06:27 79 0:32:3:
Altersklasse W50 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 363  Hoenig-Drost Ull: Ssf-bonn triathlo 1:19:0: W50 11 8 0:09:0¢ 12 0:44:3( 10 0:53:3¢ 29 0:25:2¢
2 27C Peters Heik TV Unne 1:23:2( W50 24 31 0:11:2: 32 0:47:3t 31 0:58:57 19 0:24:2:
3 46€ Most Susanr *Herne 1:24:3: W50 27 23 0:10:4¢ 39  0:49:0¢ 35 0:59:4¢ 21 0:24:4¢
4 34t Muller Gab SC Gelsenkirchen ( 1:25:4C W50 30 64 0:12:5: 36 0:48:4: 41 1:01:3¢ 16 0:24:0%
5 404 Michel Karir TLV Germania Esser 1:26:2¢ W50 35 25 0:11:0¢ 34 0:47:4¢ 30 0:58:5f 49 0:27:3¢
6 354 Spontjes Claud ASV Duisbur 1:30:1¢ W50 46 76 0:13:5: 41  0:49:2% 49 1:03:2( 42 0:26:5¢
7 295 Wallhorn Susanr ASV Duisbur¢ 1:30:3t W50 47 79 0:14:2¢ 51 0:51:1t 59 1:05:41 23 0:24:5:
8 47C Ruhrmann Hannelo  Essel 1:32:31 W50 52 48 0:12:1¢ 47 0:50:4( 47  1:02:58 67 0:29:3¢
9 44¢  Salawarda Martir Marathon Dinslake  1:33:1¢ W50 54 61 0:12:4¢ 48 0:50:4: 50 1:03:3: 68 0:29:4¢
10 22z Sasnowski-Hellwig AncSV Gladbeck 13 e.  1:33:3¢ W50 57 73 0:13:3¢ 49 0:50:5¢ 56 1:04:2¢ 64 0:29:1:
11  22& Schreiber Gabriel SV Gladbeck 13 e.  1:36:3¢ W50 66 77 0:13:5¢ 68 0:54:2¢ 72 1:08:2¢ 54 0:28:1:
12 22t Brauckmann Doroth¢ SV Gladbeck 13 e. 1:39:0( W50 76 33 0:11:4: 71 0:54:4:% 62 1:06:2¢ 80 0:32:3:
13  46% Verwendel Sabir SG Borkel 1:46:0¢ W50 84 51 0:12:2¢ 66 0:54:1( 64  1:06:3¢ 87 0:39:2¢
14 36&¢ Sanne Barbara-Benig SSF Bonn Triathlo  1:57:22 W50 89 86 0:15:3: 89 1:03:3! 89 1:19:0¢ 85 0:38:1¢
Altersklasse W55 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 45E  Volker Thekle TuRa Biideric 1:26:07 W55 33 49 0:12:1% 20 0:46:1: 27 0:58:3( 50 0:27:3¢
2 417 Eling Hildegart LT Haumannplat 1:29:3:. W55 42 66 0:13:0¢ 35 0:48:1f 39 1:01:1¢ 55 0:28:1:
3 29€ Wagner Marlen ASV Duisbure 1:29:4¢ W55 44 54 0:12:3: 38 0:48:5( 40 1:01:2¢ 58 0:28:2¢
4 41€ Trommer Barbal R.C. Sturmvogel Mul 1:31:5( W55 50 55 0:12:3t 44 0:49:5( 45  1:02:2¢ 65 0:29:2¢
5 29¢  Pluck Heike ASV Duisbur¢ 1:32:28 W55 51 55 0:12:3¢ 73 0:54:5¢ 69  1:07:2¢ 25 0:24:5¢
6 20€ Wolk Bettine SV Gladbeck 13 e.  1:37:5¢ W55 72 58 0:12:3¢ 79 0:56:2¢ 76  1:09:0¢ 61 0:28:4%
7 462z Imping Dian: *Milheim/Ruhi 1:38:3C W55 74 59 0:12:3¢ 64 0:53:1¢ 61 1:05:5¢ 78 0:32:3]
8 45Z Broschk Riti DJK TuS Rotthause 1:52:3¢ W55 86 89 0:17:3¢ 80 0:56:2¢ 86 1:14:0¢ 86 0:38:2¢
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Gladbeck ELE Triathlon am 4. Juni 2015 Ergebnidliste

Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Frauer
Altersklasse W60 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 35E  Schilling Elli *Neukirchen Viuyr 1:44:5: W60 83 84 0:15:1¢ 86 0:59:3( 87 1:14:4¢ 71 0:30:0¢
Altersklasse W65 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 35€ Paashaus Brigit Styrumer T\ 1:44:0¢ W65 81 70 0:13:1¢ 77 0:55:5¢ 77 1:09:1: 83 0:34:5¢
Altersklasse WHK -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 24¢ Salzwedel Sofi *Recklinghause 1:09:5¢ WH 3 2 0:08:0¢ 6 0:42:3¢ 4 0:50:4¢ 1 0:19:07
2 33¢ Pfeifers Vanes: TV Moers 1:17:4. WH 10 11 0:09:2¢ 11  0:44:2¢ 11 0:53:4¢ 14 0:23:5%
3 52% van der Hagen Kristit SC Gelsenkirchen ( 1:20:17 WH 16 2C 0:10:0¢ 33 0:47:47 24 0:57:5¢ 9 0:22:1f
4 40t Honsel Juli *Dorster 1:20:4: WH 18 27 0:11:1( 18 0:45:5¢ 21  0:57:0¢ 12 0:23:3i
5 45¢  Darmovzal Veren RuFV Dinslaken-Hi  1:22:4® WH 22 38 0:11:5¢ 22 0:46:2] 26 0:58:17 20 0:24:2¢
6 454 Magalhaes Sven *Esser 1:24:0. WH 26 18 0:09:5¢ 30 0:47:0¢ 18 0:57:0: 43 0:27:0(
7 42= Halmans Monik *Sonsbhec 1:25:0. WH 28 32 0:11:3] 16 0:45:3¢ 20 0:57:0¢ 51 0:27:5i
8 45€ Henrich Kari *Esser 1:29:4t WH 43 35 0:11:4¢ 53 0:51:2: 48 1:03:17 39 0:26:3:
9 34C Hoppenberg Anton *Qlfen 1:30:0¢ WH 45 3 0:08:1t 65 0:53:3¢ 43 1:01:5C 56 0:28:1%
10 42C Kolzer Naom *Dusseldor 1:32:57 WH 53 41 0:12:0( 58 0:52:2( 54 1:04:2C 59 0:28:3i
11 34z Schink Marel Laufen gegen Leid¢ 1:36:2: WH 65 65 0:12:5¢ 60 0:52:5( 60 1:05:4¢ 74 0:30:3:
12 311 Zwingmann Jil Adler Langlauf Bottre 1:36:47 WH 68 53 0:12:3:Z 82 0:57:1( 80 1:09:4: 45 0:27:0¢
13 40¢  Michel Ronijt TLV Germania Esser 1:39:47 WH 78 34 0:11:4¢ 88 1:01:1¢ 85 1:13:0¢ 41 0:26:4:
14  45C Salawarda Maik Marathon Dinslake  1:54:3: WH 87 62 0:12:4¢ 83 0:57:2( 81 1:10:0¢ 89 0:44:2¢
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