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Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK AK-PI. Bruttozeit Jahrgang
1 1179  Pieters Fabian TuS r+h 0:17:33  M20 1 0:17:34 1993
2 1163  Christoph Thomas 0:18:08 M35 1 0:18:09 1978
3 103  Wilmes Heiko TV Refrath 0:18:45 M45 1 0:18:46 1969
4 294  Schilling Benjamin Runners Point 0:18:50 M30 1 0:18:57 1983
5 1017  Hollweg Andreas Tri Power Rhein Sieg 0:19:28 M45 2 0:19:31 1968
6 1379  Oberndorfer Martin LLG St. Augustin 0:19:30 M40 1 0:19:32 1972
7 107 Sagasser Gerhard Solinger LC 0:19:40 M45 3 0:19:41 1966
8 527  Krdnkemeier Dennis Kolner Triathlon Team 01 0:19:43  M20 2 0:19:48 1990
9 584  Klemz Bjorn TABO Running Team 0:19:43 M35 2 0:19:45 1976
10 548 Jans Paul TLV Germania Uberruhr 0:19:45 M55 1 0:19:47 1959
11 551  Sekulla Raimund TSV Bayer 04 Leverkusen 0:19:51 M55 2 0:19:52 1958
12 568 Grob Jochen TSV Solingen 0:19:53 M60 1 0:19:54 1953
13 549  Strasmann Johannes BSG Kox Running Team 0:20:01 M30 2 0:20:04 1982
14 530 Schenk Michael Hellas Siegburg 0:20:06 M40 2 0:20:22 1971
15 1328 Husemann Georg Kathe Runninhg Team 0:20:10 M45 4 0:20:14 1968
16 541  Konietzko Peter *Euskirchen 0:20:10 M50 1 0:20:11 1963
17 552  Rossa Andreas TV Refrath Running 0:20:14 M40 3 0:20:16 1972
18 1398 Gopfert Ralf LANXESS Roadrunners 0:20:21  M45 5 0:20:25 1967
19 554  Mieskes Kurt MGV Oberbantenberg 0:20:34 M50 2 0:20:35 1961
20 565 Rotondi Sacha Tura Pohlhausen 0:20:43 M50 3 0:20:47 1964
21 586 Isbaner Wolfgang TSV Bayer 04 Leverkusen 0:20:44  M60 2 0:20:47 1954
22 513  Kottusch Damian *leverkusen 0:20:52 M40 4 0:20:59 1971
23 573  Muller Bjorn Union Biesfeld Triathlon 0:21:17 MU20 1 0:21:20 1996
24 547  Vogel Jurgen *Hellenthal 0:21:29 M45 6 0:21:32 1965
25 504  Schmitt Uwe josefineum e.V. 0:21:34  M45 7 0:21:39 1965
26 537  Fuchshuber Achim TV Refrath 0:21:40 M45 8 0:21:44 1969
27 579 Keller Adolf LC Wuppertal 0:21:55 M70 1 0:21:57 1944
28 378 Doring Peter TLV Germania Uberruhr 0:21:57 M55 3 0:22:01 1959
29 536  Hust Vladimir *Koln 0:22:00 M45 9 0:22:.06 1969
30 373 Reifenberg Stefan 0:22:09 M45 10 0:22:15 1965
31 510 Rehm Michael *Langenfeld 0:22:51  M20 3 0:23:.01 1986
32 543  Garweg Stefan LG Remscheid 0:22:52 M50 4 0:22:57 1964
33 381  Greven Alexis Campana 0:23:16 M50 5 0:23:20 1961
34 115  Zehnpfennig Damian TV Refrath 0:23:19 MU20 2 0:23:22 1996
35 560 Gilles Sebastian KHS 0:23:51 MU20 3 0:23:55 1996
36 582  Mayer Danilo THRS 0:23:54 M35 3 0:23:57 1976
37 528  Schmitz Manfred Team Schmitz 0:24:27  M60 3 0:24:31 1950
38 1402  Schiemann Lukas Runners High Kéln 0:24:44  M20 4 0:24:49 1994
39 1030 Muller Martin *Leverkusen 0:24:44 M40 5 0:24:52 1972
40 1380 Podolski Lars *Leverkusen 0:25:37 M20 5 0:25:43 1989
41 1005 Boelen-Theile Claus *Rdsrath 0:25:38 M45 11 0:25:49 1966
42 1378 Macropoulos Sokrates *Koln 0:25:46 M40 6 0:25:55 1972
43 502 Kleefisch Hans-Peter LGK Berghausen 0:25:51  M65 1 0:25:56 1946
44 516 Rehfeld Detlef *Leverkusen 0:26:06 M45 12 0:26:13 1966
45 639 Klinkenberg Michael *Bonn 0:26:11  M45 13 0:26:22 1967
46 546  Twyrdy Bernhard LG VB Leverkusen 0:27:08 M60 4 0:27:17 1952
47 370 Baer Oliver United Runners 0:27:21 M45 14 0:27:33 1966
48 531  Fronober Alexander *Solingen 0:27:38 M30 3 0:27:47 1981
49 1019 Jacobs Volker TV Witzhelden 0:27:41 M45 15 0:27:52 1967
50 555  Schmitz Norbert *Mechernich 0:27:55 M35 4 0:28:.01 1975
51 1195 Paust Roman Smidt 0:27:58 M30 4 0:28:.03 1981
52 532  Hansel Raphael Troisdorfer LG 0:28:15 M50 6 0:28:20 1963
53 620  Volker Marcel Team-Lessingstralle 0:28:28 M40 7 0:28:38 1970
54 1315 Delhofen Jens *Langenfeld 0:29:01 M35 5 0:29:14 1976
55 1176  Amato Gero Runners Point 0:29:08 MU20 4 0:29:15 1995
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56 514  Meier Rudolf SSF Bonn Triathlon 0:29:10 M65 2 0:29:19 1949
57 559  Birger Stefan KHS 0:29:25 MU20 5 0:29:30 1996
58 1333 Leefers Helge *Langenfeld 0:29:29 M50 7 0:29:41 1963
59 1180 Zecker Markus 0:29:29 M50 8 0:29:58 1963
60 550 Delhofen Markus *Langenfeld 0:29:55 M40 8 0:30:08 1972
61 1032  Wittgens Hans-Ulrich TUS 82 Opladen 0:31:12 M50 9 0:31:17 1960
62 578  Steinbeck Dr. Werner TSV Bayer 04 Leverkusen 0:31:17 M80 1 0:31:25 1934
63 505 Eicker Joachim Tri Club Wuppertal 0:31:49 M55 4 0:31:58 1957
64 508 Kornek Alexander BSG Leichlingen 0:33:45 M35 6 0:33:59 1976
65 522  Hirsch Christoph RSV Team-ME 0:33:45 M20 6 0:33:57 1988
66 1164 Knapp Ralph *Wuppertal 0:33:49 M55 5 0:33:57 1958
67 1340 Vinciguerra David *Wesseling 0:35:39 MU20 6 0:35:42 1995
68 1342  Vinciguerra Giuseppe *Wesseling 0:35:40 M55 6 0:35:46 1957
69 557  Kohler Jurgen Dynamit Nobel Laufgruppe 0:51:13 M45 16 0:51:25 1966
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1 587  KiUmpers Julia SSF Bonn 0:19:37 W20 1 0:19:40 1992
2 538 Speckenbach Jaqueline BSG Kox running Team 0:20:01 W30 1 0:20:04 1984
3 380 Basinski Jola TV Refrath 0:21:41 W35 1 0:21:44 1975
4 1350 Haschke Melanie Triathlon Team Ratingen 08 0:21:47 W40 1 0:21:51 1974
5 120 Parkinson Katie 0:23:35 W30 2 0:23:35 1981
6 521 Vogt Andrea *Krefeld 0:24:51 W40 2 0:25:00 1973
7 295  Floper Nadine TSV Bayer 04 Leverkusen 0:24:55 W20 2 0:24:59 1989
8 540  Luttringhaus Verena TSV Bayer 04 Leverkusen 0:25:31 W30 3 0:25:36 1982
9 563 Klaus Elke TuS 82 Opladen 0:25:41 W55 1 0:25:45 1959
10 553  Schmitz Anne Team Schmitz 0:25:56 W35 2 0:26:02 1975
11 1028  Malke Patricia *Zoetermeer 0:26:03 W20 3 0:26:13 1990
12 506 Eicker Barbara Tri Club Wuppertal 0:26:11 W45 1 0:26:17 1966
13 108  Fuchshuber Kinga TV Refrath 0:26:35 W35 3 0:26:40 1979
14 542  Bayer Nicol *Wermelskirchen 0:26:45 W45 2 0:26:49 1967
15 1024  Keunecke Kerstin SSF Bonn 0:26:55 W45 3 0:27:04 1967
16 507 TreyRe Michaela Runners High 0:26:57 W35 4 0:27.03 1977
17 1365 Simon Meike *Leverkusen 0:26:57 WU20 1 0:27:04 1996
18 519 Malke Bianca TuS Rheindorf 0:27:06 W35 5 0:27:17 1977
19 509  Schmitz-Schonbeck Julia *Langenfeld 0:27:15 W20 4 0:27:26 1994
20 1384 Hoffmann Madeleine *leverkusen 0:27:18 W20 5 0:27:24 1990
21 577  Fraccapani Grazia SSF Bonn 0:27:29 W45 4 0:27:38 1967
22 524  Baumgart Stefanie SC Leichlingen 0:27:59 W40 3 0:28:07 1972
23 515 Grah Claudia Team-LessingstralRe 0:28:28 W40 4 0:28:37 1974
24 534  Jouliet Nicole *Leverkusen 0:28:43 W35 6 0:2852 1977
25 382  Klingen Hannelore TPSK Kéln 0:29:05 W50 1 0:29:06 1960
26 569 Tschanz Christel TG Hilgen 0:29:05 W50 2 0:29:11 1964
27 1013  Grinwald Adelheid HAMICH RUNNERS 0:29:37 W50 3 0:29:45 1960
28 539  Erpenbach Manuela *Erftstadt 0:29:41 W45 5 0:29:53 1967
29 580 Koster Roswitha BTG Burscheid 0:29:52 W50 4 0:30:01 1960
30 576  Berger Stefanie *Leichlingen 0:30:06 W20 6 0:30:11 1987
31 1037  Wittgens Heike TUS 82 Opladen 0:31:12 W50 5 0:31:17 1961
32 583  Mircov Julia *Leverkusen 0:31:21 W35 7 0:31:29 1976
33 523 Hildebrand Kerstin Google+ Running / Laufen 0:31:42 W40 5 0:31:51 1974
34 581 Hermanns Elke BTG Burscheid 0:31:58 W45 6 0:32:.08 1965
35 1051  Volker Christine PSV Bonn 0:33:15 W60 1 0:33:27 1952
36 1178  Horbek Nicole 0:33:43 W35 8 0:33:57 1979
37 1377  Kuster Yvonne Forerunner 0:33:45 W20 7 0:33:57 1986
38 585 Wilczek Eva BSG Hilden 0:33:49 W65 1 0:33:55 1946
39 558  Kiunthe Lisa KHS 0:35:29 WuU20 2 0:35:34 1996
40 1355 Pfeiffer Christine *Koln 0:36:17 W30 4 0:36:31 1982
41 556  Thommek Alexandra *Leverkusen 0:36:54 W30 5 0:37:04 1980
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