Breinig lauft am 29. Mai 2014 Manner

Lauf tber 10 km

gedruckt 29.05.2014 14:13:45 Seite 1
AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M20
1 477 Vonderhagen Patrick SV Germania Diirwif3 0:35:35 0:35:35 M20 3 3:33 min/km
2 396 Arens Sebastian DLC Aachen 0:36:42 0:36:42 M20 4 3:40 min/km
3 401 Alt Erik *Stolberg 0:37:35 0:37:35 M20 7 3:46 min/km
4 445 Klinkhammer Fabian Facar Running 0:39:13 0:39:13 M20 11 3:55 min/km
5 391 Braun Tom Team Holz-Konzepte 0:43:09 0:43:09 M20 36 4:19 min/km
6 374 Kremer Patrick 0:43:38 0:43:38 M20 38 4:22 min/km
7 342 Koch Christopher *Duren 0:43:44 0:43:44 M20 39 4:22 min/km
8 450 Kruff Daniel Marathon-Club Eschweiler 0:43:54 0:43:54 M20 44 4:23 min/km
9 406 Bedra Christian LG Stolberg 0:45:42 0:45:42 M20 62 4:34 min/km
10 507 Fettback Tobias 0:46:07 0:46:07 M20 70 4:37 min/km
11 522 Philipps Arne 0:47:04 0:47:04 M20 81 4:42 min/km
12 506 Kremer Philipp 0:47:21 0:47:21 M20 84 4:44 min/km
13 323 Dorsch Andreas *Stolberg 0:48:10 0:48:10 M20 94 4:49 min/km
14 480 Wrotni Michael *Kerpen 0:50:39 0:50:39 M20 118 5:04 min/km
15 549 Schwarz Thomas SPV Aachen 0:52:06 0:52:06 M20 136 5:13 min/km
16 478 Vondermaflen René *Stolberg 0:53:43 0:53:43 M20 144 5:22 min/km
17 474 Titgemeyer Sven Aachener SV 1856 e.V. 0:57:19 0:57:19 M20 157 5:44 min/km
18 412 Bruckschen Hans *Stolberg 0:58:32 0:58:32 M20 163 5:51 min/km
19 568 Breisiger Tobias Team Tim 1:01:41 1:01:41 M20 175 6:10 min/km
Altersklasse Manner M30
1 352 Niessen Christian PETERS SPORTTEAM / TuS 0:34:51 0:34:51 M30 1 3:29 min/km
2 350 Lengersdorf Holger LG Ameln/Linnich 0:39:47 0:39:47 M30 15 3:59 min/km
3 558 Kreu Ronny 0:41:02 0:41:02 M30 23 4:06 min/km
4 430 Grotthaus christian *Ubach-Palenberg 0:45:46 0:45:46 M30 63 4:35 min/km
5 434 Harperscheidt Michael *Stolberg 0:45:51 0:45:51 M30 67 4:35 min/km
6 609 Wiesmann Mark Team Erdinger Alkoholfrei 0:46:16 0:46:16 M30 72 4:38 min/km
7 495 Altmann Markus FuR3ball-Verband Mittelrhein 0:46:38 0:46:38 M30 75 4:40 min/km
8 330 Gilles Gereon VfR Unterbruch LG 0:47:23 0:47:23 M30 87 4:44 min/km
9 308 Boymanns Jan Kenias Reserve Il 0:48:27 0:48:27 M30 101 4:51 min/km
10 593 Piela Peter SV Germania DUrwif3 0:50:30 0:50:30 M30 117 5:03 min/km
11 420 Dohmen Markus *Stolberg 0:50:59 0:50:59 M30 120 5:06 min/km
12 354 Norbisrath Hendrik *Solingen 0:51:08 0:51:08 M30 123 5:07 min/km
13 473 Striebinger Marcus *Aachen 0:52:00 0:52:00 M30 133 5:12 min/km
14 431 Grittemeier Dr. Tim *Stolberg 0:52:01 0:52:01 M30 134 5:12 min/km
15 429 Gronenschild Marcus *Stolberg 0:57:45 0:57:45 M30 159 5:46 min/km
16 333 Horbach Dirk *Stolberg 1:06:10 1:06:10 M30 187 6:37 min/km
17 536 Hogen Philippe 1:13:42 1:13:42 M30 191 7:22 min/km
18 458 Offermann Joachim *Stolberg 1:16:50 1:16:50 M30 193 7:41 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



Breinig lauft am 29. Mai 2014 Manner
Lauf Gber 10 km gedruckt 29.05.2014 14:13:45 Seite 2
AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M35
1 310 Breuer Markus SV Germ. Durwif3 / Sportsfreund 0:36:46 0:36:46 M35 5 3:41 min/km
2 611 Nawrocki Philipp Aachener TG 0:36:55 0:36:55 M35 6 3:42 min/km
3 563 Mubler Ferdi STAP Brunssum 0:39:45 0:39:45 M35 14 3:58 min/km
4 1000 Vogel Karsten Eschweiler SG Radsport 0:40:02 0:40:02 M35 16 4:00 min/km
5 389 Thiel Marcel DJK Elmar Kohlscheid 0:40:56 0:40:56 M35 21 4:06 min/km
6 320 Dittrich Peter Team RunVicht...en 0:41:00 0:41:00 M35 22 4:06 min/km
7 340 Kahnert Patrick SV Germania Dirwif3 0:41:21 0:41:21 M35 26 4:08 min/km
8 564 Schmidt Horst Limited Edition 0:42:36 0:42:36 M35 31 4:16 min/km
9 394 Duhr Mathias 0:44:08 0:44:.08 M35 45 4:25 min/km
10 998 Pawlis Rene 0:44:54 0:44:54 M35 51 4:29 min/km
11 599 Schreuer Christof Laufmasche Hauset 0:45:40 0:45:40 M35 61 4:34 min/km
12 312 Buhr Stefan RSC Krahe Kornelimiinster 0:47:49 0:47:49 M35 92 4:47 min/km
13 415 Creyels Mario *Stolberg 0:48:25 0:48:25 M35 100 4:51 min/km
14 437 Heindrichs Thomas Team Cologne 0:49:36 0:49:36 M35 114 4:58 min/km
15 315 Cornetz Andreas Team RunVicht...en 0:49:48 0:49:48 M35 115 4:59 min/km
16 408 Bodden Michael *Aachen 0:58:44 0:58:44 M35 164 5:52 min/km
17 514 Kinkel Marcel Team RunVicht...en 1:01:54 1:01:54 M35 176 6:11 min/km
18 466 Schlenter David *Stolberg 1:02:27 1:02:27 M35 180 6:15 min/km
Altersklasse Manner M40
1 551 Achten Jorg DJK Armada Wiirselen 0:35:24 0:35:24 M40 2 3:32 min/km
2 302 Basic Josef Team ultraSports / DLC Aachen 0:37:58 0:37:58 M40 8 3:48 min/km
3 529 Werding Oliver Laufmasche Hauset 0:40:55 0:40:55 M40 20 4:05 min/km
4 565 Hoffmann Frank Limited Edition 0:41:16 0:41:16 M40 25 4:08 min/km
5 567 Steukers Korneel Laufmasche Hauset 0:42:11 0:42:11 M40 30 4:13 min/km
6 494 Flake Jason 0:42:50 0:42:50 M40 32 4:17 min/km
7 508 Hahn Klaus 0:43:47 0:43:47 M40 43 4:23 min/km
8 321 Dobberstein Holger LG Stolberg 0:45:06 0:45:06 M40 54 4:31 min/km
9 557 Heinen Lutz 0:45:35 0:45:35 M40 60 4:33 min/km
10 368 Vol Alexander DJK Armada Euchen-Wirselen 0:46:43 0:46:43 M40 77 4:40 min/km
11 519 Geliick Rudiger 0:47:06 0:47:06 M40 82 4:43 min/km
12 491 Wohlfeil Dirk TSC Schwarz-Gelb Aachen 0:47:22 0:47:22 M40 86 4:44 min/km
13 493 Haufel Thomas BSG Grinenthal 0:47:28 0:47:28 M40 88 4:45 min/km
14 556 Mahr Andreas 0:48:19 0:48:19 M40 97 4:50 min/km
15 461 Pesch reiner Kenias Reserve Il 0:48:27 0:48:27 M40 101 4:51 min/km
16 347 Kunze Dirk TEAM PIRATE 0:49:48 0:49:48 M40 115 4:59 min/km
17 531 Bergstein David 0:51:38 0:51:38 M40 126 5:10 min/km
18 353 Nitschke Dirk Team RunVicht...en 0:52:52 0:52:52 M40 140 5:17 min/km
19 550 Minstermann Stefan SG Sparkasse Aachen 0:53:35 0:53:35 M40 142 5:22 min/km
20 476 van Heek Robert Team Heide 0:54:22 0:54:22 M40 148 5:26 min/km
21 373 Zeidler Holger *Stolberg 0:58:47 0:58:47 M40 165 5:53 min/km
22 459 OHare Andrew *Koln 1:02:04 1:02:04 M40 178 6:12 min/km
23 439 hessami gian *stolberg 1:02:48 1:02:48 M40 182 6:17 min/km
24 410 Brede Oliver KG Lindlar 1:03:02 1:03:02 M40 183 6:18 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



Breinig lauft am 29. Mai 2014 Manner

Lauf tber 10 km

gedruckt 29.05.2014 14:13:45 Seite 3
AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M45
1 329 Giesen Christoph TV Roetgen 0:38:02 0:38:02 M45 9 3:48 min/km
2 317 Cosler Stefan Lauftreff Inde Hahn 0:39:44 0:39:44 M45 13 3:58 min/km
3 523 Lenz Stefan 0:40:05 0:40:05 M45 17 4:00 min/km
3 994 Behbehani Ramin Aixtreme Aachen 0:40:05 0:40:05 M45 17 4:00 min/km
5 487 RoReler Benedikt TB Breinig 0:41:41 0:41:41 WM45 29 4:10 min/km
6 540 Mund Hans PTSV Aachen 0:43:07 0:43:07 M45 35 4:19 min/km
7 351 Lohr Dirk SC Komet Steckenborn 0:43:46 0:43:46 M45 42 4:23 min/km
8 533 Offermanns Ralf 0:45:12 0:45:12 M45 55 4:31 min/km
9 369 Weiser Roland *Wirselen 0:45:19 0:45:19 M45 58 4:32 min/km
10 359 Reuls Paul Aachen 0:45:32 0:45:32 M45 59 4:33 min/km
11 428 GreffHJ 1. Budo Club Eschweiler Kendo 0:45:50 0:45:50 M45 66 4:35 min/km
12 518 Lux Rico SJB Landgraaf 0:46:06 0:46:06 M45 69 4:37 min/km
13 411 Bredlow Alexander Borussia 09 Inden 0:46:07 0:46:07 M45 70 4:37 min/km
14 376 Petter Bjorn RSC Krahe Kornelimiinster 0:46:45 0:46:45 M45 78 4:40 min/km
15 488 Zimmermann Ralf LSG Eschweiler 0:46:46 0:46:46 M45 79 4:41 min/km
16 547 Mulder Thomas 0:48:06 0:48:06 M45 93 4:49 min/km
17 363 Schmidt Frank Team Aachener Engel e.V. 0:48:11 0:48:11 M45 95 4:49 min/km
18 543 Greuel Ulrich SC Komet Steckenborn 0:48:30 0:48:30 M45 103 4:51 min/km
19 345 Kriger Udo SV Germania Durwif3 0:48:31 0:48:31 M45 104 4:51 min/km
20 455 Monreal Ralf *Stolberg 0:48:45 0:48:45 M45 107 4:53 min/km
21 447 Kos Dieter *Stolberg 0:51:19 0:51:19 M45 124 5:08 min/km
22 490 Cranen Karl-Josef 0:51:45 0:51:45 M45 128 5:10 min/km
23 392 Gerhards Alexander Team Holz-Konzepte 0:52:01 0:52:01 M45 134 5:12 min/km
24 548 Meier Frank Running Daddys Donnerberg 0:53:40 0:53:40 M45 143 5:22 min/km
25 542 Handels Klaus Lauftreff Inde Hahn 0:53:55 0:53:55 M45 145 5:24 min/km
26 385 Heinen Robert Triathlon Team Indeland 0:55:44 0:55:44 M45 151 5:34 min/km
27 511 Vondenhoff Rainer SC Komet Steckenborn 0:56:40 0:56:40 M45 154 5:40 min/km
28 338 Junker Reiner Brander SV Tri Team 0:56:43 0:56:43 M45 155 5:40 min/km
29 608 Merkens Dietmar Brander SV TriTeam 0:57:00 0:57:00 M45 156 5:42 min/km
30 387 Bralant Nicholas *Dueren 0:58:21 0:58:21 M45 162 5:50 min/km
31 501 Traini Mario 0:59:46 0:59:46 M45 170 5:59 min/km
32 427 Gieseler Dirk *Stolberg 1:02:11 1:02:11 M45 179 6:13 min/km
33 999 Dreihéfer CHhristian 1:05:15 1:05:15 M45 186 6:32 min/km
34 425 Gerhardt Uwe Hamich Runners 1:08:12 1:08:12 M45 188 6:49 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



Breinig lauft am 29. Mai 2014 Manner

Lauf tber 10 km

gedruckt 29.05.2014 14:13:45 Seite 4
AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M50
1 307 Borchert Wolfgang Team Kohlscheid running 0:38:21 0:38:21 M50 10 3:50 min/km
2 513 Walmuth Jens Marathon Club Menden 0:39:19 0:39:19 M50 12 3:56 min/km
3 343 Koll Kurt SC Komet Steckenborn 0:41:36 0:41:36 M50 28 4:10 min/km
4 526 Przibyll Rudolf 0:42:52 0:42:52 M50 33 4:17 min/km
5 600 Uellendall Claus Lauftreff Inde Hahn 0:43:06 0:43:06 M50 34 4:19 min/km
6 326 Fortkemper Michael DJK Gillrath 0:43:44 0:43:44 M50 39 4:22 min/km
6 400 Zobel Ralf Aachener TG 0:43:44 0:43:44 M50 39 4:22 min/km
8 503 Greven Jirgen Team Erdinger Alkoholfrei 0:44:10 0:44:10 M50 46 4:25 min/km
9 405 Bedra Axel LG Stolberg 0:44:44 0:44:44 M50 49 4:28 min/km
10 597 van Dam Siend DJK Aumada 0:45:00 0:45:00 M50 52 4:30 min/km
11 497 Arndt Rolf LG Germania Freund 0:45:13 0:45:13 M50 56 4:31 min/km
12 319 Dickheuer Oliver Brander SV TriTeam 0:45:14 0:45:14 M50 57 4:31 min/km
13 382 Laumen Dieter Breinig 0:45:46 0:45:46 M50 63 4:35 min/km
14 355 Oebel Gregor Marathon-Club Eschweiler 0:45:54 0:45:54 M50 68 4:35 min/km
15 416 De Meutter Guy *Ubach-Palenberg 0:46:21 0:46:21 M50 74 4:38 min/km
16 561 Huppertz Bernd LAC Mausbach 0:47:01 0:47:01 M50 80 4:42 min/km
17 596 Gebauer Rainer 0:47:09 0:47:09 M50 83 4:43 min/km
18 606 Jumpertz Udo SV Germania DUrwif3 0:47:21 0:47:21 M50 84 4:44 min/km
19 502 Hermanns Thomas 0:47:28 0:47:28 M50 88 4:45 min/km
20 603 Gil- Ricart Javier TV Huchem-Stammeln 0:47:34 0:47:34 M50 90 4:45 min/km
21 341 Kindel Norbert Lauftreff Inde Hahn 0:48:19 0:48:19 M50 97 4:50 min/km
22 399 Thoma Ralph LG Mutzenich 0:48:32 0:48:32 M50 105 4:51 min/km
23 610 Rubener Dieter Deutsche Bausparkasse Bad 0:49:28 0:49:28 M50 113 4:57 min/km
24 602 Brandt Robert Sparkasse Aachen 0:51:02 0:51:02 M50 121 5:06 min/km
25 366 Steffens Gerd *Duren 0:51:45 0:51:45 M50 128 5:10 min/km
26 576 Klever Herbert 0:51:46 0:51:46 M50 130 5:11 min/km
27 566 Keienburg Manfred RC Dorff 0:51:51 0:51:51 M50 131 5:11 min/km
28 334 Hoven Dietmar Lauftreff Inde Hahn 0:52:48 0:52:48 M50 138 5:17 min/km
29 475 Titgemeyer Thomas Aachener SV 1856 e.V. 0:53:30 0:53:30 M50 141 5:21 min/km
30 578 Rossbruch Roland LAC Mausbach 0:55:34 0:55:34 M50 150 5:33 min/km
31 995 Stawinoga Markus Brander SV Triteam 0:56:35 0:56:35 M50 152 5:39 min/km
32 388 Duda Andreas 0:56:38 0:56:38 M50 153 5:40 min/km
33 457 Neugebauer Wolfgang TB Breinig 0:57:32 0:57:32 M50 158 5:45 min/km
34 463 Reinartz Dr. Armin *Stolberg 0:58:16 0:58:16 M50 160 5:50 min/km
35 451 Kupper Harald Running Daddys Donnerberg 0:58:17 0:58:17 M50 161 5:50 min/km
36 545 Balduin Peter LG Miutzenich 0:59:30 0:59:30 M50 168 5:57 min/km
37 560 de Graat Albrecht Running Team Grafenberg 1:01:38 1:01:38 M50 174 6:10 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



Breinig lauft am 29. Mai 2014 Manner

Lauf tber 10 km

gedruckt 29.05.2014 14:13:45 Seite 5
AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M55
1 367 Stiel Georg DJK Elmar Kohlscheid 0:40:17 0:40:17 M55 19 4:02 min/km
2 505 Latussek Friedrich SV Germania Durwifd 0:44:40 0:44:40 M55 48 4:28 min/km
3 598 Kirch Uli SV Breinig 0:45:46 0:45:46 M55 63 4:35 min/km
4 538 van der Raadt Henk STAP Brunssum 0:46:18 0:46:18 M55 73 4:38 min/km
5 449 Kreus Artur Stolberg 0:46:40 0:46:40 M55 76 4:40 min/km
6 492 Coenen René 0:48:22 0:48:22 M55 99 4:50 min/km
7 375 Miuhlhausen Wolfgang Alemannia Aachen 0:48:40 0:48:40 M55 106 4:52 min/km
8 372 Winsche Frank LG Ameln/Linnich 0:48:51 0:48:51 M55 108 4:53 min/km
9 595 Braun Boby Marathon club Eschweiler 0:49:12 0:49:12 M55 110 4:55 min/km
10 386 Schroder Kurt DJK Gillrath 0:49:13 0:49:13 M55 111 4:55 min/km
11 541 Schéafer Hans-Dieter SC Komet Steckenborn 0:51:36 0:51:36 M55 125 5:10 min/km
12 364 Schroeder Karl SV Germania Durwifd 0:51:58 0:51:58 M55 132 5:12 min/km
13 539 Koch Peter SF Brand 0:54:15 0:54:15 M55 147 5:26 min/km
14 524 Griuben Anton Germania Durwi3 0:59:19 0:59:19 M55 167 5:56 min/km
15 390 Brauer Reinhold Team Holz-Konzepte 1:02:40 1:02:40 M55 181 6:16 min/km
16 512 Harperschmidt Norbert 1:03:52 1:03:52 M55 184 6:23 min/km
17 481 Zartmann Rainer *Stolberg 1:11:08 1:11:08 M55 189 7:07 min/km
18 535 Hogen Friedhelm 1:13:42 1:13:42 M55 191 7:22 min/km
Altersklasse Manner M60
1 379 Stiuber Gerald Aachener TG 0:41:30 0:41:30 M60 27 4:09 min/km
2 397 Peters Franz-Peter TV Walterherberg 0:44:36 0:44:36 M60 a7 4:28 min/km
3 498 Juretzek Klaus BSG Aurubis 0:47:40 0:47:40 M60 91 4:46 min/km
4 525 Hensjens Bernd LT Alsdorf-Ost 0:48:17 0:48:17 M60 96 4:50 min/km
5 462 Peters Horst LG Stolberg 0:49:03 0:49:03 M60 109 4:54 min/km
6 996 Kliertz Rainer FC Germ. Vossenack 0:51:42 0:51:42 M60 127 5:10 min/km
7 432 Hanf Norbert TSV Alemannia Aachen 0:52:12 0:52:12 M60 137 5:13 min/km
8 395 Lohr Dieter Lauftreff Inde Hahn 0:52:48 0:52:48 M60 138 5:17 min/km
9 417 Decker Klaus *Stolberg 0:54:40 0:54:40 M60 149 5:28 min/km
10 448 Kremer Klaus *Stolberg 0:59:13 0:59:13 M60 166 5:55 min/km
11 331 Hamers Harry LT Alsdorf-Ost 0:59:57 0:59:57 M60 172 5:60 min/km
12 472 Springer Horst Brander Laufschnecken 1:04:36 1:04:36 M60 185 6:28 min/km
Altersklasse Manner M65
1 592 Millejans Manfred Marathon Club Eschweiler 0:43:15 0:43:15 M65 37 4:20 min/km
2 604 Gross Helmut DJK Raspo 0:44:51 0:44:51 M65 50 4:29 min/km
3 424 Freymuth Jirgen VfB Ahbach 0:54:10 0:54:10 M65 146 5:25 min/km
4 311 Bindgens Valentin TSV Alemannia Aachen 0:59:43 0:59:43 M65 169 5:58 min/km
5 306 Bertram Rolf LT Alsdorf-Ost 0:59:56 0:59:56 M65 171 5:60 min/km
Altersklasse Manner M70
1 509 Schmitz Wilfried Bergwacht-Rohren 0:51:03 0:51:03 M70 122 5:06 min/km
2 485 Rossbruch Ingo LAC Mausbach 1:00:22 1:00:22 M70 173 6:02 min/km
3 380 Muller Manfred Zweifall 1:02:03 1:02:03 M70 177 6:12 min/km
4 357 Pesch Dr. Helmut SV Germania Dirwif3 1:11:11 1:11:11  M70 190 7:07 min/km
Altersklasse Manner M80
1 552 Knopik Adam 0:49:18 0:49:18 M80 112 4:56 min/km
Altersklasse Manner MU18
1 562 Neugebauer David SV Breinig 0:45:00 0:45:00 MU18 52 4:30 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



Breinig lauft am 29
Lauf Gber 10 km

AK-Platz Nr. Name Vorname

. Mai 2014

Verein/*Ort

Manner
gedruckt 29.05.2014 14:13:45 Seite 6

Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit

Altersklasse Manner MU20

1 553 Kamiran Yilmaz
2 554 Sayeedy Farid

Team Aachener Engel
Team Aachener Engel

4:07 min/km
5:05 min/km

0:41:09 0:41:09 MU20 24
0:50:50 0:50:50 MU20 119

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



Breinig lauft am 29. Mai 2014 Frauen

Lauf tber 10 km
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Frauen W20
1 612 Fulchitto Gianna DJK Léwe Hambach 0:55:13 0:55:13 W20 37 5:31 min/km
2 546 Hibbe Hanna-Lena LG Miutzenich 0:55:51 0:55:51 W20 41 5:35 min/km
3 318 Deutzmann Katharina Southern Oregon Runners 0:56:42 0:56:42 W20 49 5:40 min/km
4 520 Fronert Jeanne 0:57:34 0:57:34 W20 58 5:45 min/km
5 479 Wenzler-Schmidt Bianca *Stolberg 0:57:47 0:57:47 W20 60 5:47 min/km
6 441 Hogen Nina Jeanette *Stolberg 0:58:48 0:58:48 W20 66 5:53 min/km
7 336 Jumpertz Nora SV Germania Durwif3 0:59:19 0:59:19 W20 67 5:56 min/km
8 537 Driel3en Sandra Team RunVicht...en 1:01:48 1:01:48 W20 73 6:11 min/km
9 470 Souvignier Michelle TB Breinig 1:05:10 1:05:10 W20 83 6:31 min/km
10 407 Berghausen Cristin *Stolberg 1:11:41 1:11:41 W20 89 7:10 min/km
11 468 Sieven Carolin *Stolberg 1:16:52 1:16:52 W20 91 7:41 min/km
Altersklasse Frauen W30
1 344 Kroll Silvia TuS Schmidt 0:47:12 0:47:12 W30 7 4:43 min/km
2 365 Schwerdt Christina DLC Aachen 0:49:40 0:49:40 W30 18 4:58 min/km
3 436 Heindrichs Andrea Team Cologne 0:55:58 0:55:58 W30 42 5:36 min/km
4 384 Traini Sylvia Birkesdorfer TV 0:59:46 0:59:46 W30 69 5:59 min/km
5 435 Harperscheidt Sabine *Stolberg 1:03:52 1:03:52 W30 77 6:23 min/km
Altersklasse Frauen W35
1 486 Mainz Isabel Team Run Vicht...en 0:47:17 0:47:17 W35 9 4:44 min/km
2 358 Recker Silke Team ultraSPORTS/LG Ger.Freund 0:50:34 0:50:34 W35 20 5:03 min/km
3 305 Bertram Petra LT Alsdorf-Ost 0:52:31 0:52:31 W35 25 5:15 min/km
4 332 Herrmann Nadine LG Stolberg 0:52:39 0:52:39 W35 26 5:16 min/km
5 337 Junker Melanie Brander SV Tri Team 0:56:49 0:56:49 W35 52 5:41 min/km
6 418 Dittrich Jennifer Team RunVicht...en 0:58:18 0:58:18 W35 63 5:50 min/km
7 460 Patrcevic Tamara Touristik-Center-Ring 1:01:00 1:01:00 W35 71 6:06 min/km
8 404 Beckers Sylvia *Stolberg 1:03:29 1:03:29 W35 75 6:21 min/km
9 510 Karl Simone SC Komet Steckenborn 1:03:58 1:03:58 W35 78 6:24 min/km
10 414 Cornetz Anita Team RunVicht...en 1:04:19 1:04:19 W35 80 6:26 min/km
Altersklasse Frauen W40
1 402 Backhaus Katja DJK Elmar Kohlscheid 0:42:43 0:42:43 W40 1 4:16 min/km
2 504 Zimmermann Gabi Team Erdinger Alkoholfrei 0:44:09 0:44:09 W40 3 4:25 min/km
3 444 Jansen Tanja TuS Schmidt 0:47:12 0:47:12 W40 7 4:43 min/km
4 575 Kozyrska Agnieszka Burg Bubenheim1 0:48:51 0:48:51 W40 12 4:53 min/km
5 443 Jansen Sandra LG Germania Freund 0:49:15 0:49:15 W40 15 4:56 min/km
6 489 Lifanov Inna 0:51:01 0:51:01 W40 21 5:06 min/km
7 517 Polis Claudia TV Roetgen 0:54:06 0:54:06 W40 31 5:25 min/km
8 413 Cormann Claudia TBB 0:54:49 0:54:49 W40 33 5:29 min/km
9 325 Falke Andrea Lauftreff Inde Hahn 0:54:50 0:54:50 W40 34 5:29 min/km
10 327 Fuchs Jaqueline SC Komet Steckenborn 0:55:24 0:55:24 W40 38 5:32 min/km
11 303 Baudermann Sandra Team RunVicht...en 0:55:47 0:55:47 W40 40 5:35 min/km
12 316 Cosler Silke Lauftreff Inde Hahn 0:56:12 0:56:12 W40 46 5:37 min/km
13 314 Clarenbach Steffi *Wirselen 0:57:17 0:57:17 W40 56 5:44 min/km
14 534 Offermanns Claudia 0:57:51 0:57:51 W40 61 5:47 min/km
15 465 Schlenter Alexandra *STOLBERG 1:02:26 1:02:26 W40 74 6:15 min/km
16 573 Bobkiewiz Anite 1:03:58 1:03:58 W40 78 6:24 min/km
17 348 Kunze Kerstin TEAM PIRATE 1:05:34 1:05:34 W40 85 6:33 min/km
18 403 Bauer Andrea Brander Laufschnecken 1:16:57 1:16:57 W40 92 7:42 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Frauen W45
1 607 Kranz Birgit DJK Elmar Kohlscheid 0:46:19 0:46:19 W45 6 4:38 min/km
2 521 Kommer-Ritzka Birgit LT Alsdorf-Ost 0:47:59 0:47:59 W45 10 4:48 min/km
3 370 Wohnaut Katja Lauftreff Inde Hahn 0:48:19 0:48:19 W45 11 4:50 min/km
4 532 Cygon Susann VFR Unterbruehlg 0:48:56 0:48:56 W45 13 4:54 min/km
5 328 Gebauer Petra Marathon-Club Eschweiler 0:49:12 0:49:12 W45 14 4:55 min/km
6 381 Tuchenhagen Iris Swim and Run Herzogenrath 0:49:15 0:49:15 W45 15 4:56 min/km
7 383 Ellinghaoven-Kruger Gabi 0:49:22 0:49:22 W45 17 4:56 min/km
8 377 Tolg Jutta RSC Krahe Kornelimiinster 0:49:40 0:49:40 W45 18 4:58 min/km
9 516 Seidel Susanne 0:51:15 0:51:15 W45 22 5:07 min/km
10 309 Brake Kirsten Brander SV Tri Team 0:52:42 0:52:42 W45 27 5:16 min/km
11 393 Gerards Elke Team Holz-Konzepte 0:52:46 0:52:46 W45 28 5:17 min/km
12 559 de Graat Luisa Running Team Grafenberg 0:55:38 0:55:38 W45 39 5:34 min/km
13 601 Handels Ute Lauftreff Inde Hahn 0:56:11 0:56:11 W45 45 5:37 min/km
14 419 Dohlen-Giesen Martina Aachener TG 0:56:30 0:56:30 W45 a7 5:39 min/km
15 464 Schéfer-Koll Sandra Touristik-Center Ring 0:57:15 0:57:15 W45 55 5:43 min/km
16 339 Kadri Susanne DLC Aachen 0:58:24 0:58:24 W45 64 5:50 min/km
17 438 Herwartz-Emden Dimitria ~ *Stolberg / Breinig 0:58:35 0:58:35 W45 65 5:51 min/km
18 422 ERer Brigitte *Stolberg 0:59:40 0:59:40 W45 68 5:58 min/km
19 530 Eicker Sabine 1:00:13 1:00:13 W45 70 6:01 min/km
20 433 Hans ute Brander Laufschnecken 1:04:34 1:04:34 W45 81 6:27 min/km
21 409 Braun Andrea TB Breinig 1:05:56 1:05:56 W45 86 6:36 min/km
Altersklasse Frauen W50
1 496 Arndt Uschi LG Germania Freund 0:45:02 0:45:02 W50 4 4:30 min/km
2 515 Soumayne-Stockschlaeder TV Roetgen 0:51:15 0:51:15 W50 22 5:07 min/km
3 499 Lébner Silke DLC Aachen 0:54:01 0:54:01 W50 30 5:24 min/km
4 313 Cerfontaine Anita Touristik-Center Ring 0:54:46 0:54:46 W50 32 5:29 min/km
5 605 Jumpertz Karoline SV Germania Durwif3 0:55:06 0:55:06 W50 36 5:31 min/km
6 594 Stange Barbara SV Germania Durwif3 0:56:01 0:56:01 W50 43 5:36 min/km
7 613 Zintzen Hubertine Alemania Aachen 0:56:42 0:56:42 W50 49 5:40 min/km
8 469 Souvignier Andrea TB Breinig 0:57:32 0:57:32 W50 57 5:45 min/km
9 322 Dohr Andrea Lauftreff Inde Hahn 1:01:25 1:01:25 W50 72 6:09 min/km
Altersklasse Frauen W55
1 440 Hillebrand Barbara Skikeller Kaulard & Schroiff 0:43:17 0:43:17 W55 4:20 min/km
2 346 Kuhn Marion SV Germania DUrwif3 0:45:15 0:45:15 W55 4:31 min/km
3 398 Kurschildgen Monika LG Mutzenich 0:51:23 0:51:23 W55 24 5:08 min/km
4 484 Kirch Ria 0:56:05 0:56:05 W55 44 5:37 min/km
5 544 Balduin Ulla LG Miutzenich 0:56:30 0:56:30 W55 47 5:39 min/km
6 591 Kohl-Steinberg Gabriela 0:56:45 0:56:45 W55 51 5:40 min/km
7 371 Wolff Petra Touristik Center Ring 0:58:10 0:58:10 W55 62 5:49 min/km
8 456 Mdurz Jutta Brander TV 1:04:34 1:04:34 W55 81 6:27 min/km
9 361 Ring Edith Touristik-Center-Ring 1:05:18 1:05:18 W55 84 6:32 min/km
Altersklasse Frauen W60
1 362 Schieffer Christa LT Alsdorf-Ost 0:53:07 0:53:07 W60 29 5:19 min/km
2 301 Barbara Schuchmann LT Jugend 07 Bergheim 0:55:05 0:55:05 W60 35 5:31 min/km
3 500 Klinkenberg Ingrid DLC Aachen 0:56:50 0:56:50 W60 53 5:41 min/km
4 335 Jorres Anne Touristik-Center-Ring 1:10:34 1:10:34 W60 88 7:03 min/km
5 527 Jahn Ruth 1:16:57 1:16:57 W60 92 7:42 min/km
6 471 Springer Doris Brander Laufschnecken 1:17:01 1:17:01 W60 94 7:42 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit

Altersklasse Frauen W65

1 304 Bertram Maria LT Alsdorf-Ost 0:57:10 0:57:10 W65 54 5:43 min/km
2 528 Plebs Uschi 1:07:32 1:07:32 W65 87 6:45 min/km

Altersklasse Frauen WU18

1 483 Hermanns Maria LAC Mausbach 0:57:39 0:57:39 WuU18 59 5:46 min/km
2 574 Kozyrska Klaudia Burg bubenheim1 1:03:35 1:03:35 WU18 76 6:21 min/km

Altersklasse Frauen WU20
1 997 Vol3en Fabienne 1:12:52 1:12:52 WU20 90 7:17 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



