4. Weseler Sparkassen Triathlon am 7. Juli 2013 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
1 243 Schuhmachers Jorg SC Wegberg 0:58:34 M35 1 11 0:07:5% 4 0:32:2¢ 2 0:40:2 3 0:18:11
2 254 Arnold Tolger Team Stolting 0:58:49 M30 1 4 0:07:1¢ 8 0:34:0% 6 0:41:2¢ 1 0:17:2¢
3 215 Reinders Yves TuS Xanten 0:59:22 M40 1 8 0:07:2¢ 2 0:32:1¢ 1 0:39:47 7 0:19:3¢
4 145 Limburg Hermann - Triathlon Waldfeucht 0:59:59 M50 1 14 0:08:0% 3 0:32:2( 3 0:40:2¢ 5 0:19:3(
5 188 Schulz Kalle Reeser SC 1:01:20 M45 1 10 0:07:4:2 5 0:32:5] 4 0:40:3: 20 0:20:4¢
6 278 Concha Fernando  Triathlon Team 1:02:10 M25 1 51 0:09:3: 21 0:34:3¢ 27  0:44:0¢ 2 0:18:01
7 290 Schmeier Roman gebioMized Team W+F1:02:19 M25 2 5 0:07:1% 12 0:34:1: 7 0:41:3C 21 0:20:4¢
8 441 Schumacher Martin LG Alpen 1:02:34 M25 3 18 0:08:1¢ 13 0:34:1¢ 12 0:42:2¢ 10 0:20:0¢
9 442 Bachmann Matthias LG Alpen 1:02:49 M30 2 46 0:09:2¢ 7 0:33:5¢ 18  0:43:2( 4 0:19:2¢
10 257 Thunen Andreas Hamminkelner SV 1:03:37 M30 3 21 0:08:27 18 0:34:21 14  0:42:5¢ 19 0:20:4:
11 172 Kleeberg Jochen *Ratingen 1:03:52 M45 2 55 0:09:37 23 0:34:41 32 0:44:1¢ 6 0:19:3¢
12 298 Unverzagt Malte *Bochum 1:03:54 M20 1 42 0:09:1¢ 22 0:34:3¢ 24  0:43:5¢ 8 0:19:5¢
13 260 Vollm Johannes Rg Haldern 03 1:03:54 M30 4 16 0:08:1¢ 19 0:34:2¢ 13 0:42:47 31 0:21:11
14 264 Boenke Thomas TriFUN Kleve 1:04:04 M30 5 17 0:08:1¢ 11 0:34:1: 11  0:42:2¢ 34 0:21:3
15 204 Schmidt Oliver SC Bayer 05 Uerdingen1:04:09 M40 2 24 0:08:3¢ 26 0:34:5¢ 20 0:43:3¢ 14 0:20:3:
16 158 Kuhnert Waldemar Triminators Voerde 1:04:13 M50 2 37 0:09:0¢ 17 0:34:2¢ 19 0:43:31 18 0:20:4:
17 191 Rolke Stefan Feuerwehr Wesel 1:04:16 M40 3 61 0:09:4: 20 0:34:3: 29  0:44:1¢ 9 0:20:01
18 291 Pech Fabian DLC Aachen 1:04:24 M25 4 9 0:07:3¢ 37 0:35:41 17  0:43:1¢ 28 0:21:0¢
19 232 Eiting Mike Bocholter WSV 1:04:31 M35 2 13 0:08:0¢ 38 0:35:4¢ 23 0:43:5: 17 0:20:3¢
20 226 This Georg TUS Xanten 1:04:35 M40 4 62 0:09:4: 15 0:34:2¢ 26 0:44:08 13 0:20:3(
21 246 Knauff Marcel *Rheinberg 1:04:40 M30 6 90 0:10:3% 6 0:33:0! 21  0:43:3t 26 0:21:01
22 305 WieBmeier MaximiliarBocholter WSV 1:05:02 MJA 1 2 0:07:11 16 0:34:2¢ 8 0:41:3¢ 71 0:23:2¢
23 248 Thinen Christian Hamminkelner Sv 1:05:09 M30 7 66 0:09:5! 9 0:34:0¢ 25 0:44:0C 29 0:21:0¢
24 181 Spéker Dieter SV Adler Weseke 1:05:31 M45 3 1 0:06:5! 32 0:35:2( 10 0:42:11 69 0:23:1¢
25 230 AstKarol TSV Bayer 1:05:42 M35 3 76 0:10:0: 31 0:35:1f 40 0:45:1¢ 12 0:20:2:
26 289 Dahmen Marco Reeser SC 1:05:46 M25 5 6 0:07:2( 24 0:34:4: 9 0:42:0¢ 77 0:23:4]
27 306 Kern Johannes Bocholter WSV 1:06:04 MJA 2 2 0:07:11 40 0:35:5¢ 15 0:43:0¢ 61 0:22:5¢
28 296 Wolke Florian Kanu Club Friedrichsfeld:06:10 M20 2 25 0:08:4¢ 57 0:36:4¢ 44  0:45:3: 15 0:20:3i
29 446 Brokmann Michael ASV Duisburg 1:06:13 M45 4 39 0:09:1( 27 0:35:02 28 0:44:1: 43 0:22:0(
30 295 Wolke Daniel Kanu Club Friedrichsfeld:06:15 M20 3 35 0:09:0¢ 51 0:36:3: 46  0:45:3¢ 16 0:20:3¢
31 184 Aus dem Spring Hamminkelner SV 1:06:16 M45 5 68 0:09:5¢ 14 0:34:2: 31  0:44:1¢ 42 0:22:0(
32 173 Wagner Thomas SG Welper Triathlon  1:06:20 M45 6 23 0:08:3( 41 0:36:0: 34  0:44:3: 37 0:21:4¢
33 420 van den Broek RainerAudi Helmich Emmerichl:06:33 M35 4 74 0:10:0( 47 0:36:2¢ 58 0:46:2¢ 11 0:20:0¢
34 282 Gawlik Christian ASV Duisburg 1:06:36 M25 6 44 0:09:2( 33 0:35:2¢ 36 0:44:4¢ 40 0:21:5Z
35 179 Dombek Frank LV Marathon Kleve 1:06:39 M45 7 32 0:08:5¢ 36 0:35:4] 35 0:44:3¢t 44 0:22:01
36 219 Rennefeld Marc Bocholter WSV 1:07:03 M40 5 22 0:08:2¢ 29 0:35:11 22 0:43:4C 70 0:23:2:¢
37 139 Wehren Jirgen VfB Alemannia Pfalzdorl:07:08 M50 3 27 0:08:4¢ 62 0:37:0¢ 49  0:45:5: 32 0:21:1¢
38 143 Ingenwerth Detlev  Allround Triathlon Team1:07:10 M50 4 40 0:09:1: 28 0:35:0¢ 33  0:44:21 58 0:22:4¢
39 252 Mayntzhusen Moritz Seidenraupen Krefeld 1:07:19 M30 8 57 0:09:4( 52 0:36:3¢ 53 0:46:1¢ 27 0:21:0-
40 237 Lischka Jan Timo  Triathlon TEAM TG 1:07:24 M35 5 28 0:08:5! 49 0:36:3( 41  0:45:2: 45 0:22:0-
41 325 Uferkamp Sebastian Haminkelner SV 1:07:29 M35 6 30 0:08:5: 53 0:36:3¢ 43  0:45:3C 41 0:21:5¢
42 227 Reichling Marc *Haltern am See 1:07:41 M35 7 33 0:08:5¢ 58 0:36:52 48  0:45:51 38 0:21:4¢
43 168 Hauptmann Andreas ETG-Recklinghausen 1:07:44 M45 8 48 0:09:2¢ 39 0:35:4¢ 39 0:45:17 52 0:22:2¢
44 160 Rottstegge Thomas Bocholter WSV 1:07:49 M45 9 31 0:08:5¢ 73 0:37:5¢ 61 0:46:51 24 0:20:5¢
45 136 Schneider Ludwig  *Recklinghausen 1:08:05 M50 5 43 0:09:1¢ 48 0:36:2¢ 47  0:45:47 48 0:22:17
46 124 Pyzio Adam Monchengladbacher TV1:08:20 M55 1 79 0:10:1Z 63 0:37:1( 68 0:47:2: 24 0:20:5¢
47 165 Kdossler Jurgen SG Borken 1:08:23 M45 1C 138 0:11:4¢ 35 0:35:3% 69 0:47:2¢ 23 0:20:5]
48 195 Osterholt Frank SG Borken 1:08:28 M40 6 83 0:10:2! 30 0:35:11 45  0:45:3: 60 0:22:5¢
49 261 Neumann Marc SC Bayer 05 Uerdingen1:08:44 M30 9 45 0:09:2¢ 25 0:34:5] 30 0:44:1t 89 0:24:2¢
50 271 WiRing Christopher *Voerde 1:08:50 M30 10 78 0:10:0¢ 44 0:36:1¢ 56 0:46:2t 51 0:22:2¢
51 206 Rautter Marc Hamminkelner SV 1:08:51 M40 7 81 0:10:1¢ 42 0:36:1( 57 0:46:27 50 0:22:2¢
52 263 Hoffmann Dominik Hertener Jungs 1:09:02 M30 11 54 0:09:37 34 0:35:3:¢ 38 0:45:1C 81 0:23:5Z
53 273 Kluge Steffen Tri Fun Kleve 1:09:15 M30 12 93 0:10:3¢ 71 0:37:4 77 0:48:27 22 0:20:5:
54 233 Blomen Frank Hamminkelner SV 1:09:20 M35 8 86 0:10:2¢ 54 0:36:4% 64 0:47:1: 46 0:22:0¢
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4. Weseler Sparkassen Triathlon am 7. Juli 2013 Ergebnidliste
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55 197 Milch Michael *Kempen 1:09:20 M40 8 47 0:09:21 59 0:36:52 55 0:46:1¢ 63 0:23:0(
56 310 Skola Andreas SG Borken 1:09:42 M45 11 126 0:11:3¢ 56 0:36:4¢ 79 0:48:2f 33 0:21:1%
57 86 Reichmann Benedikt RG Haldern 1:09:49 M50 6 34 0:09:0: 10 0:34:11 16  0:43:1¢ 1230:26:3¢
58 253 Bendick Sven Wolfpack Wulfen 1:09:59 M30 13 26 0:08:4f 83 0:38:2¢ 63 0:47:11 57 0:22:4%
59 269 Wischert Tobias *Duisburg 1:10:05 M30 14 56 0:09:3¢ 96 0:38:4: 78 0:48:2: 36 0:21:4:
60 222 Ellwitz Jorg RTG-Wesel 1:10:17 M40 9 53 0:09:31 65 0:37:1: 60 0:46:5( 72 0:23:27
61 154 Hafemeier BSG Verbands-Sparkas1:10:25 M50 7 29 0:08:5: 101 0:39:0: 74  0:47:58 53 0:22:3(
62 200 Peukert Rajko *Rhede 1:10:40 M40 10 59 0:09:41 45 0:36:1¢ 50 0:45:5¢ 94 0:24:4:
63 447 Siemes Walter Triteam TV Schiefbahn 1:10:44 M45 12 112 0:11:0¢ 50 0:36:3! 70 0:47:3¢ 66 0:23:07
64 159 Guerndt Horst Triminators TV Voerde 1:10:52 M45 13 132 0:11:4: 74 0:37:5¢ 92 0:49:4. 30 0:21:0¢
65 247 Franz Gregor Vorwarts Kéln 1:10:54 M30 15 20 0:08:1¢ 55 0:36:4: 37 0:45:0¢ 1140:25:5(
66 250 Krampitz Ingo *Wuppertal 1:10:54 M30 16 50 0:09:3( 77 0:38:1( 72 0:47:4C 68 0:23:1:
67 216 Tewes Rudiger Tri Run Ibbenbiren 1:11:09 M40 11 58 0:09:4! 70 0:37:3¢ 66 0:47:17 80 0:23:5]
68 303 Zelmer Philipp SC Itzehoe 1:11:17 MJur 1 15 0:08:1( 66 0:37:1% 42  0:45:2¢ 116 0:25:5Z
69 251 Nickel Pete *Geldern 1:11:25 M30 17 97 0:10:4: 84 0:38:27 85 0:49:1( 47 0:22:1¢
70 176 Sandau Andreas TSV Bayer 04 1:11:34 M45 14 69 0:09:5¢ 46 0:36:2( 52 0:46:1¢ 1000:25:1¢
71 274 Reimann Lukas *Hamminkeln 1:11:37 M30 18 143 0:12:0¢ 1 0:28:4: 5 0:40:47 164 0:30:4¢
72 137 Mikosch Georg DAV Rheydt 1:11:38 M50 8 128 0:11:4] 60 0:36:5¢ 81 0:48:3¢ 64 0:23:0(
73 302 Kratz Tim TV Aldekerk 1:11:49 MJur 2 19 0:08:1¢ 113 0:39:5( 75 0:48:0¢ 78 0:23:4:
74 212 Reininghaus Volker sv gladbeck13 1:11:49 M40 12 12 0:08:0¢ 79 0:38:1:% 54  0:46:1¢ 1050:25:3(
75 301 Fromme Sebastian Bocholter WSV 1:11:55 M20 4 7 0:07:2: 94 0:38:4( 51 0:46:0¢ 115 0:25:5]
76 249 Hillebrand Jorg SG Welper Triathlon  1:12:02 M30 19 64 0:09:4: 69 0:37:3t 67 0:47:1¢ 95 0:24:4¢
77 300 Arntzen Janek Tus Xanten 1:12:13 M20 5 63 0:09:4: 64 0:37:1( 62  0:46:5! 1020:25:1¢
78 228 Wunderlich Falk *Goch 1:12:17 M35 9 41 0:09:1: 67 0:37:3] 59  0:46:4¢ 106 0:25:3:
79 307 Timte Moritz MC Cappenberg 1:12:22 M30 2C 36 0:09:0: 78 0:38:1: 65 0:47:1¢ 98 0:25:0¢
80 279 Briunenberg Daniel *Isselburg 1:12:23 M25 7 101 0:10:5¢ 88 0:38:2¢ 88  0:49:2t 62 0:22:5¢
81 129 Kapka Andreas PV Triathlon Witten 1:12:33 M55 2 123 0:11:3! 72 0:37:5¢ 89  0:49:27 65 0:23:0¢
82 223 Lohaus Jurgen SG Borken 1:12:34 M40 13 80 0:10:1: 76 0:38:0( 76  0:48:1¢ 87 0:24:
83 297 Mosbeux Alexander *Herzogenrath 1:12:42 M20 6 111 0:11:0¢ 85 0:38:27 90 0:49:3: 67 0:23:0¢
84 171 Witter Michael SV Briinen 1:12:46 M45 15 87 0:10:3¢ 92 0:38:3¢ 86 0:49:1¢ 75 0:23:3:
85 262 Reck Mirko TriFUN Kleve 1:12:48 M30 21 95 0:10:4( 93 0:38:3¢ 87  0:49:1¢ 73 0:23:2¢
86 185 Kihnen Thomas BSG Sparkasse Duisbutgl2:50 M45 16 119 0:11:1:% 111 0:39:14¢« 106 0:50:5¢ 39 0:21:5
87 186 Jansen Peter TSG Kirchhellen 1:12:57 M45 17 151 0:12:4¢ 90 0:38:3: 111 0:51:1¢ 35 0:21:3¢
88 149 Schmitz Dieter Tus Xanten 1:13:26 M50 9 88 0:10:3¢ 82 0:38:2¢ 83 0:49:0: 88 0:24:2:
89 177 Leppin Uwe *Dinslaken 1:13:33 M45 18 155 0:12:5¢ 80 0:38:1f 109 0:51:11 49 0:22:2]
90 236 Belting Andreas Tonnesberg 1:13:33 M35 10 49 0:09:3( 81 0:38:2( 73 0:47:51 1090:25:4:
91 119 Krinke Reinhard TV Borken 1:13:33 M60 1 174 0:14:2% 43 0:36:1¢ 105 0:50:4! 59 0:22:5]
92 285 Rusch Felix *Rees/Haldern 1:13:51 M25 8 38 0:09:0¢ 89 0:38:2¢ 71  0:47:3t 1210:26:1:Z
93 304 Terfurth Philipp *Voerde 1:14:15 MJA 3 82 0:10:1% 109 0:39:4¢« 95 0:50:01 86 0:24:1:
94 281 Gardemann Jens triathlon team rheinbergl:14:29 M25 9 84 0:10:2: 95 0:38:4: 84  0:49:0¢ 1040:25:2:
95 166 Kohlhoéfer Udo Krefelder Kanu Klub ~ 1:14:42 M45 19 116 0:11:1( 104 0:39:2: 100 0:50:3: 84 0:24:0¢
96 151 Van Engelen Huib  *Bad Bewntheim 1:14:48 M50 10 106 0:11:0( 117 0:40:17 110 0:51:1¢ 74 0:23:3(
97 187 Bussing Dirk *Wesel 1:14:58 M45 20 102 0:10:5% 132 0:41:2¢ 121 0:52:2( 55 0:22:3¢
98 265 Knepper Marc HSV 1:14:58 M30 22 52 0:09:3t 120 0:40:4¢ 99  0:50:2( 91 0:24:3¢
99 221 Raddatz Daniel TB Wilfrath Basketball 1:15:00 M40 14 133 0:11:4¢ 91 0:38:3¢ 98 0:50:1¢ 93 0:24:4]
100 242 Dietsch Daniel *Ganderkesee-Bookholab15:16 M35 11 115 0:11:0¢ 97 0:38:4¢ 94  0:49:5¢ 1030:25:2:
101 117 Jahn Klaus HSC TriTeam Hamm  1:15:26 M60 2 127 0:11:4( 86 0:38:2i 96 0:50:07 1010:25:1¢
102 429 Herbst Jan Per RSC Dinslaken 1:15:52 M25 1C 152 0:12:4¢ 61 0:37:0( 93 0:49:4¢ 1190:26:0¢
103 207 Alberti Thomas Tsg Kirchhellen 1:15:54 M40 15 164 0:13:1f 114 0:40:0z 135 0:53:17 54 0:22:3i
104 130 Dittmer Michael ASV Duisburg 1:15:59 M55 3 129 0:11:4! 116 0:40:11 116 0:51:5. 83 0:24:0¢
105 244 Butterweck UIf TRC Essen 84 1:16:24 M35 12 105 0:10:5¢ 121 0:40:4¢ 115 0:51:47 90 0:24:3¢
106 174 Kreukels Andreas  Rapid Ramirez 1:16:40 M45 21 136 0:11:4% 98 0:38:4¢ 102 0:50:37 1170:26:0¢
107 259 Kinder Tobias Hamminkelner SV 1:16:50 M30 23 108 0:11:0: 107 0:39:3¢ 104 0:50:3¢ 1200:26:11
108 138 Brandt Bernd *Milheim 1:16:59 M50 11 117 0:11:11 99 0:38:5% 97  0:50:0¢ 1280:26:51
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4. Weseler Sparkassen Triathlon am 7. Juli 2013 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer

109 128 Lingenauer Harald AS Neukirchen-Vluyn 1:17:06 M55 4 149 0:12:2¢ 126 0:41:07 136 0:53:3¢ 76 0:23:3:
110 196 Kyewski Niels Triminators TV Voerde 1:17:07 M40 16 71 0:09:5: 134 0:41:2¢ 112 0:51:27 1080:25:4(
111 125 Van de Bovenkamp - 1:17:09 M55 5 163 0:13:1¢ 129 0:41:11 143 0:54:2¢ 56 0:22:4:
112 272 Bartel Marc *Wesel 1:17:14 M30 24 0 0:00:0¢ 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0¢
113 157 Berressen Allround Triathlonteam 1:17:21 M50 12 99 0:10:5! 108 0:39:4C 101 0:50:3¢ 1260:26:4¢
114 224 Sanader Dean Adler Weseke Radsport1:17:26 M40 17 103 0:10:5: 68 0:37:3:¢ 80 0:48:31 1580:28:5¢
115 192 Herrmann Cengiz ~ PSV Bruhl e.V., Abt.  1:17:28 M40 18 100 0:10:5¢ 136 0:41:3¢ 125 0:52:3¢ 96 0:24:5:
116 231 Von Krosigk GebhardTSG Kirchhellen 1:17:32 M35 13 92 0:10:3¢ 124 0:41:0¢ 114 0:51:4¢ 1130:25:4¢
117 430 Jansen Lars * 1:18:03 M20 7 154 0:12:5¢ 122 0:40:57 139 0:53:5: 85 0:24:11
118 283 Schlebusch Simon *Bocholt 1:18:05 M25 11 144 0:12:1¢ 140 0:41:57 141 0:54:1f 79 0:23:4¢
119 293 Klein Christopher *Schermbeck 1:18:08 M20 8 173 0:14:2¢ 75 0:37:5¢ 123 0:52:2¢ 1100:25:4¢
120 255 Piel Benjamin *Meinerzhagen 1:18:14 M30 25 73 0:09:5¢ 127 0:41:0¢ 108 0:51:07 1340:27:01
121 266 Assfelder Bjorn *Wesel 1:18:27 M30 26 168 0:13:2( 103 0:39:27 128 0:52:4: 1120:25:4¢
122 198 Rudnik Jens *Dinslaken 1:18:30 M40 19 114 0:11:0¢ 143 0:42:0¢ 134 0:53:1¢ 99 0:25:1¢
123 155 Meyer Hans-Leo DJK-Gillrath 1:18:33 M50 13 113 0:11:0¢ 86 0:38:2% 91  0:49:3¢ 1590:28:5¢
124 444 Peikert Alexander  Team Tivity 1:18:50 M55 6 98 0:10:4¢ 152 0:43:01 138 0:53:4¢ 97 0:25:0-
125 445 Kagel Thomas SSF Bonn 1:19:02 M35 14 120 0:11:1f 119 0:40:47 118 0:51:57 1330:27:0¢
126 235 Belting Wolfgang Hamminkelner SV 1:19:11 M35 15 107 0:11:0! 125 0:41:0¢ 119 0:52:0¢ 1320:27:0Z
127 111 Blum Gerd Team Erdinger 1:19:41 M70 156 0:13:0¢ 105 0:39:2¢ 124 0:52:2¢ 1350:27:1:
128 428 Schlei Séren * 1:19:46 MJur 167 0:13:1% 110 0:39:4¢ 133 0:53:0: 1250:26:4:
129 201 Erkes Udo Glehner TV 1:19:50 M40 20 91 0:10:3¢ 165 0:45:0¢ 156 0:55:4f 82 0:24:0¢%
130 211 Geurts Ingo Allround Sports Kleve 1:20:09 M40 21 77 0:10:0¢ 135 0:41:3t 113 0:51:3¢ 1520:28:3(
131 276 Basten Stefan BSG Sparkasse Duisbutg20:18 M25 12 139 0:11:5( 128 0:41:0¢ 132 0:52:5¢ 1360:27:1¢
132 182 WehRling Ulrich Suderwick 1:20:25 M45 22 85 0:10:2¢ 115 0:40:1C 103 0:50:3¢ 1620:29:4¢
133 287 Kischkewitz Bastian DLRG Dinslaken 1:20:39 M25 13 88 0:10:3¢ 142 0:42:0C 126 0:52:37 1470:28:01]
134 268 Schillert Alexander Hertener Jungs 1:20:48 M30 27 125 0:11:3¢ 160 0:44:37 158 0:56:0¢ 92 0:24:3¢
135 175 WielBmeier Georg  Bocholter WSV 1:20:58 M45 23 94 0:10:3¢ 138 0:41:42 122 0:52:2: 1540:28:3¢
136 284 Neufeld Pat *Grevenbroich 1:21:04 M25 14 121 0:11:1f 158 0:43:4¢ 148 0:55:00 1180:26:0¢
137 258 Dieler Jochen *Kempen 1:21:16 M30 28 75 0:10:0: 100 0:38:5¢ 82 0:49:07 1680:32:1¢«
138 217 Lorenz Carsten *Hamminkeln 1:21:19 M40 22 166 0:13:1% 106 0:39:3¢ 130 0:52:5¢ 1510:28:2¢
139 193 Kolligs Carsten TSG Kirchhellen 1:21:26 M40 23 104 0:10:5¢ 156 0:43:27 142 0:54:2F 1310:27:0C
140 142 Hubers Dieter Werther Knappen 1:21:36 M50 14 169 0:13:2¢ 147 0:42:3¢ 157 0:55:5¢ 1070:25:3¢
141 148 Brosch Michael *Bochum 1:21:44 M50 15 135 0:11:4¢ 153 0:43:07 146 0:54:5! 1280:26:51]
142 126 Zelmer Klaus 1.FC LoLa 1:21:44 M55 7 177 0:14:3¢ 118 0:40:2¢ 149 0:55:0¢ 1240:26:41
143 270 Langhammer MatthiasHamminkeln 1:22:00 M30 29 158 0:13:0¢ 133 0:41:2¢ 144 0:54:3¢ 1370:27:2¢
144 164 Himmelberg-Hemker BSG Verbands-Sparkas1:22:05 M45 24 153 0:12:5:¢ 149 0:42:4¢ 155 0:55:41 1220:26:2:
145 292 Ostad Yannick *Aachen 1:22:14 M20 9 141 0:11:5¢ 155 0:43:2; 150 0:55:17 1300:26:57
146 245 Beckmann Tobias  Tri-Ducks-Dorsten 1:22:22 M35 16 142 0:12:0¢ 148 0:42:41 145 0:54:4¢ 1410:27:37
147 238 Kaiser Bjorn SV Gladbeck 13 1:22:52 M35 17 137 0:11:4¢ 144 0:42:2: 140 0:54:11 1560:28:41
148 144 Haske Thomas TUS Drevenack 1:22:56 M50 16 159 0:13:0% 139 0:41:4¢ 147 0:54:57 1460:27:5¢
149 449 Fischer Udo SV Gladbeck 13 1:23:14 M55 8 145 0:12:1¢ 131 0:41:1¢ 137 0:53:3¢ 1610:29:3¢
150 189 Nordmeyer Dirl *Dinslaken 1:23:28 M40 24 72 0:09:5¢ 169 0:45:3¢ 152 0:55:37 1440:27:5]
151 218 Lobbert Markus *Oberhausen 1:23:47 M40 25 130 0:11:47 102 0:39:2( 107 0:51:0: 1720:32:4¢
152 113 Greven Volker TV Borken 1:24:03 M65 1 109 0:11:0¢ 130 0:41:1¢ 120 0:52:1¢ 1660:31:4¢
153 141 De Baey Norbert Hamminkeln SV 1:24:07 M50 17 180 0:15:5¢ 145 0:42:27 171 0:58:27 1110:25:4f
154 225 Schéapers Christian Tri Ducks Dorsten 1:24:20 M40 26 124 0:11:3¢ 166 0:45:07 162 0:56:4. 1420:27:3¢
155 199 Markus Drillges SV Glehn 1:24:23 M40 27 122 0:11:21 163 0:44:4¢ 160 0:56:1C 1480:28:1:
156 118 Behnke Kurt *Viersen 1:24:28 M60 3 96 0:10:4! 171 0:46:0¢ 163 0:56:4¢ 1430:27:4]
157 280 Koller Marcel *Bocholt 1:24:30 M25 15 157 0:13:0¢ 112 0:39:4¢ 131 0:52:5¢ 1650:31:3¢
158 426 Artmeyer Jan * 1:25:06 MJB 1 110 0:11:0¢ 173 0:47:11 170 0:58:1¢ 1270:26:4¢
159 152 Strehlke Matthias  DLRG Gladbeck 1:25:18 M50 18 146 0:12:2( 167 0:45:2; 167 0:57:4: 1390:27:3¢
160 112 Zamhdofer Heinz *Wesel 1:25:26 M70 2 165 0:13:1% 161 0:44:3: 168 0:57:5( 1400:27:3¢
161 190 Weyers Rainer Borussia Veen 1:25:35 M40 28 150 0:12:3¢ 162 0:44:3¢ 165 0:57:1¢ 1490:28:1¢
162 288 Triebsees Steffen  Team Erdinger 1:25:51 M25 16 140 0:11:5: 168 0:45:27 166 0:57:2( 1530:28:3(
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4. Weseler Sparkassen Triathlon am 7. Juli 2013 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
163 178 Busek Michael *Oberhausen 1:25:54 M45 25 179 0:15:1( 154 0:43:1¢ 172 0:58:27 1380:27:2¢
164 123 Cascales Miguel ohne 1:26:03 M55 9 148 0:12:2¢ 164 0:44:51 164 0:57:17 1570:28:4¢
165 203 Janssen Michael Tri-Team TV Schiefbahni:26:27 M40 29 67 0:09:5: 150 0:42:5¢ 129 0:52:47 1770:33:4(
166 147 Willuweit Ingolf Die drei lustigen Vier 1:26:31 M50 18 60 0:09:4Z 151 0:42:57 127 0:52:3¢ 1780:33:5]
167 294 Bialek Sebastian *Bochum 1:26:38 M20 10 70 0:09:57 141 0:41:5¢ 117 0:51:5¢ 1810:34:4:
168 122 Platte Reinhard Monchengladbach 1:27:06 M55 10 0 0:00:0C 0 0:00:0C 173 0:59:07 145 0:27:5¢
169 116 Ettelt Hermann TLV Germania Uberruhi:27:36 M60 4 176 0:14:3¢ 123 0:41:0¢ 153 0:55:3¢ 1670:31:5¢
170 120 Suberg Ulrich *Korschenbroich 1:28:21 M60 5 172 0:14:1% 157 0:43:37 169 0:57:5. 1630:30:2¢
171 214 Morsch-JAcobs Holgetvoerde 1:28:41 M40 3C 134 0:11:4¢ 174 0:47:2¢ 174 0:59:1C 1600:29:3(
172 134 Niggemann Andrei Laufgruppe ziiiiiisch undL:28:52 M50 2C 147 0:12:2: 159 0:43:5¢ 161 0:56:1¢ 1690:32:3¢
173 202 Tenbergen Andre *Wesel 1:29:00 M40 31 131 0:11:4: 177 0:48:57 175 1:00:4C 1500:28:2(
174 110 Flach Horst SSC Hochdahl 1:29:27 M70 3 161 0:13:1: 175 0:47:3¢ 176 1:00:4¢ 1550:28:3¢
175 121 Meters Norbert Triminators TV Voerde 1:30:29 M55 11 170 0:13:3¢ 146 0:42:31 159 0:56:1C 1800:34:1¢
176 127 Terwedow Ulrich TLV Grmania Essen  1:32:31 M55 12 171 0:14:0( 137 0:41:4C 154 0:55:4( 1820:36:51
177 153 Heinlein Thomas TSG Kirchhellen 1:33:48 M50 21 175 0:14:3: 172 0:46:2¢ 177 1:00:5¢ 1730:32:4¢
178 267 Meyer Marcel *Essen 1:34:32 M30 3C 65 0:09:4¢ 170 0:45:57 151 0:55:3¢ 1830:38:5¢
179 424 Seidel Dr. Knut Team Tivity 1:35:49 M45 26 118 0:11:1Z 180 0:50:3( 178 1:01:4: 1790:34:0¢
180 240 Melzig Jan Stefan  Uni Duisburg-Essen  1:37:00 M35 18 182 0:16:1: 176 0:48:0¢ 180 1:04:1¢ 1710:32:4(
181 241 Sauerwald Andres *Bottrop 1:37:06 M35 19 178 0:14:4: 178 0:49:2¢ 179 1:04:1( 1740:32:5¢
182 194 CzikuB Andreas *Duisburg 1:39:09 M40 32 181 0:16:0¢ 179 0:50:2¢ 181 1:06:3: 1700:32:3¢
183 239 Moog Sven *Essen 1:43:20 M35 20 162 0:13:1% 181 0:57:1( 183 1:10:2¢ 1750:32:5¢
184 213 Czech Czeslaw Haskei-Handel 1:43:21 M40 33 160 0:13:17 182 0:57:11 182 1:10:2¢ 1760:32:51
nicht beendet
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
0 163 Petry Andreas Rapid Ramirez 0:00:00 M45 - 185 0:10:3¢ 0 0:00:0( 0 0:00:0¢ 0 0:00:0¢
0 131 Niggemann Heir Laufgruppe Ziiiiiisch un0:00:00 M55 - 183 0:14:1% 183 0:45:11 184 0:59:2¢ 0 0:00:0(
0 277 Janf3en Daniel TriFUN Kleve 0:00:00 M25 - 184 0:10:0! 0 0:00:0( 0 0:00:0¢ 0 0:00:0¢
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4. Weseler Sparkassen Triathlon am 7. Juli 2013 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 309 de Baey Kirsten Haminkelner SV 1:05:37 w20 1 7 0:09:2: 1 0:35:2¢ 2 0:44:4¢ 1 0:20:4¢
2 373 Rohs Birte *Wesel 1:08:06 W30 1 6 0:09:21 4 0:36:3¢ 3 0:45:5¢ 4 0:22:11
3 359 Grosch Daphne Dulkener SV 1:08:39 w40 1 3 0:08:4t 2 0:35:5( 1 0:44:3¢ 10 0:24:0%
4 338 Schmitz Andrea DMSG 1:09:04 W45 1 5 0:09:1¢ 5 0:37:52 5 0:47:0¢ 2 0:21:5¢
5 357 Osterholt Tanja SG Borken 1:09:45 W40 2 15 0:10:12 3 0:36:27 4 0:46:4C 5 0:23:0¢
6 311 Kerkmann Kathrin TG Neuss 1:11:10 w20 2 10 0:09:3¢ 6 0:38:0¢ 6 0:47:4¢ 7 0:23:21
7 382 Reinl Anne-Katrin ~ ASV Kdln Triathlon 1:13:11 w25 1 24 0:10:5¢ 10 0:40:0¢ 11  0:51:.0: 3 0:22:0¢
8 340 Hdller Andrea TSV Bayer 04 1:13:37 W45 2 37 0:11:4¢ 7 0:38:27 8 0:50:17 8 0:23:2:%
9 345 Schluter-Michels SG Borken 1:14:21 w40 3 29 0:11:2¢ 8 0:39:4: 12 0:51:0¢ 6 0:23:1¢
10 346 Naf Daniel Triathlon Milheim 1:15:10 w40 4 11 0:09:51 20 0:41:2¢ 14  0:51:1¢ 9 0:23:5:
11 381 Tempesta Angela  AS Neukirchen-Viuyn 1:15:41 W25 2 2 0:08:3: 9 0:39:5¢ 7 0:48:3C 24 0:27:1(
12 348 Janssen Sylvia Tri-Team TV Schiefbahri:16:00 W40 5 12 0:09:5% 14 0:40:1¢ 9 0:50:17 17 0:25:4:
13 308 Bittner Martina LT Schnecke Sonsbeck1:17:42 W45 3 52 0:12:2¢ 11 0:40:1( 21  0:52:3¢ 14 0:25:0¢
14 322 BoBmann Hedwig = Hamminkelner SV 1:17:54 W55 1 25 0:10:5¢ 13 0:40:17 13  0:51:1¢ 22 0:26:3%
15 376 Rohde Nancy SG Borken 1:18:02 W30 2 26 0:11:0:¢ 17 0:41:0( 18 0:52:0¢ 18 0:25:5¢
16 336 Kern Regine Bocholter WSV 1:18:50 W45 4 1 0:08:2: 43 0:43:5: 19 0:52:1f 21 0:26:3¢
17 388 Driest Sonja TLV Germania Uberruhi:18:54 W25 3 14 0:10:0¢ 16 0:40:5] 10 0:51:0C 32 0:27:5:
18 399 Jansen Regina TSG Kirchhellen 1:18:55 WJur 1 16 0:10:1¢ 39 0:43:4: 32  0:53:57 11 0:24:5]
19 347 Nicola Rosenberg  Bocholter Wassersport 1:19:17 W40 6 38 0:11:4¢ 12 0:40:11 17  0:52:0C 27 0:27:1%
20 395 Hardtmann Friederike'Dortmund 1:19:29 W25 4 21 0:10:2¢ 27 0:42:3¢ 24  0:52:5¢ 20 0:26:31
21 332 Van Engelen Elke  *Bad Bewntheim 1:19:52 W45 5 56 0:12:4! 25 0:42:0¢ 36 0:54:47 13 0:25:0¢
22 351 Schrader Kirsti *Rheinberg 1:20:27 W40 7 8 0:09:2¢ 37 0:43:1¢ 22 0:52:4¢ 31 0:27:4:
23 398 Homann Carolin *Ldnen 1:20:57 w20 3 13 0:10:0C 22 0:41:3¢ 15 0:51:4C 42 0:29:1%
24 355 Sondermann-Bieger LT 1:21:07 w40 8 39 0:11:5Z 23 0:42:0( 31 0:53:5: 25 0:27:1¢
25 370 Cascales Stefanie  *Voerde 1:21:12 W30 3 45 0:12:1( 15 0:40:3¢ 23  0:52:47 37 0:28:2F
26 339 Jans Sandra TLV Germania Essen 1:21:34 W45 6 31 0:11:3( 28 0:42:41 33 0:54:1: 28 0:27:21
27 371 Verschiren Katrin ~ Borussia Veen 1:21:37 W30 4 22 0:10:2¢ 35 0:43:11 29 0:53:37 34 0:27:5¢
28 385 Scholz Annick 200PRO 1:21:38 W25 5 17 0:10:1% 30 0:42:5¢ 25 0:53:1: 36 0:28:2¢
29 323 Puckert Brigitte Hamminkelner SV 1:21:49 W55 2 53 0:12:3! 31 0:42:5% 38 0:55:2¢ 19 0:26:1¢
30 368 Knéapper Inka HSC Tri Team Hamm 1:21:58 W30 5 44 0:12:0¢ 18 0:41:1: 27  0:53:2( 39 0:28:3¢
31 353 Strieder Stefanie *KoIn 1:21:58 w40 9 55 0:12:3:¢ 46 0:44:2¢ 46  0:56:5¢ 12 0:24:5¢
32 337 Schmidt Martina Triathlon TEAM TG 1:22:23 W45 7 23 0:10:5( 21 0:41:3% 20 0:52:2¢ 49 0:29:5¢
33 397 Ingenwerth Ann-KatriAllround Triathlon Teaml:22:24 W20 4 9 0:09:2¢ 26 0:42:1f 16 0:51:47 58 0:30:4:
34 378 Kohnen Katharina  Allround Sports Triathlod:23:01 W30 6 58 0:12:4¢ 29 0:42:5:2 40 0:55:37 30 0:27:2¢
35 358 Briiggen Katrin *Moers 1:23:27 W40 10 20 0:10:1¢ 45 0:44:21 35 0:54:4( 40 0:28:4¢
36 343 Aus dem Spring PetraHamminkelner SV 1:23:29 W45 8 19 0:10:1¢ 32 0:42:5¢ 26  0:53:1¢ 51 0:30:1Z
37 390 Logemann Antje *Dusseldorf 1:23:143 W25 6 35 0:11:3¢ 47 0:44:4] 43  0:56:2( 29 0:27:2¢
38 379 Herrmann Angela  Uni Duisburg-Essen  1:23:47 W30 7 4 0:08:5: 56 0:46:4: 39 0:55:3¢ 35 0:28:1(
39 326 Michel Karin TLV Germania Uberruhi:24:01 W50 1 30 0:11:2¢ 24 0:42:01 28 0:53:2¢ 56 0:30:3¢
40 366 Angelique Ter Bekke Allround Triathlon Teaml:24:24 W35 1 49 0:12:1¢ 19 0:41:2¢ 30 0:53:4¢ 57 0:30:4(
41 334 Marx Birgit Sterkrade Nord 1:24:40 W45 9 43 0:12:0¢ 34 0:43:1( 37 0:55:1f 43 0:29:2¢
42 383 Lenz Katrin *Neukirchen-Viuyn 1:24:41 W25 7 27 0:11:11 64 0:48:2] 56  0:59:3: 15 0:25:0:
43 361 Drieschner Monique Rapid Ramirez 1:24:41 W35 2 18 0:10:1¢ 44 0:44:0! 34 0:54:1¢ 53 0:30:21
44 372 Gruber Sarah Allround Triathlon Teaml:25:35 W30 8 41 0:11:5¢ 41 0:43:4¢ 42  0:55:4¢ 47 0:29:5(
45 443 Ahrens Heike 8 1:25:35 W45 10 57 0:12:4! 62 0:47:2¢ 60 1:00:11 16 0:25:2¢
46 324 Salawarda Martina Marathon Dinslaken — 1:25:37 W50 2 63 0:13:17 33 0:43:0¢ 44  0:56:2f 41 0:29:1-
47 389 Terwedow Melanie *Kdln 1:25:54 W25 8 42 0:11:5¢ 40 0:43:4¢ 41  0:55:4: 50 0:30:12
48 377 Behn Wiebke *Dusseldorf 1:26:33 W30 9 60 0:13:0¢ 53 0:46:3! 57 0:59:3¢ 23 0:26:5¢
49 350 Van Sambeck Helga TV Goch 1:26:50 w40 11 51 0:12:21 51 0:45:5¢ 51 0:58:17 38 0:28:3-
50 375 Schlusen Sandra BSG Verbands-Sparkas1:26:56 W30 10 66 0:14:1¢ 36 0:43:1: 48  0:57:2¢ 44 0:29:2¢
51 394 Groll Katharina *Essen 1:27:06 W25 9 36 0:11:3¢ 50 0:45:3¢ 47  0:57:1f 48 0:29:5]
52 396 Konen Kathrin Allround Triathlon Teaml:27:54 W20 5 40 0:11:5¢ 63 0:48:0: 59 0:59:57 33 0:27:5]
53 320 Greven Mechtild TV Borken 1:28:04 W60 1 67 0:14:2% 52 0:46:2: 62 1:00:4¢ 26 0:27:1¢
54 328 Janzen Susanne BSG Verbands-Sparkas1:28:09 W50 3 59 0:13:0:¢ 38 0:43:4: 45  0:56:4t 61 0:31:2¢
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4. Weseler Sparkassen Triathlon am 7. Juli 2013 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 20km - 5km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. € Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
55 380 Schéaffer Anne *Essen 1:28:16 W25 1C 46 0:12:1¢ 49 0:45:2¢ 49  0:57:4¢ 55 0:30:3:Z
56 362 Dierksen Nadine *Wesel 1:29:10 W35 3 54 0:12:3: 61 0:47:0% 58 0:59:3¢ 46 0:29:3]
57 387 Meyer Nadine *Essen 1:29:11 W25 11 28 0:11:1¢ 55 0:46:4] 50 0:57:5¢ 59 0:31:11
58 342 Kreukels Heike Rapid Ramirez 1:29:18 W45 11 68 0:15:0¢ 42 0:43:5] 54 0:58:57 52 0:30:21
59 333 Lux Gabi SSC Hochdahl 1:29:40 W45 12 50 0:12:2( 57 0:46:4¢ 55 0:59:0¢ 54 0:30:3:
60 384 Jansen Theresia A&T on Tour 1:29:53 W25 12 62 0:13:17 48 0:45:1¢ 52 0:58:3¢ 60 0:31:1¢
61 369 Wietfeld Tina LTV Lippstadt 1:34:44 W30 11 73 0:18:2¢ 58 0:46:5: 70  1:05:1¢ 45 0:29:2¢
62 365 Kowalewski Jessica Triathlon TEAM TG 1:35:04 W35 4 33 0:11:3¢ 60 0:47:0% 53 0:58:37 69 0:36:2¢
63 327 Zalesiak Birgit *Oberhausen 1:35:40 W50 4 61 0:13:1Z 65 0:48:3: 63 1:01:4¢ 64 0:33:5¢
64 354 Kerkenpall Beate  Hamminkelner SV 1:37:05 W40 12 69 0:15:1% 54 0:46:3% 64 1:01:5¢ 65 0:35:11]
65 321 Dheur Cornelia *Soest 1:37:22 W60 2 64 0:13:3% 69 0:50:5¢ 67 1:04:3:. 62 0:32:5(
66 331 Linkner Elke Die Irr(en)laufer 1:37:59 W45 13 72 0:15:3! 66 0:49:0% 69  1:04:3t 63 0:33:2¢
67 349 Miiller Birgit Triminators TV Voerde 1:38:33 W40 13 48 0:12:1¢ 67 0:50:41 65 1:02:5¢ 67 0:35:3¢
68 363 Gellert Andrea Uni Duisburg-Essen  1:39:54 W35 5 65 0:13:4¢ 59 0:47:0( 61 1:00:4¢ 70 0:39:0¢
69 352 Hofer Céline *Dinslaken 1:40:09 W40 14 47 0:12:1¢ 71 0:52:0f 66  1:04:2: 68 0:35:47
70 329 Nieleck Korinng Die Irr(en)laufer 1:42:36 W50 5 71 0:15:3( 70 0:51:3¢ 73 1:07:1C 66 0:35:2¢
71 356 Hessmann Scarlett *Essen 1:44:44 W40 15 34 0:11:3¢ 72 0:52:5¢ 68  1:04:3¢ 72 0:40:0¢
72 374 Neyer Saski Triathlon Team 1:46:33 W30 12 32 0:11:3¢ 73 0:55:2% 72 1:07:01 71 0:39:3Z
73 393 Van Meegern AngelinAllround Triathlon Team1:50:22 W25 13 70 0:15:2¢ 68 0:50:5] 71  1:06:1f 73 0:44:0¢
74 367 Schau Stefanie Allround Triathlon Teaml:13:53 W35 6 74 0:09:07 74 0:39:0¢ 74 0:48:1¢ 74 0:25:3¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.
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