31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5knr Mannei
Altersklasse M20 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 902 Sponner Hendri Koélner Triathlon Team 0:59:4¢ M20 5 16 0:07:3¢ 5 0:31:1! 3 0:38:4¢ 10 0:20:5%
2 901 Wagner Patric DLC Aachetr 1:04:27 M20 20 31 0:08:1¢ 22 0:33:3¢ 22 014147 21 0:22:4C
3 906 Wilhelm Alexande  Schwelmer Si 1:11:22 M20 67 37 0:08:2: 121 0:38:3: 81 0:46:5¢ 57 0:24:2¢
4 909 Cosler Christoph ATV Hickeswage 1:13:37 M20 86 40 0:08:3: 101 0:37:4¢ 70 0:46:27 1270:27:1f
5 903 Braun Ferc Union Biesfeld Triathlo 1:17:3¢ M20 13: 148 0:11:1¢ 140 0:39:41 146 0:50:5¢ 1110:26:4:
6 910 Kinzl Patricl ATV Hickeswage 1:24:2: M20 187 146 0:11:1( 209 0:43:4¢ 192 0:55:0C 1830:29:21
7 908 Fisch Fabia Triathlon TEAM TG Wit1:40:3C M20 26( 212 0:12:4¢ 260 0:51:0: 259 1:03:47 2510:36:4:
Altersklasse M25 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 900 Herboth Carste SSF Bonn Team arte 0:59:4: M25 4 7 0:07:1: 13 0:32:0¢ 6 0:39:1¢ 3 0:20:2¢
2 146 Manunzio Christia  PSV Bonn Triathlo 0:59:4t M25 6 18 0:07:3¢ 4 0:31:1! 4 0:38:57 8 0:20:5¢
3 389 Eicker Sve Union Biesfeld Triathlo 1:02:07 M25 11 25 0:08:1( 9 0:31:2¢ 9 0:39:3¢ 18 0:22:2i
4 398 Schiffers Andr DLC Aacher 1:03:0¢ M25 14 32 0:08:1¢ 17 0:32:5¢ 18  0:41:1: 12 0:21:5¢
5 395 Ennen Philip| DLC Aacher 1:03:1¢ M25 15 21 0:07:5: 10 0:31:3¢ 7 0:39:2¢ 45 0:23:4¢
6 400 Meyer Chri TRi Team MAXMO LG 1:03:3C M25 17 17 0:07:37 18 0:33:1! 15  0:40:4¢ 22 0:22:4(
7 383 Spanel Andres Union Biesfeld Triathlo 1:06:1( M25 32 29 0:08:1% 26 0:34:02 24 0:42:1¢ 46 0:23:5¢
8 380 Hortmann Mathie *Oer-Erkenschwic 1:07:3t M25 38 52 0:08:5¢ 34 0:34:2: 37 0:43:1¢ 53 0:24:1¢
9 382 Steven Christor ASV KéIn 1:07:4C M25 39 107 0:10:0¢ 35 0:34:23 48  0:44:3¢ 27 0:23:0¢
10 399 Wenzel Stefa DJK Léwe Hambac 1:07:4¢ M25 40 98 0:09:57 33 0:34:2( 45  0:44:17 34 0:23:2¢
11 387 Dittrich Marius SC Hurtt 1:08:0¢ M25 42 2 0:06:4¢ 57 0:35:4¢ 32  0:42:3¢ 76 0:25:3:
12 397 Fischer Alexandt *Lindlar 1:08:27 M25 46 14 0:07:3: 65 0:36:2¢ 43  0:43:5¢ 59 0:24:3]
13 385 Karjetta Florial TriForce-Vital Remsch 1:08:47 M25 47 34 0:08:17 62 0:36:1¢ 47  0:44:3: 50 0:24:1¢
14 371 Nollek Matthia: *KoIn 1:08:5¢ M25 49 102 0:09:5¢ 56 0:35:3¢ 57  0:45:3: 32 0:23:2]
15 915 Hocheim Martir SG Monhein 1:09:0¢ M25 51 113 0:10:1% 91 0:37:2¢ 91 0:47:4t 11 0:21:1¢
16 373 Adam Pete *Bonn 1:11:42 M25 69 178 0:12:01 51 0:35:2¢ 84  0:47:2¢ 51 0:24:1f
17 393 Dorken Christop TriCologne 1:15:2: M25 10% 118 0:10:2¢ 80 0:37:0¢ 87 0:47:31 1400:27:5]
18 392 Wedel Arthu *Kierspe 1:16:00 M25 111 151 0:11:2( 113 0:38:1f 122 0:49:3t 1050:26:2¢
19 394 Huckenbeck Torbe *Wupperta 1:16:01 M25 11 122 0:10:3¢ 134 0:39:2¢ 127 0:49:5¢ 94 0:26:02
20 386 Vinci Carlc *Bochunm 1:16:2¢ M25 117 74 0:09:3( 130 0:39:0¢ 105 0:48:3: 1410:27:5¢
21 375 Nestler Marc life-ness TriTear 1:17:1¢ M25 127 124 0:10:3¢ 174 0:41:2¢ 160 0:52:0¢ 71 0:25:1Z
22 374 Feldhoff Markc *Lindlar 1:17:47 M25 13t 39 0:08:2¢ 154 0:40:3C 111 0:48:5¢ 1610:28:41
23 369 Gross Dani¢ TV Dimmlinghause ~ 1:22:17 M25 17¢ 166 0:11:4¢ 222 0:44:27 205 0:56:1: 95 0:26:0¢
24 370 Causemann Christi. *Kdln 1:23:07 M25 181 135 0:10:4¢ 207 0:43:2( 182 0:54:0¢ 1690:28:5¢
25 372 Kohlgriber Pete *Wipperfirth 1:23:5( M25 18t 263 0:15:41 184 0:41:4¢ 223 0:57:3( 1010:26:1¢
26 376 Scharwéchter Tobi. *Remscheir 1:26:3¢ M25 201 202 0:12:3! 225 0:44:3¢ 221 0:57:0¢ 1890:29:3]
27 396 Millenmeister Andre *Hlickeswage 1:34:3¢ M25 24¢ 250 0:14:1¢ 257 0:49:3: 261 1:03:51 2060:30:4¢
28 377 Lenatz Benjami life-ness TriTear 1:34:5¢ M25 24¢ 233 0:13:1¢ 261 0:51:07 262 1:04:27 2030:30:3:Z
29 388 Eck Hennin *Wipperfirth 1:35:17 M25 24¢ 248 0:13:5¢ 248 0:46:5. 249 1:00:51 2430:34:2(
30 391 Sowa Michae life-ness TriTear 1:45:32 M25 26t 208 0:12:3¢ 264 0:53:3¢ 263 1:06:11 2590:39:2]

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse M30 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 126 Dodrmbach Rer RC Lidenscheid ¢ 0:57:50 M30 1 9 0:07:17 1 03000 1 0:37:1¢ 5 0:20:32
2 365 Fink Floriar PSV Bonn Triathlo 0:59:00 M30 2 13 0:07:30 3 0:31.00 2 0:38:31 0:20:29
3 368 Schmitz Andree YourNextLeve 1:00:53 M30 9 3 0:07:04 11 0:31:52 5 0:38:5¢ 14 0:21:57
4 349 Stichler Karste ASV KolIn Triathlor 1:03:01 M30 13 77 0:09:35 8 0:31:27 16 0:41:0¢ 15 0:21:58
5 27 Czysch Bori *Dusseldor 1:03:22 M30 16 24 0:08:05 12 0:31:57 11 0:40:0: 31 0:23:19
6 350 Barrenstein Demie  schwelmer sport clt 1:05:49 M30 29 19 0:07:40 38 0:34:36 26 0:42:17 35 0:23:32
7 344 Oppermann Marti ~ TriTeam FSDisseldo 1:05:58 M30 30 6 0:07:12 54 0:35:30 34 0:42:47 30 0:23:14
8 363 Waosthoff Dr. Philipy *Dusseldor 1:08:13 M30 43 182 0:12:08 25 0:34:02 68 0:46:1( 16 0:22:03
9 356 Nagel Marku TSV Bayer 04 Leverkt 1:09:05 M30 52 45 0:08:39 49 0:35:18 44 0:43:57 67 0:25:.07
10 72 Mollenhoff Klaus TriCologne 1:09:12 M30 53 76 0:09:35 66 0:36:26 65 0:46:00 29 0:23:10
11 922 Fackler Matthia ATV Hiickeswage 1:09:141 M30 55 41 0:08:33 44 0:3456 39 0:43:3( 97 0:26:11
12 340 Franz Gregc *Kdln 1:10:24 M30 57 28 0:08:12 67 0:36:33 49 0:44:4¢ 79 0:25:37
13 358 Daamen Markt *Aacher 1:11:05 M30 62 64 0:09:17 93 0:37:28 76 0:46:4¢ 54 0:24:19
14 360 Koch Lare *Dusseldor 1:12:11 M30 73 131 0:10:42 46 0:35:11 63 0:45:5! 100 0:26:18
15 88 Seidenstucker Thom ASV Kéln Triathlor 1:12:43 M30 77 22 0:07:54 97 0:37:36 56 0:45:37 125 0:27:12
16 345 Krampitz Ingc *Wupperta 1:12:48 M30 78 67 0:09:20 95 0:37:32 78 0:46:5! 87 0:25:54
17 341 Tarrach Mar Skiclub Gevelsbel 1:13:16 M30 82 226 0:13:00 70 0:36:38 123 0:49:3¢ 40 0:23:37
18 347 Schéfer Andre: SV AXA Cologne 1:14:21 M30 92 68 0:09:21 109 0:38:07 85 0:47:2¢ 115 0:26:52
19 353 Hessemer Phili *Kdln 1:14:37 M30 94 103 0:10:01 129 0:39:04 112 0:49:.0¢ 75 0:25:31
20 352 Thies Hans Hennir  *Kdln 1:15:39 M30 10¢€ 61 0:09:15 158 0:40:40 126 0:49:5¢ 83 0:25:43
21 351 Schluter Christop TSV Radevormwal 1:16:59 M30 12¢ 90 0:09:48 124 0:38:40 104 0:48:2¢ 154 0:28:30
22 362 Thies Kai Wilheln  *Tornesct 1:17:27 M30 13(C 161 0:11:36 144 0:39:55 153 0:51:37 89 0:25:55
23 354 Flerus Tobia SG Welper Triathlo 1:18:24 M30 14: 71 0:09:25 150 0:40:15 125 0:49:41 159 0:28:43
24 359 Paasch Giancai life-ness TriTear 1:19:10 M30 15 194 0:12:21 148 0:40:12 165 0:52:3: 107 0:26:36
25 357 Schwietzke Tir Beverunger Jun 1:19:11 M30 157 134 0:10:47 181 0:41:44 163 0:52:3: 109 0:26:39
26 367 Szwarc Tomas Team Erdinger Alkoho 1:21:31 M30 16f 220 0:12:52 137 0:39:38 162 0:52:37 170 0:29:00
27 361 Kreuter Bastia life-ness TriTear 1:21:56 M30 17(C 155 0:11:28 170 0:41:14 170 0:52:4: 176 0:29:13
28 346 AntrechtJa ATV Hiickeswage 1:22:38 M30 17¢ 215 0:12:47 155 0:40:31 173 0:53:1¢ 182 0:29:19
29 364 Klein Thorstel Tv Rodenkirchen Triar 1:25:16 M30 191 241 0:13:39 157 0:40:39 186 0:54:1¢ 208 0:30:56
30 355 Dian Majid TRI FORCE REMSCHE1:25:50 M30 19¢ 195 0:12:21 242 0:46:22 237 0:58:4: 121 0:27:06
31 343 Giindel Ma: *Erkelen: 1:26:49 M30 20z 48 0:08:49 239 0:45:554 190 0:54:4: 222 0:32:04
32 298 Feth Vaness Tri Club Wupperte 1:27:26 M30 21( 222 0:12:55 221 0:44:25 222 0:57:2( 199 0:30:05
33 366 Driedger Euge *Kierspe 1:27:34 M30 211 251 0:14:24 216 0:44:13 234 0:58:3¢ 167 0:28:56
34 348 Hubert Pete *Marienheid¢ 1:31:24 M30 237 259 0:15:24 199 0:42:57 233 0:58:21 236 0:33:02

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00

Seite 2



31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse M35 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 325 Minke Sebastis Krefelder Kanu Klul 0:59:45 M35 7 35 0:08:21 6 0:31:17 8 0:39:3¢ 2 0:20:06
2 323 Schuhmachers J¢  SC Wegber 1:00:38 M35 8 43 0:08:37 7 0:31:28 10 0:39:55¢ 7 0:20:43
3 338 Hilger Michae bikeattackoberbe 1:02:19 M35 12 55 0:09:01 15 0:32:41 21 0:41:4: 6 0:20:37
4 201 Kremers Sasct Triteam Maxmo LGN 1:04:55 M35 22 42 0:08:36 14 0:32:32 17 0:41:0¢ 43 0:23:45
5 318 Geilenberg Mar Hildener AT 1:05:03 M35 24 49 0:08:51 20 0:33:26 28 0:42:1¢ 23 0:22:44
6 322 Alario Flavic *Bonn 1:07:21 M35 36 78 0:09:36 47 0:35:111 50 0:44:4¢ 20 0:22:32
7 324 Reinhardt Ing *Kdln 1:08:53 M35 48 65 0:09:18 59 0:35:58 53 0:45:17 38 0:23:36
8 336 Mittendorf Rolant *Radevormwali 1:09:02 M35 50 23 0:08:04 32 0:34:17 30 0:42:27 110 0:26:41
9 263 Hotzschold Raint Vorwarts Kolr 1:10:51 M35 61 44 0:08:38 99 0:37:46 72 0:46:2¢ 58 0:24:26
10 333 Zimmermann Bjor RV Adler Littringhause 1:11:19 M35 65 144 0:11:04 68 0:36:34 89 0:47:3¢ 41 0:23:40
11 852 Heye Christia Lufthansa Sportverein 1:11:47 M35 72 81 0:09:40 64 0:36:24 66 0:46:0¢ 82 0:25:43
12 320 Siepermann Pel ATV Haltern 188: 1:12:30 M35 76 153 0:11:22 79 0:36:58 103 0:48:21 49 0:24:09
13 310 Prott Berthol Tri Team Selr 1:13:33 M35 84 93 0:09:552 107 0:38:05 97 0:47:5¢ 77 0:25:35
14 315 Droste Mar Team Erdinger Alkoho 1:14:54 M35 96 69 0:09:22 166 0:40:52 132 0:50:1¢ 60 0:24:38
15 308 Flosbach Gunn bikeattackoberbe 1:14:56 M35 97 70 0:09:24 75 0:36:50 69 0:46:1f 158 0:28:41
16 328 Hildebrandt Lar Hardtseemafia Triathlc 1:15:11 M35 10C 36 0:08:21 171 0:41:18 124 0:49:4( 74 0:25:30
17 313 Gugel Ja *Wupperta 1:16:48 M35 12: 145 0:11:06 85 0:37:13 102 0:48:1¢ 150 0:28:28
18 314 RauertDr. Tin Triteam Hage 1:17:24 M35 12¢ 141 0:11:00 152 0:40:26 151 0:51:27 91 0:25:57
19 87 Schiiler Mik life-ness TriTear 1:17:37 M35 13: 240 0:13:38 52 0:35:29 113 0:49:07 153 0:28:30
20 335 Von Gilardi Marku:  *Datteln 1:18:59 M35 14¢ 136 0:10:48 139 0:39:40 138 0:50:2¢ 152 0:28:29
21 301 Weggasser Andre  Team Erdinge 1:19:39 M35 15¢ 129 0:10:41 141 0:39:42 134 0:50:2¢ 179 0:29:15
22 326 Jeschor Thom:i *Kdln 1:20:12 M35 15¢ 112 0:10:17 167 0:41:07 150 0:51:2¢ 162 0:28:48
23 307 Eden Ronal life-ness TriTear 1:20:59 M35 16: 175 0:11:59 176 0:41:33 177 0:53:3: 131 0:27:26
24 2 Hein Olivel *Kdln 1:22:49 M35 17¢ 110 0:10:14 161 0:40:42 147 0:50:57 219 0:31:52
25 339 Klatt Pete *Kierspe 1:23:28 M35 18: 211 0:12:43 163 0:40:46 175 0:53:2¢ 196 0:29:59
26 329 Pfeiffer Jen Lufthansa Sportvere ~ 1:25:22 M35 19: 201 0:12:27 183 0:41:47 184 0:54:1¢ 210 0:31:07
27 332 Van Hinnik Ren KoIn-Triathlon e.V 1:25:32 M35 19t 95 0:09:55 206 0:43:19 171 0:53:1f 226 0:32:16
28 312 Monssen-Wackerbec *Remscheit 1:26:00 M35 197 198 0:12:24 208 0:43:43 204 0:56:07 194 0:29:53
29 309 Nierhoff Boris *Kdln 1:26:54 M35 20¢ 162 0:11:37 195 0:42:39 185 0:54:1¢ 228 0:32:37
30 330 Chrobok Michae *Huckeswage 1:27:51 M35 21: 172 0:11:55 229 0:44:54 216 0:56:4¢ 209 0:31:01
31 321 David Hobb: *Koln 1:31:19 M35 23¢ 132 0:10:43 0 0:00.00 O 0:00:0C¢ 0 0:00:00

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse M40 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 261 Zimmer Kar PSV Briihl Triathlon Te 1:04:17 M40 19 8 0:07:16 30 0:34:10 19 0:41:2¢ 25 0:22:50
2 269 Huren Andres ASV Duisbur¢ 1:05:02 M40 23 10 0:07:19 36 0:34:33 23 0:41:5. 28 0:23:09
3 257 Fischer Haral Tri Club Wupperte 1:05:12 M40 26 51 0:08:54 24 0:3356 35 0:42:5( 17 0:22:22
4 271 Kohler Axe Tri Club Wupperte 1:07:06 M40 34 50 0:08:52 42  0:34:45 41  0:43:3¢ 33 0:23:28
5 275 Oberhagemann Arm SV Gladbeck 1 1:07:18 M40 35 46 0:08:40 31 0:34:15 36 0:42:5¢ 56 0:24:22
6 294 Zimmermann Micha: RC Lidenscheid ¢ 1:08:23 M40 45 58 0:09:11 45 0:35:08 46 0:44:1¢ 48 0:24:03
7 260 Blume Thorste *Wupperta 1:09:23 M40 54 128 0:10:40 41 0:34:43 55 0:45:27 47 0:23:59
8 255 Spiess Stefe ASV KoélIn Triathlor 1:10:43 M40 59 54 0:09:00 61 0:36:06 52 0:45:0¢ 78 0:25:37
9 272 Doppelhammer Rud WSV Otterskirche 1:10:46 M40 60 59 0:09:12 71 0:36:38 62 0:45:57 63 0:24:55
10 102 Hansen Jot ASC Roselle 1:11:21 M40 66 125 0:10:38 76 0:36:55 88 0:47:3¢ 44 0:23:47
11 281 Block Martir TriForce Vita 1:11:42 M40 70 84 0:09:45 73 0:36:45 74 0:46:3( 70 0:25:11
12 262 Greif Ren kein 1:11:47 M40 71 99 0:09:57 58 0:35:51 61 0:45:4¢ 93 0:25:58
13 293 Miuller Michae Union Biesfeld Triathlo 1:12:49 M40 79 60 0:09:12 102 0:37:54 82 0:47:.07 81 0:25:141
14 289 Tscherwen Cot KdéInTriathlon e.V 1:13:33 M40 84 100 0:09:58 72 0:36:40 75 0:46:3¢ 116 0:26:54
15 252 Lohken Berni SG Welper Triathlo 1:14:10 M40 90 56 0:09:06 78 0:36:58 67 0:46:0¢ 147 0:28:06
16 291 Dreisewerd Markt  KC Karo Bubi 1:14:57 M40 98 143 0:11:02 74 0:36:47 95 0:47:5C 122 0:27:07
17 285 Uhlhaas Holge Team Erdinger alkohc 1:14:58 M40 99 85 0:09:45 118 0:38:27 99 0:48:1! 112 0:26:45
18 284 KuhstoR Christia Flesche Roadrunn 1:15:12 M40 101 126 0:10:39 125 0:38:46 119 0:49:2¢ 84 0:25:45
19 288 Kurtz Martin ATV Hiickeswage 1:15:16 M40 10z 191 0:12:18 53 0:35:29 93 0:47:4¢ 132 0:27:28
20 253 Von der Crone Frar *Ludenschei 1:16:10 M40 11: 108 0:10:11 131 0:39:09 117 0:49:2( 114 0:26:50
21 290 Briining Robel ATV Hiickeswage 1:16:24 M40 11€¢ 142 0:11:01 98 0:37:44 109 0:48:4t 137 0:27:38
22 277 Lachnitt Fran TriSpeed Herscheid e. 1:16:34 M40 11¢ 87 0:09:46 83 0:37:09 80 0:46:5¢ 190 0:29:39
23 258 Schulte Dr. Jurge www.zahnaerzte-hitdorf1:17:57 M40 13¢ 92 0:09:50 164 0:40:48 140 0:50:3¢ 129 0:27:18
24 292 Georges Tin ASV Duisbur¢ 1:18:24 M40 14: 174 0:11:58 86 0:37:16 115 0:49:1f 174 0:29:09
25 276 Pedretti Devi TV Rodenkirche 1:18:58 M40 147 196 0:12:22 136 0:39:34 159 0:51:5¢ 119 0:27:01
26 265 Gugel Ti *Wupperta 1:20:22 M40 15¢ 57 0:09:07 185 0:41:50 148 0:50:57 184 0:29:25
27 283 Kuster Dominil TuS Wasserstra 1:22:20 M40 17¢ 140 0:10:56 159 0:40:40 156 0:51:37 205 0:30:43
28 282 Ljubetic Nena Swim-Bike-Rur 1:25:29 M40 19¢ 170 0:11:52 205 0:43:14 193 0:55:07 201 0:30:22
29 259 Beckert Ingi PSV Briih 1:26:56 M40 20t 225 0:13:00 213 0:43:56 217 0:56:57 196 0:29:59
30 300 Willmes Dr. Oliver M: *KéIn 1:27:13 M40 20¢ 188 0:12:14 192 0:42:17 188 0:54:31 229 0:32:41
31 266 Kilug Bertholc FC Deutsche Pc 1:28:13 M40 21: 199 0:12:24 197 0:42:46 196 0:55:11 234 0:33:01
32 295 Hammer Carste ATV Hiickeswage 1:28:15 M40 21¢ 123 0:10:37 223 0:44:31 194 0:55:0¢ 237 0:33:06
33 264 Ramme Olive Weggeféahrte 1:28:57 M40 21¢ 184 0:12:09 224 0:44:33 213 0:56:4: 224 0:32:13
34 254 Borchert Thome Tura Pohlhause 1:29:48 M40 22¢ 244 0:13:48 214 0:44:06 228 0:57:5¢ 220 0:31:53
35 278 Schiittler Andree *Blankenhein 1:29:57 M40 22¢ 257 0:15:01 175 0:41:33 211 0:56:3¢ 239 0:33:22
36 270 Hertgen Nict *Wipperfiirth 1:30:55 M40 23: 186 0:12:11 201 0:43:06 198 0:55:1¢ 248 0:35:37
37 280 Jamrozy Gregt *Hilden 1:31:08 M40 23: 189 0:12:16 256 0:49:10 253 1:01:27 192 0:29:41
38 299 Ahrens Ton *Numbrech 1:32:46 M40 241 190 0:12:18 233 0:45:15 224 0:57:3¢ 247 0:35:12
39 287 Strunk Marcu life-ness TriTear 1:34:38 M40 247 229 0:13:10 255 0:48:45 256 1:01:5¢ 230 0:32:42
40 273 Keldenich Andree *Langenfelc 1:36:08 M40 251 255 0:14:43 247 0:46:48 254 1:01:31 244 0:34:37

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse M45 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 240 Sander Hartmi DJK Herzogenrai 1:05:29 M45 27 53 0:08:59 37 0:34:34 40 0:43:3¢ 13 0:21:55
2 237 Hermsen Christop ~ --- 1:06:04 M45 31 26 0:08:11 29 0:34:06 29 0:42:1¢ 42 0:23:145
3 327 Muller Mathia:s ATV Hiickeswage 1:07:31 M45 37 86 0:09:45 16 0:32.50 33 0:42:3¢ 62 0:24:55
4 239 Schroder Mari GSV Aachel 1:09:59 M45 56 205 0:12:35 2 0:30:45 38 0:43:2] 108 0:26:38
5 204 Wenda-Wiilfing Heil life-ness TriTear 1:11:35 M45 68 72 0:09:27 77 0:36:57 73 0:46:28 69 0:25:10
6 227 Rosser Volke ASV Duisbur¢ 1:12:12 M45 74 159 0:11:33 63 0:36:23 96 0:47:5¢ 52 0:24:16
7 206 Kdrpig Jirge *Langenfelc 1:12:29 M45 75 38 0:08:22 84 0:37:11 59 0:45:3¢ 117 0:26:55
8 224 Dilk Christiar TriForce-Vital Remsch 1:12:58 M45 80 82 0:09:141 103 0:38:01 90 0:47:4: 72 0:25:14
9 236 Renisch Ud *Wipperfiirth 1:13:15 M45 81 150 0:11:16 40 0:34:38 64 0:45:5¢ 130 0:27:20
10 233 Marx Thoma *Kaarst 1:14:08 M45 88 83 0:09:143 106 0:38:04 92 0:47:4¢ 102 0:26:20
11 243 Hertwig Axe *Bonn 1:14:09 M45 89 138 0:10:52 87 0:37:21 100 0:48:1¢ 88 0:25:55
12 235 Prause Markt *leverkusel 1:14:51 M45 95 111 0:10:16 69 0:36:37 79 0:46:5¢ 143 0:27:57
13 229 Stankowski Borri *Bergisch Gladbac 1:15:31 M45 10¢ 204 0:12:34 89 0:37:26 128 0:50:01 73 0:25:30
14 203 Wagner Rolan TSV Bayer 04 Leverkt 1:15:34 M45 10 63 0:09:17 81 0:37:05 71 0:46:2: 175 0:29:11
15 222 Haaser Matthie TV Witzhelder 1:15:40 M45 107 185 0:12:10 123 0:38:39 143 0:50:4¢ 61 0:24:50
16 242 Schulz Reine Union Biesfeld Triathlo 1:15:57 M45 11( 119 0:10:28 110 0:38:11 108 0:48:4( 128 0:27:17
17 228 Sandau Andrei TSV Bayer 04 Leverkt 1:16:38 M45 11¢ 120 0:10:29 108 0:38:06 106 0:48:3t 144 0:28:02
18 208 Schneider Detle *Reichshof-Wildbergerh1:17:02 M45 12¢ 163 0:11:38 122 0:38:34 131 0:50:1! 113 0:26:49
19 221 Griber Jor *Marienheid¢ 1:17:25 M45 12¢ 121 0:10:31 116 0:38:20 110 0:48:51 155 0:28:34
20 251 Ritzenhoff Dr. Martii Trident 1:17:27 M45 131 116 0:10:24 142 0:39:48 130 0:50:12 126 0:27:15
21 232 Poschmann Mik bikeattackoberbe 1:17:43 M45 13¢ 97 0:09:57 147 0:40:11 129 0:50:0¢ 134 0:27:34
22 217 Krause Ral life-ness TriTear 1:17:47 M45 137 179 0:12:02 114 0:38:15 133 0:50:17 133 0:27:29
23 205 Karbstein Pat Triforce Vital Remschei1:18:35 M45 14< 104 0:10:02 173 0:41:27 152 0:51:2¢ 120 0:27:06
24 231 Pagon Dusche TV Attendorn TRI-TIME 1:18:49 M45 14¢ 115 0:10:21 132 0:39:11 121 0:49:3¢ 178 0:29:15
25 212 Biltmann Ralp life-ness TriTear 1:19:55 M45 15¢ 157 0:11:30 151 0:40:16 157 0:51:47 148 0:28:08
26 210 Stelzer Lut *Huckeswage 1:20:36 M45 16( 88 0:09:46 162 0:40:45 139 0:50:3: 198 0:30:03
27 207 Fischer Ale: *Castrop-Raux¢ 1:21:45 M45 167 173 0:11:56 182 0:41:44 179 0:53:4( 146 0:28:05
28 211 Mauter Jor Wiehltaler LC 1:22:05 M45 171 221 0:12:55 227 0:44:48 226 0:57:4: 55 0:24:22
29 250 Haase Bern LT Dusseldorf-Su 1:24:40 M45 18¢ 177 0:12:.01 204 0:43:11 197 0:55:1¢ 185 0:29:27
30 245 Menn Martir Ultra Team Cronenbe 1:26:17 M45 19¢ 130 0:10:41 237 0:45:45 210 0:56:27 193 0:29:49
31 248 KlaRen Stefa *Wipperfiirth 1:26:50 M45 20: 106 0:10:04 234 0:45:35 199 0:55:3¢ 212 0:31:10
32 209 Landau Andree keine 1:27:05 M45 20¢ 249 0:14:11 178 0:41:40 203 0:55:5] 213 0:31:14
33 200 Rosner Marku DLRC 1:27:09 M45 207 105 0:10:03 165 0:40:49 145 0:50:5: 250 0:36:17
34 213 Feider Olive *Wipperfiirth 1:28:32 M45 21€¢ 95 0:09:55 246 0:46:45 212 0:56:4( 217 0:31:51
35 225 Parragi Dirl PSV Briihl Triathlon Te 1:28:36 M45 217 252 0:14:26 194 0:42:34 219 0:57:0C 216 0:31:35
36 246 Heisterkamp Thomi Tri Club Wupperte 1:29:41 M45 22: 219 0:12:51 212 0:43:54 215 0:56:4¢ 233 0:32:55
37 202 Hinz Michae *Wermelskirchel 1:29:51 M45 22¢ 268 0:18:33 188 0:42:00 248 1:00:3° 180 0:29:17
38 334 Schreiber Sve Lifeness Tri Teat 1:31:25 M45 23t 270 0:23:08 100 0:37:46 250 1:00:5¢ 202 0:30:30
39 220 Seidel Dr. Knu Team Tivity Cologn 1:32:10 M45 24( 187 0:12:12 243 0:46:28 235 0:58:4( 240 0:33:29
40 249 Gumprich Torste life-ness TriTear 1:33:01 M45 24: 234 0:13:17 193 0:42:28 202 0:55:4¢ 254 0:37:15
41 223 Nuding Guidc *Bergisch Gladbac 1:33:10 M45 24¢ 235 0:13:20 249 0:47:05 246 1:00:2t 232 0:32:44
42 230 Funfstick Volke life-ness TriTear 1:36:39 M45 25¢ 230 0:13:13 236 0:45:43 239 0:58:5¢ 256 0:37:43
43 214 Quint Guidc *Wupperta 1:39:23 M45 257 231 0:13:14 230 0:44:55 232 0:58:1( 263 0:41:13
44 219 Kowasch Fre *Solinger 1:40:06 M45 25¢ 165 0:11:44 254 0:48:39 245 1:00:2¢ 261 0:39:43
45 303 Juling Martir Triforce-Vital 1:40:37 M45 261 192 0:12:19 262 0:51:32 260 1:03:51 252 0:36:46
46 247 Manske Holge *Wipperfirth 1:44:34 M45 26¢ 216 0:12:49 253 0:48:09 251 1:00:5¢ 267 0:43:36
47 70 Luhrmann Holge *Munstel 1:45:39 M45 26€ 246 0:13:51 263 0:52:29 264 1:06:27 258 0:39:18

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse M50 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 176 Didjurgies Rol SSF Bonn Triathlo 1:05:08 M50 25 12 0:07:26 28 0:34:05 20 0:41:37 39 0:23:36
2 197 Kunkel Karstel SV AXA Kéin 1:11:09 M50 63 91 0:09:48 55 0:35:32 54 0:45:2( 85 0:25:49
3 199 Endert Roland Julic ATV Hickeswage 1:11:14 M50 64 80 0:09:39 48 0:35:112 51  0:44:5: 103 0:26:21
4 160 Karjetta Axe *Remscheir 1:13:22 M50 83 101 0:09:58 90 0:37:27 83 0:47:28 90 0:25:56
5 198 Feja Michae *Herter 1:13:56 M50 87 66 0:09:19 119 0:38:29 94 0:47:4¢ 96 0:26:08
6 8 Trautmann Andre:  Brander SV Tri Tear  1:14:12 M50 91 164 0:11:41 96 0:37:33 116 0:49:1f 64 0:24:56
7 168 Scholz Klaus E SC Gelsenkirchen ( 1:14:32 M50 93 114 0:10:21 128 0:39:02 118 0:49:2¢ 68 0:25:08
8 150 Polte Ral *Haar 1:15:52 M50 10¢ 94 0:09:53 117 0:38:24 101 0:48:17 135 0:27:34
9 161 Mutterlose Rol SSF Boni 1:16:12 M50 11¢ 73 0:09:28 105 0:38:02 86 0:47:31 157 0:28:40
10 152 Bruch Guidc Turnverein Griesenbra 1:16:17 M50 11f 171 0:11:53 120 0:38:31 135 0:50:2¢ 86 0:25:53
11 155 Bauer Christop SSK Kerpe! 1:17:17 M50 12¢ 156 0:11:30 135 0:39:33 149 0:51:0¢ 99 0:26:13
12 173 Klang Kar life-ness TriTear 1:17:45 M50 13¢ 242 0:13:41 127 0:38:59 168 0:52:4(C 66 0:25:04
13 171 Krieger Ulrick *Wiehl 1:18:04 M50 13¢ 180 0:12:05 82 0:37:07 114 0:49:1: 164 0:28:52
14 164 LoR Klaus-Pete Tri-Fit Ludenschei 1:18:11 M50 14( 224 0:12:58 92 0:37:28 137 0:50:27 138 0:27:44
15 186 Bongen Ulrict DJK Niederwippe 1:18:19 M50 141 89 0:09:47 112 0:38:13 98 0:48:01 200 0:30:18
16 156 Speckenbach Diet Die rasenden Huck 1:18:46 M50 14f 254 0:14:40 94 0:37:32 161 0:52:1: 106 0:26:34
17 154 Austermann Pet SC Relax Beckume." 1:19:09 M50 14¢ 47 0:08:45 104 0:38:02 77 0:46:47 227 0:32:22
18 175 Junggeburth Kal *Lindlar 1:19:19 M50 152 117 0:10:25 168 0:41:08 154 0:51:3¢ 139 0:27:45
19 151 Stobbe Fran *Wermelskirchel 1:20:06 M50 15¢ 133 0:10:45 145 0:40:03 142 0:50:4¢ 181 0:29:17
20 167 Rohland Bern PSV Bonn Triathlo 1:20:12 M50 157 193 0:12:19 179 0:41:40 181 0:54:0C 98 0:26:11
21 174 Kuhn Martir life-ness TriTear 1:20:47 M50 16z 127 0:10:39 146 0:40:11 144 0:50:51 195 0:29:56
22 163 Berndt Bod TV Witzhelder 1:21:17 M50 16¢ 213 0:12:44 143 0:39:51 167 0:52:3¢ 156 0:28:40
23 194 Anlauf Norber Team Erdinger alkohc 1:21:34 M50 16¢ 139 0:10:54 196 0:42:43 178 0:53:3¢ 142 0:27:55
24 189 Kremer Fran TriPower Rhein-Sie 1:21:48 M50 16¢ 183 0:12:08 156 0:40:34 169 0:52:4: 172 0:29:05
25 184 Van Westen Andre: 1. Tri-Team Giitersloh €1:21:50 M50 16¢ 137 0:10:51 198 0:42:55 180 0:53:47 145 0:28:03
26 60 Klesser Eckhal SSF Boni 1:22:06 M50 17: 154 0:11:26 169 0:41:09 166 0:52:3t 188 0:29:30
27 172 Luttgenau Rol *Overatt 1:22:43 M50 177 79 0:09:38 191 0:42:14 158 0:51:5: 207 0:30:50
28 196 Soler Monte Jor¢ *Wermelskirchel 1:23:06 M50 18( 238 0:13:30 160 0:40:42 183 0:54:1: 166 0:28:54
29 165 Briicher Jer life-ness TriTear 1:23:16 M50 18: 167 0:11:49 200 0:42:58 191 0:54:47 151 0:28:28
30 193 Niedernhéfer Uw *Niederkasse 1:23:49 M50 18¢ 266 0:16:00 138 0:39:39 200 0:55:4( 149 0:28:09
31 105 van Winden Stefe Fortuna Dusseldorf Tri 1:23:52 M50 18¢ 176 0:12:00 203 0:43:09 195 0:55:0¢ 160 0:28:43
32 179 Barbarski Gerhai Deaf-Triathlor 1:24:45 M50 19C 169 0:11:51 172 0:41:25 172 0:53:17 215 0:31:28
33 169 Schitter Tin Team Low 1:25:19 M50 192 181 0:12:06 217 0:44:15 208 0:56:2: 168 0:28:57
34 123 Will Uwe Fortuna Dusseldorf Tri 1:27:21 M50 20¢ 218 0:12:51 211 0:43:53 214 0:56:4¢ 204 0:30:36
35 218 Krempel Thome *Radevormwali 1:28:49 M50 21¢ 236 0:13:22 219 0:44:19 225 0:57:4: 211 0:31:07
36 182 Kiekenbeck Andre: Pusteblum 1:29:15 M50 22( 228 0:13:08 210 0:43:51 218 0:56:5¢ 225 0:32:15
37 157 Reichling Hubertu RSV Staubwolke Refra 1:29:41 M50 22: 256 0:14:44 177 0:41:36 207 0:56:2( 238 0:33:21
38 916 Turner Kirk *Bergisch Gladbac 1:30:01 M50 22¢ 223 0:12:57 231 0:44:59 230 0:57:5¢ 223 0:32:05
39 177 Hessenbruch Ax *Wermelskirchel 1:30:49 M50 23( 260 0:15:30 238 0:45:49 252 1:01:2( 187 0:29:29
40 183 Schnabel Thom:i *Remscheir 1:30:49 M50 231 261 0:15:34 240 0:46:12 255 1:01:4¢ 171 0:29:03
41 166 Reinkenhoff Heinz-C *Wupperta 1:31:14 M50 23t 237 0:13:25 244 0:46:30 241 0:59:5¢ 214 0:31:18
42 181 Wolff-Jesse Dr. Chr Pusteblume e.' 1:36:24 M50 25: 197 0:12:23 245 0:46:41 240 0:59:0¢ 255 0:37:19
43 170 Terorde Alexandt ASV KoIn Rughby 1:36:39 M50 25: 158 0:11:31 251 0:47:19 238 0:58:5( 257 0:37:48
44 195 Johnen Anto *Julich 1:36:45 M50 25¢ 217 0:12:50 218 0:44:15 220 0:57:0¢ 260 0:39:39
45 185 Hartisch Giinthe *Wupperta 1:41:44 M50 26z 214 0:12:46 252 0:47:26 243 1:00:12 264 0:41:31
46 178 Fischer Dr. Michat  *Mainz 1:42:54 M50 26: 253 0:14:39 235 0:45:35 244 1:00:1¢ 266 0:42:39
47 158 Link-Egbers Christia Ohne Wort 1:52:42 M50 26¢ 227 0:13:02 266 0:54:53 266 1:07:5¢ 268 0:44:46

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse M55 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 138 Quast Martil TV Hanat 1:06:44 M55 33 33 0:08:17 50 0:35:25 42 0:43:4: 26 0:23:01
2 65 Raatz Han SV AXA Triathlon 1:16:44 M55 121 203 0:12:33 111 0:38:12 141 0:50:4¢ 92 0:25:58
3 54 Weber Eberhar Triforce Vital 1:16:49 M55 12: 147 0:11:12 133 0:39:14 136 0:50:27 104 0:26:22
4 141 Temme Geor SC Wiking Hern 1:19:33 M55 15¢ 239 0:13:33 126 0:38:58 164 0:52:3: 118 0:27:01
5 143 Logemann Marti Lenneper Turngemein 1:22:14 M55 17: 210 0:12:41 186 0:41:57 189 0:54:3¢t 136 0:27:35
6 135 Felber Rol Hardtseemafia Triathlc 1:22:49 M55 17¢ 152 0:11:22 187 0:41:58 174 0:53:2( 186 0:29:28
7 145 Lorenz Volker W *49162642920 1:28:21 M55 21t 149 0:11:14 202 0:43:07 187 0:54:2; 241 0:33:59
8 147 Sobetzko Marti TV Frisch auf Lenne  1:29:20 M55 221 262 0:15:40 220 0:44:24 242 1:00:0¢ 177 0:29:14
9 142 Matzke Ulrict *Hickeswage 1:29:48 M55 22t 245 0:13:48 215 0:44:07 229 0:57:5¢ 218 0:31:52
10 28 Faubel Heik TV Witzhelder 1:31:25 M55 23t 160 0:11:35 250 0:47:07 236 0:58:4: 231 0:32:43
11 148 Mengel Fran LG Hiickeswage 1:34:35 M55 24t 264 0:15:46 226 0:44:43 247 1:00:3(C 242 0:34:.05
12 319 Raeck Michas Sparkasse KdlnBot 1:38:44 M55 25¢ 206 0:12:36 259 0:50:18 257 1:02:5¢ 249 0:35:49
13 136 Kleinjans Heinz Josi anlauf-siege 1:47:39 M55 267 O 0:00:00 0 0:00:00 O 0:00:0C 0 0:00:00
14 137 MuB Pete life-ness TriTear 1:54:35 M55 26¢ 269 0:18:37 267 0:55:10 268 1:13:47 262 0:40:47
Altersklasse M60 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPI. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer

1 128 Laacks The PSV Borl 1:15:47 M60 10¢ 207 0:12:36 60 0:36:02 107 0:48:3¢ 123 0:27:07
2 132 Forster Uw TV Wipperfurtk 1:24:35 M60 18t 243 0:13:42 190 0:42:02 201 0:55:4¢ 163 0:28:50
3 133 Norbisrath Ger TV Frisch Auf Lenne  1:26:04 M60 19¢ 109 0:10:12 241 0:46:13 209 0:56:2¢ 191 0:29:39
4 129 Salterberg Klat 0 1:26:34 M60 20C 168 0:11:50 180 0:41:41 176 0:53:3: 235 0:33:01
5 127 Pollmann Raine *Disseldor 1:35:17 M60 25( 200 0:12:25 265 0:53:58 265 1:06:2¢ 165 0:28:53
6 130 Gunther Dietme TSV Bayer Leverkuse 1:40:22 M60 25¢ 247 0:13:55 258 0:49:37 258 1:03:3: 253 0:36:50
Altersklasse M65 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer

1 124 Kunz Gerhar TVG-Kaiserau Hartman1:29:51 M65 227 209 0:12:38 232 0:45:12 227 0:57:51 221 0:32:00
Altersklasse M70 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPI. ¢ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer

1 122 Peppinghaus Hans ' ATV Hiickeswage 1:31:09 M70 23¢ 265 0:15:50 153 0:40:28 206 0:56:1¢ 245 0:34:51
2 244 Hocheim Benn SG Monhein 1:33:08 M70 24: 232 0:13:15 228 0:44:51 231 0:58:00 246 0:35:01
3 121 Hagemann Ra *Wupperta 2:00:14 M70 27C 258 0:15:21 268 0:56:25 267 1:11:47 269 0:48:27
Altersklasse M75 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPI. £ Schwimmel Pl R Rac Pln.F nachRa Pl L Laufer
1 120 Reusch Karl-Heir LT Dusseldorf-Su 2:02:23 M75 271 267 0:16:31 269 1:03:50 269 1:20:21 265 0:42:01
Altersklasse MJug -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. ¢ Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl.L Laufer
1 919 Reckemeier Clai ESV Eintracht Hame 1:03:58 MJu 18 5 0:07:06 19 0:33:18 12 0:40:2¢ 37 0:23:33
2 125 Kiekenbeck Joni TCEC Main: 1:05:49 MJu 28 29 0:08:13 27 0:34:03 25 0:42:1¢ 36 0:23:32
3 917 Wagner Tobig TSV Bayer 04 Leverkt 1:08:05 MJu 41 15 0:07:32 43 0:34:52 31 0:42:2¢ 80 0:25:40
4 921 Busch Aarol Schwimmgemeinschaft 1:08:21 MJu 44 27 0:08:12 87 0:37:21 58 0:45:3¢ 24 0:22:46
5 918 Mudiller Bjorn TSV Bayer 04 Triathlo 1:16:42 MJu 12( 62 0:09:16 149 0:40:15 120 0:49:3: 124 0:27:10
6 920 Elshorst Sve PSV Briih 1:20:42 MJu 161 75 0:09:31 189 0:42:02 155 0:51:3¢ 173 0:29:08

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5krr Manne
Altersklasse MJun -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 912 Reckemeier Nil Hannover 9 0:59:31 MJu 3 1 0:06:40 23 0:33:47 13  0:40:23 1 0:19:03
2 911 Sontjens Luk tri power Rhein-Sie 1:01:33 MJu 10 0:07:05 21 0:33:31 14 0:40:3¢ 9 0:20:56
3 914 Britz Timao PSV Brihl Triathlon Te 1:04:47 MJu 21 20 0:07:40 39 0:34:36 27 0:42:17 19 0:22:30
4 913 Grabe Leonhai Blau-Weil3 Bochur 1:10:38 MJu 58 11 0:07:21 115 0:38:16 60 0:45:3¢ 65 0:25:00

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.

gedruckt 18.08.2013 15:38:00
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5knr Frauer
Altersklasse W20 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 115 Quast Kathri SG Wende 1:10:08 W20 5 12 0:08:43 12 0:37:14 11  0:45:5¢ 1 0:24:10
2 188 Kerkmann Kathri TG Neus 1:13:37 W20 17 20 0:09:28 26 0:38:15 22 0:47:4: 12 0:25:53
3 379 Conrad Ann *Wupperta 1:15:17 W20 25 37 0:10:39 24 0:37:52 26 0:48:37 25 0:26:45
4 113 Bohnke Kare LC Wupperts 1:21:26 W20 46 36 0:10:37 61 0:43:01 56 0:53:3¢ 38 0:27:47
5 111 Homann Caroli TriTeam Selm e\ 1:26:06 W20 62 25 0:09:49 56 0:42:34 47 0:52:2¢ 91 0:33:41
6 114 Cosler Isabell ATV Hiickeswage 1:28:42 W20 71 27 0:09:59 72 0:45:22 67 0:55:27 90 0:33:20
7 378 Mayer Andre. * 1:30:44 W20 77 17 0:08:55 86 0:48:32 73 0:57:2¢ 89 0:33:16
8 116 Heller Svenj life-ness TriTear 1:33:13 W20 88 78 0:12:15 93 0:49:26 93 1:01:47 75 0:31:32
9 112 Hergert Regin life-ness TriTear 1:43:23 W20 10t 97 0:14:03 102 0:52:11 105 1:06:1f 101 0:37:08
Altersklasse W25 -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl.L Laufer
1 104 Wullenkord Sandt  TSVE 1890 Bielefeld. « 1:07:39 W25 1 1 0:07:23 5 03512 1 0:42:3¢ 7 0:25:03
2 101 Fehrs Frauk Triathlon TEAM TG Wit1:09:49 W25 3 14 0:08:45 4 03512 3 0:43:57 11 0:25:51
3 92 Henriksen Len SRL Tiathlon Koblen  1:11:12 W25 7 22 0:09:39 11 0:37:06 18 0:46:4¢ 3 0:24:26
4 110 Antfang Jennife ASV KoélIn Triathlor 1:12:42 W25 12 35 0:10:32 8 0:36:10 17 0:46:4: 14 0:25:58
5 90 Marschall Ricard Tri Team FS Dusseldc 1:13:09 W25 13 52 0:11:12 22 0:37:45 30 0:485¢ 2 02411
6 106 Mehring Jennife DLC Aacher 1:15:08 W25 24 19 0:09:09 33 0:39:23 27 0:48:3¢ 21 0:26:35
7 94 Bennek Evelin DLC Aacher 1:17:21 W25 32 32 0:10:14 31 0:39:04 32 0:49:1¢ 39 0:28:.01
8 109 Kréhnert Katharin ~ *Weilerswist 1:18:44 W25 36 55 0:11:20 35 0:39:40 36 0:51:01 37 0:27:43
9 95 Austinat Nadin Iserlohner Triathlon Te 1:19:06 W25 38 7 0:08:25 37 0:40:04 25 0:483( 62 0:30:36
10 91 Bittens Lind: ASV KéIn 1:19:16 W25 39 50 0:11:08 46 0:40:51 44 0:51:5¢ 30 0:27:17
11 89 Korte Bettin: *Munstel 1:20:08 W25 40 43 0:10:52 40 0:40:14 38 0:51:07 45 0:29:01
12 93 Kichler Karolin: SSFBonn Triathlo 1:21:05 W25 43 21 0:09:33 67 0:43:51 55 0:53:2¢ 35 0:27:39
13 390 Zimny Magdalen Monchengladbacher L 1:25:00 W25 56 86 0:13:00 59 0:42:50 68 0:55:5( 47 0:29:10
14 99 Logemann Antj *Dusseldor 1:25:38 W25 60 57 0:11:25 64 0:43:37 66 0:55:0: 61 0:30:35
15 97 Paglia Jent *Wupperta 1:27:26 W25 66 90 0:13:24 62 0:43:30 71 0:56:5¢ 58 0:30:30
16 100 Rosin Martini *Wupperta 1:28:58 W25 72 0 0:00:00 0 0:00:00 63 0:54:5¢ 93 0:34:.03
17 108 Paasch Deni: life-ness TriTear 1:31:44 W25 81 80 0:12:18 92 0:49:15 90 1:01:3¢ 54 0:30:10
18 107 Gunther Judit *Huckeswage 1:32:51 W25 85 47 0:11:01 88 0:48:40 82 0:59:47 88 0:33:10
19 103 Seidel Frauk life-ness TriTear 1:34:56 W25 94 88 0:13:17 100 0:51:07 98 1:04:2¢ 59 0:30:31
Altersklasse W30 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 67 Reckemeier Rebec ESV Eintravht Hamel 1:09:54 W30 4 16 0:08:53 3 03511 4 0:44:0¢ 10 0:25:48
2 84 Pickhardt Nadin Triathlon TEAM TG Wit1:12:24 W30 11 3 00751 19 0:37:34 6 0:45:28 27 0:26:59
3 187 Perrey Mareik Starlight Team Ess: 1:13:14 W30 15 56 0:11:21 6 0:35:41 20 0:47:0: 16 0:26:11
4 85 Schmitter Rabe Koélner Triathlon Team 1:13:26 W30 16 10 0:08:40 15 0:37:18 12 0:45:5¢ 34 0:27:27
5 80 Schenkelberg Mirial :anlauf Siege 1:14:00 W30 20 11 0:08:42 36 0:40:01 29 0:48:4« 9 0:25:16
6 83 Hendrich Juli Union Biesfeld Triathlo 1:14:41 W30 22 34 0:10:29 13 0:37:15 23 0:47:4¢ 26 0:26:57
7 68 Woger Meik¢ SV Blau-Weil Bochur 1:15:24 W30 26 4 0:07:52 30 0:38:59 19 0:46:55: 41 0:28:31
8 77 Adam Miriarr ASV Koéin 1:15:25 W30 27 30 0:10:03 32 0:39:10 31 0:49:1: 15 0:26:11
9 73 Kohler Sandr Waspo Langendreer-\ 1:16:02 W30 29 5 0:08:12 16 0:37:22 10 0:45:3¢ 57 0:30:28
10 69 Groh-Kontio Carin TV Rodenkirche 1:17:11 W30 31 62 0:11:42 27 0:38:25 34 0:50:00 28 0:27:04
11 79 Meisa Kerstil Team Icehouse e. 1:18:40 W30 35 76 0:12:08 34 0:39:27 42 0:51:3t 29 0:27:04
12 75 Ahrens Mirjan *KoIn 1:21:13 W30 44 100 0:14:10 42  0:40:23 61 0:54:3¢ 23 0:26:39
13 71 Brodersen Birt *KoIn 1:22:49 W30 50 75 0:12:05 39 0:40:09 45 0:52:1¢ 60 0:30:34
14 74 Seeberger Ey Union Biesfeld Triathlo 1:27:42 W30 68 28 0:10:00 68 0:44:58 65 0:54:5¢ 84 0:32:43
15 78 Gotze Kerstil *KoIn 1:31:16 W30 79 63 0:11:43 77 0:46:57 78 0:58:4( 82 0:32:35
16 81 Engels Michael *Radevormwali 1:32:52 W30 86 82 0:12:24 82 0:47:36 84 1:00:00 85 0:32:51
17 66 Hausmann Stel *Wermelskirchel 1:34:06 W30 90 68 0:11:49 81 0:47:34 80 0:59:2¢ 98 0:34:42
18 82 Frischkemuth Sar: life-ness TriTear 1:43:15 W30 10: 106 0:15:28 97 0:50:21 103 1:05:4¢ 102 0:37:25

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5knr Frauer
Altersklasse W35 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 58 Memminger Andre SV AXA Cologne Tri¢ 1:11:17 W35 8 13 0:08:44 14 0:37:17 13 0:46:00 8 0:25:15
2 96 Geschwandtner Isa Hardtsee Mafia Triathlc 1:13:11 W35 14 51 0:11:08 18 0:37:33 28 0:484: 4 0:24:29
3 64 Hilger Martine bikeattackoberbe 1:13:38 W35 18 15 0:08:52 17 0:37:26 16 0:46:1¢ 31 0:27:18
4 59 Kontio Anjs TV Rodenkirche 1:18:47 W35 37 72 0:12.01 43 0:40:23 48 0:52:2¢ 19 0:26:22
5 62 Park Miet *Kdln 1:20:14 W35 41 46 0:10:57 52 0:41:50 49 0:52:4¢ 33 0:27:26
6 49 Gehrke Marie-Je KTT 01 1:20:35 W35 42 29 0:10:.01 47 0:41:03 37 0:51:0¢ 49 0:29:29
7 51 Elle Nicole ASV Duisbur¢ 1:22:14 W35 49 53 0:11:16 54 0:42:01 54 0:53:17 44 0:28:57
8 55 Mais Miriam Trifinish Miinste 1:24:11 W35 54 48 0:11:03 53 0:41:52 51 0:52:5¢ 71 0:31:14
9 52 Behrendt Susan *Kdln 1:24:21 W35 55 40 0:10:45 48 0:41:08 43 0:551:5¢ 80 0:32:27
10 50 Gendreizig Jennifi  Tri-Team Hage 1:25:16 W35 58 66 0:11:48 55 0:42:32 59 0:54:27 64 0:30:55
11 57 Rotthoff Katje *Hueckeswage 1:26:54 W35 63 71 0:12.00 41 0:40:16 46 0:52:1¢ 97 0:34:37
12 53 Bauer Tanj Frihschwimme 1:29:24 W35 74 38 0:10:41 63 0:43:32 57 0:54:1¢ 99 0:35:10
13 61 Rode Anj: *Kdln 1:44:30 W35 10¢ 54 0:11:18 95 0:49:47 88 1:01:0¢ 109 0:43:24
Altersklasse W40 -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 45 Grosch Daphr Diilkener S\ 1:09:34 W40 2 18 0:08:56 2 0:3440 2 0:43:3¢ 13 0:25:57
2 37 Oberhagemann Nicc SV Gladbeck 1 1:12:21 W40 10 6 0:0824 20 0:37:43 14 0:46:00 17 0:26:13
3 905 Zollig Heike TSV Bayer 04 Leverkt 1:13:54 W40 19 9 0:0830 21 0:3743 15 046:1¢ 36 0:27:39
4 42 Vorkel Kirstin SSF-Bonn Triathlo 1:14:59 W40 23 33 0:10:22 25 0:37:56 24 0:48:1¢ 24 0:26:40
5 43 Derigs Renal PSV Brihl Triathlon Te 1:15:49 W40 28 39 0:10:45 29 0:38:41 33 0:49:27 18 0:26:22
6 44 Brockelmann Martin Reha Fit Ludenscheid 1:16:48 W40 30 45 0:10:56 9 0:36:46 21 0:47:4. 46 0:29:06
7 39 Willma Nicole Triathlon TV Rodenkirct1:21:52 W40 48 65 0:11:48 49 0:41:17 53 0:53:0¢ 43 0:28:47
8 34 Schimmel Maik TS 79 Bergisch Gladba1:22:51 W40 51 49 0:11:06 38 0:40:06 39 0:51:1: 76 0:31:39
9 40 Strieder Stefan *Kdln 1:25:02 W40 57 85 0:12:55 66 0:43:41 70 0:56:37 40 0:28:25
10 38 Speckenbach Manu¢ Die rasenden Hiick 1:26:00 W40 61 73 0:12:01 60 0:42:56 64 0:5457 66 0:31:02
11 36 Beste Silk life-ness TriTear 1:27:18 W40 65 60 0:11:40 57 0:42:39 58 0:54:2( 87 0:32:58
12 46 Heller Kirster KdéInTriathlon e.V 1:28:26 W40 69 89 0:13:22 71 0:45:11 77 0:58:3¢ 53 0:29:52
13 35 Bienewitz Antje SG Welper Triathlo 1:29:17 W40 73 94 0:13:44 73 0:4554 81 0:59:3¢t 50 0:29:39
14 47 Braun Claudi SV Frielingsdor 1:32:16 W40 84 98 0:14:06 79 04705 89 1:.01:1: 67 0:31:03
15 48 Becker Nicolr life-ness TriTear 1:34:18 W40 92 84 0:12:50 89 0:48:45 91 1:01:3¢ 83 0:32:42
16 41 Tatus Anki *Dortmunc 1:41:13 W40 10z 96 0:13:50 91 0:49:03 96 1:02:5¢ 106 0:38:19
Altersklasse W45 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 16 Steinborn Dorothe  Bikeattack Oberbe 1:12:02 W45 9 23 0:09:40 7 03543 5 0:45:2¢ 22 0:26:38
2 98 Bohnet Rit: Triathlon Team Witte 1:14:13 W45 21 2 0:07:40 23 0:3751 8 0:45:31 42 0:28:41
3 23 Lehr Sus TSV Bayer 04 Leverkt 1:17:40 W45 33 67 0:11:49 28 0:38:32 35 0:50:27 31 0:27:18
4 18 Schmitz Mariol *Korschenbroicl 1:21:22 W45 45 74 0:12:03 58 0:42:49 62 0:54:55. 20 0:26:29
5 22 BoRhammer Susan life-ness TriTear 1:21:49 W45 47 24 0:09:45 51 0:41:35 40 0:51:27 56 0:30:28
6 17 Wagner Andre TSV Bayer 04 Leverkt 1:23:11 W45 52 42 0:10:47 45 0:40:43 41 0:51:3C 77 0:31:41
7 853 Durst Bettin: Haaner T\ 1:23:21 W45 53 64 0:11:43 50 0:41:21 52 0:53:0¢ 55 0:30:16
8 32 Lenhard Astrit *Meinerzhage 1:27:30 W45 67 83 0:12:40 70 0:45:07 74 0:57:4¢ 52 0:29:42
9 33 Lehmann Heik SSF Bonn Triathlo 1:28:37 W45 70 58 0:11:27 74 0:4557 72 0:57:2¢ 69 0:31:12
10 21 Seidemann Son Képtn Kiste 1:30:18 w45 75 77 0:12:12 85 0:48:26 86 1:00:3¢ 51 0:29:39
11 26 Hartmann Sus: Tri Freieschwimmer Dui1:30:35 W45 76 26 0:09:54 75 0:46:26 69 0:56:2( 95 0:34:14
12 31 Link Constanz Tri Team Selr 1:30:49 W45 78 93 0:13:43 69 0:45:03 79 0:58:47 78 0:32:02
13 30 Pagon Ulriki TV Attendorn TRI-TIME 1:31:57 W45 82 31 0:10:07 83 0:47:47 76 0:57:5¢ 92 0:34:02
14 20 Albrecht Christin *KoIn 1:34:18 W45 92 102 0:14:16 80 0:47:28 94  1:01:4¢ 81 0:32:33
15 19 Rdsner Heik DLRC 1:35:25 W45 95 44 0:10:54 78 0:46:58 75 0:57:5. 104 0:37:33
16 25 Fligg Anke Ausdauerschule by Bur1:35:53 W45 96 69 0:11:50 101 0:51:51 97 1:03:41 79 0:32:11
17 29 Haase Gal LT Dusseldorf-Su 1:47:18 W45 10¢ 107 0:17:09 107 0:59:30 108 1:16:4C 63 0:30:38

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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31. Hickeswagen Triathlon am 17. August 20:

Ergebnisliste

Volkstriathon 500m - 20km - 5knr Frauer
Altersklasse W50 -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 24 Close Manuel Triforce-Vital 1:10:31 W50 6 8 0:08:29 10 0:37.00 7 0:45:2¢ 6 0:25:.01
2 11 Kopasz Ver TSV Dieringhause 1:25:30 W50 59 41 0:10:46 65 0:43:40 60 0:54:27 65 0:31:02
3 12 Seinsche Git *NUmbrech 1:27:10 W50 64 95 0:13:48 1 0:31:44 9 0:45:37 108 0:41:37
4 14 Vesper Carme Team LOow 1:31:36 W50 80 61 0:11:41 87 0:48:37 85 1:.00:1¢ 72 0:31:17
5 13 Knobel-Briicher Mor life-ness TriTear 1:36:37 W50 97 101 0:14:11 99 0:50:57 102 1:05:0¢ 73 0:31:28
6 9 Meinardus Logeman LTG 1:38:47 W50 98 92 0:13:42 103 0:52:13 104 1:05:5¢ 86 0:32:51
7 15 Dalbert Kerstil Team Erdinger alkohc 1:41:08 W50 101 81 0:12:22 104 0:52:39 101 1:05:02 100 0:36:05
8 10 Grinberg Mario SV KRAVAG 1:43:22 W50 10¢ 104 0:14:57 94 0:49:43 100 1:04:4C 107 0:38:42
9 267 Rosner Ulrik bikeattackoberbe 2:04:11 W50 10¢ 108 0:18:55 108 1:11:03 109 1:29:55¢ 94 0:34:12
Altersklasse W55 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 4  Wietscher Antj TV Witzhelden Triathlo 1:17:44 W55 34 79 0:12:16 44  0:40:37 50 0:52:5¢ 5 0:24:50
2 5 Henning Heik ASV KoIn Triathlor 1:32:00 w55 83 70 0:11:52 90 0:49:01 87 1:00:5¢ 68 0:31:06
3 7 Elberzhager Gudr.  *Hlckeswage 1:33:09 w55 87 91 0:13:31 84 0:48:.07 92 1:.01:3¢ 74 0:31:30
4 3 Knigge Margre TV Witzhelder 1:33:41 W55 89 99 0:14:09 96 0:50:16 99 1:.04:2¢ 48 0:29:15
5 56 Cramer Annett SV Remschei 1:34:16 W55 91 87 0:13:09 76 0:46:49 83 0:59:5¢ 96 0:34:18
6 6 Munk Gabriel TV Witzhelder 1:39:38 W55 99 105 0:15:26 106 0:52:57 107 1:08:2¢ 70 0:31:14
Altersklasse W60 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nachRa Pl L Laufer
1 1 Becher-Lemaire Bal PSV.Boni 1:39:59 W60 10C 59 0:11:36 98 0:50:34 95 1:02:17 105 0:37:48
Altersklasse WJug -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 76 Kiekenbeck Mari Pusteblum 1:44:40 WJu 107 103 0:14:22 105 0:52:46 106 1:07:0¢ 103 0:37:30

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tgt/www.frielingsdorf-datenservice.
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