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Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Bruttozeit ~ AK AK-Platz Geschwindigkeit
1 710 Kirch Florian Durener TV 1847 0:18:14 MHK 1 3:39 min/km
2 636 Schiffer Anton PSV Triathlon Team 0:18:45 MS14 1 3:45 min/km
3 637 Schiffer Frank PSV Triathlon Team 0:18:45 M40 1 3:45 min/km
4 769 Otto Jurgen Selbstlaufer SV Alenahr 0:19:38 M40 2 3:56 min/km
5 775 Thurau Andreas *Kaarst 0:20:20 M50 1 4:04 min/km
6 602 Carbach Frank Rhein-Erft Multisport 0:20:29 M40 3 4:06 min/km
7 652 Duwe Christian Hamburger Jungs 0:22:06 MJB 1 4:25 min/km
8 862 Capitain Hanno Donatus Grundschule Liblar 0:22:22 MS11 1 4:29 min/km
9 607 Gorner Sven TV-Alpengliihn Balkhausen 0:22:34 MHK 2 4:31 min/km
10 608 Haas Wolfgang VFB Erftstadt Triathlon 0:22:38 M45 1 4:32 min/km
11 678 Pfennig Olaf Laufschule Erftstadt 0:22:47 M50 2 4:33 min/km
12 611 Hofstadt Klaus-Peter SG Zons 0:22:53 M50 3 4:35 min/km
13 613 Kaulen Peter Rhein-Erft Multisport 0:23:49 M50 4 4:46 min/km
14 671 Lieschied Markus TV-Alpengliihn Balkhausen 0:24:08 MJIA 1 4:50 min/km
15 605 Gnidowski Kunibert SG Zons 0:24:10 M40 4 4:50 min/km
16 643 Siegmeyer Frank *Erftstadt 0:24:13 M45 2 4:51 min/km
17 844 Margane Soren TV-Alpengliihn Balkhausen 0:24:32 MS13 1 4:54 min/km
18 824 Adams Marvin Gottfried-Kinkel-Realschule 0:24:36 MS15 1 4:55 min/km
19 800 Broel Luka *Erftstadt-Liblar 0:24:38 MS12 1 4:56 min/km
20 807 Albrecht Oliver Donatus Grundschule Liblar 0:24:39 MSI10 1 4:56 min/km
21 662 Hundertmark Jorg TV-Alpengliihn Balkhausen 0:24:51 M40 5 4:58 min/km
22 694 Wald Marc TV-Alpengliihn Balkhausen 0:25:01 M40 6 5:00 min/km
23 417 Ziegert Jirgen FC Deutsche Post Nationalteam 0:25:12  M45 3 5:03 min/km
24 640 Schnitzler Wilfried SG Zons 0:25:19 M55 1 5:04 min/km
25 840 Joachim Fritz Sidschule Lechenich 0:25:28 MS10 2 5:06 min/km
26 717 Joachim Gereon *Erftstadt 0:25:34 M40 7 5:07 min/km
27 680 RangLeon *Erftstadt 0:25:50 MJB 2 5:10 min/km
28 623 Ohrem Thomas TTG-EHM 0:25:56 M40 8 5:11 min/km
29 686 Sandhdvel Luka *Erftstadt 0:26:04 MS15 2 5:13 min/km
30 685 Sandhovel Jorg *Erftstadt 0:26:17 M45 4 5:16 min/km
31 642 Schitz Oliver Briihler TV 1879 0:26:31 M40 9 5:18 min/km
32 838 Waldenberger Kim Andre St.Barbara Concordia Kierdorf 0:26:48 MS10 3 5:22 min/km
33 1136 Reinsbach Mark Gymnasium Kerpen 0:26:51 MJA 2 5:22 min/km
33 772 Lober Johannes Gymnasium Kerpen 0:26:51 MHK 3 5:22 min/km
35 617 Meier Bernd SG Zons 0:26:52 M45 5 5:22 min/km
36 1163 Robens Dennis Eberlein e.V. 0:26:53 MJA 3 5:23 min/km
37 773 Schnorrenberg Moritz Gymnasium Kerpen 0:26:55 MJIA 4 5:23 min/km
38 1162 Scholl Marcel Eberlein e.V. 0:26:56 MJA 5 5:23 min/km
39 1161 Urbisch Michael Eberlein e.V. 0:26:57 MHK 4 5:23 min/km
40 853 Albrecht Leo Donatus Grundschule Liblar 0:27:15 MS11 2 5:27 min/km
41 603 Dommecke Andreas *KoéIn 0:27:16 M50 5 5:27 min/km
42 645 Stammel Tom *Kerpen 0:27:20 MHK 5 5:28 min/km
43 830 Kemmerling Louis LG RWE Power 0:27:25 MS11 3 5:29 min/km
44 614 Kemmerling Manfred LG RWE Power 0:27:26 M50 6 5:29 min/km
45 638 Schmitz Manfred ohne Verein 0:27:28 M60 1 5:30 min/km
46 653 Duwe Marc keine 0:27:36 M40 10 5:31 min/km
47 658 Glntzel Tobias *Kerpen 0:27:43 MHK 6 5:33 min/km
48 711 Kirch Andre Diren 0:27:48 M45 6 5:34 min/km
49 1133 Miller Ben Gymnasium der Stadt Kerpen 0:27:52 MHK 7 5:34 min/km
50 839 FeilsBen Sidschule Lechenich 0:28:00 MS11 4 5:36 min/km
51 843 Winkler Niklas Sidschule Lechenich 0:28:01 MS10 4 5:36 min/km
52 601 BauB Carsten Sidschule Lechenich 0:28:01 M45 7 5:36 min/km
53 610 Hartke Glnther LC Solbad Ravensberg 0:28:05 M60 2 5:37 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Rang Lando
Méser Wolfgang
Nowacki Niklas
Gessert Sebastian
Schreiner Hans Peter
Duwe Martin
Karsch Sven
Karsch Jens
Oepen Ingo
Herrstral3 Oliver
Roggendorf Hans Josef
Miller Heinz-Peter
Stiehl Hans-Detlev
Wischnewski Waldemar
Fischer Jan
Breidbach Michael
Heilmann Erich
Rohrig Wolfgang
Porschen Rudolf
May Johnathan
Kroeger Mika
Kroeger Markus
Siebel Oskar
Hofmann Manfred
Kaufmann Ronan
Pesch Horst
Thomas Justin
Ro6nn Niclas
Gerhardt Uwe
Wienands Rudiger
Looch Ricardo
Heider Christoph
Nogherotto Fabio
Schick Dr. Wolfgang
Schick Konrad
Schmitz Olaf
Sauer Armin
Meyer Otto

Lux Viktor
Schmitz Achim
Welsch Alexander

*Erftstadt

Alfterer SC

Donatus Grundschule Liblar
TV-Alpengliihn Balkhausen
SV Vorgebirge

Hamburger Jungs

Donatus Grundschule Liblar
Donatus Grundschule Liblar
ERGO sports - Waldorfschule Li
ASG Elsdorf

LG RWE Power

LG RWE Power

Team Tierheim Bergheim
*Bergheim

St.Barbara Concordia Kierdorf
TV Alpenglihn

LG RWE Power

LG RWE Power

LG RWE Power

*Erftstadt

St.Barbara Concordia Kierdorf

TV-Alpengliihn Balkhausen
*Kerpen

SSV Kaéttingen
Impuls-Lauftreff Kerpen
Gottfried-Kinkel-Realschule
St.Barbara Concordia Kierdorf
Hamich Runners

LG RWE Power

LAV Habbelrath Grefrath
AOK-Laufteam

*Kerpen

*Erftstadt

*Erftstadt

LG RWE Power

LG RWE Power

*Kall

Donatus Grundschule Liblar
*Erftstadt

Donatus Grundschule Liblar
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Total. Nr. Name Vorname Verein/*Ort Bruttozeit ~ AK AK-Platz Geschwindigkeit
1 621 NeuburgLena KTT 01 0:19:08 WsS14 1 3:50 min/km
2 630 Rentergent Carola SG Zons 0:22:27 W50 1 4:29 min/km
3 677 Pfennig Doris Laufschule Erftstadt 0:22:47 W45 1 4:33 min/km
4 1135 Assmann Katharina GSW 0:24:04 WS14 2 4:49 min/km
5 661 Howlett Alysha LAC Rhein-Erft 0:25:20 WS14 3 5:04 min/km
6 695 Waldenberger Nadine  *Erftstadt 0:26:57 W30 1 5:23 min/km
7 818 Poulios Paula Donatus Grundschule Liblar 0:27:12 WS10 1 5:26 min/km
8 819 ReuterLea Donatus Grundschule Liblar 0:27:47 WS11 1 5:34 min/km
9 664 Jambor Elisabeth ESA 0:27:49 W35 1 5:34 min/km
10 701 Domingos Theresa *Erftstadt 0:28:01 WS12 1 5:36 min/km
11 803 Rombach Delia *Erftstadt 0:28:24 WS12 2 5:41 min/km
12 832 Findeisen Liesa St.Barbara Concordia Kierdorf 0:28:54 WS11 2 5:47 min/km
13 625 Petersen Nora ESA 0:29:02 W35 2 5:49 min/km
14 606 Gobel Miriam *Aachen 0:29:06 W40 1 5:49 min/km
15 683 Rommerskirchen Tessa Gesamtschule Bergheim 0:29:08 WS15 1 5:50 min/km
16 660 Horst Stefanie Freie Waldorfschule Erftstadt 0:29:26 W45 2 5:53 min/km
17 774 Heimbold Petra Heimbold-Beratung 0:30:16 W45 3 6:03 min/km
18 699 Schneider Celine Rhein-Erft Multisport 0:30:37 WS9 1 6:07 min/km
19 815 Lux Katja Donatus Grundschule Liblar 0:30:38 WS9 2 6:08 min/km
20 766 Steffens Marion SSK Kerpen 0:30:51 w45 4 6:10 min/km
21 696 Werner Annika *Kerpen 0:30:55 WJA 1 6:11 min/km
22 808 Bombis Franziska Donatus Grundschule Liblar 0:31:26 WS11 3 6:17 min/km
23 822 Werny Viola Donatus Grundschule Liblar 0:31:30 WS9 3 6:18 min/km
24 811 FaRbender Julia Donatus Grundschule Liblar 0:31:31 ws11 4 6:18 min/km
25 672 Loffler Anke *Hanau 0:31:38 WHK 1 6:20 min/km
26 657 Grzebieta Nellie *Erftstadt 0:31:40 WJA 2 6:20 min/km
27 768 Béttcher Nicola *Erftstadt 0:31:43 WJB 1 6:21 min/km
28 612 Juschka Astrid SG Zons 0:31:50 W45 5 6:22 min/km
29 681 Rang Nicole *Erftstadt 0:32:06 W45 6 6:25 min/km
30 649 Busch Anja *Erftstadt 0:32:09 W45 7 6:26 min/km
31 692 Schulte-Unger Beatrix  LC Weilerswist 0:32:12 W45 8 6:27 min/km
32 834 Gudermann Erja St.Barbara Concordia Kierdorf 0:32:24 WSS9 4 6:29 min/km
33 770 Neumann Anke BG ETEM Lauftreff 0:32:30 W35 3 6:30 min/km
34 673 Lubben Michaela LG RWE Power 0:32:44 W30 2 6:33 min/km
35 412 Wienands Marion LG RWE Power 0:32:49 W50 2 6:34 min/km
36 267 Heilmann Roswitha LG RWE Power 0:32:49 W50 3 6:34 min/km
37 644 Sparwasser Elke Impuls-Lauftreff Kerpen 0:32:58 W45 9 6:36 min/km
38 700 Theiler Juana *Erftstadt 0:32:58 W35 4 6:36 min/km
39 836 Ragus Elisabeth St.Barbara Concordia Kierdorf 0:33:13 WwsS11 5 6:39 min/km
40 835 Hdoveler Kristin St.Barbara Concordia Kierdorf 0:33:13 WS10 2 6:39 min/km
41 669 Kollejan Sabine AOK-Laufteam 0:33:18 W50 4 6:40 min/km
42 693 Steffen Monika AOK-Laufteam 0:33:18 W50 5 6:40 min/km
43 676 Otto Manuela AOK-Laufteam 0:33:19 W40 2 6:40 min/km
44 668 Kiel Marion AOK-Laufteam 0:33:19 W45 10 6:40 min/km
45 682 Rieping Lea *Kerpen 0:33:24 WJB 2 6:41 min/km
46 654 Fink Karola *Kerpen 0:33:29 W50 6 6:42 min/km
47 810 Ddlle Mara Donatus Grundschule Liblar 0:33:55 WS10 3 6:47 min/km
48 633 Sauer Nina LG RWE Power 0:34:53 WHK 2 6:59 min/km
49 708 Plasa Uta 0:34:54 W65 1 6:59 min/km
50 718 Kastius Vanessa Heimbold-Beratung 0:35:18 WJB 3 7:04 min/km
51 666 Kalupke Sibylle *Erftstadt 0:35:22 W55 1 7:04 min/km
52 648 Wester Alexandra Impuls-Lauftreff Kerpen 0:35:57 W40 3 7:11 min/km
53 616 Leithduser Nicole Feuerwehr Hilden 0:36:00 W40 4 7:12 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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John Maike
Steller Margit
Schmitz Corinna
Schak Andrea
Huwe Simone
Zilles Jutta
Buisgen Birgid

*Erftstadt
Impuls-Lauftreff Kerpen
*Erftstadt

*Bonn

Impuls-Lauftreff Kerpen
*Erftstadt

LG RWE Power

Marz 2013
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EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)



