
Ergebnisliste23. Bonn Duathlon am 9. Juni 2013

Stadtmeisterschaft Männer

LaufenPl. L2Rad         WechselPl. RLaufen       WechselPl. L1Pl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Verein/*Ort
1 M252:28:46Strankmann Oliver1 0:34:09 1:33:35 0:18:342 3 21SSF Bonn Triathlon 0:01:12 0:01:13

4 M302:32:03Mannweiler Daniel2 0:33:40 1:37:41 0:18:091 24 11Bonn 0:01:17 0:01:14

14 M302:32:39Manunzio Christian3 0:35:45 1:35:34 0:18:355 7 32PSV Bonn Triathlon 0:01:26 0:01:18

17 M252:32:48Lakämper Henner4 0:35:44 1:35:38 0:18:404 9 42PSV Bonn Triathlon 0:01:23 0:01:21

156 M302:32:55Meyke Thomas5 0:35:50 1:35:35 0:18:496 8 63SSF Bonn Triathlon 0:01:22 0:01:17

709 M352:33:32Nyeste David6 0:36:38 1:34:32 0:19:309 5 81SSF Bonn I 0:01:34 0:01:17

4096 M402:33:40Starke Matthias7 0:37:50 1:31:38 0:20:5320 2 341SSF Bonn 0:01:33 0:01:44

711 M402:35:36Pütz Thorsten8 0:36:44 1:37:17 0:18:4710 21 52SSF Bonn I 0:01:27 0:01:19

149 M302:35:54Maus Andreas9 0:37:24 1:35:45 0:20:0417 10 174Berufsfeuerwehr Bonn 0:01:26 0:01:13

133 M452:36:21Krumbe Ralf10 0:36:45 1:37:19 0:19:3412 22 101SSF Bonn Triathlon 0:01:22 0:01:20

710 M402:36:49Penedo Nelson11 0:36:44 1:37:17 0:19:5611 20 163SSF Bonn I 0:01:29 0:01:21

87 M402:36:54Göldner René12 0:35:38 1:39:30 0:19:213 33 74Run² Bonn 0:01:16 0:01:07

20 M302:37:34Konrad Markus13 0:35:54 1:39:05 0:19:517 31 135SSF-Bonn Triathlon 0:01:28 0:01:16

16 M302:37:44Fink Florian14 0:37:00 1:38:07 0:19:5213 26 146PSV Bonn Triathlon 0:01:25 0:01:18

1145 M302:38:04Weier Peter15 0:38:37 1:36:15 0:20:1926 11 217PSV Bonn Triathlon III 0:01:30 0:01:21

205 M302:38:38Stei Erik16 0:37:03 1:38:21 0:20:0715 27 188SSF Bonn Triathlon 0:01:44 0:01:21

712 M402:38:42Sommer Guido17 0:38:11 1:36:52 0:20:5221 16 335SSF Bonn I 0:01:20 0:01:25

6114 M452:38:47Holthausen Manfred18 0:38:24 1:36:23 0:20:4423 13 312SSF Bonn 0:01:48 0:01:27

164 M302:38:56Oruzio Rémy19 0:39:01 1:36:44 0:20:2530 15 239SSF Bonn Triathlon 0:01:23 0:01:21

19 M302:38:57Konrad Mario20 0:37:18 1:37:31 0:21:1016 23 4110SSF Bonn Triathlon 0:01:32 0:01:25

1148 M252:39:08Antweiler Timo21 0:40:47 1:33:36 0:21:2145 4 433PSV Bonn Triathlon III 0:01:58 0:01:24

5062 M402:39:11Hillermann Peter22 0:39:39 1:34:43 0:20:5135 6 326*Bonn 0:02:06 0:01:50

97 M252:39:13Heck Nikolaj23 0:37:39 1:38:05 0:20:4318 25 294SSF Bonn Team artegic 0:01:25 0:01:20

170 MJun2:39:36Richrath Vincent24 0:38:33 1:37:11 0:20:3925 18 271PSV Bonn Triathlon 0:01:48 0:01:23

18 M352:39:43Eggen Max25 0:36:23 1:36:16 0:24:048 12 872SSF Bonn Tri - team 0:01:30 0:01:28

89 M352:40:25Görgen Philipp26 0:38:25 1:36:34 0:22:3924 14 613*Bonn 0:01:27 0:01:18

175 M302:42:08Rosenberg Simon27 0:39:00 1:38:52 0:20:5529 30 3611*Bonn 0:01:50 0:01:29

169 M302:42:49Rabanus Alexander28 0:40:16 1:37:13 0:21:4442 19 4712SSF Bonn Triathlon 0:02:00 0:01:35

66 M302:42:58Ellen Matthias29 0:38:42 1:40:32 0:20:3327 40 2513Berufsfeuerwehr Bonn 0:01:44 0:01:26

116 M402:43:02Jonischkeit Thorsten30 0:39:29 1:38:51 0:21:2534 29 447KölnTriathlon e.V. 0:01:43 0:01:33

221 M302:44:11Weitzel Sebastian31 0:39:52 1:40:30 0:20:3437 38 2614PSV Bonn Triathlon 0:01:46 0:01:27

101 M302:44:55Held Tobias32 0:39:01 1:41:26 0:20:5830 45 3815Marathon Ibbenbüren 0:01:41 0:01:47

5006 M402:45:12Aschemann Christoph33 0:40:56 1:39:56 0:20:5849 34 378SSF Bonn Triathlon 0:01:49 0:01:30

25 M252:45:48Langbein Charly34 0:40:54 1:41:16 0:20:2448 44 225PSV Bonn Triathlon 0:01:51 0:01:22

1147 M302:45:58Rauch Markus35 0:39:07 1:43:11 0:20:3233 55 2416PSV Bonn Triathlon III 0:01:44 0:01:21

4103 M352:46:04Weiser Daniel36 0:37:01 1:45:06 0:19:3314 64 94Bunter Kreis Bonn 0:02:28 0:01:54

94 M302:46:04Grosskopf Christoph37 0:39:06 1:40:21 0:23:0832 36 6817SSF Bonn TEAM artegic 0:01:35 0:01:53

200 M302:46:14Sendzik Björn38 0:40:16 1:40:36 0:21:0041 41 3918SSF Bonn Triathlon 0:02:27 0:01:54

811 M402:46:18Rehn Andreas39 0:42:29 1:37:10 0:22:2060 17 549SSF Bonn II 0:02:16 0:02:01

108 M302:46:23Hille Peter40 0:40:50 1:41:31 0:20:1346 46 2019*Bonn 0:01:49 0:01:57

4053 M352:46:49Klaren Christoph41 0:40:42 1:40:27 0:21:4943 37 495SSF Bonn Triathlon 0:02:03 0:01:46

90 M302:48:05Grauel Tobias42 0:40:11 1:43:16 0:21:4240 56 4620PSV Bonn Triathlon 0:01:36 0:01:18

4072 M352:48:10Murru Ivo43 0:40:42 1:44:33 0:19:4944 62 126SSF Bonn Triathlon 0:01:30 0:01:33

199 M252:48:12Schwinghammer 44 0:41:54 1:42:49 0:20:0953 53 196SSF Bonn Triathlon 0:01:47 0:01:31

812 M352:48:30Grote Olaf45 0:39:52 1:43:48 0:20:5338 57 347SSF Bonn II 0:02:00 0:01:54

810 M402:48:46Knips Ralf46 0:42:40 1:41:56 0:20:4366 51 3010SSF Bonn II 0:01:51 0:01:34

1146 M302:49:27Sautter Dennis47 0:42:17 1:41:39 0:22:2256 49 5521PSV Bonn Triathlon III 0:01:35 0:01:32

178 M202:49:58Sahlmueller Sebastian48 0:40:52 1:44:19 0:21:3847 58 451SSF Bonn Triathlon 0:01:43 0:01:23

155 M302:50:09Meyer Henrik49 0:42:47 1:41:13 0:22:2368 43 5622SSF 0:01:55 0:01:50

6182 M452:50:29Mathes Armin50 0:43:47 1:38:22 0:23:5077 28 793SSF Bonn Triathlon 0:02:25 0:02:03

6083 M502:50:45Fuchs Thomas51 0:42:00 1:41:36 0:23:2854 48 741SSF-Bonn Triathlon 0:01:52 0:01:47

5037 M402:50:53Fögen Norman52 0:38:57 1:45:45 0:21:4528 67 4811SSF Bonn 0:02:22 0:02:03

4001 M352:50:57Alario Flavio53 0:40:02 1:47:46 0:19:4739 76 118*Bonn 0:01:52 0:01:28

5172 M402:51:46Uhlig Lars-Christian54 0:42:26 1:42:14 0:23:0458 52 6712*Bonn 0:02:09 0:01:52
z = Zeitstrafe
timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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6103 M502:52:09Hehn Thomas55 0:41:51 1:39:30 0:26:4152 32 1262SSF Bonn 0:02:12 0:01:53

109 M602:52:33Hoenig Bruno56 0:44:39 1:41:11 0:22:5285 42 651SSF Bonn Triathlon 0:02:09 0:01:40

5018 M402:52:58Bünning Michael57 0:37:41 1:50:18 0:21:0719 91 4013SSF Bonn Triathlon 0:02:07 0:01:43

771 M352:53:09Röhrig Jörg58 0:43:38 1:40:15 0:25:5475 35 1169PSV Bonn Triathlon II 0:01:39 0:01:41

6054 M452:53:19Dr. Düren Georg59 0:38:22 1:48:35 0:21:1722 82 424*Bonn 0:02:42 0:02:21

5045 M402:53:30Gödecke Claas60 0:42:32 1:44:22 0:23:1762 59 7114SSF Bonn Triathlon / 0:01:43 0:01:35

6105 M452:53:33Heitmueller Axel61 0:44:33 1:41:36 0:23:5183 47 815SSF Bonn 0:01:55 0:01:35

4060 M352:53:40Kotzur Nico62 0:42:51 1:45:28 0:20:4370 65 2810SSF Bonn 0:02:24 0:02:12

33 M402:54:28Balg Berthold63 0:41:29 1:46:38 0:23:1451 73 7015SSF Bonn 0:01:32 0:01:33

6231 M502:54:29Rausch Karl-Heinz64 0:42:09 1:44:27 0:23:3455 60 753SSF Bonn Triathlon 0:02:25 0:01:53

5107 M402:54:30Müller Stefan65 0:44:42 1:41:50 0:23:4586 50 7816Drachenfels-Esele 0:02:18 0:01:53

226 M202:54:54Wolff Vincent66 0:43:51 1:42:50 0:24:5478 54 1022Universität Bonn 0:01:57 0:01:20

772 M452:55:01Schulz Martin67 0:42:34 1:46:05 0:22:2964 70 576PSV Bonn Triathlon II 0:02:02 0:01:49

809 M402:55:02Bramer Kai68 0:42:41 1:45:51 0:22:4067 68 6217SSF Bonn II 0:02:12 0:01:36

1159 M402:55:08Brenig Jochen69 0:44:11 1:44:31 0:22:5682 61 6618SV AXA Cologne 0:01:52 0:01:35

139 M302:55:34Lesouef Julien70 0:43:41 1:44:36 0:22:1276 63 5223*Bonn 0:02:19 0:02:45

161 M302:55:59Nettingsmeier 71 0:43:07 1:48:33 0:19:5472 81 1524*Bonn 0:02:20 0:02:02

4009 M352:56:12Blau Oliver72 0:40:58 1:48:56 0:22:0650 85 5111Bunter Kreis Bonn 0:02:41 0:01:30

5070 M402:56:43Junghans Mark73 0:42:32 1:45:57 0:23:4161 69 7619Sauna Boyz 0:02:32 0:01:59

143 M202:56:48Lissowski Martin74 0:39:48 1:50:56 0:22:4236 101 633SV Buschdorf 0:01:31 0:01:48

6244 M452:57:06Roth Johannes75 0:46:01 1:40:31 0:23:5998 39 837*Bonn 0:03:35 0:02:58

80 M302:58:34Freischlad Markus76 0:43:38 0:00:00 0:22:1874 1 5325TV Rodenkirchen 1:50:58 0:01:40

6058 M502:58:43Dr. Otto Christoph77 0:42:52 1:48:54 0:22:3271 84 584SSF Bonn Triathlon 0:02:13 0:02:10

147 M302:59:29Lütkefent Jan78 0:42:47 1:51:10 0:21:4969 103 5026Run² Bonn 0:02:17 0:01:24

5155 M403:01:22Schwake Timotheus79 0:43:29 1:50:14 0:23:1873 90 7220HBG BOnn 0:02:19 0:02:02

6335 M503:01:26Witzke Peter80 0:42:35 1:51:02 0:22:3865 102 605Sportgemeinschaft BMF 0:03:08 0:02:01

6108 M453:02:06Hennecke Holger81 0:42:22 1:49:33 0:24:3057 86 908*Bonn 0:02:58 0:02:42

5131 M403:02:45Richter Andreas82 0:44:03 1:50:43 0:23:2580 96 7321SSF Bonn Triathlon 0:02:07 0:02:26

6046 M453:02:56Dankers Michael83 0:45:58 1:47:29 0:25:1997 75 1069RCB Bonn 0:02:13 0:01:56

6084 M453:02:57Gahl Uli84 0:45:41 1:47:49 0:24:4794 77 9910Berufsfeuerwehr Bonn 0:02:28 0:02:09

179 M303:02:58Saßmannshausen Dirk85 0:42:28 1:53:46 0:22:3759 124 5927*Bonn 0:02:08 0:01:57

4069 M353:03:37Martin Johannes86 0:45:22 1:45:29 0:26:5092 66 12912KGN TRIOS 0:03:17 0:02:36

5146 M403:03:38Schilling Thomas87 0:44:34 1:46:30 0:26:4884 72 12722*Bonn 0:03:13 0:02:31

6179 M503:03:43Macht Christophe88 0:47:11 1:46:26 0:24:33122 71 926SSF Bonn Triathlon 0:02:50 0:02:42

4084 M353:04:06Schilling Martin89 0:44:56 1:50:22 0:24:0290 92 8513*Bonn 0:02:26 0:02:17

105 M203:04:07Heuser Christian90 0:44:49 1:49:37 0:25:4588 87 1144Universität Bonn 0:02:13 0:01:42

131 M303:04:57Krug Michael91 0:45:51 1:48:48 0:25:3396 83 10928Universität Bonn 0:02:32 0:02:10

5003 M403:06:32Altheide André92 0:42:34 1:48:05 0:29:5063 79 16723SSF Bonn Triathlon 0:03:09 0:02:53

4089 M353:06:52Seemayer Stephan93 0:47:24 1:49:56 0:23:50126 89 8014PSV Bonn Triathlon 0:02:54 0:02:46

5163 M403:06:58Sülzen Axel94 0:46:32 1:51:30 0:24:06107 106 8824*Bonn 0:02:30 0:02:17

5078 M403:06:58Klein Thomas95 0:46:33 1:51:30 0:24:04109 105 8625*Bonn 0:02:29 0:02:22

5179 M403:07:16Weber Fabian96 0:46:33 1:50:53 0:25:24108 99 10826Berufsfeuerwehr Bonn 0:02:12 0:02:12

713 M353:07:21Simovics Stefan97 0:46:25 1:49:39 0:26:56105 88 13615PSV Bonn Triathlon II 0:02:17 0:02:01

225 M303:07:33Wissler Lothar98 0:47:56 1:51:31 0:24:08130 107 8929track-record.org 0:02:08 0:01:48

5148 M403:08:03Schmitt Michael99 0:49:23 1:46:57 0:24:45147 74 9627242 Racing 0:04:17 0:02:38

32 M303:08:30Bade Sebastian100 0:47:03 0:00:00 0:26:10118 0 11930*Bonn 0:00:00 0:00:00

6275 M453:08:43Schütz Rolf101 0:46:58 1:50:56 0:26:56116 100 13511SSF Bonn Triathlon 0:02:00 0:01:51

44 M303:08:43Böhnert Volker102 0:46:24 1:48:21 0:27:20104 80 14131*Bonn 0:03:08 0:03:28

160 M253:08:48Nauck Jonas103 0:46:22 1:52:51 0:24:45103 113 977*Bonn 0:02:30 0:02:17

6038 M453:08:48Catarino Paulo104 0:45:28 1:53:36 0:25:4193 121 11212SSF Bonn 0:02:10 0:01:50

140 M303:09:19Linden Alii105 0:44:00 1:55:47 0:24:0179 134 8432B...M...S...F 0:02:54 0:02:34

4033 M353:09:37Grensemann Jörn106 0:50:16 1:50:26 0:24:45157 93 9716SSF Bonn 0:01:52 0:02:15

6210 M453:09:48Oberheim Ralf107 0:47:10 1:50:52 0:26:53121 98 13113SSF Bonn Triathlon 0:02:21 0:02:30

6132 M453:10:01Kalafate Sedik108 0:47:30 1:50:47 0:26:33128 97 12314ssf bonn triathlon 0:03:05 0:02:04
z = Zeitstrafe
timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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69 M303:10:05Erhart Benjamin109 0:46:06 1:52:29 0:26:5399 110 13233*Bonn 0:02:30 0:02:05

182 M303:10:10Schallmo Dominik110 0:46:39 1:52:40 0:26:55110 111 13334SSF Bonn Triathlon 0:02:00 0:01:55

6314 M503:10:21Vogg Michael111 0:49:14 1:50:34 0:24:47146 95 1007SSF Triathlon 0:03:17 0:02:26

103 M303:10:27Hess Cornelius112 0:44:06 1:53:13 0:26:3681 115 12435*Bonn 0:03:33 0:02:56

70 M253:10:47Esteras Luis113 0:46:11 1:54:52 0:23:42100 130 778*Bonn 0:03:16 0:02:43

5017 M403:10:52Bublat Martin114 0:49:09 1:53:23 0:24:30144 118 9128*Bonn 0:01:53 0:01:55

6007 M503:10:52Arndt Wolfram115 0:48:42 1:52:25 0:25:05136 109 1038SSF 0:02:32 0:02:06

6111 M453:10:56Hertwig Axel116 0:47:56 1:53:31 0:25:23129 120 10715*Bonn 0:02:14 0:01:51

6271 M503:11:08Schulz Joachim117 0:49:12 1:53:45 0:23:12145 123 699*Bonn 0:02:17 0:02:40

6146 M503:11:28Knappe Ralf118 0:45:12 1:54:43 0:25:4391 129 11310SSF BONN 0:02:38 0:03:11

181 M253:11:30Schallenberg Dominik119 0:47:14 1:55:15 0:24:54123 132 1019*bonn 0:02:31 0:01:33

6077 M503:11:35Frechen Ferdinand120 0:48:39 1:53:37 0:23:53134 122 8211Uni Bonn 0:02:52 0:02:33

6015 M553:12:07Bender Matthias121 0:47:26 1:54:36 0:25:13127 128 1041SSF Bonn 0:02:37 0:02:13

4020 M353:12:11Frenz Peter122 0:46:42 1:53:51 0:26:58112 125 13717Wurzelhüpfer 0:02:20 0:02:18

5034 M403:12:23Ebertz Christian123 0:47:09 1:53:53 0:27:08120 126 13929*Bonn 0:02:03 0:02:08

6176 M453:12:32Lochmann Ingo124 0:50:26 1:53:20 0:24:35159 117 9316SSF Bonn Triathlon 0:02:03 0:02:06

76 MJun3:12:39Fischer Daniel125 0:47:19 1:52:45 0:27:57124 112 1502*Bonn 0:02:45 0:01:51

6029 M453:12:50Braun Peter126 0:47:56 1:53:19 0:26:51131 116 13017TSV BONN 0:02:37 0:02:04

715 M453:13:11Kusch Thomas P.127 0:49:34 1:50:30 0:27:39149 94 14618PSV Bonn Triathlon II 0:02:45 0:02:42

60 MJun3:13:31Dierkes Matthias128 0:46:43 1:54:29 0:27:52113 127 1493*Bonn 0:02:15 0:02:09

210 M303:13:33Ubaldi Lorenzo129 0:47:00 1:53:26 0:26:29117 119 12236*Bonn 0:03:13 0:03:24

6202 M453:14:15Schneider Udo130 0:44:53 2:01:44 0:22:5089 153 6419SSF Bonn Triathlon 0:02:26 0:02:20

6149 M453:14:21Kock Marco131 0:49:05 1:51:27 0:27:12142 104 14020SSF-Bonn 0:03:14 0:03:22

714 M503:14:33Seckler Bernd132 0:46:47 1:53:00 0:28:07114 114 15312PSV Bonn Triathlon II 0:03:47 0:02:49

6106 M453:14:38Helbing Klaus133 0:50:47 1:51:48 0:27:34163 108 14321*Bonn 0:02:27 0:02:01

4090 M353:14:38Seiler Gregor134 0:44:44 2:00:15 0:24:4587 148 9518Skiclub Bonn e.V 0:02:48 0:02:05

6017 M453:14:44Berger Ulrich135 0:46:27 1:57:03 0:25:35106 138 11122*Bonn 0:02:52 0:02:45

57 M253:14:47Diederichs Gregor136 0:51:19 1:47:56 0:29:36167 78 16310*Bonn 0:03:02 0:02:52

201 M253:15:23Sommer Florian 137 0:46:41 1:59:37 0:24:38111 145 9411*Bonn 0:02:23 0:02:02

6062 M503:16:26Dung Joachim138 0:48:54 1:56:22 0:25:53139 135 11513TryTeam Bonn 0:02:56 0:02:19

6101 M503:16:33Hartmann Michael139 0:48:57 1:55:25 0:25:55140 133 11714PSV Bonn Triathlon 0:03:21 0:02:52

6087 M553:17:31Gersch Uwe140 0:50:01 1:56:46 0:25:33155 137 1092SSF Bonn 0:02:04 0:03:05

6008 M503:18:36Asmus Sven141 0:46:47 1:59:26 0:26:28114 142 12115SSF Bonn Triathlon 0:03:28 0:02:25

5111 M403:18:51Neuendorff Christian142 0:45:43 1:54:52 0:32:3595 131 18430*Bonn 0:02:43 0:02:56

6249 M503:19:57Sattler Werner143 0:49:52 1:56:28 0:28:14153 136 15416Berufsfeuerwehr Bonn 0:02:37 0:02:44

6126 M503:20:27Jörgens Christian144 0:46:18 1:59:27 0:29:46102 143 16417*Bonn 0:02:13 0:02:41

6310 M503:21:32Van Husen Hermann145 0:48:39 2:01:27 0:25:17135 150 10518*Bonn 0:03:44 0:02:21

6242 M453:22:16Rösch Oliver146 0:48:50 1:57:50 0:31:29138 139 17723SSF Bonn Triathlon 0:02:20 0:01:46

6300 M453:24:07Thiele Wolfram147 0:49:33 2:00:03 0:29:11148 147 15824*Bonn 0:02:44 0:02:35

5054 M403:24:39HARA YUJI148 0:46:15 2:03:21 0:27:37101 155 14531*Bonn 0:03:55 0:03:30

5136 M403:24:41Romano-Diaz Emilio149 0:49:08 2:01:36 0:26:22143 152 12032*Bonn 0:04:08 0:03:26

4087 M353:25:11Schreiner Michael150 0:53:46 1:59:57 0:26:40178 146 12519*Bonn 0:02:32 0:02:13

6032 M453:25:22Brodeufel Thomas151 0:52:04 1:59:33 0:29:31170 144 16125TVH/ 0:02:04 0:02:08

106 M303:25:34Heyder Felix152 0:49:47 0:00:00 0:30:10151 0 17137*Bonn 0:00:00 0:02:12

73 M303:25:54Fernández Ontiveros 153 0:48:29 2:01:35 0:27:35133 151 14438Max-Planck-Institut 0:04:48 0:03:26

6104 M503:25:57Heitmueller Rainer154 0:49:59 1:58:43 0:29:49154 140 16619LT Siebengebirge 0:04:03 0:03:21

6117 M453:26:15Iwan René155 0:53:39 0:00:00 0:27:02177 0 13826*Bonn 0:00:00 0:00:00

43 M303:26:47Böhnert Alex156 0:47:19 2:05:15 0:28:17125 157 15539*Bonn 0:03:43 0:02:10

6085 M503:27:03Gawrisch Bernd157 0:51:32 2:01:23 0:26:56169 149 13420LT Siebengebirge 0:04:11 0:03:00

5005 M403:29:35Archut Andreas158 0:55:23 1:59:24 0:26:48184 141 12833Universität Bonn 0:04:21 0:03:36

4014 M353:30:34Cerasani Nicola  159 0:47:06 2:09:35 0:28:19119 171 15620*Bonn 0:02:24 0:03:09

37 M253:31:06Berensdorff Robert160 0:53:16 2:03:12 0:27:42176 154 14712*Bonn 0:04:04 0:02:50

5140 M403:31:27Rudlowski Christian161 0:51:10 2:06:17 0:27:51166 159 14834SSF Bonn 0:03:04 0:03:03

88 M603:32:12Göllner Bernd162 0:51:21 2:07:10 0:28:02168 163 1512BSG BML Bonn 0:02:55 0:02:43
z = Zeitstrafe
timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Ergebnisliste23. Bonn Duathlon am 9. Juni 2013

Stadtmeisterschaft Männer

LaufenPl. L2Rad         WechselPl. RLaufen       WechselPl. L1Pl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Verein/*Ort

6023 M553:32:17Böcking Detlef163 0:49:44 2:07:38 0:28:05150 165 1523Tusem Essen 0:03:41 0:03:07

6071 M503:32:22Fischer Michael164 0:48:59 2:09:31 0:27:31141 170 14221Team Erdinger 0:03:10 0:03:09

6026 M503:33:00Bongers Achim165 0:50:10 2:11:32 0:26:03156 175 11822SSF Bonn 0:02:52 0:02:20

6171 M453:34:14Lentner Christian166 0:50:47 2:07:43 0:30:06162 166 16927Kids e.V. 0:02:55 0:02:40

6019 M503:34:40Beßlich Axel167 0:50:35 2:06:30 0:32:02160 160 18123SSF Bonn Triathlon 0:02:32 0:02:58

5002 M403:35:00AIZAWA Tomoyuki168 0:48:45 2:08:08 0:29:47137 168 16535*Bonn 0:04:25 0:03:54

5073 M403:35:09Kersting Hermann169 0:53:12 2:06:38 0:30:43175 161 17536*Bonn 0:02:24 0:02:10

125 M203:35:43Köhl Andreas170 0:52:37 2:04:15 0:30:27173 156 1725*Bonn 0:04:17 0:04:05

6025 M503:36:30Bolling Hajo171 0:48:05 2:11:46 0:30:37132 176 17424SSF-Bonn Triathlon 0:02:15 0:03:45

4030 M353:36:31Göbel Stefan172 0:50:55 2:07:56 0:31:41164 167 17821SSF Bonn Triathlon 0:02:39 0:03:18

6286 M503:37:25Stanley John173 0:50:17 2:06:47 0:31:46158 162 17925*Bonn 0:03:56 0:04:37

6190 M503:37:29Miksch Roland174 0:53:49 2:06:07 0:29:31179 158 16226Radtreff Campus Bonn 0:04:27 0:03:33

6251 M503:37:46Schaaf Uli175 0:50:36 2:10:54 0:29:22161 173 16027*Bonn 0:03:22 0:03:30

5068 M403:39:20Höver René176 0:54:43 2:09:43 0:30:09181 172 17037Team Sport Fahrrad 0:02:39 0:02:05

6154 M453:39:44Kotzsch Joas177 0:52:42 2:07:35 0:32:34174 164 18328*Bonn 0:03:38 0:03:14

5065 M403:40:50Hoff Hinnerk178 0:54:09 2:11:26 0:30:53180 174 17638Tri-Speedys Peine 0:02:12 0:02:08

145 M653:44:50Lubbers 179 0:59:03 2:08:20 0:29:15187 169 1591SSF Bonn Triathlon 0:04:52 0:03:18

4102 M353:50:20Wego Benjamin180 0:49:47 2:20:58 0:34:39152 180 18722Berufsfeuerwehr Bonn 0:02:21 0:02:32

716 M453:53:32Ahlhorn Annette181 0:52:34 2:25:02 0:29:57171 183 16829PSV Bonn Triathlon II 0:03:16 0:02:41

35 M603:54:25Becker Werner182 0:57:27 2:18:19 0:32:10185 179 1823ssf bonn 0:03:33 0:02:55

209 M303:54:36Thierbach Kai183 0:51:00 2:26:14 0:30:31165 184 17340SSF Bonn Triathlon 0:03:23 0:03:27

5125 M403:56:24Preis Stefan184 0:55:00 2:17:56 0:37:02182 178 18839*Bonn 0:02:52 0:03:32

114 M203:59:07Indrst Conrad185 0:52:36 2:15:37 0:40:23172 177 1896*Bonn 0:05:48 0:04:41

219 M653:59:41Weber Manfred, Dr.186 0:58:54 2:24:43 0:31:56186 182 1802AXMAN 0:02:06 0:01:59

4038 M354:01:20Hegele Peter187 0:55:18 2:23:44 0:33:51183 181 18623*Bonn 0:04:12 0:04:13

6223 M554:11:24Pietsch Hans188 1:07:02 2:26:36 0:33:04189 185 1854SSF-Triathlon 0:02:33 0:02:07

4107 M354:18:38Ziegler Michael189 0:59:46 2:36:23 0:28:36188 186 15724*Bonn 0:09:04 0:04:48

LaufenPl. L2Rad         WechselPl. RLaufen       WechselPl. L1Pl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

nicht beendet

Verein/*Ort
128 M300:00:00Walter Willi0 0:46:27 0:00:00 0:00:00192 0 0-*Bonn 0:00:00 0:00:00

207 M450:00:00Suderow Silvio0 0:36:52 1:37:01 0:00:00190 187 0-SSF Bonn Triathlon 0:01:32 0:01:24

770 M450:00:00Emde Frank0 0:38:16 0:00:00 0:00:00191 0 0-PSV Bonn Triathlon II 0:01:46 0:00:00

z = Zeitstrafe
timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Ergebnisliste23. Bonn Duathlon am 9. Juni 2013

Stadtmeisterschaft Frauen

LaufenPl. L2Rad         WechselPl. RLaufen       WechselPl. L1Pl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Verein/*Ort

1016 W252:44:08Peiler Annika1 0:37:42 1:43:07 0:20:261 2 11SSF Bonn Triathlon 0:01:30 0:01:22

1003 W402:47:51Roth Isa2 0:41:16 1:41:40 0:21:282 1 21SSF Bonn 0:01:43 0:01:41

1018 W252:54:53Mannweiler Kathrin3 0:42:27 1:47:12 0:22:095 3 32SSF Bonn Triathlon 0:01:33 0:01:31

1011 W252:58:15Grassmann Henriette4 0:41:59 1:49:44 0:23:134 4 63SSF Bonn Triathlon 0:01:39 0:01:38

1006 W352:59:08Scholtz Nicole5 0:41:56 1:51:38 0:22:103 8 41SSF Bonn Team artegic 0:01:44 0:01:38

1066 W303:00:45Kahl Miriam6 0:45:07 1:49:49 0:22:179 5 51SSF Bonn Triathlon 0:02:00 0:01:31

1110 W353:03:49Radtke Inga7 0:42:40 1:53:41 0:24:116 11 72PSV Triathlon Bonn 0:01:50 0:01:26

1014 W353:05:45Sommer Sandra8 0:43:11 1:52:13 0:26:577 9 143*Bonn 0:01:46 0:01:38

1129 W353:06:36Speidel Maresa9 0:46:19 1:51:33 0:24:5210 7 104SSF Bonn Triathlon 0:01:56 0:01:54

1107 W253:08:12Pflug Jeanette10 0:46:27 1:52:48 0:24:3011 10 84fit4bonn 2013 0:02:35 0:01:50

822 W403:08:14Schmidt Ute11 0:48:25 1:50:13 0:25:2614 6 112SSF Bonn F 0:02:17 0:01:52

1042 W403:08:40Feldkamp Kerstin12 0:44:23 1:55:43 0:24:308 12 93fit4bonn 2013 0:02:06 0:01:56

1109 W303:21:31Post Kathrin13 0:48:15 2:00:36 0:28:0012 13 192Radtreff Campus Bonn 0:02:33 0:02:04

821 W453:21:35Schneehagen Kirsten14 0:49:05 2:01:02 0:26:2316 14 131SSF Bonn F 0:02:46 0:02:17

1108 W453:23:12Philipsenburg Marie15 0:48:24 2:03:57 0:25:5613 16 122SSF Bonn Triathlon 0:02:33 0:02:21

1119 W253:27:05Schmidt Franziska16 0:52:58 2:02:34 0:27:2722 15 175SSF Bonn Triathlon 0:02:17 0:01:47

1055 W353:30:45Gierschner Andrea17 0:50:16 2:08:37 0:26:5817 18 155fit4bonn 2013 0:02:35 0:02:17

1131 W303:33:46Stauch Mayke18 0:48:59 2:10:54 0:29:1315 21 233SSF Bonn 0:02:30 0:02:08

1145 W403:35:53Vörkel Kirstin19 0:52:24 2:10:51 0:27:2621 20 164SSF Bonn Triathlon 0:02:54 0:02:16

823 W503:37:48Senftleben Simone20 0:54:09 2:09:54 0:28:2423 19 211SSF Bonn F 0:02:55 0:02:24

1063 W553:39:57Hoenig Iris21 0:56:20 2:06:42 0:30:5526 17 271SSF Bonn 0:03:06 0:02:52

1101 W503:43:40Neukirchen Barbara22 0:52:16 2:14:00 0:29:3420 24 242*Bonn 0:04:34 0:03:15

1091 W503:43:40Merz Waltraut23 0:51:32 2:18:35 0:27:5318 27 183fit4bonn 2013 0:03:13 0:02:25

1079 W503:47:16Kruse Gabriele24 0:51:32 2:21:53 0:28:5019 29 224fit4bonn 2013 0:02:28 0:02:31

1143 W403:47:44Von Asten Astrid25 0:56:42 2:12:56 0:31:5628 22 295SSF Bonn 0:03:21 0:02:46

1039 W303:48:02Eberlein Sabrina26 0:56:51 2:13:16 0:31:4130 23 284*Bonn 0:03:25 0:02:47

1068 W303:52:43Klütsch Eva27 0:55:11 2:23:58 0:28:0724 31 205*Bonn 0:02:52 0:02:33

1027 W403:53:36Becker Nicola28 0:56:38 2:16:49 0:32:1427 26 306SSF 0:03:27 0:04:26

1086 W553:56:50Lubbers Angelika29 0:59:22 2:18:55 0:29:4232 28 262SSF Bonn 0:05:07 0:03:42

1058 W453:59:57Haase Maria30 0:55:43 2:26:31 0:29:4125 32 253fit4bonn 2013 0:04:52 0:03:10

1151 W454:02:18Wittkamp Heitmueller 31 0:57:44 2:23:37 0:35:3931 30 314SSF Bonn 0:02:45 0:02:31

1148 W254:06:14Walgenbach Jennifer32 1:02:25 2:15:05 0:39:4133 25 336*Bonn 0:04:41 0:04:20

1050 W354:23:43Gentgen Tanja33 0:56:50 2:41:11 0:38:4529 33 326fit4bonn 2013 0:03:43 0:03:12

1115 W455:17:51Sanne 34 1:16:06 0:00:00 0:00:0034 0 05SSF Bonn Triathlon 0:02:43 0:00:00

LaufenPl. L2Rad         WechselPl. RLaufen       WechselPl. L1Pl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

nicht beendet

Verein/*Ort
1078 W350:00:00Krug-Ochmann Julia 0 0:53:39 0:00:00 0:00:0035 0 0-Universität Bonn 0:00:00 0:00:00

z = Zeitstrafe
timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

Seite 5gedruckt 10.06.2013  19:42:00


