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1  ASV Duisburg Gesamtzeit: 1:38:35
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
1 1774 Grunenberg, Karol ASV Duisburg 00:30:53 1987
4 1775 Kruck, Karsten ASV Duisburg 00:32:24 1978
20 1776 Schramm, Michael ASV Duisburg 00:35:18 1980
2 TV Refrath Gesamtzeit: 1:40:42
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
2 1987 Winterholler, Andreas TV Refrath 00:32:05 1983
11 1970 Wagner, Sebastian TV Refrath 00:34:19 1988
12 1960 Heuschen, Dirk TV Refrath 00:34:18 1964
3 Aachener TG Gesamtzeit: 1:43:15
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
5 1766 Schnorr, Stefan Aachener TG 00:32:05 1985
17 1761 Pelzer, Martin Aachener TG 00:34:48 1988
37 1751 Camminady, Thomas Aachener TG 00:36:22 1989
4 TV Refrath Gesamtzeit: 1:45:45
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
16 1971 Warkentin, Jens TV Refrath 00:34:45 1966
21 1963 Lieth, Udo TV Refrath 00:35:18 1963
27 1962 Koller, Martin TV Refrath 00:35:42 1966
5  Tusem Essen-Margarethenhéhe Gesamtzeit; 1:45:54
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
15 1950 Ockl, Alexander Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:34:46 1973
22 1952 Steinmann, Dr.med. Jorg ~ Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:35:31 1978
25 1945 Losch, Stefan Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:35:37 1968
6 Moerser TV Gesamtzeit: 1:46:35
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
14 1835 Rosenberg, Sebastian Moerser TV 00:34:42 1990
24 1834 Noh, Burkhard Moerser TV 00:35:37 1988
35 1836 Temmler, Bj6rn Moerser TV 00:36:16 1978
7  Monchengladbacher LG Gesamtzeit: 1:48:12
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
26 1843 Stefes, Hermann Josef Mdnchengladbacher LG 00:35:39 1985
33 1838 Bexiga, José Mdnchengladbacher LG 00:36:06 1968
38 1842 Nowakowski, Michael Ménchengladbacher LG 00:36:27 1968
8 SFD'75 Dusseldorf Gesamtzeit: 1:49:45
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
30 1866 Habel, Spencer SFD'75 Disseldorf 00:35:51 1981
34 1867 Knipping, Andreas SFD'75 Dusseldorf 00:36:14 1990
44 1868 Konig, Niklas SFD'75 Dusseldorf 00:37:40 1985
9 TSV Solingen Gesamtzeit: 1:50:20
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
29 1898 Feldhoff, Bernd TSV Solingen 00:35:48 1962
32 1904 Voigt-Kramer, Dirk TSV Solingen 00:36:00 1968
51 1895 Ballweg, Jorg TSV Solingen 00:38:32 1970
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10 TV Refrath Gesamtzeit: 1:52:13
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
28 1965 Perisic, Sascha TV Refrath 00:35:46 1967
42 1973 Zentner, Markus TV Refrath 00:37:32 1982
60 1966 Pohler, Frank TV Refrath 00:38:55 1962
11 Aachener TG Gesamtzeit: 1:52:58
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
40 1762 Pietsch, Gero Aachener TG 00:36:34 1992
46 1760 Nenno, Lars Aachener TG 00:37:54 1994
53 1754 Hall, Henry Aachener TG 00:38:30 1989
12 LG Gummersbach Gesamtzeit: 1:53:42
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
41 1824 Niemann, Christoph LG Gummersbach 00:37:01 1968
47 1826 Timme, Volker LG Gummersbach 00:38:11 1969
52 1823 Keloudis, Georgios LG Gummersbach 00:38:30 1969
13 Tusem Essen-Margarethenhthe Gesamtzeit: 1:56:51
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
56 1940 BeRling, Markus Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:38:50 1992
58 1954 Witt, Christoph Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:38:50 1976
62 1943 Hemp, Jirgen Tusem Essen-Margarethenhohe 00:39:11 1960
14 Aachener TG Gesamtzeit; 1:57:47
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
54 1756 lIsaac, Dirk Aachener TG 00:38:32 1969
63 1758 Liebsch, Conrad Aachener TG 00:39:28 1990
66 1763 Ries, Benjamin Aachener TG 00:39:47 1984
15 TuS Oedt Gesamtzeit; 2:01:43
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
65 1933 Wenzel, Bernd TuS Oedt 00:39:39 1964
72 1934 Wolscht, Herbert TuS Oedt 00:40:30 1960
78 1928 Klocker, Peter TuS Oedt 00:41:34 1962
16 Moénchengladbacher LG Gesamtzeit: 2:01:55
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
55 1844 Weise, Wolfram Ménchengladbacher LG 00:38:47 1960
77 1839 Kamps, Michael Mdnchengladbacher LG 00:40:57 1985
84 1837 AnstoB, Sebastian Mdnchengladbacher LG 00:42:11 1988
17 TSV Viktoria Milheim Gesamtzeit: 2:02:06
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
43 1917 Schonlau, Dirk TSV Viktoria Milheim 00:37:35 1968
79 1907 Hahn, Klaus-Peter TSV Viktoria Milheim 00:41:33 1954
86 1916 Schonlau, Dieter TSV Viktoria Milheim 00:42:58 1940
18 TSV Solingen Gesamtzeit: 2:03:12
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
57 1899 Grob, Jochen TSV Solingen 00:38:52 1953
81 1900 Hetmann, Hubertus TSV Solingen 00:41:45 1950
85 1988 Gawantka, Axel TSV Solingen 00:42:35 1964
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19 LC Euskirchen Gesamtzeit: 2:09:10
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
76 1806 Becker, Tobias LC Euskirchen 00:40:44 1971
90 1814 Spohr, Karl-Heinz LC Euskirchen 00:43:47 1953
91 1812 Maczkiewicz, Walter LC Euskirchen 00:44:39 1955
20 TuS Oedt Gesamtzeit: 2:10:28
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
80 1925 Hoffner, Thomas TuS Oedt 00:41:42 1965
87 1932 Weirich, Jorg TuS Oedt 00:43:00 1961
93 1930 Muntert, Lothar TuS Oedt 00:45:46 1955
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1  DJK Jung Siegfr. Herzogenrath Gesamtzeit: 1:58:16
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
2 1793 Offermann, Eva DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 00:37:55 1983
7 1792 Offermann, Anne DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 00:39:41 1988
10 1789 Herma, Heike DJK Jung Siegfr. Herzogenrath 00:40:40 1971
2 TV Refrath Gesamtzeit: 1:59:57
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
3 1968 Schapers, Silke TV Refrath 00:38:39 1970
8 1961 Kaufmann, Anja TV Refrath 00:39:53 1969
15 1964 Meuser, Karin TV Refrath 00:41:25 1966
3 OSC Waldniel Gesamtzeit; 2:00:51
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
5 1847 Bommes, Silke 0SC Waldniel 00:38:58 1974
12 1849 Fanslau, Ute 0OSC Waldniel 00:40:54 1989
13 1852 Kanditt, Katja 0OSC Waldniel 00:40:59 1977
4  SFD'75 Disseldorf Gesamtzeit; 2:03:50
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
4 1863 Deulen, Bettina SFD'75 Diisseldorf 00:38:46 1967
14 1869 Korschkes, Nadine SFD'75 Diisseldorf 00:41:05 1987
26 1871 Richter, Angela SFD'75 Diisseldorf 00:43:59 1964
5  Tusem Essen-Margarethenhthe Gesamtzeit: 2:06:30
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
6 1947 Niehues, Silke Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:39:03 1972
18 1946 Mordas, Claudia Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:42:01 1966
36 1953 Tempelhoff, Anja Tusem Essen-Margarethenhdhe 00:45:26 1971
6 TSV Viktoria Miulheim Gesamtzeit: 2:13:30
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
20 1915 Schimanski, Martina TSV Viktoria Milheim 00:42:49 1969
31 1911 Kokozinski, Susanne TSV Viktoria Milheim 00:45:09 1964
35 1910 Kels, Petra TSV Viktoria Miilheim 00:45:32 1962
7 TSV Weeze Gesamtzeit: 2:19:24
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
22 1939 Schoofs, Erika TSV Weeze 00:43:05 1966
38 1938 Reynders, Jutta TSV Weeze 00:46:04 1987
51 1937 Kilkens, Stefphanie TSV Weeze 00:50:15 1985
8  TuS Oedt Gesamtzeit: 2:20:09
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
29 1927 Klocker, Anita TuS Oedt 00:44:33 1963
39 1926 Kappenhagen, Angelika TuS Oedt 00:46:54 1957
42 1935 Wolscht, Rita TuS Oedt 00:48:42 1962
9 LC Euskirchen Gesamtzeit; 2:25:18
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
24 1815 Volk, Silke LC Euskirchen 00:43:16 1988
47 1811 Maczkiewicz, Monika LC Euskirchen 00:49:34 1954
55 1808 Kupper, Heike LC Euskirchen 00:52:28 1967
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10 TSV Viktoria Milheim Gesamtzeit: 2:27:02
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
40 1909 Kalweit, Heike TSV Viktoria Milheim 00:47:56 1968
45 1918 Schiitte, Drita TSV Viktoria Miilheim 00:49:30 1963
46 1984 Perschke, Dr. Astrid TSV Viktoria Miilheim 00:49:36 1962
11 TuS Oedt Gesamtzeit: 2:27:09
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
43 1924 Bauer, Martina TuS Oedt 00:48:46 1961
44 1936 Wolters, Silke TuS Oedt 00:48:51 1970
48 1931 Thiel, Silvia TuS Oedt 00:49:32 1960
12 VSV Grenzland Wegberg Gesamtzeit: 2:37:52
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
34 1977 Fuchs, Sandra VSV Grenzland Wegberg 00:45:21 1970
54 1980 Kullnick, Ulrike VSV Grenzland Wegberg 00:51:10 1956
58 1983 Wirths, Sieglinde VSV Grenzland Wegberg 01:01:21 1941
13 LG Gummersbach Gesamtzeit; 2:39:34
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit Jahrgang
53 1822 Dillmann, Claudia LG Gummersbach 00:50:12 1956
56 1821 Coroly, Sabine LG Gummersbach 00:52:51 1956
57 1825 Schulte, Christina LG Gummersbach 00:56:31 1953
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