11. Kerpener OBI-Stadtlauf am 9. April 2012 Manner

Lauf tber 5 km
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M20
1 623 Meurer Sebastian Run2 by RUNNERS POINT 0:16:02 0:16:03 M20 1 3:12 min/km
2 587 Coenen Nils LAV Habbelrath-Grefrath 0:18:58 0:19:01 M20 6 3:48 min/km
3 632 Becker Sven 0:19:35 0:19:37 M20 9 3:55 min/km
4 529 Schmitz Andreas Just Fit 09 GmbH & Co KG 0:20:08 0:20:10 M20 11 4:02 min/km
5 554 Gorner Sven TV-Alpenglihn Balkhausen 1900 0:21:31 0:21:37 M20 17 4:18 min/km
6 626 Wiesner Mirco *Kerpen 0:21:54 0:21:58 M20 23 4:23 min/km
7 552 Buch Stefan TV-Alpenglihn Balkhausen 1900 0:21:58 0:22:03 M20 24 4:24 min/km
8 599 Schmitt Marco *Kerpen 0:22:38 0:22:43 M20 28 4:32 min/km
9 577 Bleck Simon Team ERDINGER Alkoholfrei 0:24:15 0:24:23 M20 39 4:51 min/km
10 536 Alkan Semih 0:28:18 0:28:24 M20 55 5:40 min/km
11 603 Kiwus Michael *Bergisch Gladbach 0:28:51 0:28:55 M20 59 5:46 min/km
12 526 Wagner Marcel YourNextLevel 0:33:53 0:34:03 M20 68 6:47 min/km
13 610 Heerstral’ Oliver ASG Elsdorf 0:39:25 0:39:32 M20 71 7:53 min/km
Altersklasse Manner M30
1 559 Fuchs André Troisdorfer LG 0:16:38 0:16:40 M30 2 3:20 min/km
2 596 Woldeyes Pascal *Frechen 0:21:43 0:21:48 M30 20 4:21 min/km
3 508 Sauer Erik 0:28:31 0:28:39 M30 58 5:42 min/km
Altersklasse Manner M35
1 563 Kanditt Stephan OSC Waldniel 0:21:16 0:21:18 M35 16 4:15 min/km
2 608 Rygol Klaudius *Bruhl 0:21:38 0:21:40 M35 18 4:20 min/km
Altersklasse Manner M40
1 642 Meyer Irek *Bergisch Gladbach 0:18:19 0:18:21 M40 4 3:40 min/km
2 549 Carbach Frank LT SV Westum 0:18:48 0:18:51 M40 5 3:46 min/km
3 630 Klein Dieter DJK Léwe Hambach 0:20:19 0:20:21 M40 12 4:04 min/km
4 580 Fuchshuber Achim Team ERDINGER Alkoholfrei 0:21:40 0:21:43 M40 19 4:20 min/km
5 609 Kimmig Steffen 0:21:49 0:21:51 M40 21 4:22 min/km
6 644 Mathus Peter Johanna 0:24:33 0:24:39 M40 41 4:55 min/km
7 612 Plasa Sascha *Hirth 0:30:07 0:30:16 M40 63 6:01 min/km
8 562 Kaus Marco 0:43:23 0:43:34 M40 72 8:41 min/km
Altersklasse Manner M45
1 631 Kurth Jurgen Pulheimer SC 0:17:57 0:17:59 M45 3 3:36 min/km
2 550 Jacob Michael TV Refrath 0:19:28 0:19:31 M45 8 3:54 min/km
3 600 Elsner Frank *Kdln 0:28:54 0:29:00 M45 60 5:47 min/km
4 545 Minch Hans-Georg LG RWE Power 0:32:31 0:32:36  M45 67 6:30 min/km
Altersklasse Manner M50
1 295 Ahlborn Klaus PSV Bonn Triathlon 0:22:50 0:22:56 M50 32 4:34 min/km
2 544 Nikuliszyn Franz-Josef 0:23:21 0:23:24 M50 34 4:40 min/km
3 534 Gutzlaff Bernd LG RWE Power 0:26:02 0:26:07 M50 45 5:13 min/km
4 627 Becker Norbert J. Sportteufelchen e.V. 0:27:20 0:27:26 M50 51 5:28 min/km
5 617 Lieberenz Bernd Birkesdorfer Turnverein 0:29:35 0:29:45 M50 61 5:55 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



11. Kerpener OBI-Stadtlauf am 9. April 2012
Lauf Gber 5 km
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Manner M55
1 575 Dethlefs Wilfried Team ERDINGER Alkoholfrei 0:21:08 0:21:12 M55 15 4:14 min/km
2 502 Peters Piet PJG Ahrweiler 0:22:12 0:22:15 M55 26 4:26 min/km
3 628 Hantsche Toni 0:22:18 0:22:20 M55 27 4:28 min/km
4 619 Musin Konrad *Kerpen 0:22:54 0:22:58 M55 33 4:35 min/km
5 638 Dobrzewinski Uwe 0:23:52 0:23:57 M55 36 4:46 min/km
6 522 Wischnewski Waldemar 0:26:59 0:27:06 M55 50 5:24 min/km
7 584 Herrmann Klaus TEA / Meddys LWT Koblenz 0:36:51 0:36:59 M55 69 7:22 min/km
8 583 Kopcke Horst Team ERDINGER Alkoholfrei 0:37:21 0:37:31 M55 70 7:28 min/km
Altersklasse Manner M60
1 607 Schmidt Paul 0:28:02 0:28:08 M60 54 5:37 min/km
2 520 Krug Wilfried 0:30:14 0:30:22 M60 64 6:03 min/km
3 572 Poschen Franz LG RWE Power 0:31:38 0:31:46 M60 65 6:20 min/km
Altersklasse Ménner M65
1 591 Hofmann Manfred RSC Kerpen 0:28:19 0:28:24 M65 56 5:40 min/km
Altersklasse Manner M70
1 592 Stiehl Hans-Detlev Team Tierheim Bergheim 0:27:36 0:27:41 M70 52 5:31 min/km
Altersklasse Manner MJA
1 625 Graes Yannick Gymnasium Kerpen 0:19:12 0:19:15 MJA 7 3:51 min/km
2 551 Becker Kai TV-Alpengliihn Balkhausen 1900 0:20:38 0:20:42 MJA 13 4:08 min/km
3 602 Vossebirger Robert *Kerpen 0:21:51 0:21:54 MJA 22 4:22 min/km
4 558 Halver Jan 0:22:38 0:22:43 MJA 29 4:32 min/km
5 605 Thybussek Fabian Gymnasium Kerpen 0:22:38 0:22:43 MJA 30 4:32 min/km
6 593 Otten Markus Gymnasium Kerpen 0:22:39 0:22:43 MJA 31 4:32 min/km
7 614 Henn Lukas Gymnasium Kerpen 0:23:38 0:23:45 MJA 35 4:44 min/km
8 606 Pohl Christoph Europaschule Gymnasium Kerpen 0:24:24 0:24:29 MJA 40 4:53 min/km
9 535 Ergliven Zeynel Abidin 0:25:36 0:25:43 MJA 42 5:07 min/km
10 510 Minning Niklas Sport LK Gymnasium Kerpen 0:26:02 0:26:10 MJA 44 5:12 min/km
11 509 Schneider Eugen Sport Lk-Gymnasium Kerpen 0:26:03 0:26:10 MJA 46 5:13 min/km
12 525 Minning Marco 0:26:03 0:26:10 MJA 47 5:13 min/km
13 615 Mohr Nikolas Sport-LK Gymnasium Kerpen 0:26:04 0:26:10 MJIA 48 5:13 min/km
Altersklasse Manner MJB
1 637 Olschowsky Jan DJK Kleinenbroich 0:19:57 0:19:59 MJB 10 3:60 min/km
2 573 Lietz Jan Gesamtschule Bergheim 0:20:57 0:20:58 MJB 14 4:12 min/km
3 620 Sandermann Fabio 0:22:06 0:22:07 MJIB 25 4:25 min/km
4 594 Uyanik Mertan *Bergheim 0:24:04 0:24:07 MJB 37 4:49 min/km
5 595 Uyanik Berke *Frechen 0:24:08 0:24:12 MJB 38 4:50 min/km
6 503 Bleck Roman 0:25:42 0:25:50 MJB 43 5:08 min/km
7 604 Kehl Lennart *Erftstadt 0:26:27 0:26:31 MJIB 49 5:17 min/km
8 504 Brentano Nikolai 0:27:55 0:28:01 MJB 53 5:35 min/km
9 633 Miiller Lars Chilled Walkers 0:28:24 0:28:26 MJIB 57 5:41 min/km
10 501 Roggendorf Fabian LG RWE Power 0:29:39 0:29:45 MJB 62 5:56 min/km
11 546 Minch Markus TUS Konigsdorf 0:32:30 0:32:36 MJB 66 6:30 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



11. Kerpener OBI-Stadtlauf am 9. April 2012 Frauen

Lauf tber 5 km
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit
Altersklasse Frauen W20
1 621 Van Zwieten Lina SSF Bonn 0:22:53 0:22:56 W20 4 4:35 min/km
2 590 Dziedzicki Denise 0:30:21 0:30:25 W20 17 6:04 min/km
3 616 Lieberenz Josephine Birkesdorfer Turnverein 0:30:37 0:30:46 W20 21 6:07 min/km
4 528 Dotzauer Helena Just Fit 09 GmbH & Co KG 0:30:59 0:31:08 W20 25 6:12 min/km
5 555 Iwanek Anna LG RWE Power 0:31:06 0:31:13 W20 26 6:13 min/km
6 635 Vaccano Julia Chilled Walkers 0:33:40 0:33:44 W20 34 6:44 min/km
7 611 Leuchtenberg Sabrina ASG Elsdorf 0:47:35 0:47:42 W20 44 9:31 min/km
Altersklasse Frauen W30
1 517 Dicken Manuela ASV KdlIn Triathlon 0:23:00 0:23:02 W30 5 4:36 min/km
2 506 Loben Caroline 0:26:02 0:26:10 W30 8 5:12 min/km
3 533 Schmidt Daniela Just Fit 09 GmbH & Co KG 0:27:03 0:27:06 W30 10 5:25 min/km
4 531 Miiller Michaela Just Fit 09 GmbH & Co KG 0:27:28 0:27:37 W30 11 5:30 min/km
5 505 Stettinus Silvia 0:31:20 0:31:29 W30 28 6:16 min/km
Altersklasse Frauen W35
1 640 Froning Marianne Sportlich-Team Bornheim 0:20:04 0:20:06 W35 1 4:01 min/km
2 634 Sandt Daniela *Kerpen 0:33:58 0:34:01 W35 37 6:48 min/km
Altersklasse Frauen W40
1 629 Schumacher Marion DJK Léwe Hambach 0:20:18 0:20:20 W40 2 4:04 min/km
2 579 Kalweit Heike Team ERDINGER Alkoholfrei 0:22:44 0:22:46 W40 3 4:33 min/km
3 618 Olschowsky Anke bunert running neuss 0:26:49 0:26:52 W40 9 5:22 min/km
4 636 Lieberenz Kerstin Birkesdorfer Turnverein 0:30:37 0:30:46 W40 20 6:07 min/km
5 538 Becker Petra Impuls-Lauftreff Kerpen 0:31:54 0:32:01 W40 29 6:23 min/km
6 527 Wilke Timea Just Fit 09 GmbH & Co KG 0:33:23 0:33:26 W40 32 6:41 min/km
7 532 Kleinhans Katrin Just Fit 09 GmbH & Co KG 0:33:24 0:33:26 W40 33 6:41 min/km
8 540 HoRdorf Susanne Impuls-Lauftreff Kerpen 0:33:42 0:33:48 W40 36 6:44 min/km
9 561 Kaus Stefanie 0:43:24 0:43:34 W40 41 8:41 min/km
Altersklasse Frauen W45
1 624 Koppern Antje E.I.L.E. 0:23:28 0:23:30 W45 6 4:42 min/km
2 541 Pinner Elvira Impuls-Lauftreff Kerpen 0:28:52 0:28:56 W45 13 5:47 min/km
3 560 Wilms Birgit LLG St.Augustin 0:28:59 0:29:02 W45 16 5:48 min/km
4 589 Prohl-Borger Nicole LG Donatus Erftstadt 0:30:28 0:30:36 W45 18 6:06 min/km
5 542 Sparwasser Elke Impuls-Lauftreff Kerpen 0:32:04 0:32:11 W45 30 6:25 min/km
6 622 Wedowski Angelika LG Donatus Erftstadt 0:43:07 0:43:18 W45 40 8:38 min/km
Altersklasse Frauen W50
1 643 Wilden Brigitte Impuls-Lauftreff Kerpen 0:27:36 0:27:39 W50 12 5:31 min/km
2 588 Ruhnke Vera Team Erdinger Alkoholfrei 0:30:53 0:31:01 W50 24 6:11 min/km
3 548 Velden Veronika LG RWE Power 0:31:12 0:31:19 W50 27 6:14 min/km
4 539 Heller Gaby Impuls-Lauftreff Kerpen 0:33:42 0:33:48 W50 35 6:44 min/km
5 585 Schultheil? Eveline TEA / Meddys LWT Koblenz 0:44:41 0:44:52 W50 42 8:56 min/km
6 515 Wenz Dorothea 0:45:12 0:45:23 W50 43 9:03 min/km
Altersklasse Frauen W55
1 507 Inden Ulrike LG Donatus Erftstadt 0:35:14 0:35:24 W55 38 7:03 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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AK-Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Nettozeit Bruttozeit AK Total. Geschwindigkeit

Altersklasse Frauen W60

1 613 Plasa Uta *Kerpen 0:32:40 0:32:49 W60 31 6:32 min/km
2 537 Engels Katharina ACE Erftstadt 0:37:07 0:37:10 W60 39 7:25 min/km

Altersklasse Frauen WJA

1 601 Bohnen Katharina *Kerpen 0:28:54 0:28:59 WJA 14 5:47 min/km
2 519 Fetten Simone 0:28:59 0:29:04 WJA 15 5:48 min/km
3 523 Fetten Natalie 0:30:36 0:30:41 WJA 19 6:07 min/km
4 597 Marsolf Sabrina *Kerpen 0:30:52 0:30:57 WJA 22 6:10 min/km
5 598 Weerapperumer Sriya *Erftstadt 0:30:53 0:30:57 WJA 23 6:11 min/km

Altersklasse Frauen WJB

1 641 Dorando Elena Rhein-Erft-Akademie 0:25:45 0:25:53 WJB 7 5:09 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



