
ErgebnislisteISLANDMAN Norderney Triathlon am 18. August 2012

Schnuppertriathlon 100m - 5km - 2km Männer

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Verein/*Ort

 129 MSNU0:24:52Dieker Thomas 1 0:03:20 0:10:47 0:10:44 4  2  10:14:07 21VfL-Ahaus

 121 MSNU0:25:13Kappen Bernd 2 0:03:10 0:10:37 0:11:25 2  1  20:13:48 12Waspo Essen 1912 e.V.

 132 MSNU0:26:49Steitz Patrick 3 0:03:08 0:11:21 0:12:20 1  4  30:14:29 43Obermehnen

 128 MSNU0:27:11Dirksen Ralf 4 0:03:21 0:10:59 0:12:51 5  3  40:14:20 34Emder.LG

 122 MSNU0:29:10Heuchel Werner 5 0:04:01 0:11:41 0:13:27 9  5  50:15:43 65Obermehnen

 524 MSNU0:31:59Scheider Joachim 6 0:03:30 0:11:45 0:16:44 7  6  80:15:15 56LC Nordhorn

 142 MSNU0:32:14Lämmerzahl Raphael 7 0:03:20 0:15:03 0:13:50 3  8  60:18:24 87*Dortmund

 139 MSNU0:34:12Wimmer Jan Philippe 8 0:03:28 0:14:06 0:16:37 6  7  70:17:35 78*Dortmund

 124 MSNU0:41:08Lämmerzahl Rainer 9 0:03:58 0:16:32 0:20:36 8  9  90:20:31 99*Dinslaken

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

* = beinhaltet Strafzeit 1min
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ErgebnislisteISLANDMAN Norderney Triathlon am 18. August 2012

Schnuppertriathlon 100m - 5km - 2km Frauen

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Verein/*Ort

 131 WSNU0:24:05Angerer-Kappen  1 0:02:58 0:10:30 0:10:36 1  1  10:13:28 11Waspo Essen 1912 e.V.

 136 WSNU0:25:09Babbel Talea 2 0:03:04 0:11:13 0:10:51 2  3  20:14:17 321.TCO Die Bären

 134 WSNU0:27:02Prietzel Sonja 3 0:03:19 0:11:16 0:12:27 5  4  40:14:35 43DRG Aurich

 78 WSNU0:27:07Bonsack Insa 4 0:03:05 0:10:43 0:13:18 3  2  80:13:48 241. TCO Die Bären

 143 WSNU0:27:38Hilgemann Lena 5 0:03:15 0:11:46 0:12:35 4  5  50:15:02 55VfL Ahaus

 137 WSNU0:28:55Gollnau Nicole 6 0:03:50 0:11:55 0:13:08 12  6  60:15:46 66TSG Concordia 

 127 WSNU0:28:57Hilgemann Hildegard 7 0:03:59 0:12:36 0:12:21 14  8  30:16:35 87VfL Ahaus

 133 WSNU0:30:50Hennig Tanja 8 0:03:57 0:12:00 0:14:52 13  7  110:15:58 78TSG Concordia 

 130 WSNU0:31:45Gieche-Gondermann  9 0:03:44 0:14:48 0:13:12 11  10  70:18:33 119*Telgte

 141 WSNU0:32:20Lottmann Nicole 10 0:04:02 0:14:11 0:14:06 16  9  90:18:13 910*Norden

 140 WSNU0:32:48Göbel Kristina 11 0:03:29 0:14:59 0:14:19 6  11  100:18:28 1011*Dortmund

 126 WSNU0:35:07Dickmann Dagmara 12 0:03:35 0:16:07 0:15:24 7  12  120:19:42 1212*Münster

 692 WSNU0:36:30Hahlbohm Melanie 13 0:03:36 0:16:18 0:16:36 9  13  130:19:54 1413*Bochum

 693 WSNU0:36:31Fichtner Silke 14 0:03:36 0:16:18 0:16:36 8  14  140:19:54 1314*Bochum

 144 WSNU0:39:26Skala Stephanie 15 0:03:37 0:16:49 0:19:00 10  16  150:20:26 1515*Dortmund

 125 WSNU0:41:07Lämmerzahl-Engasser  16 0:04:01 0:16:39 0:20:27 15  15  160:20:40 1616*Dinslaken

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

* = beinhaltet Strafzeit 1min
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