Gladbeck ELE Triathlon am 13. Mai 2012 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Mannel

Altersklasse M30 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 105z Stei Erik SSF Boni 1:04:0¢ M30 6 20 0:08:1: 16 0:37:5¢ 14  0:46:0¢ 8 0:17:5¢
2 104€ Lutkefent Ja SSF Boni 1:05:1C M30 12 46 0:09:0( 26 0:38:5( 33 04751 2 0:17:1¢
3 944 Diekenbrok Timn TuS 09 Erkenschwic 1:05:17 M30 14 32 0:08:2¢ 33  0:39:0¢ 28 0:47:3¢ 6 0:17:4Z

Altersklasse M35 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 99Z% Rugovac Fus Herner Triathlon Te 1:00:37 M35 1 9 0:07:4: 2  0:35:2¢ 2 0:43:01 5 0:17:3(

96C Kohler Romal Waspo Langendree  1:04:2: M35 9 54 0:09:1( 7 0:37:0¢ 15 0:46:1¢ 10 0:18:0:
3 94¢  Elbers Jor TV Goct 1:05:5( M35 20 28 0:08:1¢ 25 0:38:2¢ 21  0:46:47 25 0:19:0¢

Altersklasse M40 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 94t Janssen Joch TV Goct 1:03:4: M40 5 12 0:07:5] 11 0:37:4¢ 8 0:45:3¢ 11 0:18:0¢
2 105C Knips Rall SSF Boni 1:05:1« M40 13 39 0:08:4( 18 0:37:5¢ 18  0:46:3¢ 19 0:18:37
3 90z Kempf Robel Team Erdinger Alko 1:05:27 M40 16 59 0:09:1¢ 17 0:37:5¢ 24  0:47:1C 14 0:18:1¢

Altersklasse M45 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 1017 Bandmann Uw PV Triathlon Esse 1:01:2( M45 2 14 0:08:0( 1 0:35:0¢ 1 0:43:07 13 0:18:1:
2 1051 Suderow Silvit SSF Boni 1:02:0 M45 3 18 0:08:01 3  0:35:2¢ 3 0:43:3t 16 0:18:2¢
3 99€ Peter Detle Krefelder Kanu Klul  1:04:0¢ M45 7 34 0:08:3! 14  0:37:5( 16  0:46:2: 7 0:17:4¢

Altersklasse M50 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 113€¢€ Wolfel Thoma: ASV Duisburc 1:11:5¢ M50 60 43 0:08:5( 50 0:40:11 43 0:49:0! 127 0:22:5i
2 103Z¢ Mdller Lothal SC Gelsenkirchen ¢ 1:13:17 M50 70 58 0:09:1: 10z 0:43:1(C 81 0:52:2¢ 65 0:20:4%

3 110% Barmscheidt Klat AS Neukirchen-Vluy 1:13:1€ M50 71 84 0:10:0% 54  0:40:3¢ 60  0:50:4( 11€ 0:22:3¢

Altersklasse M55 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 854 Buhs Joer SSF Boni 1:05:47 M55 19 37 0:08:3¢ 15 0:37:52 17  0:46:37 29 0:19:1¢
2 105% Hoenig Bruni SSF Boni 1:05:5¢ M55 22 24 0:08:1¢ 4  0:36:4¢ 4 0:45:0: 68 0:20:5:
3 95% Klimmeck Michae TVE Bismarcl 1:12:3¢ M55 65 83 0:10:01] 97 0:43:0! 95 0:53:0: 36 0:19:3:

Altersklasse M60 -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 113¢ Brill Felix ASV Duisburc 1:14:3. M60 88 13C 0:11:0¢ 52 0:40:2¢ 67 0:51:37 12€ 0:22:5¢
2 100% Kolzer Ulrich LT Rennhamstt 1:21:1¢ M60 14f 163 0:11:4¢ 151 0:46:4¢ 157 0:58:37 121 0:22:4.
3 92% Wohlsein Jirge Triathlon Team Ratir 1:24:0: M60 16¢ 20z 0:13:5Z 164 0:47:3¢ 18z 1:01:3( 11& 0:22:3:
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Gladbeck ELE Triathlon am 13. Mai 2012 Ergebnisliste
Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Manne!

Altersklasse M65 -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 104: Lochner Diete SSF Boni 1:15:1« M65 96 35 0:08:3: 84 0:42:0¢ 59 0:50:37 171 0:24:3:
2 962 Korten Hans-Wern WTBJ/LAV Esser 1:30:3t M65 20C 15z 0:11:2¢ 19¢ 0:51:4: 18¢ 1:03:11 20C 0:27:2¢
3 101¢ Niemann Lothe PV Triathlon Witter  1:32:1¢ M65 20€ 21S 0:15:0¢ 192 0:50:3t 20t 1:05:47 194 0:26:31

Altersklasse M70 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 1064 Koopmann Volke ASV Duisbur¢ 1:29:06 M70 19t 19¢ 0:13:1( 154 0:46:5¢ 17z 1:00:.0¢ 21z 0:29:0:

Altersklasse M75 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 78¢ Radecke Gint TV Hennef Tri Powe 2:09:0: M75 22 22z 0:19:17 22z 1:03:21 225 1:22:3t 22: 0:46:2:

Altersklasse MHK -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 91& Schillings Sve TRC Essen € 1:04:12 MH 8 25 0:08:1% 5 0:36:5( 6 0:45:07 26 0:19:0¢
2 72€ Grewer Christop SCC - Berlin Triatr 1:04:2¢ MH 10 4 0:07:2] 20 0:38:0¢ 7 0:45:2¢ 24 0:19:02

3 917 Hoffmann Tobia TRC Essen € 1:.07:0: MH 30 6C 0:09:1¢ 27 0:38:5¢ 37 0:48:1C 21 0:18:5¢

Altersklasse MJA -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 785 Kuhn Floriar ELSA Tri-Tean 1:26:0C MJA 17¢ 17C 0:12:0¢ 20C 0:51:5¢ 195 1:03:57 99 0:22:0:
2 107C Tapper Sve Dorster 1:26:2¢ MJA 18 18€ 0:12:2¢ 18C 0:49:1% 185 1:01:4¢ 174 0:24:4:

Altersklasse MJun -

Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 88t Kagermeier Luke Styrumer TV Milhe 1:02:17 MJu 4 33 0:08:2¢ 10 0:37:3: 13 0:46:00 1 0:16:1(
2 97€ Wizenty Jona Recklinghause 1:19:3: MJu 13C 14t 0:11:1¢ 122 0:44:1: 13C 0:55:317 154 0:24:0]
3 784 Drel3en Tobie ELSA Tri-Tean 1:22:2¢ MJu 15¢ 93 0:10:1( 16€ 0:47:4: 151 0:57:5¢ 167 0:24:3¢
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Gladbeck ELE Triathlon am 13. Mai 2012 Ergebnidliste

Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Frauer
Altersklasse W30 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 84C Rudo Sabin PSV Bonn Triathlo  1:12:0¢ W30 3 1 0:07:4C 11 0:43:3( 4 0:51:1C 5 0:20:57
2 734 Radtke Ev VT Triangel Kempe 1:16:07 W30 11 27 0:09:5¢ 19 0:45:2] 18 0:55:1¢ 4 0:20:5]
3 73% Kohler Sandr Waspo Langendree  1:18:1¢ W30 17 4  0:08:0¢ 13 0:43:5¢ 6 0:51:5¢ 58 0:26:1¢
Altersklasse W35 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 75C Haschke Melan Triathlon Team Ratir 1:13:0¢ W35 4 15 0:09:1¢ 5 0:42:47 7 0:52:0 6 0:21:0¢
2 747 Lobbert Glori TRC Essen € 1:13:1: W35 5 12 0:09:0: 3  0:41:1% 2 0:50:27 23 0:22:51]
3 74€ Zacharias Anin TRC Essen € 1:13:4¢ W35 8 16 0:09:1¢ 6 0:42:47 9 0:52:0¢ 12 0:21:4(
Altersklasse W40 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 79¢ Thole Sonij fair gewinnt e.v 1:13:3(C W40 6 32 0:10:0¢ 3  0:41:1% 5 0:51:2¢ 14 0:22:0¢
2 74C  Wellmanns Birgi TV Goct 1:13:3:. w40 7 14 0:09:0¢ 8 0:42:5: 8 0:52:0¢ 10 0:21:2¢
3 852 Schmidt Ut SSF Boni 1:15:2¢ W40 9 22 0:09:4¢ 9 0:43:0¢ 11  0:52:4¢ 20 0:22:3¢
Altersklasse W45 -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 702 Goretzki Petr SV Gladbeck 1 1:16:4C w45 14 38 0:10:3¢ 17 0:44:5¢ 21 0:55:32 8 0:21:0¢
2 737 Chlasta Heic TV Goct 1:21:1¢ w45 29 25 0:09:5: 46 0:48:3: 34 0:58:2¢ 23 0:22:5]
3 81€ Henseler Regir AS Neukirchen-Viuy 1:24:2¢ W45 39 74 0:12:2( 32 0:47:1¢ 44 0:59:3¢ 40 0:24:4¢
Altersklasse W50 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 81¢ Litkemeier Elle AS Neukirchen-Viuy 1:24:2¢ W50 40 86 0:13:0¢ 29 0:47:0¢ 47 1:00:0¢ 34 0:24:1¢
757 Schroten Susan SC Bayer 05 Uerdir 1:26:4t W50 53 41 0:10:4: 34 0:47:4] 33 0:58:2¢ 81 0:28:2]

3 83¢ Salawarda Martir Marathon Dinslake ~ 1:26:5¢ W50 55 70 0:12:1( 52 0:49:1t 58 1:.01:2¢ 50 0:25:3(

Altersklasse W55 -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmer Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 811 Hasenclever Heil PV Triathlon Witter  1:23:5( W55 35 37 0:10:3:Z 45 0:48:3] 38 0:59:0¢ 41 0:24:4¢
2 74% Bremer Moniki Triathlon Mulhein 1:25:11 W55 43 34 0:10:27 66 0:50:2¢ 53 1:00:5¢ 33 0:24:1¢
3 82¢ Broschk Riti DJK TuS Rotthause 2:03:2¢ W55 10¢ 104 0:18:5¢ 105 1:10:5¢ 10t 1:29:5¢ 98 0:33:3¢
Altersklasse W60 -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 83¢ Howahl Gak LT Schnecke Sonsb 1:57:37 W60 10: 101 0:14:2¢ 103 1:06:27 10z 1:20:5( 10% 0:36:4(C
2 821 Schmitt Heid: AS Neukirchen-Viuy 2:06:4: W60 10t 10t 0:19:3: 101 1:03:27 10: 1:22:5¢ 10t 0:43:4:
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Gladbeck ELE Triathlon am 13. Mai 2012 Ergebnidiste

Volkstriathlon 500m - 22km - 5km Frauer
Altersklasse W65 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 79C Koster Ingelor PV Triathlon Witter  1:35:11 W65 85 8C 0:12:4% 79 0:53:3( 82 1:06:17 83 0:28:5:
Altersklasse W70 -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 791 Knufinke Monike PV Triathlon Witter  1:28:5: W70 61 49 0:11:1( 60 0:49:5¢ 57 1:01:0¢ 78 0:27:4¢
Altersklasse WHK -
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 80¢ Swetlik Janin PV Triathlon Witter  1:09:4¢ WH 1 3 0:08:0¢ 2 04110 1 0:49:1¢ 2 0:20:2¢
2 855  Kollenberg Kristir RWE Starlight Team 1:11:5¢ WH 2 18 0:09:27 1 0:41:07 3 0:50:3t 9 0:21:1¢
3 82(C Tempesta Ange AS Neukirchen-Viuy 1:17:3¢ WH 16 6 0:08:3¢ 22 0:45:4: 16 0:54:17 27 0:23:17
Altersklasse WJA -
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

1 81¢& Litkemeier Jasm AS Neukirchen-Viuy 1:17:3¢ WJA 15 3C 0:10:0( 14 0:43:5¢ 13 0:53:5¢ 28 0:23:3¢

Altersklasse WJun -

Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 86€ Himbs Marit AS Neukirchen-Viuy 1:16:3¢ WJu 13 17 0:09:2¢ 16 0:44:5( 14 0:54:1¢ 16 0:22:27
2 735 Heagmann Mon TV Goct 1:22:0¢ WJL 31 35 0:10:2¢ 26 0:46:4( 27 0:57:0¢ 42 0:24:5¢
3 852 Suderow Eilee SSF Boni 1:27:1¢ WJ. 57 19 0:09:2¢ 58 0:49:5( 40 0:59:2( 79 0:27:5¢
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