5km-Lauf - Gesamtwertung

6. Bickendorfer Blidchenlauf - 30.09.2012

Manner
Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden

1 1213 Moller Jonah LT DSHS Koin 0:16:37 0:16:39 1 MHK 0:08:17 * 0:08:20

2 170 Essmann Thomas Leibniz Gymnasium Dormagen 0:17:08 0:17:10 1 M35 0:08:20 * 0:08:47

3 951 Herrera Felix KTT 01 0:17:43 0:17:44 2 MHK 0:08:34 * 0:09:08

4 169 Schmitz Markus Leibniz Gymnasium Dormagen 0:17:43 0:17:45 2 M35 0:08:35 * 0:09:08

5 168 GlaRer Harald Leibniz Gymnasium Dormagen 0:17:58 0:18:01 1 M40 0:08:40 * 0:09:18

6 1382 Simon Michael KT 43 Kdln 0:18:57 0:19:00 1 M45 0:09:20 * 0:09:36

7 3 Schmitz Andreas YourNextLevel 0:19:43 0:19:48 3 MHK 0:09:22 * 0:10:21

8 208 Blesius Janik Blus Brothers Wermelskirchen 0:19:46 0:19:47 1 MSchA 0:09:19 * 0:10:26

9 836 Taschner Dirk *Koln 0:19:51 0:19:54 1 M30 0:09:25 * 0:10:26
10 1222 Notte Calvin Kathe Running Team 1 0:20:09 0:20:11 2 MSchA 0:09:46 * 0:10:22
11 364 Deserno Joshua DJK Lowe Koln 0:20:09 0:20:11 1 MSchB 0:09:52 * 0:10:17
12 763 Schlaack Andreas TV Neunkirchen 0:20:15 0:20:17 2 M40 0:09:48 * 0:10:26
13 1028 Lamberz Yannik 0:20:17 0:20:20 2 MSchB 0:09:39 * 0:10:37
14 1029 Lamberz Niklas 0:20:22 0:20:30 1 MJB 0:09:33 ¥ 0:10:49
15 166 Ruttgers Holger Krach Am Bach 0:20:39 0:20:42 2 M30 0:10:03 * 0:10:36
16 962 Weinitschke Jarne Team Topas 0:20:45 0:20:55 1 MSchD 0:10:21 * 0:10:23
17 209 Blesius Marc Blus Brothers Wermelskirchen 0:21:03 0:21:07 3 M40 0:10:29 * 0:10:34
18 164 Wattenbach Manfred Rektor-Schmitz-StraRen-Runner 0:21:06 0:21:10 1 M50 0:10:02 * 0:11:03
19 255 Wiesemann Andreas Tus Griin Weiss 0:21:08 0:21:31 2 M45 0:10:41 * 0:10:26
20 318 Brandt Stefan *Koln 0:21:13 0:21:21 4 MHK 0:10:20 * 0:10:53
21 963 Weinitschke Ralf Team Topas 0:21:13 0:21:25 4 M40 0:10:38 * 0:10:35
22 246 Zeug Alexander Vielfalt statt Einfalt 2 0:21:18 0:21:47 3 M35 0:10:24 * 0:10:53
23 755 Schaffarezyk Bernd TU Jahn-Wahn 0:21:24 0:21:28 2 M50 0:10:36 * 0:10:47
24 1097 Schwietzke Tim Beverunger Jungs 0:21:25 0:21:46 3 M30 0:10:28 * 0:10:56
25 1041 Winthagen Jan Montessori Gymnasium 0:21:34 0:21:36 3 MSchB 0:10:33 * 0:11:00
26 1399 Munir Khalid llyas ASV KéIn 0:21:35 0:21:37 5 MHK 0:10:07 * 0:11:27
27 1369 Flugel Marcus TV Rodenkrichen 0:21:37 0:21:41 4 M35 0:10:27 * 0:11:10
28 1017 Berger Georg 0:21:47 0:22:00 3 M45 0:10:40 * 0:11:07
29 1027 Heimig Florian Pulheimer SC 0:22:13 0:22:14 4 MSchB 0:10:30 * 0:11:43
30 245 Pinner Thomas Vielfalt statt Einfalt 2 0:22:21 0:22:55 3 M50 0:10:52 * 0:11:28
31 268 Atamtuerk Huseyin FC Deutsche Post NL Kdln- Wes 0:22:32 0:22:44 4 M45 0:11:06 * 0:11:26
32 1052 Jost Stefan TuS Ehrenfeld 0:22:35 0:22:53 5 M35 0:11:06 * 0:11:28
33 543 Kersting Friedel *Koln 0:22:36 0:22:46 1 M60 0:11:08 * 0:11:27
34 350 Cremer Jiirgen FC Deutsche Post 0:22:39 0:22:50 4 M50 0:11:07 * 0:11:32
35 1019 Thomas Sven 0:22:40 0:22:49 2 MJB 0:10:59 * 0:11:40
36 162 Icks Wolfgang Rektor-Schmitz-StraRen-Runner 0:22:42 0:22:46 5 M45 0:10:57 * 0:11:45
37 1394 Horbeck Uwe Alaaf 0:22:47 0:22:58 6 M35 0:11:07 * 0:11:39
38 1026 Annegarn Luca Pulheimer SC 0:23:07 0:23:08 5 MSchB 0:11:08 * 0:11:58
39 1243 Hager Samuel Montessori Schule 0:23:10 0:23:11 1 MSchC 0:11:14 % 0:11:55
40 201 Berger Uwe Bergwolfe 0:23:13 0:23:30 6 M45 0:11:22 * 0:11:50
41 307 Blesius Lukas Blus Brothers Wermelskirchen 0:23:15 0:23:18 2 MSchC 0:11:12*0:12:02
41 1385 Krause Falko Leibnitz Gymnasium Dormagen 0:23:15 0:23:25 7 M35 0:11:32*0:11:43
43 341 Busch Soren Maben 0:23:17 0:23:57 6 MHK 0:11:21 * 0:11:55
44 211 Bach Simon Die Konkurrenz 0:23:18 0:23:37 5 M40 0:11:32 * 0:11:45
45 1290 Schéfer Bertel Hey Ho Let's Go 0:23:20 0:23:29 8 M35 0:11:01*0:12:19
46 230 Kretzer Jirgen cool runners 0:23:26 0:23:32 5 M50 0:11:23 * 0:12:03
47 160 Sellmeier Dirk Laufrausch 2 0:23:27 0:23:52 4 M30 0:12:12*0:11:14
48 161 Engler Carsten Laufrausch 2 0:23:32 0:23:58 9 M35 0:11:26 * 0:12:06
48 1223 Kurtal Ahmet Kathe Running Team 2 0:23:32 0:23:35 3 MSchA 0:10:29 * 0:13:03
50 667 Mujic Denis Forderschule Lindweiler Hof 0:23:41 0:24:10 6 MSchB 0:11:31*0:12:09
51 668 Majer Nikita Forderschule Lindweiler Hof 0:23:41 0:24:10 7  MSchB 0:11:31 *0:12:09
52 250 Scheferhoff Georg Vielfalt statt Einfalt 1 0:23:42 0:24:00 6 M40 0:11:29* 0:12:13
53 934 Vega Lechermann Luis Wing Tzun KéIn-Briick 0:23:44 0:23:50 10 M35 0:11:18 * 0:12:25
54 1214 Armstroff Timmy Partei Die Linke Ehrenfeld 0:23:45 0:24:05 7 MHK 0:11:20 * 0:12:24
55 163 Pickl Norbert Rektor-Schmitz-StraRen-Runner 0:23:48 0:23:52 6 M50 0:11:23 * 0:12:25
56 1099 Meyer Matthias 0:23:49 0:24:07 11 M35 0:12:04 * 0:11:44
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5km-Lauf - Gesamtwertung

6. Bickendorfer Blidchenlauf - 30.09.2012

Manner
Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden
57 217 Dieke Alex Die Burgerbrater | 0:23:57 0:24:33 12 M35 0:11:33 ¥ 0:12:24
58 212 Wirtz Oliver Die Konkurrenz 0:24:00 0:24:18 13 M35 0:11:45*0:12:15
59 237 Ockenfels Rudies Philipp Forderschule Lindweiler Hof 0:24:01 0:24:30 5 M30 0:11:29 * 0:12:32
60 199 Wolff Konrad Bergwolfe 0:24:05 0:24:23 7 M45 0:11:45*0:12:19
61 886 Weber Dirk *Koln 0:24:05 0:24:20 6 M30 0:11:34 * 0:12:31
62 1386 Meurs Joachim Leibnitz Gymnasium Dormagen 0:24:12 0:24:22 1 M55 0:11:42*0:12:30
63 228 Schabio Jochen cool runners 0:24:17 0:24:24 8 M45 0:11:46 * 0:12:30
64 1230 Plimer Bastian 0:24:28 0:24:30 3 MSchC 0:12:34 * 0:11:54
65 2000 Schudy Arto *Koln 0:24:32 0:24:34 8 MSchB 0:10:38 * 0:13:54
66 1332 Wischnewsky Kasimir Wilde Kerle 0:24:42 0:24:46 2 M55 0:11:49 * 0:12:52
67 1005 Vollimecke Lars 0:24:52 0:24:53 2 MSchD 0:12:06 * 0:12:46
68 165 Tils Markus Krach Am Bach 0:24:54 0:24:59 14 M35 0:11:38 ¥ 0:13:15
69 236 Hormuth Mark Férderschule Lindweiler Hof 0:24:55 0:25:25 7 M30 0:12:02 * 0:12:53
70 167 Langen Harald Krach Am Bach 0:24:59 0:25:04 8 M30 0:12:37 * 0:12:22
71 521 Jentges Timo Laufgruppe-SSL-and-friends 0:25:08 0:25:11 9 MSchB 0:12:09 * 0:12:58
72 1220 Yildirim Tekim Kathe Running Team 1 0:25:08 0:25:10 4 MSchA 0:11:28 * 0:13:40
73 520 Jentges Michael Laufgruppe-SSL-and-friends 0:25:.09 0:25:12 7 M40 0:12:09 * 0:12:59
74 233 Kroggel Karsten de Familich 0:25:09 0:25:26 8 MHK 0:11:55*0:13:14
75 1395 Derigs Dieter Alaaf 0:25:11 0:25:21 8 M40 0:12:06 * 0:13:04
76 158 Kaiser Dirk Laufrausch 2 0:25:12 0:25:30 9 M40 0:12:06 * 0:13:06
77 1249 Matthey Simon Montessori Gymnasium 0:25:18 0:25:21 10  MSchB 0:11:59*0:13:19
78 357 Decker Marco *Koln 0:25:18 0:26:01 15 M35 0:13:34 * 0:11:43
79 2139 Klaver Dr. Hendrik *Koln 0:25:21 0:25:42 16 M35 0:12:34 * 0:12:46
80 416 Frey Leon *Koln 0:25:22 0:25:23 11 MSchB 0:12:35*0:12:46
81 837 Terbriiggen Henry O. *Koln 0:25:26 0:25:27 12 MSchB 0:12:13*0:13:12
82 196 Hansen Dirk Die LINKE. Ehrenfeld 0:25:26 0:25:46 9 M30 0:12:42 * 0:12:44
83 970 Morgenstern Tim *Koln 0:25:34 0:25:36 4 MSchC 0:12:27 * 0:13:07
84 593 Kuthe Pascal 0:25:40 0:26:11 13 MSchB 0:12:50 * 0:12:50
85 595 Kuthe Thorsten *Koln 0:25:40 0:26:11 10 M40 0:12:49 * 0:12:50
86 202 Kramer Marc Bergwolfe 0:25:48 0:26:02 1 MJA 0:10:45 * 0:15:03
87 707 Rau Michael *Kéin 0:25:49 0:26:26 1 M40 0:12:37 * 0:13:12
88 680 Patzold Christian *Leverkusen 0:25:56 0:26:30 9 MHK 0:12:24 * 0:13:31
89 252 Richter Manfred Vielfalt statt Einfalt 1 0:26:00 0:26:18 12 M40 0:12:34 * 0:13:26
90 251 Metten Helmit Vielfalt statt Einfalt 1 0:26:00 0:26:19 2 M60 0:12:33 * 0:13:27
91 1093 Zenger Ralph-Eduard 0:26:01 0:26:09 10 MHK 0:11:48 * 0:14:12
92 828 Strepp Bastian CMS Unternehmensgruppe 0:26:09 0:26:33 10 M30 0:12:47 * 0:13:21
93 1231 Pliimer Bjorn 0:26:13 0:26:25 13 M40 0:13:09 * 0:13:03
94 197 Nelson David Die LINKE. Ehrenfeld 0:26:14 0:26:34 11 MHK 0:13:13*0:13:00
95 832 Sihr Daniel Albis Lauftreff 0:26:17 0:26:28 2 MJA 0:13:22 * 0:12:54
96 851 Transfeld Frank CMS Unternehmensgruppe 0:26:19 0:26:44 3 M55 0:12:49 * 0:13:30
97 1004 Vélimecke Nils 0:26:20 0:26:22 5 MSchC 0:12:28 * 0:13:52
98 391 Elsner Frank *Koln 0:26:20 0:26:28 9 M45 0:12:38 * 0:13:42
99 711 Reif Sebastian Férderschule Lindweiler Hof 0:26:21 0:26:51 5 MSchA 0:12:02 * 0:14:19
100 787 Schramm Leon SV Bergfried Leverkusen e.V. 0:26:23 0:26:43 6 MSchC 0:13:29 * 0:12:54
101 834 Sihr Michael Albis Lauftreff 0:26:24 0:26:36 7 M50 0:13:21 *0:13:03
102 912 Winter Maik Montanus-Realschule 0:26:28 0:26:30 6  MSchA 0:10:42 * 0:15:46
103 1105 Schmitz Christian 0:26:28 0:27:11 17 M35 0:12:52 * 0:13:36
104 579 Kremer Nik Ejaz *Koln 0:26:29 0:26:32 7  MSchC 0:12:28 * 0:14:01
105 1048 Serilk Benian Albertus-Magnus Gymnasium 0:26:32 0:26:33 14 MSchB 0:12:40 * 0:13:51
106 194 Loser Torsten Die LINKE. Ehrenfeld 0:26:33 0:26:53 14 M40 0:13:05 % 0:13:27
107 415 Frey Jannes *Koln 0:26:33 0:26:35 3 MSchD 0:13:11*0:13:22
108 220 Feldmann Mounir Die Burgerbrater Il 0:26:43 0:27:20 12 MHK 0:12:24 * 0:14:19
109 249 Wolter Andreas Vielfalt statt Einfalt 1 0:26:43 0:27:03 10 M45 0:13:00 * 0:13:43
110 984 Miiller Gerd 0:26:44 0:26:59 18 M35 0:13:07 * 0:13:37
11 953 Rickert Jonas *KoIn 0:26:48 0:26:52 15 MSchB 0:11:48 * 0:14:59
112 1250 Schrader Tobias 0:26:48 0:27:15 7 MSchA 0:13:02 * 0:13:45
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5km-Lauf - Gesamtwertung

6. Bickendorfer Blidchenlauf - 30.09.2012

Manner

Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden

113 159 Sicking Jan Laufrausch 2 0:26:48 0:27:14 19 M35 0:13:10 * 0:13:37
114 276 Backs Olivier SG Stern Kdln 0:26:50 0:27:06 11 M45 0:13:21 % 0:13:29
115 1212 Grosser Hans-Josef 0:26:54 0:27:11 8 M50 0:13:15*0:13:38
116 313 Boffgen Helmut Spvgg. Nickenich 0:26:59 0:27:08 12 M45 0:13:01 * 0:13:58
117 766 Schllsener Hans-Heinrich SG Castrop 0:27:05 0:27:22 15 M40 0:12:58 * 0:14:06
118 240 Jablonski Frank Vielfalt statt Einfalt 3 0:27:08 0:27:25 9 M50 0:12:47 * 0:14:20
119 1054 Frager Markus 0:27:10 0:27:24 10 M50 0:13:22*0:13:48
120 390 EIHamyani Najim Sparkasse KdlnBonn 0:27:12 0:27:21 13 MHK 0:16:00 * 0:11:12
121 413 Frank Peter TV Rodenkirchen Triathlon 0:27:15 0:27:22 16 M40 0:12:41 % 0:14:34
122 1261 Colling Jorn Cafe EI-Mar 0:27:20 0:27:25 13 M45 0:13:07 * 0:14:13
123 239 Klemm Ralf Vielfalt statt Einfalt 3 0:27:27 0:27:43 11 M50 0:13:11*0:14:15
124 1279 Timpert Klaus Hey Ho Let's Go 0:27:27 0:27:58 12 M50 0:13:34 * 0:13:53
125 1015 Menschik Gerhard 0:27:32 0:27:44 14 M45 0:13:00 * 0:14:31
126 892 Weil Michael *Kéin 0:27:45 0:28:05 20 M35 0:13:21 *0:14:24
127 990 Lehnigk Adrian 0:27:51 0:27:53 13 M50 0:12:56 * 0:14:54
128 334 Buchen Tobias *Koln 0:27:54 0:28:20 21 M35 0:13:38 * 0:14:15
129 689 Pilewski Tom Sparkasse KdlnBonn 0:27:57 0:28:05 8 MSchC 0:13:28 * 0:14:29
130 10 Ganser Jan-Niklas *Meckenheim 0:28:00 0:28:29 14 MHK 0:14:14 *0:13:45
131 1239 Nieswandt Andreas 0:28:08 0:28:27 17 M40 0:13:57 * 0:14:11
132 214 Schmelzer Jens Die Konkurrenz 0:28:09 0:28:27 15 M45 0:13:55*0:14:14
133 191 Ortmann Ralph Fast-Foot 0:28:22 0:28:58 16 M45 0:14:16 * 0:14:06
134 1241 Nieswandt Luk 0:28:23 0:28:41 9  MSchC 0:13:58 * 0:14:24
135 192 Brunner Frank Fast-Foot 0:28:31 0:29:07 18 M40 0:14:26 * 0:14:04
136 434 Garito Adrian *Koln 0:28:42 0:29:09 19 M40 0:14:47 * 0:13:54
137 215 Dieke Henning Die Burgerbrater | 0:28:45 0:29:21 11 M30 0:13:45* 0:15:00
138 253 Klein Michael Tus Griin Weiss 0:28:52 0:29:14 17 M45 0:15:09 * 0:13:42
139 1278 Sarnetzki Bernd Hey Ho Let's Go 0:29:13 0:29:56 3 M60 0:14:08 * 0:15:04
140 983 Kénig Jochen 0:29:19 0:29:52 20 M40 0:14:10 * 0:15:08
141 1111 Erdenberger Thomas Lothar Erdenbreer 0:29:26 0:29:39 12 M30 0:14:17 * 0:15:09
142 480 Heinz Walter Sparkasse KdlnBonn 0:29:35 0:29:43 18 M45 0:15:04 * 0:14:31
143 256 Lino Grunow Kreissparkasse Brauweiler 0:29:37 0:30:10 15 MHK 0:14:50 * 0:14:47
144 812 Simons Ulrich *Koln 0:29:39 0:30:00 19 M45 0:14:34 * 0:15:05
145 275 Backhaus Manfred *Koln 0:29:55 0:30:19 14 M50 0:14:54 * 0:15:00
146 1100 Reitz Thommi 0:29:59 0:30:27 16 MHK 0:14:57 * 0:15:02
147 1209 Moltgen Dominik 0:30:00 0:30:27 21 M40 0:14:56 * 0:15:03
148 1208 Bauch Jiirgen 0:30:00 0:30:27 13 M30 0:14:56 * 0:15:04
149 979 Heinsberg Dominic *Bonn 0:30:01 0:30:37 22 M35 0:15:17 * 0:14:44
150 1084 Wargalla Hennig 0:30:30 0:31:05 20 M45 0:15:25 * 0:15:05
151 235 Briill Dietmar de Familich 0:30:32 0:30:49 15 M50 0:14:58 * 0:15:33
152 1074 Viitt Georg 1. Snowboardclub Kéin e.V. 0:30:32 0:30:55 21 M45 0:15:25 * 0:15:06
153 1044 Mikkelsen Kim 0:30:43 0:30:56 23 M35 0:14:47 * 0:15:55
154 407 Fischer Michael *Koln 0:30:53 0:31:15 22 M40 0:14:46 * 0:16:07
155 234 Wiiller Oliver de Familich 0:30:54 0:31:10 23 M40 0:14:59 * 0:15:54
156 193 Scheid Florian Fast-Foot 0:30:56 0:31:32 14 M30 0:15:54 * 0:15:02
157 482 Henn Andreas *Meerbusch 0:31:10 0:31:52 24 M35 0:15:22 * 0:15:48
158 225 Kasper Peter KOM-Laufen 0:31:13 0:31:53 22 M45 0:14:36 * 0:16:36
159 999 Bonrath Willi *Koln 0:31:22 0:31:47 24 M40 0:15:23 * 0:15:59
160 515 Jansen Jakob *Koln 0:31:25 0:31:48 4 MSchD 0:17:19 * 0:14:06
161 497 Hohn Jorg DJK Roland Kdln-West 0:31:31 0:31:55 25 M35 0:14:52 * 0:16:39
162 1253 Schnitzler Joseph 0:31:32 0:31:37 4 M60 0:16:00 * 0:15:32
163 72 Diindar Can *Koln 0:31:40 0:31:57 25 M40 0:15:28 * 0:16:11
164 451 Grimm Stefan *Bergheim 0:31:40 0:31:56 15 M30 0:14:45* 0:16:55
165 259 Abels Holger Brunnenkinder e.V. 0:31:41 0:32:04 26 M35 0:15:10 * 0:16:30
166 670 Neid Gerd *Pulheim 0:31:47 0:32:22 4 M55 0:15:52 * 0:15:54
167 540 Kaufmann P TUS 0:31:54 0:32:22 5 MSchD 0:16:56 * 0:14:57
168 926 Zimmermann Georg *Koln 0:31:58 0:32:40 5 M60 0:16:15 * 0:15:42
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5km-Lauf - Gesamtwertung

6. Bickendorfer Blidchenlauf - 30.09.2012

Manner

Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden

169 735 Rosenthal Klaus CMS Unternehmensgruppe 0:32:09 0:32:33 5 M55 0:15:28 * 0:16:41
170 930 Zogbaum Gerd *Pulheim 0:32:11 0:32:24 6 M55 0:15:20 * 0:16:50
171 534 Kapteina Udo *Frechen 0:32:15 0:32:49 7 M55 0:15:52 * 0:16:22
172 757 Scheubel PROF Wolfgang *Koln 0:32:16 0:32:48 8 M55 0:15:28 * 0:16:47
173 966 Morgenstern Michael *Koln 0:32:19 0:32:30 23 M45 0:15:59 * 0:16:20
174 857 Van Assel Andre *Koln 0:32:29 0:32:43 24 M45 0:14:59 * 0:17:29
175 1211 Pollmann Maximilian Gesamtschule Nippes 0:32:40 0:33:05 16 MSchB 0:15:36 * 0:17:04
176 794 Schulze Tobias *Koln 0:33:19 0:33:34 27 M35 0:17:41*0:15:38
177 1210 Roggenbuck Felix 0:33:25 0:33:33 8 MSchA 0:14:02 * 0:19:23
178 1361 Copitzky Markus *KoIn 0:33:45 0:34:18 28 M35 0:16:44 * 0:17:01
179 767 Schllter Benno *Koln 0:33:46 0:34:08 26 M40 0:16:33 ¥ 0:17:13
180 1226 Yildirim Bilal Kathe Running Team 0:34:04 0:34:06 9  MSchA 0:14:40 * 0:19:24
181 907 Wilhelm Philipp Sparkasse KdInBonn 0:34:15 0:34:23 16 M30 0:17:12 * 0:17:02
182 1349 Boes-Schulte Michael TuS Ehrenfeld 0:34:22 0:34:47 25 M45 0:15:50 * 0:18:31
183 1225 Ndabasere Kewn Kathe Running Team 2 0:34:52 0:34:54 17 MSchB 0:15:00 * 0:19:52
184 587 Kiillenberg Stefan Alexander  *Dortmund 0:35:57 0:36:08 17 M30 0:17:00 * 0:18:56
185 555 Kroll Ernst-Jirgen big Vorstand 0:36:12 0:36:18 6 M60 0:17:53 ¥ 0:18:19
186 333 Knepper Stefan W. big Vorstand 0:36:12 0:36:18 27 M40 0:17:52 * 0:18:20
187 111 Bruckmann Peter big Vorstand 0:36:13 0:36:18 16 M50 0:17:52 * 0:18:20
188 31 Frings Lothar Lothar Erdenbreer 0:38:24 0:38:38 1 M65 0:18:23 * 0:20:01
189 30 Erdenberger Manfred Lothar Erdenbreer 0:38:25 0:38:39 1 M70 0:18:23 * 0:20:02
190 1010 Hemmersbach Frank Gesellschaft der Karnevalsfreu 0:40:46 0:41:16 28 M40 0:19:38 * 0:21:07
191 358 Degler Markus Sparkasse KdlnBonn 0:41:37 0:41:45 29 M40 0:20:13*0:21:23
192 553 Klett Jan *Koln 0:12:35 0:12:36 10  MSchC 0:12:35 * 0:00:00
193 747 Sagir Can Sparkasse KélnBonn 0:13:27 0:13:34 10  MSchA 0:13:27 * 0:00:00
194 1108 Meyknecht Fabian GHS Kerdenich 0:14:42 0:15:23 11 MSchA 0:14:42 * 0:00:00
195 1107 Bosshammer Maurice 0:14:43 0:15:23 12 MSchA 0:14:43 * 0:00:00
196 1106 Wirth Kevin Bertha-von-Suttner Realschule 0:14:43 0:15:24 13 MSchA 0:14:43 * 0:00:00
197 226 Buschmeier Jiirgen KOM-Laufen 0:15:38 0:16:18 30 M40 0:15:38 * 0:00:00

“EDV-Service: Frielingsdori-Datenservice hitp://www.Trielingsdori-datenservice.de Seite 4 gedruckt 01.10.2012 212756




5km-Lauf - Gesamtwertung
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Frauen
Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden

1 188 Kostrzewa Florence Leibniz Gymnasium Dormagen 0:19:56 0:20:00 1 W35 0:09:35 * 0:10:21

2 635 Mahlke Sandra Vegan Runners 0:21:40 0:21:41 1 WHK 0:10:21 *0:11:18

3 935 Gerhard Lisanne *Koln 0:21:41 0:21:45 1 WSchB 0:10:28 * 0:11:12

4 231 Kroggel Nicole de Familich 0:22:38 0:22:50 1 W45 0:11:07 * 0:11:31

5 947 Baader Alice asv 0:22:42 0:22:46 2 \WSchB 0:10:30 * 0:12:11

6 367 Deutzmann Katharina Southern Oregon Runners 0:23:01 0:23:06 2 WHK 0:10:53 * 0:12:07

7 175 Sicking Sarah Laufrausch 1 0:23:12 0:23:30 1 W30 0:11:26 * 0:11:46

8 1066 Weber Natalie 0:23:17 0:23:22 2 W35 0:11:26 * 0:11:51

9 172 Esser Annette PUMA 0:23:20 0:23:30 1 W50 0:11:31*0:11:49
10 960 Schéler Cindy Team Topas 0:23:27 0:23:40 1 W40 0:11:33 * 0:11:54
11 13 Elsner Tanith *Koln 0:23:37 0:23:42 3 WSchB 0:11:11*0:12:26
12 615 Lohmer Mira ASV Koin 0:23:40 0:23:56 1 WJA 0:11:57 * 0:11:42
13 1393 Went Melanie Alaaf 0:23:46 0:23:55 2 W40 0:11:21 *0:12:25
14 254 Schneider Dr. Marianne Tus Griin Weiss 0:23:59 0:24:21 3 W35 0:11:48 * 0:12:11
15 210 Bach Claudia Die Konkurrenz 0:24:06 0:24:23 4 W35 0:11:46 * 0:12:19
16 312 Boffgen Anja Spvgg. Nickenich 0:24:30 0:24:39 3 W40 0:11:51 * 0:12:38
17 1020 Piepereit Eva 0:24:33 0:24:49 1 WJB 0:11:58 * 0:12:35
18 458 Haag Leila *Koln 0:24:44 0:24:46 4  WSchB 0:11:37 * 0:13:06
19 562 Koch Daniela *Koln 0:25:01 0:25:03 4 W40 0:11:52 * 0:13:08
20 186 Weidenbruch Nina Leibniz Gymnasium Dormagen 0:25:07 0:25:15 2 W30 0:12:20 * 0:12:46
21 365 Deutsch Claudia *Rommerskirchen 0:25:31 0:25:46 2 W45 0:12:39 * 0:12:52
22 187 Meltsas Maarika Leibniz Gymnasium Dormagen 0:25:34 0:25:43 5 W35 0:12:21*0:13:13
23 207 Blesius Andrea Blus Brothers Wermelskirchen 0:25:42 0:.25:46 5 W40 0:12:24 *0:13:18
24 1339 Mathis Manuela TAKA-TUKA 0:25:51 0:26:10 6 W40 0:13:14 *0:12:36
25 243 Martin Wiebke Vielfalt statt Einfalt 3 0:25:59 0:26:18 3 WHK 0:12:51 * 0:13:08
26 1012 Molitor Sarah Montessori-Gym. 8KI. 0:26:00 0:26:03 5 WSchB 0:12:01 * 0:13:59
27 1095 Braun Maria Leibnitz Gymnasium Dormagen 0:26:00 0:26:10 4 WHK 0:12:23 * 0:13:37
28 238 Reckleben Antonia Férderschule Lindweiler Hof 0:26:09 0:26:39 7 W40 0:13:04 * 0:13:05
29 1281 Sicklinger Sonja 0:26:22 0:26:36 5 WHK 0:12:53 ¥ 0:13:28
30 229 Kretzer Stephanie cool runners 0:26:34 0:26:41 3 W45 0:12:36 * 0:13:58
31 248 Brenner Pia Vielfalt statt Einfalt 1 0:26:36  0:26:55 3 W30 0:12:52 * 0:13:43
32 374 Domgdrgen Evi DJK LC Vettweil 0:26:37 0:26:58 6 WHK 0:13:12*0:13:24
33 185 Schumacher Anna Kreissparkasse Brauweiler 0:26:43 0:27:17 7 WHK 0:13:32 % 0:13:11
34 177 Kaiser Silke Laufrausch 1 0:26:49 0:27:14 6 W35 0:13:12*0:13:37
35 884 Wauben Annett *Koln 0:26:50 0:27:06 8 W40 0:13:19*0:13:30
36 1262 Papst Elisabeth Cafe EI-Mar 0:27:20 0:27:25 2 W50 0:13:07 * 0:14:13
37 989 Lehnigk Mathilda Ursulinengymnasium 0:27:30 0:27:32 1 WSchC 0:12:40 * 0:14:50
38 200 Berger Nicole Bergwolfe 0:27:39 0:27:57 9 W40 0:13:32 * 0:14:06
39 247 Jahn Kirsten Vielfalt statt Einfalt 2 0:27:55 0:28:21 7 W35 0:13:20 * 0:14:34
40 387 Egger Sandra *Kéln 0:27:55 0:28:20 8 W35 0:13:40 * 0:14:14
41 198 Wolff Eva Bergwolfe 0:28:04 0:28:23 10 W40 0:13:33 ¥ 0:14:31
42 1967 Lierenfeld Kirsten *Langenfeld 0:28:09 0:28:52 4 W45 0:14:04 * 0:14:04
43 499 Hoerkens Iris *Koln 0:28:09 0:28:31 5 W45 0:14:00 * 0:14:08
44 1277 Schafer Nadine Hey Ho Let's Go 0:28:11 0:28:41 9 W35 0:14:18 * 0:13:52
45 961 Weinitschke Nele Team Topas 0:28:15 0:28:28 6 \WSchB 0:14:26 * 0:13:48
46 327 Brodersen Doerte *Pulheim 0:28:15 0:28:37 3 W50 0:13:39 * 0:14:35
47 223 Miller Iris KOM-Laufen 0:28:19 0:28:59 6 W45 0:13:43 * 0:14:36
48 241 Rabenstein Svenja Vielfalt statt Einfalt 3 0:28:26 0:28:46 10 W35 0:13:30 * 0:14:55
49 913 Wocke-Simons Petra *KoIn 0:28:31 0:28:52 7 W45 0:13:53 * 0:14:37
50 219 Helbig Johanna Die Burgerbréter Il 0:28:37 0:29:13 4 W30 0:13:44 * 0:14:52
51 337 Biintgen-Hartmann Claudia ~ *Kdln 0:28:50 0:29:12 1 W55 0:14:16 * 0:14:33
52 535 Karlson Nadja www.exathlon.de 0:28:51 0:29:01 1 W40 0:13:49 * 0:15:02
53 180 Goncharova Elena Die Favoritinnen 0:28:52 0:29:06 8 WHK 0:14:59 * 0:13:53
54 181 Becker Astrid Die Favoritinnen 0:28:55 0:29:09 5 W30 0:14:59 * 0:13:56
55 182 Fechner Karen Die Favoritinnen 0:28:56 0:29:09 6 W30 0:14:59 * 0:13:56
56 597 Landwehr Maike *KolIn 0:29:02 0:29:11 12 W40 0:15:05 * 0:13:56
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5km-Lauf - Gesamtwertung

6. Bickendorfer Blidchenlauf - 30.09.2012

Frauen
Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden
57 216 Dieke Saskia Die Burgerbrater | 0:29:05 0:29:42 7 W30 0:14:11*0:14:53
58 676 Odenthal Ingrid-Kianna LG Tierheim KoIn-Dellbriick 0:29:09 0:29:35 2 W55 0:14:37 * 0:14:31
59 508 Hunsmann Heike *Koln 0:29:18 0:29:24 8 W30 0:14:01 *0:15:16
60 708 Reckmann Luzie *Koln 0:29:18 0:29:28 1 WSchD 0:15:05 * 0:14:13
61 1047 Guasti Giovanna 0:29:19 0:29:28 13 W40 0:14:08 * 0:15:10
62 982 Bogner Babette 0:29:20 0:29:53 4 W50 0:14:10 * 0:15:09
63 11 Breer Sandra Lothar Erdenbreer 0:29:26  0:29:39 1 W35 0:14:17 * 0:15:08
64 213 Schmelzer Ulrike Die Konkurrenz 0:29:38 0:29:56 14 W40 0:14:21*0:15:16
65 1013 Auweiler Lina Montessori-Gym. 8KI. 0:29:40 0:29:42 7  WSchB 0:12:59 * 0:16:40
66 549 Kipp Wiebke *Kadin 0:29:42 0:29:46 2 WSchC 0:14:41 * 0:15:01
67 1011 Hensinger Lena Montessori-Gym. 8KI. 0:29:44 0:29:46 8 \WSchB 0:12:59 * 0:16:44
68 701 Pitz-Pilewski Katharina Sparkasse KdlnBonn 0:29:53 0:30:02 5 W50 0:15:03 * 0:14:50
69 400 Falterbaum Alexandra Sparkasse KélnBonn 0:29:54 0:30:01 15 W40 0:15:04 * 0:14:50
70 827 Sthamer Beate *KolIn 0:29:55 0:30:11 16 W40 0:15:00 * 0:14:54
71 1078 Springer Kathrin 0:30:00 0:30:27 9 WHK 0:14:58 * 0:15:02
72 978 Voelcker Beatrice *Bonn 0:30:01 0:30:37 9 W30 0:15:16 * 0:14:44
73 847 Thieme Ursula Sparkasse KdlnBonn 0:30:02 0:30:10 8 W45 0:15:04 * 0:14:58
74 833 Siihr Judith Albis Lauftreff 0:30:03 0:30:14 2 WJB 0:15:00 * 0:15:02
75 232 Kroggel Nadine de Familich 0:30:03 0:30:19 10 WHK 0:14:59 * 0:15:03
76 722 Riess Sonja *Hiirth 0:30:06 0:30:20 10 W30 0:15:01 * 0:15:05
77 954 Fels Kirsten *Koln 0:30:08 0:30:36 12 W35 0:14:50 * 0:15:18
78 1021 Richter Annerose 0:30:16 0:30:23 1 W65 0:14:34 * 0:15:42
79 1092 Kemming Amrei 0:30:18 0:30:24 13 W35 0:13:59 * 0:16:19
80 1244 Wasch Melanie 0:30:19 0:30:24 14 W35 0:13:59 * 0:16:20
81 278 Bahls Roswitha *Koln 0:30:19 0:30:23 6 W50 0:14:26 * 0:15:53
82 242 Kid Mirjam Vielfalt statt Einfalt 3 0:30:25 0:30:45 11 WHK 0:14:04 * 0:16:20
83 356 De Roo Sitske *Koln 0:30:27 0:31:06 11 W30 0:15:21 * 0:15:06
84 1305 Hellbusch Carlota Rennmause 0:30:28 0:30:54 3 WSchC 0:15:18 * 0:15:09
85 1075 Lassalle Nele Monte 0:30:31 0:30:55 4 \WSchC 0:15:25 * 0:15:06
86 457 Haag Isabelle *Koln 0:30:32 0:30:59 5 WSchC 0:15:18 * 0:15:14
87 1379 Heimbold Petra 0:30:33 0:30:49 9 W45 0:14:58 * 0:15:35
88 887 Weber Melanie *KolIn 0:30:37 0:30:52 10 W45 0:14:58 * 0:15:38
89 405 Fischer Birgit *Koln 0:30:53 0:31:16 17 W40 0:14:45* 0:16:07
90 409 Fleps Dominique Sparkasse KdInBonn 0:30:54 0:31:03 12 WHK 0:16:00 * 0:14:54
91 1122 Raadts Birgit *Koln 0:30:59 0:31:37 15 W35 0:15:52 * 0:15:06
92 481 Henn Alexandra *Meerbusch 0:31:10 0:31:51 12 W30 0:15:22 * 0:15:47
93 490 Hesse Britta *Pulheim 0:31:17 0:31:30 1 W45 0:15:06 * 0:16:11
94 658 Moll Marion *Koln 0:31:19 0:31:35 7 W50 0:15:28 * 0:15:51
95 176 Slowik Petra Laufrausch 1 0:31:20 0:31:45 12 W45 0:15:09 * 0:16:11
96 1319 Herzig Charlotte 0:31:20 0:31:37 13 WHK 0:15:28 * 0:15:52
97 1030 Lambertz Birgitt 0:31:36 0:32:16 13 W45 0:15:50 * 0:15:46
98 272 Babenerd Milla *Koln 0:31:41 0:31:44 6  WSchC 0:14:41 % 0:16:59
99 474 Heger Angelika *Kéln 0:31:47 0:32:03 14 W45 0:15:02 * 0:16:44
100 631 Liidtke Andrea *Koln 0:31:54 0:32:32 13 W30 0:15:50 * 0:16:03
101 716 Richter Bianca *Koln 0:31:58 0:32:40 14 W30 0:16:15*0:15:43
102 361 Demircan Ute *Kadin 0:32.01 0:32:14 15 W45 0:16:01 * 0:15:59
103 1101 Kunz Sapana Kélner Turnerbund 0:32:06 0:32:30 7  WSchC 0:17:05 * 0:15:01
104 760 Schimmelpfennig Barbara *Koln 0:32:08 0:32:31 16 W45 0:17:23 ¥ 0:14:44
105 1390 Rogosky Elke *Bornheim 0:32:08 0:32:30 17 W45 0:15:52 * 0:16:16
106 719 Richter Sarah Maben 0:32:08 0:32:47 14 WHK 0:15:24 * 0:16:44
107 1219 Atbogart-Biicken Dorothee 0:32:17 0:32:39 1 W60 0:15:52 * 0:16:25
108 977 Meurers Anne *Bonn 0:32:21 0:32:57 15 W30 0:15:49 * 0:16:31
109 227 Schabio Eva cool runners 0:32:29 0:32:36 18 W40 0:15:04 * 0:17:24
110 184 Kronenberg Heike Kreissparkasse Brauweiler 0:32:29 0:33:.03 15 WHK 0:16:05 * 0:16:24
11 441 Gnoth Annika Maben 0:32:31 0:33:10 16 WHK 0:15:27 * 0:17:03
112 526 Jiingling-Neid Steffi *Pulheim 0:32:38 0:33:13 8 W50 0:15:55 * 0:16:42
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5km-Lauf - Gesamtwertung

6. Bickendorfer Blidchenlauf - 30.09.2012

Frauen

Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden

113 393 Erdmann Daniela *KoIn 0:32:58 0:33:32 18 W45 0:16:17 * 0:16:41
114 1073 Thull Sylvie 0:33:09 0:33:24 19 W40 0:15:39 * 0:17:29
115 596 Kutsch Rebecca *Koln 0:33:15 0:33:52 17 WHK 0:16:17 * 0:16:57
116 386 Effertz Tamara *Koln 0:33:16 0:33:53 18 WHK 0:16:18 * 0:16:58
117 1096 Stettinus Silvia 0:33:18 0:33:56 16 W30 0:17:21 * 0:15:56
118 706 Raschka Anke *Bad Honnef 0:33:25 0:33:39 20 W40 0:15:48 * 0:17:36
119 613 Litera Christiane *KoIn 0:33:28 0:33:51 19 W45 0:16:22 * 0:17:06
120 221 Charov Irina KOM-Laufen 0:33:29 0:34:08 19 WHK 0:16:00 * 0:17:28
121 855 Uhde Janine *Koln 0:33:30 0:34:.07 20 WHK 0:15:50 * 0:17:39
122 44 Kisteneich Alexandra 0:33:31 0:33:36 17 W30 0:15:57 * 0:17:33
123 751 Sapp Anike Die Sissis 0:33:38 0:33:54 18 W30 0:17:08 * 0:16:29
124 1056 Copitzky Anna Heinrich Heine Gymnasium 0:33:44 0:34:17 8 WSchC 0:16:43 * 0:17:01
125 803 Seifert Ainhoa *Kdin 0:33:45 0:34:06 9 WSchC 0:16:34 * 0:17:11
126 442 Gockel Waltraud *Bad Honnef 0:33:46 0:34:00 20 W45 0:15:48 * 0:17:57
127 498 Hohn Kathrin DJK Roland KéIn-West 0:34:01 0:34:24 21 WHK 0:15:51*0:18:10
128 224 Secchi Daniela KOM-Laufen 0:34:09 0:34:49 21 W40 0:16:22 * 0:17:46
129 282 Becher Lina *Koln 0:34:09 0:34:41 10  WSchC 0:17:21 % 0:16:48
130 806 Sendzik Sonja *Koln 0:34:18 0:34:55 19 W30 0:16:16 * 0:18:01
131 478 Heinicke Maria *Koln 0:34:20 0:34:32 22 WHK 0:16:20 * 0:17:59
132 609 Liebeck Ayla *KolIn 0:34:20 0:34:32 22 W40 0:16:20 * 0:17:59
133 1059 Schulte Emily TuS Ehrenfeld 0:34:20 0:34:47 2 WSchD 0:15:48 * 0:18:31
134 1009 Kappenhagen Maja 0:34:21 0:34:48 11 WSchC 0:15:57 * 0:18:23
135 66 Berlin Anke *Koln 0:34:22 0:34:54 21 W45 0:17:20 * 0:17:01
136 604 Lehmann Alexandra *Koln 0:34:28 0:35:05 20 W30 0:16:43 * 0:17:45
137 205 Mohr Sabine Drei Damen vom Grill mit Mann 0:34:34 0:35:06 23 W40 0:17:04 * 0:17:30
138 557 Klotzsch Bettina *Koln 0:34:35 0:35:06 24 W40 0:17:05*0:17:29
139 1240 Nieswandt Lea 0:34:51 0:35:10 9 \WSchB 0:15:09 * 0:19:42
140 257 Deutzmann Sandra Kreissparkasse Brauweiler 0:35:14 0:3547 23 WHK 0:16:21 * 0:18:53
141 1094 Druck de Paredos Sophia 0:35:19 0:35:21 3 WSchD 0:15:30 * 0:19:49
142 538 Kaufmann Claudia TUS 0:35:28 0:35:56 25 W40 0:16:59 * 0:18:28
143 446 Gottfried Annika Die Sissis 0:35:30 0:35:45 21 W30 0:17:09 * 0:18:20
144 1387 Sandt Daniela 0:35:36 0:36:14 16 W35 0:17:21*0:18:14
145 173 Grzeskowiak Melanie PUMA 0:35:40 0:35:50 26 W40 0:17:21*0:18:19
146 171 Kloter Ursula PUMA 0:35:40 0:35:51 27 W40 0:17:19* 0:18:20
147 928 Zimmermann Nadine *Wiehl 0:35:44 0:36:23 17 W35 0:17:32 * 0:18:12
148 759 Schierstadt Henriette *Koln 0:35:45 0:36:00 18 W35 0:17:41 % 0:18:04
149 554 Klett Sophia *Kadin 0:35:49 0:35:56 1 WSchA 0:17:24 * 0:18:24
150 838 Terbriiggen Linda Maria *Koln 0:35:49 0:35:56 2 \WSchA 0:17:23*0:18:25
151 222 Terbrliggen Stephanie big Vorstand 0:36:09 0:36:16 22 w45 0:17:50 * 0:18:19
152 1049 Stdberl-Lacroix Simone 0:36:29 0:36:58 9 W50 0:17:31*0:18:58
153 8 Koch Jaqueline *KolIn 0:36:29 0:36:59 28 W40 0:17:31 % 0:18:58
154 1031 Liester Ute 0:36:44 0:37:23 23 W45 0:17:25*0:19:19
155 627 Libken Ulrike *Kdin 0:36:57 0:37:09 19 W35 0:18:24 * 0:18:32
156 447 Graff Mirja *Koln 0:36:57 0:37:09 20 W35 0:18:26 * 0:18:31
157 620 Lucka Ivonne Schmierfinke e.V. 0:36:57 0:37:09 21 W35 0:18:26 * 0:18:31
158 179 Menzel Sabine Die Favoritinnen 0:37:14 0:37:27 24 W45 0:17:40 * 0:19:33
159 178 Icks Stefanie Die Favoritinnen 0:37:14 0:37:28 29 W40 0:17:40 * 0:19:33
160 190 Vosshagen Doris Fast-Foot 0:38:21 0:38:56 10 W50 0:17:45*0:20:35
161 189 Nagorny Kati Fast-Foot 0:38:21 0:38:57 22 W30 0:17:45 * 0:20:35
162 174 Petra Heitmann PUMA 0:38:37 0:38:48 30 W40 0:17:23*0:21:14
163 310 Blume Nina *Koln 0:39:20 0:39:59 23 W30 0:18:46 * 0:20:34
164 525 Jordan Monika BSG Postbank Kéln 0:39:51 0:40:20 3 W40 0:19:33 * 0:20:18
165 650 Mertens Sonja *KoIn 0:40:05 0:40:37 32 W40 0:19:49 * 0:20:15
166 195 Frings Lea Die LINKE. Ehrenfeld 0:40:29 0:40:49 24 WHK 0:19:43 * 0:20:46
167 321 Breuer Claudia *Koln 0:40:47 0:41:00 33 W40 0:19:55 * 0:20:52
168 203 Biinnagel Steffi Drei Damen vom Grill mit Mann 0:41:30 0:42:02 22 W35 0:19:54 * 0:21:35
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5km-Lauf - Gesamtwertung 6. Bickendorfer Biidchenlauf - 30.09.2012
Frauen

Platz  Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl NaAK Runden

169 688 Petitiean Nicole Sparkasse KdlnBonn 0:41:38 0:41:46 23 W35 0:20:16 * 0:21:22
170 311 Boddin Viola *KéIn 0:44:08 0:44:30 25 WHK 0:20:41 * 0:23:26
171 742 Rihmann Janina *Tonisvorst 0:44:08 0:44:30 26 WHK 0:20:41 * 0:23:27
172 748 Sagir Sengll Sparkasse KdInBonn 0:37:23 0:37:29 34 W40 0:37:23 * 0:00:00
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