
5km-Lauf - Gesamtwertung 6. Bickendorfer Büdchenlauf - 30.09.2012

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl NaAK Runden

1 LT DSHS KölnMöller Jonah 0:16:37 0:16:39 1 0:08:17 * 0:08:201213 MHK

2 Leibniz Gymnasium DormagenEssmann Thomas 0:17:08 0:17:10 1 0:08:20 * 0:08:47170 M35

3 KTT 01Herrera Felix 0:17:43 0:17:44 2 0:08:34 * 0:09:08951 MHK

4 Leibniz Gymnasium DormagenSchmitz Markus 0:17:43 0:17:45 2 0:08:35 * 0:09:08169 M35

5 Leibniz Gymnasium DormagenGläßer Harald 0:17:58 0:18:01 1 0:08:40 * 0:09:18168 M40

6 KT 43 KölnSimon Michael 0:18:57 0:19:00 1 0:09:20 * 0:09:361382 M45

7 YourNextLevelSchmitz Andreas 0:19:43 0:19:48 3 0:09:22 * 0:10:213 MHK

8 Blus Brothers WermelskirchenBlesius Janik 0:19:46 0:19:47 1 0:09:19 * 0:10:26208 MSchA

9 *KölnTaschner Dirk 0:19:51 0:19:54 1 0:09:25 * 0:10:26836 M30

10 Kathe Running Team 1Notte Calvin 0:20:09 0:20:11 2 0:09:46 * 0:10:221222 MSchA

11 DJK Löwe KölnDeserno Joshua 0:20:09 0:20:11 1 0:09:52 * 0:10:17364 MSchB

12 TV NeunkirchenSchlaack Andreas 0:20:15 0:20:17 2 0:09:48 * 0:10:26763 M40

13 Lamberz Yannik 0:20:17 0:20:20 2 0:09:39 * 0:10:371028 MSchB

14 Lamberz Niklas 0:20:22 0:20:30 1 0:09:33 * 0:10:491029 MJB

15 Krach Am BachRüttgers Holger 0:20:39 0:20:42 2 0:10:03 * 0:10:36166 M30

16 Team TopasWeinitschke Jarne 0:20:45 0:20:55 1 0:10:21 * 0:10:23962 MSchD

17 Blus Brothers WermelskirchenBlesius Marc 0:21:03 0:21:07 3 0:10:29 * 0:10:34209 M40

18 Rektor-Schmitz-Straßen-RunnerWattenbach Manfred 0:21:06 0:21:10 1 0:10:02 * 0:11:03164 M50

19 Tus Grün WeissWiesemann Andreas 0:21:08 0:21:31 2 0:10:41 * 0:10:26255 M45

20 *KölnBrandt Stefan 0:21:13 0:21:21 4 0:10:20 * 0:10:53318 MHK

21 Team TopasWeinitschke Ralf 0:21:13 0:21:25 4 0:10:38 * 0:10:35963 M40

22 Vielfalt statt Einfalt 2Zeug Alexander 0:21:18 0:21:47 3 0:10:24 * 0:10:53246 M35

23 TU Jahn-WahnSchaffarezyk Bernd 0:21:24 0:21:28 2 0:10:36 * 0:10:47755 M50

24 Beverunger JungsSchwietzke Tim 0:21:25 0:21:46 3 0:10:28 * 0:10:561097 M30

25 Montessori GymnasiumWinthagen Jan 0:21:34 0:21:36 3 0:10:33 * 0:11:001041 MSchB

26 ASV KölnMunir Khalid Ilyas 0:21:35 0:21:37 5 0:10:07 * 0:11:271399 MHK

27 TV RodenkrichenFlügel Marcus 0:21:37 0:21:41 4 0:10:27 * 0:11:101369 M35

28 Berger Georg 0:21:47 0:22:00 3 0:10:40 * 0:11:071017 M45

29 Pulheimer SCHeimig Florian 0:22:13 0:22:14 4 0:10:30 * 0:11:431027 MSchB

30 Vielfalt statt Einfalt 2Pinner Thomas 0:22:21 0:22:55 3 0:10:52 * 0:11:28245 M50

31 FC Deutsche Post NL Köln- WesAtamtuerk Hüseyin 0:22:32 0:22:44 4 0:11:06 * 0:11:26268 M45

32 TuS EhrenfeldJost Stefan 0:22:35 0:22:53 5 0:11:06 * 0:11:281052 M35

33 *KölnKersting Friedel 0:22:36 0:22:46 1 0:11:08 * 0:11:27543 M60

34 FC Deutsche PostCremer Jürgen 0:22:39 0:22:50 4 0:11:07 * 0:11:32350 M50

35 Thomas Sven 0:22:40 0:22:49 2 0:10:59 * 0:11:401019 MJB

36 Rektor-Schmitz-Straßen-RunnerIcks Wolfgang 0:22:42 0:22:46 5 0:10:57 * 0:11:45162 M45

37 AlaafHorbeck Uwe 0:22:47 0:22:58 6 0:11:07 * 0:11:391394 M35

38 Pulheimer SCAnnegarn Luca 0:23:07 0:23:08 5 0:11:08 * 0:11:581026 MSchB

39 Montessori SchuleHäger Samuel 0:23:10 0:23:11 1 0:11:14 * 0:11:551243 MSchC

40 BergwölfeBerger Uwe 0:23:13 0:23:30 6 0:11:22 * 0:11:50201 M45

41 Blus Brothers WermelskirchenBlesius Lukas 0:23:15 0:23:18 2 0:11:12 * 0:12:02307 MSchC

41 Leibnitz Gymnasium DormagenKrause Falko 0:23:15 0:23:25 7 0:11:32 * 0:11:431385 M35

43 MabenBusch Sören 0:23:17 0:23:57 6 0:11:21 * 0:11:55341 MHK

44 Die KonkurrenzBach Simon 0:23:18 0:23:37 5 0:11:32 * 0:11:45211 M40

45 Hey Ho Let's GoSchäfer Bertel 0:23:20 0:23:29 8 0:11:01 * 0:12:191290 M35

46 cool runnersKretzer Jürgen 0:23:26 0:23:32 5 0:11:23 * 0:12:03230 M50

47 Laufrausch 2Sellmeier Dirk 0:23:27 0:23:52 4 0:12:12 * 0:11:14160 M30

48 Laufrausch 2Engler Carsten 0:23:32 0:23:58 9 0:11:26 * 0:12:06161 M35

48 Kathe Running Team 2Kurtal Ahmet 0:23:32 0:23:35 3 0:10:29 * 0:13:031223 MSchA

50 Förderschule Lindweiler HofMujic Denis 0:23:41 0:24:10 6 0:11:31 * 0:12:09667 MSchB

51 Förderschule Lindweiler HofMajer Nikita 0:23:41 0:24:10 7 0:11:31 * 0:12:09668 MSchB

52 Vielfalt statt Einfalt 1Scheferhoff Georg 0:23:42 0:24:00 6 0:11:29 * 0:12:13250 M40

53 Wing Tzun Köln-BrückVega Lechermann Luis 0:23:44 0:23:50 10 0:11:18 * 0:12:25934 M35

54 Partei Die Linke EhrenfeldArmstroff Timmy 0:23:45 0:24:05 7 0:11:20 * 0:12:241214 MHK

55 Rektor-Schmitz-Straßen-RunnerPickl Norbert 0:23:48 0:23:52 6 0:11:23 * 0:12:25163 M50

56 Meyer Matthias 0:23:49 0:24:07 11 0:12:04 * 0:11:441099 M35
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5km-Lauf - Gesamtwertung 6. Bickendorfer Büdchenlauf - 30.09.2012

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl NaAK Runden

57 Die Burgerbräter IDieke Alex 0:23:57 0:24:33 12 0:11:33 * 0:12:24217 M35

58 Die KonkurrenzWirtz Oliver 0:24:00 0:24:18 13 0:11:45 * 0:12:15212 M35

59 Förderschule Lindweiler HofOckenfels Rudies Philipp 0:24:01 0:24:30 5 0:11:29 * 0:12:32237 M30

60 BergwölfeWolff Konrad 0:24:05 0:24:23 7 0:11:45 * 0:12:19199 M45

61 *KölnWeber Dirk 0:24:05 0:24:20 6 0:11:34 * 0:12:31886 M30

62 Leibnitz Gymnasium DormagenMeurs Joachim 0:24:12 0:24:22 1 0:11:42 * 0:12:301386 M55

63 cool runnersSchabio Jochen 0:24:17 0:24:24 8 0:11:46 * 0:12:30228 M45

64 Plümer Bastian 0:24:28 0:24:30 3 0:12:34 * 0:11:541230 MSchC

65 *KölnSchudy Arto 0:24:32 0:24:34 8 0:10:38 * 0:13:542000 MSchB

66 Wilde KerleWischnewsky Kasimir 0:24:42 0:24:46 2 0:11:49 * 0:12:521332 M55

67 Völlmecke Lars 0:24:52 0:24:53 2 0:12:06 * 0:12:461005 MSchD

68 Krach Am BachTils Markus 0:24:54 0:24:59 14 0:11:38 * 0:13:15165 M35

69 Förderschule Lindweiler HofHormuth Mark 0:24:55 0:25:25 7 0:12:02 * 0:12:53236 M30

70 Krach Am BachLangen Harald 0:24:59 0:25:04 8 0:12:37 * 0:12:22167 M30

71 Laufgruppe-SSL-and-friendsJentges Timo 0:25:08 0:25:11 9 0:12:09 * 0:12:58521 MSchB

72 Kathe Running Team 1Yildirim Tekim 0:25:08 0:25:10 4 0:11:28 * 0:13:401220 MSchA

73 Laufgruppe-SSL-and-friendsJentges Michael 0:25:09 0:25:12 7 0:12:09 * 0:12:59520 M40

74 de FamilichKroggel Karsten 0:25:09 0:25:26 8 0:11:55 * 0:13:14233 MHK

75 AlaafDerigs Dieter 0:25:11 0:25:21 8 0:12:06 * 0:13:041395 M40

76 Laufrausch 2Kaiser Dirk 0:25:12 0:25:30 9 0:12:06 * 0:13:06158 M40

77 Montessori GymnasiumMatthey Simon 0:25:18 0:25:21 10 0:11:59 * 0:13:191249 MSchB

78 *KölnDecker Marco 0:25:18 0:26:01 15 0:13:34 * 0:11:43357 M35

79 *KölnKläver Dr. Hendrik 0:25:21 0:25:42 16 0:12:34 * 0:12:462139 M35

80 *KölnFrey Leon 0:25:22 0:25:23 11 0:12:35 * 0:12:46416 MSchB

81 *KölnTerbrüggen Henry O. 0:25:26 0:25:27 12 0:12:13 * 0:13:12837 MSchB

82 Die LINKE. EhrenfeldHansen Dirk 0:25:26 0:25:46 9 0:12:42 * 0:12:44196 M30

83 *KölnMorgenstern Tim 0:25:34 0:25:36 4 0:12:27 * 0:13:07970 MSchC

84 Kuthe Pascal 0:25:40 0:26:11 13 0:12:50 * 0:12:50593 MSchB

85 *KölnKuthe Thorsten 0:25:40 0:26:11 10 0:12:49 * 0:12:50595 M40

86 BergwölfeKramer Marc 0:25:48 0:26:02 1 0:10:45 * 0:15:03202 MJA

87 *KölnRau Michael 0:25:49 0:26:26 11 0:12:37 * 0:13:12707 M40

88 *LeverkusenPätzold Christian 0:25:56 0:26:30 9 0:12:24 * 0:13:31680 MHK

89 Vielfalt statt Einfalt 1Richter Manfred 0:26:00 0:26:18 12 0:12:34 * 0:13:26252 M40

90 Vielfalt statt Einfalt 1Metten Helmit 0:26:00 0:26:19 2 0:12:33 * 0:13:27251 M60

91 Zenger Ralph-Eduard 0:26:01 0:26:09 10 0:11:48 * 0:14:121093 MHK

92 CMS UnternehmensgruppeStrepp Bastian 0:26:09 0:26:33 10 0:12:47 * 0:13:21828 M30

93 Plümer Björn 0:26:13 0:26:25 13 0:13:09 * 0:13:031231 M40

94 Die LINKE. EhrenfeldNelson David 0:26:14 0:26:34 11 0:13:13 * 0:13:00197 MHK

95 Albis LauftreffSühr Daniel 0:26:17 0:26:28 2 0:13:22 * 0:12:54832 MJA

96 CMS UnternehmensgruppeTransfeld Frank 0:26:19 0:26:44 3 0:12:49 * 0:13:30851 M55

97 Völlmecke Nils 0:26:20 0:26:22 5 0:12:28 * 0:13:521004 MSchC

98 *KölnElsner Frank 0:26:20 0:26:28 9 0:12:38 * 0:13:42391 M45

99 Förderschule Lindweiler HofReif Sebastian 0:26:21 0:26:51 5 0:12:02 * 0:14:19711 MSchA

100 SV Bergfried Leverkusen e.V.Schramm Leon 0:26:23 0:26:43 6 0:13:29 * 0:12:54787 MSchC

101 Albis LauftreffSühr Michael 0:26:24 0:26:36 7 0:13:21 * 0:13:03834 M50

102 Montanus-RealschuleWinter Maik 0:26:28 0:26:30 6 0:10:42 * 0:15:46912 MSchA

103 Schmitz Christian 0:26:28 0:27:11 17 0:12:52 * 0:13:361105 M35

104 *KölnKremer Nik Ejaz 0:26:29 0:26:32 7 0:12:28 * 0:14:01579 MSchC

105 Albertus-Magnus GymnasiumSerük Benian 0:26:32 0:26:33 14 0:12:40 * 0:13:511048 MSchB

106 Die LINKE. EhrenfeldLöser Torsten 0:26:33 0:26:53 14 0:13:05 * 0:13:27194 M40

107 *KölnFrey Jannes 0:26:33 0:26:35 3 0:13:11 * 0:13:22415 MSchD

108 Die Burgerbräter IIFeldmann Mounir 0:26:43 0:27:20 12 0:12:24 * 0:14:19220 MHK

109 Vielfalt statt Einfalt 1Wolter Andreas 0:26:43 0:27:03 10 0:13:00 * 0:13:43249 M45

110 Müller Gerd 0:26:44 0:26:59 18 0:13:07 * 0:13:37984 M35

111 *KölnRickert Jonas 0:26:48 0:26:52 15 0:11:48 * 0:14:59953 MSchB

112 Schrader Tobias 0:26:48 0:27:15 7 0:13:02 * 0:13:451250 MSchA
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Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl NaAK Runden

113 Laufrausch 2Sicking Jan 0:26:48 0:27:14 19 0:13:10 * 0:13:37159 M35

114 SG Stern KölnBacks Olivier 0:26:50 0:27:06 11 0:13:21 * 0:13:29276 M45

115 Grosser Hans-Josef 0:26:54 0:27:11 8 0:13:15 * 0:13:381212 M50

116 Spvgg. NickenichBöffgen Helmut 0:26:59 0:27:08 12 0:13:01 * 0:13:58313 M45

117 SG CastropSchlüsener Hans-Heinrich 0:27:05 0:27:22 15 0:12:58 * 0:14:06766 M40

118 Vielfalt statt Einfalt 3Jablonski Frank 0:27:08 0:27:25 9 0:12:47 * 0:14:20240 M50

119 Fräger Markus 0:27:10 0:27:24 10 0:13:22 * 0:13:481054 M50

120 Sparkasse KölnBonnEl Hamyani Najim 0:27:12 0:27:21 13 0:16:00 * 0:11:12390 MHK

121 TV Rodenkirchen TriathlonFrank Peter 0:27:15 0:27:22 16 0:12:41 * 0:14:34413 M40

122 Cafe El-MarColling Jörn 0:27:20 0:27:25 13 0:13:07 * 0:14:131261 M45

123 Vielfalt statt Einfalt 3Klemm Ralf 0:27:27 0:27:43 11 0:13:11 * 0:14:15239 M50

124 Hey Ho Let's GoTimpert Klaus 0:27:27 0:27:58 12 0:13:34 * 0:13:531279 M50

125 Menschik Gerhard 0:27:32 0:27:44 14 0:13:00 * 0:14:311015 M45

126 *KölnWeil Michael 0:27:45 0:28:05 20 0:13:21 * 0:14:24892 M35

127 Lehnigk Adrian 0:27:51 0:27:53 13 0:12:56 * 0:14:54990 M50

128 *KölnBuchen Tobias 0:27:54 0:28:20 21 0:13:38 * 0:14:15334 M35

129 Sparkasse KölnBonnPilewski Tom 0:27:57 0:28:05 8 0:13:28 * 0:14:29689 MSchC

130 *MeckenheimGanser Jan-Niklas 0:28:00 0:28:29 14 0:14:14 * 0:13:4510 MHK

131 Nieswandt Andreas 0:28:08 0:28:27 17 0:13:57 * 0:14:111239 M40

132 Die KonkurrenzSchmelzer Jens 0:28:09 0:28:27 15 0:13:55 * 0:14:14214 M45

133 Fast-FootOrtmann Ralph 0:28:22 0:28:58 16 0:14:16 * 0:14:06191 M45

134 Nieswandt Luk 0:28:23 0:28:41 9 0:13:58 * 0:14:241241 MSchC

135 Fast-FootBrunner Frank 0:28:31 0:29:07 18 0:14:26 * 0:14:04192 M40

136 *KölnGarito Adrian 0:28:42 0:29:09 19 0:14:47 * 0:13:54434 M40

137 Die Burgerbräter IDieke Henning 0:28:45 0:29:21 11 0:13:45 * 0:15:00215 M30

138 Tus Grün WeissKlein Michael 0:28:52 0:29:14 17 0:15:09 * 0:13:42253 M45

139 Hey Ho Let's GoSarnetzki Bernd 0:29:13 0:29:56 3 0:14:08 * 0:15:041278 M60

140 König Jochen 0:29:19 0:29:52 20 0:14:10 * 0:15:08983 M40

141 Lothar ErdenbreerErdenberger Thomas 0:29:26 0:29:39 12 0:14:17 * 0:15:091111 M30

142 Sparkasse KölnBonnHeinz Walter 0:29:35 0:29:43 18 0:15:04 * 0:14:31480 M45

143 Kreissparkasse BrauweilerLino Grunow 0:29:37 0:30:10 15 0:14:50 * 0:14:47256 MHK

144 *KölnSimons Ulrich 0:29:39 0:30:00 19 0:14:34 * 0:15:05812 M45

145 *KölnBackhaus Manfred 0:29:55 0:30:19 14 0:14:54 * 0:15:00275 M50

146 Reitz Thommi 0:29:59 0:30:27 16 0:14:57 * 0:15:021100 MHK

147 Möltgen Dominik 0:30:00 0:30:27 21 0:14:56 * 0:15:031209 M40

148 Bauch Jürgen 0:30:00 0:30:27 13 0:14:56 * 0:15:041208 M30

149 *BonnHeinsberg Dominic 0:30:01 0:30:37 22 0:15:17 * 0:14:44979 M35

150 Wargalla Hennig 0:30:30 0:31:05 20 0:15:25 * 0:15:051084 M45

151 de FamilichBrüll Dietmar 0:30:32 0:30:49 15 0:14:58 * 0:15:33235 M50

152 1. Snowboardclub Köln e.V.Vütt Georg 0:30:32 0:30:55 21 0:15:25 * 0:15:061074 M45

153 Mikkelsen Kim 0:30:43 0:30:56 23 0:14:47 * 0:15:551044 M35

154 *KölnFischer Michael 0:30:53 0:31:15 22 0:14:46 * 0:16:07407 M40

155 de FamilichWüller Oliver 0:30:54 0:31:10 23 0:14:59 * 0:15:54234 M40

156 Fast-FootScheid Florian 0:30:56 0:31:32 14 0:15:54 * 0:15:02193 M30

157 *MeerbuschHenn Andreas 0:31:10 0:31:52 24 0:15:22 * 0:15:48482 M35

158 KOM-LaufenKasper Peter 0:31:13 0:31:53 22 0:14:36 * 0:16:36225 M45

159 *KölnBonrath Willi 0:31:22 0:31:47 24 0:15:23 * 0:15:59999 M40

160 *KölnJansen Jakob 0:31:25 0:31:48 4 0:17:19 * 0:14:06515 MSchD

161 DJK Roland Köln-WestHöhn Jörg 0:31:31 0:31:55 25 0:14:52 * 0:16:39497 M35

162 Schnitzler Joseph 0:31:32 0:31:37 4 0:16:00 * 0:15:321253 M60

163 *KölnDündar Can 0:31:40 0:31:57 25 0:15:28 * 0:16:1172 M40

164 *BergheimGrimm Stefan 0:31:40 0:31:56 15 0:14:45 * 0:16:55451 M30

165 Brunnenkinder e.V.Abels Holger 0:31:41 0:32:04 26 0:15:10 * 0:16:30259 M35

166 *PulheimNeid Gerd 0:31:47 0:32:22 4 0:15:52 * 0:15:54670 M55

167 TUSKaufmann P 0:31:54 0:32:22 5 0:16:56 * 0:14:57540 MSchD

168 *KölnZimmermann Georg 0:31:58 0:32:40 5 0:16:15 * 0:15:42926 M60
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Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl NaAK Runden

169 CMS UnternehmensgruppeRosenthal Klaus 0:32:09 0:32:33 5 0:15:28 * 0:16:41735 M55

170 *PulheimZogbaum Gerd 0:32:11 0:32:24 6 0:15:20 * 0:16:50930 M55

171 *FrechenKapteina Udo 0:32:15 0:32:49 7 0:15:52 * 0:16:22534 M55

172 *KölnScheubel PROF Wolfgang 0:32:16 0:32:48 8 0:15:28 * 0:16:47757 M55

173 *KölnMorgenstern Michael 0:32:19 0:32:30 23 0:15:59 * 0:16:20966 M45

174 *KölnVan Assel Andre 0:32:29 0:32:43 24 0:14:59 * 0:17:29857 M45

175 Gesamtschule NippesPollmann Maximilian 0:32:40 0:33:05 16 0:15:36 * 0:17:041211 MSchB

176 *KölnSchulze Tobias 0:33:19 0:33:34 27 0:17:41 * 0:15:38794 M35

177 Roggenbuck Felix 0:33:25 0:33:33 8 0:14:02 * 0:19:231210 MSchA

178 *KölnCopitzky Markus 0:33:45 0:34:18 28 0:16:44 * 0:17:011361 M35

179 *KölnSchlüter Benno 0:33:46 0:34:08 26 0:16:33 * 0:17:13767 M40

180 Käthe Running TeamYildirim Bilal 0:34:04 0:34:06 9 0:14:40 * 0:19:241226 MSchA

181 Sparkasse KölnBonnWilhelm Philipp 0:34:15 0:34:23 16 0:17:12 * 0:17:02907 M30

182 TuS EhrenfeldBoes-Schulte Michael 0:34:22 0:34:47 25 0:15:50 * 0:18:311349 M45

183 Kathe Running Team 2Ndabasere Kewn 0:34:52 0:34:54 17 0:15:00 * 0:19:521225 MSchB

184 *DortmundKüllenberg Stefan Alexander 0:35:57 0:36:08 17 0:17:00 * 0:18:56587 M30

185 big VorstandKröll Ernst-Jürgen 0:36:12 0:36:18 6 0:17:53 * 0:18:19555 M60

186 big VorstandKnepper Stefan W. 0:36:12 0:36:18 27 0:17:52 * 0:18:20333 M40

187 big VorstandBruckmann Peter 0:36:13 0:36:18 16 0:17:52 * 0:18:20111 M50

188 Lothar ErdenbreerFrings Lothar 0:38:24 0:38:38 1 0:18:23 * 0:20:0131 M65

189 Lothar ErdenbreerErdenberger Manfred 0:38:25 0:38:39 1 0:18:23 * 0:20:0230 M70

190 Gesellschaft der KarnevalsfreuHemmersbach Frank 0:40:46 0:41:16 28 0:19:38 * 0:21:071010 M40

191 Sparkasse KölnBonnDegler Markus 0:41:37 0:41:45 29 0:20:13 * 0:21:23358 M40

192 *KölnKlett Jan 0:12:35 0:12:36 10 0:12:35 * 0:00:00553 MSchC

193 Sparkasse KölnBonnSagir Can 0:13:27 0:13:34 10 0:13:27 * 0:00:00747 MSchA

194 GHS KerdenichMeyknecht Fabian 0:14:42 0:15:23 11 0:14:42 * 0:00:001108 MSchA

195 Bosshammer Maurice 0:14:43 0:15:23 12 0:14:43 * 0:00:001107 MSchA

196 Bertha-von-Suttner RealschuleWirth Kevin 0:14:43 0:15:24 13 0:14:43 * 0:00:001106 MSchA

197 KOM-LaufenBuschmeier Jürgen 0:15:38 0:16:18 30 0:15:38 * 0:00:00226 M40
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Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl NaAK Runden

1 Leibniz Gymnasium DormagenKostrzewa Florence 0:19:56 0:20:00 1 0:09:35 * 0:10:21188 W35

2 Vegan RunnersMahlke Sandra 0:21:40 0:21:41 1 0:10:21 * 0:11:18635 WHK

3 *KölnGerhard Lisanne 0:21:41 0:21:45 1 0:10:28 * 0:11:12935 WSchB

4 de FamilichKroggel Nicole 0:22:38 0:22:50 1 0:11:07 * 0:11:31231 W45

5 asvBaader Alice 0:22:42 0:22:46 2 0:10:30 * 0:12:11947 WSchB

6 Southern Oregon RunnersDeutzmann Katharina 0:23:01 0:23:06 2 0:10:53 * 0:12:07367 WHK

7 Laufrausch 1Sicking Sarah 0:23:12 0:23:30 1 0:11:26 * 0:11:46175 W30

8 Weber Natalie 0:23:17 0:23:22 2 0:11:26 * 0:11:511066 W35

9 PUMAEsser Annette 0:23:20 0:23:30 1 0:11:31 * 0:11:49172 W50

10 Team TopasSchöler Cindy 0:23:27 0:23:40 1 0:11:33 * 0:11:54960 W40

11 *KölnElsner Tanith 0:23:37 0:23:42 3 0:11:11 * 0:12:2613 WSchB

12 ASV KölnLöhmer Mira 0:23:40 0:23:56 1 0:11:57 * 0:11:42615 WJA

13 AlaafWent Melanie 0:23:46 0:23:55 2 0:11:21 * 0:12:251393 W40

14 Tus Grün WeissSchneider Dr. Marianne 0:23:59 0:24:21 3 0:11:48 * 0:12:11254 W35

15 Die KonkurrenzBach Claudia 0:24:06 0:24:23 4 0:11:46 * 0:12:19210 W35

16 Spvgg. NickenichBöffgen Anja 0:24:30 0:24:39 3 0:11:51 * 0:12:38312 W40

17 Piepereit Eva 0:24:33 0:24:49 1 0:11:58 * 0:12:351020 WJB

18 *KölnHaag Leila 0:24:44 0:24:46 4 0:11:37 * 0:13:06458 WSchB

19 *KölnKoch Daniela 0:25:01 0:25:03 4 0:11:52 * 0:13:08562 W40

20 Leibniz Gymnasium DormagenWeidenbruch Nina 0:25:07 0:25:15 2 0:12:20 * 0:12:46186 W30

21 *RommerskirchenDeutsch Claudia 0:25:31 0:25:46 2 0:12:39 * 0:12:52365 W45

22 Leibniz Gymnasium DormagenMeltsas Maarika 0:25:34 0:25:43 5 0:12:21 * 0:13:13187 W35

23 Blus Brothers WermelskirchenBlesius Andrea 0:25:42 0:25:46 5 0:12:24 * 0:13:18207 W40

24 TAKA-TUKAMathis Manuela 0:25:51 0:26:10 6 0:13:14 * 0:12:361339 W40

25 Vielfalt statt Einfalt 3Martin Wiebke 0:25:59 0:26:18 3 0:12:51 * 0:13:08243 WHK

26 Montessori-Gym. 8Kl.Molitor Sarah 0:26:00 0:26:03 5 0:12:01 * 0:13:591012 WSchB

27 Leibnitz Gymnasium DormagenBraun Maria 0:26:00 0:26:10 4 0:12:23 * 0:13:371095 WHK

28 Förderschule Lindweiler HofReckleben Antonia 0:26:09 0:26:39 7 0:13:04 * 0:13:05238 W40

29 Sicklinger Sonja 0:26:22 0:26:36 5 0:12:53 * 0:13:281281 WHK

30 cool runnersKretzer Stephanie 0:26:34 0:26:41 3 0:12:36 * 0:13:58229 W45

31 Vielfalt statt Einfalt 1Brenner Pia 0:26:36 0:26:55 3 0:12:52 * 0:13:43248 W30

32 DJK LC VettweißDomgörgen Evi 0:26:37 0:26:58 6 0:13:12 * 0:13:24374 WHK

33 Kreissparkasse BrauweilerSchumacher Anna 0:26:43 0:27:17 7 0:13:32 * 0:13:11185 WHK

34 Laufrausch 1Kaiser Silke 0:26:49 0:27:14 6 0:13:12 * 0:13:37177 W35

35 *KölnWauben Annett 0:26:50 0:27:06 8 0:13:19 * 0:13:30884 W40

36 Cafe El-MarPapst Elisabeth 0:27:20 0:27:25 2 0:13:07 * 0:14:131262 W50

37 UrsulinengymnasiumLehnigk Mathilda 0:27:30 0:27:32 1 0:12:40 * 0:14:50989 WSchC

38 BergwölfeBerger Nicole 0:27:39 0:27:57 9 0:13:32 * 0:14:06200 W40

39 Vielfalt statt Einfalt 2Jahn Kirsten 0:27:55 0:28:21 7 0:13:20 * 0:14:34247 W35

40 *KölnEgger Sandra 0:27:55 0:28:20 8 0:13:40 * 0:14:14387 W35

41 BergwölfeWolff Eva 0:28:04 0:28:23 10 0:13:33 * 0:14:31198 W40

42 *LangenfeldLierenfeld Kirsten 0:28:09 0:28:52 4 0:14:04 * 0:14:041967 W45

43 *KölnHoerkens Iris 0:28:09 0:28:31 5 0:14:00 * 0:14:08499 W45

44 Hey Ho Let's GoSchäfer Nadine 0:28:11 0:28:41 9 0:14:18 * 0:13:521277 W35

45 Team TopasWeinitschke Nele 0:28:15 0:28:28 6 0:14:26 * 0:13:48961 WSchB

46 *PulheimBrodersen Doerte 0:28:15 0:28:37 3 0:13:39 * 0:14:35327 W50

47 KOM-LaufenMüller Iris 0:28:19 0:28:59 6 0:13:43 * 0:14:36223 W45

48 Vielfalt statt Einfalt 3Rabenstein Svenja 0:28:26 0:28:46 10 0:13:30 * 0:14:55241 W35

49 *KölnWocke-Simons Petra 0:28:31 0:28:52 7 0:13:53 * 0:14:37913 W45

50 Die Burgerbräter IIHelbig Johanna 0:28:37 0:29:13 4 0:13:44 * 0:14:52219 W30

51 *KölnBüntgen-Hartmann Claudia 0:28:50 0:29:12 1 0:14:16 * 0:14:33337 W55

52 www.exathlon.deKarlson Nadja 0:28:51 0:29:01 11 0:13:49 * 0:15:02535 W40

53 Die FavoritinnenGoncharova Elena 0:28:52 0:29:06 8 0:14:59 * 0:13:53180 WHK

54 Die FavoritinnenBecker Astrid 0:28:55 0:29:09 5 0:14:59 * 0:13:56181 W30

55 Die FavoritinnenFechner Karen 0:28:56 0:29:09 6 0:14:59 * 0:13:56182 W30

56 *KölnLandwehr Maike 0:29:02 0:29:11 12 0:15:05 * 0:13:56597 W40
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57 Die Burgerbräter IDieke Saskia 0:29:05 0:29:42 7 0:14:11 * 0:14:53216 W30

58 LG Tierheim Köln-DellbrückOdenthal Ingrid-Kianna 0:29:09 0:29:35 2 0:14:37 * 0:14:31676 W55

59 *KölnHunsmann Heike 0:29:18 0:29:24 8 0:14:01 * 0:15:16508 W30

60 *KölnReckmann Luzie 0:29:18 0:29:28 1 0:15:05 * 0:14:13708 WSchD

61 Guasti Giovanna 0:29:19 0:29:28 13 0:14:08 * 0:15:101047 W40

62 Bogner Babette 0:29:20 0:29:53 4 0:14:10 * 0:15:09982 W50

63 Lothar ErdenbreerBreer Sandra 0:29:26 0:29:39 11 0:14:17 * 0:15:0811 W35

64 Die KonkurrenzSchmelzer Ulrike 0:29:38 0:29:56 14 0:14:21 * 0:15:16213 W40

65 Montessori-Gym. 8Kl.Auweiler Lina 0:29:40 0:29:42 7 0:12:59 * 0:16:401013 WSchB

66 *KölnKipp Wiebke 0:29:42 0:29:46 2 0:14:41 * 0:15:01549 WSchC

67 Montessori-Gym. 8Kl.Hensinger Lena 0:29:44 0:29:46 8 0:12:59 * 0:16:441011 WSchB

68 Sparkasse KölnBonnPütz-Pilewski Katharina 0:29:53 0:30:02 5 0:15:03 * 0:14:50701 W50

69 Sparkasse KölnBonnFalterbaum Alexandra 0:29:54 0:30:01 15 0:15:04 * 0:14:50400 W40

70 *KölnSthamer Beate 0:29:55 0:30:11 16 0:15:00 * 0:14:54827 W40

71 Springer Kathrin 0:30:00 0:30:27 9 0:14:58 * 0:15:021078 WHK

72 *BonnVoelcker Beatrice 0:30:01 0:30:37 9 0:15:16 * 0:14:44978 W30

73 Sparkasse KölnBonnThieme Ursula 0:30:02 0:30:10 8 0:15:04 * 0:14:58847 W45

74 Albis LauftreffSühr Judith 0:30:03 0:30:14 2 0:15:00 * 0:15:02833 WJB

75 de FamilichKroggel Nadine 0:30:03 0:30:19 10 0:14:59 * 0:15:03232 WHK

76 *HürthRiess Sonja 0:30:06 0:30:20 10 0:15:01 * 0:15:05722 W30

77 *KölnFels Kirsten 0:30:08 0:30:36 12 0:14:50 * 0:15:18954 W35

78 Richter Annerose 0:30:16 0:30:23 1 0:14:34 * 0:15:421021 W65

79 Kemming Amrei 0:30:18 0:30:24 13 0:13:59 * 0:16:191092 W35

80 Wäsch Melanie 0:30:19 0:30:24 14 0:13:59 * 0:16:201244 W35

81 *KölnBahls Roswitha 0:30:19 0:30:23 6 0:14:26 * 0:15:53278 W50

82 Vielfalt statt Einfalt 3Kid Mirjam 0:30:25 0:30:45 11 0:14:04 * 0:16:20242 WHK

83 *KölnDe Roo Sitske 0:30:27 0:31:06 11 0:15:21 * 0:15:06356 W30

84 RennmäuseHellbusch Carlota 0:30:28 0:30:54 3 0:15:18 * 0:15:091305 WSchC

85 MonteLassalle Nele 0:30:31 0:30:55 4 0:15:25 * 0:15:061075 WSchC

86 *KölnHaag Isabelle 0:30:32 0:30:59 5 0:15:18 * 0:15:14457 WSchC

87 Heimbold Petra 0:30:33 0:30:49 9 0:14:58 * 0:15:351379 W45

88 *KölnWeber Melanie 0:30:37 0:30:52 10 0:14:58 * 0:15:38887 W45

89 *KölnFischer Birgit 0:30:53 0:31:16 17 0:14:45 * 0:16:07405 W40

90 Sparkasse KölnBonnFleps Dominique 0:30:54 0:31:03 12 0:16:00 * 0:14:54409 WHK

91 *KölnRaadts Birgit 0:30:59 0:31:37 15 0:15:52 * 0:15:061122 W35

92 *MeerbuschHenn Alexandra 0:31:10 0:31:51 12 0:15:22 * 0:15:47481 W30

93 *PulheimHesse Britta 0:31:17 0:31:30 11 0:15:06 * 0:16:11490 W45

94 *KölnMoll Marion 0:31:19 0:31:35 7 0:15:28 * 0:15:51658 W50

95 Laufrausch 1Slowik Petra 0:31:20 0:31:45 12 0:15:09 * 0:16:11176 W45

96 Herzig Charlotte 0:31:20 0:31:37 13 0:15:28 * 0:15:521319 WHK

97 Lambertz Birgitt 0:31:36 0:32:16 13 0:15:50 * 0:15:461030 W45

98 *KölnBabenerd Milla 0:31:41 0:31:44 6 0:14:41 * 0:16:59272 WSchC

99 *KölnHeger Angelika 0:31:47 0:32:03 14 0:15:02 * 0:16:44474 W45

100 *KölnLüdtke Andrea 0:31:54 0:32:32 13 0:15:50 * 0:16:03631 W30

101 *KölnRichter Bianca 0:31:58 0:32:40 14 0:16:15 * 0:15:43716 W30

102 *KölnDemircan Ute 0:32:01 0:32:14 15 0:16:01 * 0:15:59361 W45

103 Kölner TurnerbundKunz Sapana 0:32:06 0:32:30 7 0:17:05 * 0:15:011101 WSchC

104 *KölnSchimmelpfennig Barbara 0:32:08 0:32:31 16 0:17:23 * 0:14:44760 W45

105 *BornheimRogosky Elke 0:32:08 0:32:30 17 0:15:52 * 0:16:161390 W45

106 MabenRichter Sarah 0:32:08 0:32:47 14 0:15:24 * 0:16:44719 WHK

107 Atbogart-Bücken Dorothee 0:32:17 0:32:39 1 0:15:52 * 0:16:251219 W60

108 *BonnMeurers Anne 0:32:21 0:32:57 15 0:15:49 * 0:16:31977 W30

109 cool runnersSchabio Eva 0:32:29 0:32:36 18 0:15:04 * 0:17:24227 W40

110 Kreissparkasse BrauweilerKronenberg Heike 0:32:29 0:33:03 15 0:16:05 * 0:16:24184 WHK

111 MabenGnoth Annika 0:32:31 0:33:10 16 0:15:27 * 0:17:03441 WHK

112 *PulheimJüngling-Neid Steffi 0:32:38 0:33:13 8 0:15:55 * 0:16:42526 W50
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113 *KölnErdmann Daniela 0:32:58 0:33:32 18 0:16:17 * 0:16:41393 W45

114 Thull Sylvie 0:33:09 0:33:24 19 0:15:39 * 0:17:291073 W40

115 *KölnKutsch Rebecca 0:33:15 0:33:52 17 0:16:17 * 0:16:57596 WHK

116 *KölnEffertz Tamara 0:33:16 0:33:53 18 0:16:18 * 0:16:58386 WHK

117 Stettinus Silvia 0:33:18 0:33:56 16 0:17:21 * 0:15:561096 W30

118 *Bad HonnefRaschka Anke 0:33:25 0:33:39 20 0:15:48 * 0:17:36706 W40

119 *KölnLitera Christiane 0:33:28 0:33:51 19 0:16:22 * 0:17:06613 W45

120 KOM-LaufenCharov Irina 0:33:29 0:34:08 19 0:16:00 * 0:17:28221 WHK

121 *KölnUhde Janine 0:33:30 0:34:07 20 0:15:50 * 0:17:39855 WHK

122 Kisteneich Alexandra 0:33:31 0:33:36 17 0:15:57 * 0:17:3344 W30

123 Die SissisSapp Anike 0:33:38 0:33:54 18 0:17:08 * 0:16:29751 W30

124 Heinrich Heine GymnasiumCopitzky Anna 0:33:44 0:34:17 8 0:16:43 * 0:17:011056 WSchC

125 *KölnSeifert Ainhoa 0:33:45 0:34:06 9 0:16:34 * 0:17:11803 WSchC

126 *Bad HonnefGockel Waltraud 0:33:46 0:34:00 20 0:15:48 * 0:17:57442 W45

127 DJK Roland Köln-WestHöhn Kathrin 0:34:01 0:34:24 21 0:15:51 * 0:18:10498 WHK

128 KOM-LaufenSecchi Daniela 0:34:09 0:34:49 21 0:16:22 * 0:17:46224 W40

129 *KölnBecher Lina 0:34:09 0:34:41 10 0:17:21 * 0:16:48282 WSchC

130 *KölnSendzik Sonja 0:34:18 0:34:55 19 0:16:16 * 0:18:01806 W30

131 *KölnHeinicke Maria 0:34:20 0:34:32 22 0:16:20 * 0:17:59478 WHK

132 *KölnLiebeck Ayla 0:34:20 0:34:32 22 0:16:20 * 0:17:59609 W40

133 TuS EhrenfeldSchulte Emily 0:34:20 0:34:47 2 0:15:48 * 0:18:311059 WSchD

134 Kappenhagen Maja 0:34:21 0:34:48 11 0:15:57 * 0:18:231009 WSchC

135 *KölnBerlin Anke 0:34:22 0:34:54 21 0:17:20 * 0:17:0166 W45

136 *KölnLehmann Alexandra 0:34:28 0:35:05 20 0:16:43 * 0:17:45604 W30

137 Drei Damen vom Grill mit MannMohr Sabine 0:34:34 0:35:06 23 0:17:04 * 0:17:30205 W40

138 *KölnKlotzsch Bettina 0:34:35 0:35:06 24 0:17:05 * 0:17:29557 W40

139 Nieswandt Lea 0:34:51 0:35:10 9 0:15:09 * 0:19:421240 WSchB

140 Kreissparkasse BrauweilerDeutzmann Sandra 0:35:14 0:35:47 23 0:16:21 * 0:18:53257 WHK

141 Druck de Paredos Sophia 0:35:19 0:35:21 3 0:15:30 * 0:19:491094 WSchD

142 TUSKaufmann Claudia 0:35:28 0:35:56 25 0:16:59 * 0:18:28538 W40

143 Die SissisGottfried Annika 0:35:30 0:35:45 21 0:17:09 * 0:18:20446 W30

144 Sandt Daniela 0:35:36 0:36:14 16 0:17:21 * 0:18:141387 W35

145 PUMAGrzeskowiak Melanie 0:35:40 0:35:50 26 0:17:21 * 0:18:19173 W40

146 PUMAKlöter Ursula 0:35:40 0:35:51 27 0:17:19 * 0:18:20171 W40

147 *WiehlZimmermann Nadine 0:35:44 0:36:23 17 0:17:32 * 0:18:12928 W35

148 *KölnSchierstädt Henriette 0:35:45 0:36:00 18 0:17:41 * 0:18:04759 W35

149 *KölnKlett Sophia 0:35:49 0:35:56 1 0:17:24 * 0:18:24554 WSchA

150 *KölnTerbrüggen Linda Maria 0:35:49 0:35:56 2 0:17:23 * 0:18:25838 WSchA

151 big VorstandTerbrüggen Stephanie 0:36:09 0:36:16 22 0:17:50 * 0:18:19222 W45

152 Stöberl-Lacroix Simone 0:36:29 0:36:58 9 0:17:31 * 0:18:581049 W50

153 *KölnKoch Jaqueline 0:36:29 0:36:59 28 0:17:31 * 0:18:588 W40

154 Liester Ute 0:36:44 0:37:23 23 0:17:25 * 0:19:191031 W45

155 *KölnLübken Ulrike 0:36:57 0:37:09 19 0:18:24 * 0:18:32627 W35

156 *KölnGräff Mirja 0:36:57 0:37:09 20 0:18:26 * 0:18:31447 W35

157 Schmierfinke e.V.Lucka Ivonne 0:36:57 0:37:09 21 0:18:26 * 0:18:31620 W35

158 Die FavoritinnenMenzel Sabine 0:37:14 0:37:27 24 0:17:40 * 0:19:33179 W45

159 Die FavoritinnenIcks Stefanie 0:37:14 0:37:28 29 0:17:40 * 0:19:33178 W40

160 Fast-FootVosshagen Doris 0:38:21 0:38:56 10 0:17:45 * 0:20:35190 W50

161 Fast-FootNagorny Kati 0:38:21 0:38:57 22 0:17:45 * 0:20:35189 W30

162 PUMAPetra Heitmann 0:38:37 0:38:48 30 0:17:23 * 0:21:14174 W40

163 *KölnBlume Nina 0:39:20 0:39:59 23 0:18:46 * 0:20:34310 W30

164 BSG Postbank KölnJordan Monika 0:39:51 0:40:20 31 0:19:33 * 0:20:18525 W40

165 *KölnMertens Sonja 0:40:05 0:40:37 32 0:19:49 * 0:20:15650 W40

166 Die LINKE. EhrenfeldFrings Lea 0:40:29 0:40:49 24 0:19:43 * 0:20:46195 WHK

167 *KölnBreuer Claudia 0:40:47 0:41:00 33 0:19:55 * 0:20:52321 W40

168 Drei Damen vom Grill mit MannBünnagel Steffi 0:41:30 0:42:02 22 0:19:54 * 0:21:35203 W35
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169 Sparkasse KölnBonnPetitjean Nicole 0:41:38 0:41:46 23 0:20:16 * 0:21:22688 W35

170 *KölnBoddin Viola 0:44:08 0:44:30 25 0:20:41 * 0:23:26311 WHK

171 *TönisvorstRühmann Janina 0:44:08 0:44:30 26 0:20:41 * 0:23:27742 WHK

172 Sparkasse KölnBonnSagir Sengül 0:37:23 0:37:29 34 0:37:23 * 0:00:00748 W40
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