4. Indeland Triathlon am 19. Juni 2011 Ergebnidliste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Manne!
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmen Wechs PI.R  Rad Wechs Pl. L Laufer
1 608 Flatten Florian Team 1:05:22 MJur 1 14 0:09:1( 0:03:41 6 0:31:4f 0:01:35 1 0:19:1C
2 912 Béttcher Nic Triathlon 1:05:49 M20 1 3 0:08:0( 0:03:53 3 0:30:47 0:01:44 6 0:21:2¢
3 610 Dickheuer Niko Brander SV Tri Team  1:06:09 MJA 1 6 0:08:11 0:03:36 4 0:31:2¢ 0:01:51 4 0:21:0¢
4 922 Kraemer Marian SSF Bonn Triathlon 1:06:27 M20 2 4 0:080( 0:03:39 7 0:32:2: 0:01:51 3 0:20:3¢
5 910 Barth Tobias Brander-SV-Tri-Team 1:06:29 M20 3 8 0:08:37 0:04:30 2 0:29:37 0:02:04 7 0:21:3¢
6 844 Miller Hagen AFUH 1:08:02 M25 1 20 0:09:47 0:03:36 1 0:29:2¢ 0:02:11 18 0:22:5¢
7 851 Plaisier Thomas *Ostrhauserfehn 1:08:15 M20 4 22 0:10:0: 0:03:34 5 0:31:3( 0:01:48 5 0:21:2(
8 601 Miller Jens Chilled Walkers 1:08:34 MJur 2 1 0:06:55¢ 0:04:04 10 0:32:3¢ 0:01:57 19 0:23:0:
9 911 Buchmiiller Ulrich TV-Refrath 1:09:22 M50 1 11 0:08:5¢ 0:04:34 11 0:32:5¢ 0:02:45 2 0:20:1Z
10 788 CutiKlaus SV Bergisch Gladbach 1:10:49 M40 1 15 0:09:2: 0:03:56 13 0:33:0¢ 0:02:03 11 0:22:2(
11 723 Merl Peter SSG Marienau 1:11:09 M45 1 10 0:08:5: 0:03:45 8 0:32:2¢ 0:02:13 25 0:23:5]
12 879 Tenten Arnold Krefelder Kanu Klub 1:12:46 M45 2 7 0:08:2¢ 0:05:12 20 0:33:4: 0:02:26 17 0:22:5¢
13 746 Dittrich Kai TV 1848 1:13:14 M45 3 28 0:10:3t 0:04:05 9 0:32:2¢ 0:02:23 23 0:23:4¢
14 900 Wieneck Thomas *Bochum 1:14:03 M25 2 18 0:09:4: 0:05:01 23 0:34:1C 0:02:21 15 0:22:4¢
15 894 Schweikert Thomas Zu Besuch bei Luc und 1:14:11 M40 2 19 0:09:4¢ 0:03:38 41 0:35:5: 0:02:10 14 0:22:4:
16 859 Merl Robin SSG Marienau 1:14:48 M20 5 71 0:12:1¢ 0:04:30 14 0:33:0¢ 0:02:52 8 0:21:5¢
17 604 Joseph Simon Chilled Walkers 1:15:48 MJur 3 2 0:07:4¢ 0:0456 21 0:33:4¢ 0:02:17 74 0:27:0(
18 814 Oexmann Matthias  TSVE Bielefeld 1:16:12 M35 1 23 0:10:1¢€ 0:04:11 40 0:35:4¢ 0:02:27 22 0:23:2¢
19 768 Reinartz Willi TEAM TETZ 1:16:16 M40 3 36 0:10:5¢ 0:05:02 30 0:35:01 0:02:20 16 0:22:5¢
20 606 Wilbertz Felix *Aachen 1:16:20 MJur 4 54 0:11:5C 0:05:46 18 0:33:1¢ 0:02:56 12 0:22:2¢
21 841 Babhr Christian Triathlon Waldfeucht ~ 1:16:33 M25 3 43 0:11:1¢ 0:04:56 25 0:34:3: 0:02:24 21 0:23:2¢
22 834 Waldmdller Johannes *KoIn 1:17:09 M25 4 38 0:10:5¢ 0:06:08 38 0:35:4f 0:02:06 10 0:22:0¢
23 725 Steffen Thomas TTU KdIn 1:17:09 M45 4 59 0:12:0C 0:04:55 27 0:34:37 0:02:29 20 0:23:11
24 750 Bronny Oliver bronny.de Team PSV  1:17:35 M45 5 30 0:10:3¢ 0:04:52 19 0:33:3¢ 0:02:25 67 0:26:0¢
25 794 Haufel Thomas *Stolberg 1:17:42 M40 4 84 0:12:3t 0:04:34 22 0:33:5( 0:02:03 34 0:24:3]
26 702 Cordes Gerhard RW Kirchhundem 1:17:46 M55 1 108 0:13:12 0:04:30 16 0:33:1( 0:02:20 33 0:24:3]
27 605 Jung Daniel Roadrunners 1:18:10 MJur 5 145 0:15:0¢ 0:04:52 15 0:33:0¢ 0:02:24 13 0:22:3¢
28 895 Ortmanns Torsten *Stolberg 1:18:47 M35 2 93 0:12:5: 0:04:11 24 0:34:1¢ 0:02:36 37 0:24:5]
29 751 Malzmiller Achim PSV Briihl Triathlon 1:1855 M45 6 32 0:10:5] 0:04:14 45 0:35:5¢ 0:02:47 43 0:25:0:
30 801 Klokow Marko RSC Kréhe 1:19:09 M35 3 50 0:11:3t 0:04:19 31 0:35:12 0:02:26 56 0:25:3¢
31 766 Radisch Karl-Heinz  MSC-Grevenbroich 1:19:26 M40 5 61 0:12:0¢ 0:04:59 42 0:35:50 0:02:43 24 0:23:4¢
32 869 Klein André PSV Bonn 1:19:29 M30 1 35 0:10:5¢ 0:04:13 17 0:33:12 0:02:19 1080:28:4¢
33 776 Baumgart Wolfgang Gazellen vom 1:19:35 M40 6 44 0:11:17 0:04:41 28 0:34:4F 0:02:40 68 0:26:1(
34 726 Noppen Christop triaJonge Germania 1:19:57 M45 7 65 0:12:07 0:04:28 35 0:35:2: 0:02:48 44 0:25:1]
35 849 Schlembach Andreas Triathlon-Team-Eupen 1:20:13 M20 6 16 0:09:2¢ 0:04:25 85 0:38:2¢ 0:02:58 39 0:24:5:
36 891 Floeth Markus Tri 19 Straelen 1:20:19 M40 7 121 0:13:2¢ 0:05:36 26 0:34:37 0:02:52 26 0:23:5Z
37 704 Kuck Wolfgang Lauffreunde Abenden 1:20:19 M55 2 112 0:13:17 0:04:40 37 0:35:3( 0:02:53 27 0:23:5i
38 914 Truschinski Till *Aachen 1:20:22 M25 5 21 0:09:57 0:05:57 66 0:37:2f 0:02:40 31 0:24:21
39 783 Fehnl Maurice *Aldenhoven 1:20:53 M40 8 85 0:12:3¢ 0:04:42 33 0:35:1¢ 0:02:29 61 0:25:4¢
40 884 Kutsch Thomas triaJONGE Germania  1:21:09 M45 8 55 0:11:5( 0:04:18 74 0:37:5¢ 0:02:47 29 0:24:1%
41 839 Seyer Andreas *Diren 1:21:22 M25 6 9 0:08:4: 0:05:02 77 0:38:0¢ 0:02:18 79 0:27:11
42 831 Emonds Uwe TOVN 1:21:38 M25 7 68 0:12:1C 0:05:14 50 0:36:2¢ 0:02:20 51 0:25:2i
43 882 Kniivener Andreas  triaJONGE Germania  1:21:42 M45 9 57 0:11:5¢ 0:03:49 51 0:36:37 0:01:57 89 0:27:27
44 826 Kniver Michael *Pulheim 1:21:46 M30 2 27 0:10:37 0:04:39 43 0:35:5¢ 0:02:14 1040:28:2¢
45 227 Rudnik Christian * 1:21:46 M45 10 39 0:11:07 0:05:50 54 0:36:4¢ 0:02:40 52 0:25:2¢
46 740 Offermanns Guido  *Wodrselen 1:22:13 M45 11 101 0:13:0¢ 0:05:21 12 0:32:5¢ 0:03:28 86 0:27:2(
47 602 Raguin Till Till+Stefan 1:22:35 MJur 6 24 0:10:1¢ 0:06:05 56 0:36:5¢ 0:01:55 83 0:27:1¢
48 896 Burke Michael LSG Eschweiler e.V. 1:22:46 M35 4 80 0:12:2¢ 0:06:53 34 0:35:1¢ 0:03:07 41 0:24:5¢
49 899 Winkelhaus Bernd ~ *Erkelenz 1:23:07 M25 8 141 0:14:5¢ 0:04:51 48 0:36:0¢ 0:02:44 32 0:24:27
50 857 Kraus Christian *Norvenich 1:23:.08 M20 7 5 0:08:0: 0:05:47 70 0:37:4: 0:02:19 1220:29:1¢
51 867 Concha Fernando  *Rheinberg 1:23:21 M25 9 148 0:15:2¢ 0:04:55 69 0:37:37 0:03:16 9 0:22:07
52 825 Mansfeld Dirk *Aachen 1:23:22 M30 3 56 0:11:5¢ 0:05:36 63 0:37:1f 0:03:11 50 0:25:2¢
53 855 Theobald Sebastian SV Frielingsdorf 1:23:27 M20 8 73 0:12:27 0:04:32 76 0:38:0¢ 0:03:04 48 0:25:2¢
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54 737 Meyer Peter - 1:23:43 M45 12 107 0:13:1C 0:05:26 62 0:37:1¢ 0:02:36 45 0:25:1f
55 743 Heeren Dirk Running Daddys 1:23:44 M45 13 60 0:12:07 0:04:40 103 0:39:2f 0:03:15 30 0:24:2(
56 753 Grunwald Dirk *Niederzier 1:24:01 M45 14 63 0:12:0¢ 0:05:17 39 0:35:4¢ 0:02:41 1000:28:0¢
57 858 Briiggemann Simon Die wilden Seepferdchenl:24:16 M20 9 29 0:10:3¢ 0:05:41 46 0:36:0! 0:02:40 1240:29:1¢
58 748 Wolters Jorg TV Derichsweiler 1885 1:24:18 M45 15 91 0:12:4¢ 0:06:28 52 0:36:3¢ 0:02:37 59 0:25:4¢
59 920 Grief Frank triaJONGE Germania 1:24:21 M45 16 125 0:13:2¢ 0:04:57 44 0:35:5¢ 0:02:45 80 0:27:11
60 850 Schmitz Martin *Julich 1:25:00 M20 10 53 0:11:4¢ 0:05:18 90 0:38:3¢ 0:03:24 60 0:25:4¢
61 717 Hamacher Jo Enrichment Technology 1:25:12 M50 2 129 0:13:37 0:04:47 32 0:35:1: 0:02:43 1160:28:5¢
62 802 Muller Michael Union Blau Weiss 1:25:15 M35 5 123 0:13:2¢ 0:04:37 81 0:38:1¢ 0:02:47 65 0:26:0¢
63 793 Schneider Thomas *Kempen 1:25:20 M40 9 40 0:11:0¢ 0:04:57 88 0:38:3¢ 0:03:11 93 0:27:3]
64 860 Gaudenz Philipp *Alsdorf 1:25:22 M20 11 66 0:12:07 0:05:47 108 0:39:4¢ 0:01:55 58 0:25:4¢
65 752 Jobst Robert triaJONGE Germania 1:25:26 M45 17 33 0:10:5! 0:04:45 71 0:37:4¢ 0:03:05 1150:28:5¢
66 611 Muller Lars Chilled Walkers 1:25:28 MJA 2 13 0:09:0¢ 0:06:46 110 0:40:0¢ 0:02:04 88 0:27:2Z
67 852 Fohr Leonard *Aach 1:25:39 M20 12 42 0:11:07 0:05:42 86 0:38:3( 0:03:53 70 0:26:2¢
68 613 Gulpinarli Kenan * 1:25:45 M45 18 12 0:09:0¢ 0:05:22 116 0:40:3: 0:03:28 81 0:27:1¢
69 754 Borsch Jorg TEAM TETZ 1:25:46 M45 19 130 0:13:3¢ 0:06:13 59 0:37:0¢ 0:02:42 66 0:26:0¢
70 815 Scheufeld Oliver RSC Kréhe 1:25:51 M35 6 45 0:11:2( 0:05:21 57 0:37:0f 0:03:10 1140:28:5¢
71 810 Gaschka Dirk ZSV Aachen 1:25:53 M35 7 143 0:15:0¢ 0:05:36 55 0:36:4f 0:02:48 55 0:25:37
72 744 Tillmanns Jorg TV Aldekerk 1:25:55 M45 20 52 0:11:4¢ 0:05:559 29 0:34:5. 0:04:39 1060:28:3¢
73 796 Atak Unver BSG SIG 1:25:58 M40 10 49 0:11:3¢ 0:05:12 60 0:37:1% 0:02:25 1270:29:3¢
74 789 Altherr Marcel www.omerbach.de 1:26:42 M40 11 74 0:12:2: 0:06:11 47 0:36:0¢ 0:02:58 1190:29:0¢
75 864 Ochslein Peter Bundeswehr/TriaTeam 1:26:47 M40 12 51 0:11:3¢ 0:05:36 67 0:37:2¢ 0:02:18 1320:29:5(
76 716 Radermacher Peter Enrichment Technology 1:27:13 M50 3 72 0:12:2( 0:06:56 53 0:36:3¢ 0:03:02 1020:28:1¢
77 830 Baggemann Johannes*Jiilich 1:27:17 M30 4 69 0:12:1: 0:06:14 126 0:41:2( 0:02:52 35 0:24:3¢
78 897 Linden Kolja DJK Westwacht Aachen 1:27:18 M35 8 0 0:00:0C 0:00:00 78 0:38:1: 0:03:28 47 0:25:2Z
79 872 Menzel Frank Team Tetz 1:27:22 M40 13 106 0:13:1C 0:06:19 98 0:39:12 0:02:40 64 0:25:5¢
80 729 Valdor Markus *Niederzier 1:27:26 M45 21 90 0:12:47 0:05:00 58 0:37:07 0:03:24 1200:29:0¢
81 904 Willms Steffen Team DB Regio NRW 1:27:49 M20 13 114 0:13:1¢ 0:05:14 124 0:41:0¢ 0:02:51 46 0:25:1¢
82 795 Schwantuschke *Troisdorf 1:27:50 M40 14 113 0:13:1¢ 0:06:12 117 0:40:3¢ 0:02:11 53 0:25:3¢
83 724 Burbach Dr. Rolf *Koln 1:27:55 M45 22 26 0:10:2¢ 0:05:18 95 0:38:57 0:03:03 1350:30:07
84 741 Drexler Stephan LG RWE Power 1:28:00 M45 23 131 0:13:3¢ 0:07:11 68 0:37:37 0:03:20 69 0:26:1¢
85 820 Theiss Stefan Till+Stefan 1:28:17 M30 5 67 0:12:0¢ 0:06:24 87 0:38:37 0:02:19 1110:28:5]
86 718 Oebel Gregor Vicht 1:28:18 M50 4 149 0:15:27 0:07:37 36 0:35:2¢ 0:02:38 78 0:27:0¢
87 778 Klosa Thomas *Niederzier 1:28:27 M40 15 37 0:10:5¢ 0:06:36 79 0:38:1¢ 0:03:02 1250:29:3]
88 755 Nawrath Pete *Eschweiler 1:28:31 M40 16 82 0:12:3: 0:05:56 91 0:38:4: 0:03:19 97 0:28:0(
89 821 Zilgens Marc *Eschweiler 1:28:35 M30 6 17 0:09:27 0:05:22 155 0:43:5! 0:02:36 82 0:27:1¢
90 769 Braun Ingo *Hurtgenwald 1:28:41 M40 17 136 0:13:5( 0:05:44 82 0:38:21 0:03:37 77 0:27:07
91 868 Etzel Willi Ig ameln-linnich 1:28:44 M55 3 119 0:13:2¢ 0:06:27 72 0:37:47 0:04:03 75 0:27:0(
92 705 Kohl Herbert *Eupen 1:28:46 M55 4 46 0:11:27 0:06:08 73 0:37:51 0:03:23 1340:29:5¢
93 732 Geiersbach Karl Josef*Aachen 1:29:09 M45 24 77 0:12:2¢ 0:05:58 113 0:40:1¢ 0:03:14 84 0:27:1¢
94 892 Werker Horst Olympia 1:29:21 M40 18 133 0:13:4: 0:06:17 100 0:39:17 0:02:36 91 0:27:27
95 836 Hantschel Frank LG Ameln-Linnich 1:29:30 M25 10 87 0:12:4: 0:06:02 158 0:44:1¢ 0:02:24 28 0:24:0:
96 781 Muller Thomas TK Aachen 1:30:12 M40 19 102 0:13:07 0:05:40 120 0:40:57 0:02:23 98 0:28:0¢
97 720 Jumpertz Udo Triathlon Waldfeucht ~ 1:30:28 M50 5 48 0:11:37 0:07:27 119 0:40:5] 0:03:18 85 0:27:1¢
98 803 Gorres Jens DJK Léwe 1:30:52 M35 9 170 0:16:4¢« 0:07:06 89 0:38:3¢ 0:02:37 57 0:25:4¢
99 908 Schumacher Dierk  Fir Jan 1:31:06 M45 25 88 0:12:4¢ 0:06:32 131 0:42:0C 0:03:07 71 0:26:4(
100 731 BROER RAINER *KOLN 1:31:09 M45 26 99 0:13:0¢ 0:04:58 92 0:38:4¢ 0:02:56 1520:31:2¢
101 698 Maly Paul *Diren 1:31:19 M60 1 75 0:12:2¢ 0:06:24 65 0:37:2¢ 0:04:01 1410:31:0¢
102 848 Braun Torben Radreisen Beck 1:31:23 M25 11 165 0:16:37 0:05:52 118 0:40:3¢ 0:03:12 42 0:25:01]
103 707 Gardeick Olaf Schal Sick 1:31:32 M50 6 78 0:12:2¢ 0:08:22 99 0:39:17 0:03:08 1030:28:1¢
104 808 Bozkir Timur DJK Léwe Hambach 1:31:34 M35 10 76 0:12:2¢ 0:05:26 139 0:42:3¢ 0:02:23 1070:28:4¢
105 727 Ant Wolfgang DJK Herzogenrath 1:31:35 M45 27 95 0:12:5¢ 0:07:26 75 0:38:02 0:04:20 1120:28:5]
106 710 Hantschel Thomas LG Ameln-Linnich 1:31:47 M50 7 150 0:15:3¢ 0:05:10 94 0:38:4¢ 0:02:58 1230:29:1¢
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Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmen Wechs PI.R  Rad Wechs Pl. L Laufer
107 728 Schiffer Friedel Team Speedy Julich 1:31:52 M45 28 134 0:13:4: 0:07:39 64 0:37:17 0:03:37 1290:29:3¢
108 730 Medina Gerardo www.triguru.de 1:31:54 M45 29 103 0:13:0¢ 0:08:49 134 0:42:11 0:02:21 49 0:25:2¢
109 792 Greven Ralf *Herzogenrath 1:32:00 M40 20 153 0:15:4¢ 0:06:47 49 0:36:2¢ 0:04:22 1050:28:3¢
110 813 Olbertz Janos DLC - Aachen 1:32:04 M35 11 127 0:13:3C 0:04:59 61 0:37:1¢ 0:03:49 1630:32:3(
111 712 Dohmen Hans-Bert  Ferdys Gym 1:32:09 M50 8 156 0:16:0: 0:05:41 141 0:42:3¢ 0:02:11 54 0:25:3¢
112 870 Walbeck Jorg *Aachen 1:32:14 M35 12 94 0:12:5: 0:06:24 135 0:42:1¢ 0:03:09 92 0:27:2¢
113 736 Gorres Bernd *Niederzier 1:32:24 M45 30 176 0:19:1f 0:05:20 93 0:38:4¢ 0:02:20 72 0:26:4(
114 811 Magner Dr. Dan *Cologne 1:32:24 M35 13 86 0:12:4: 0:06:54 143 0:42:4¢ 0:02:37 87 0:27:2]
115 607 Jahnke Luca Team DB Regio NRW 1:32:30 MJur 7 164 0:16:37 0:07:20 102 0:39:2¢ 0:04:12 40 0:24:5¢
116 909 Brandt Frank DJK LOWE HAMBACH 1:32:48 M30 7 105 0:13:0¢ 0:08:12 105 0:39:2¢ 0:03:10 1090:28:4¢
117 905 Roth Daniel *Wirselen 1:33:12 M20 14 115 0:13:1¢ 0:04:55 115 0:40:3( 0:02:30 1580:31:57
118 696 Porner Manfred TUS Aldenhoven 1:33:18 M60 2 137 0:13:5] 0:06:09 145 0:42:51 0:02:58 90 0:27:27
119 799 Mothe Bernd *Wirselen 1:33:25 M35 14 111 0:13:1¢ 0:06:07 146 0:42:5¢ 0:03:11 94 0:27:5¢
120 856 Schmidt David Maastricht University ~ 1:33:30 M20 15 62 0:12:0¢ 0:06:12 130 0:41:5¢ 0:02:14 1420:31:0¢
121 883 Meyer Claus Cosmos Haas 1:33:35 M45 31 128 0:13:3( 0:06:58 96 0:38:5¢ 0:02:49 1480:31:1¢
122 806 Verheyen Sascha Triteam Brunssum 1:34:03 M35 15 31 0:10:4: 0:05:29 154 0:43:4¢ 0:02:40 1510:31:21
123 881 Barna Endre *Stolberg 1:34:06 M45 32 97 0:12:5¢ 0:07:48 84 0:38:2¢ 0:03:41 1460:31:1(
124 749 Junker Reiner *Stolberg 1:34:22 M45 33 47 0:11:2¢ 0:06:52 123 0:41:0f 0:03:15 1550:31:4(
125 734 Kirten Ulrich TV Derichsweiler 1:34:31 M45 34 64 0:12:0¢ 0:07:54 109 0:40:0f 0:02:48 1540:31:3t
126 828 Stormberg Patrick  *Diiren 1:34:33 M30 8 124 0:13:2¢ 0:05:21 151 0:43:0¢ 0:03:03 1260:29:3]
127 703 Trimborn Johannes *Hdrth 1:34:49 M55 5 110 0:13:1f 0:07:58 129 0:41:3¢ 0:04:02 95 0:27:5¢
128 798 Dobler Maik *Aldenhoven 1:34:57 M35 16 81 0:12:3C 0:06:33 152 0:43:11 0:02:48 1330:29:5¢
129 807 Peters Andreas *Inden 1:34:58 M35 17 138 0:13:5:. 0:08:39 111 0:40:1C 0:03:25 1100:28:5(
130 711 Niggemann Andre:  Laufgruppe ziiiiisch unc 1:35:12 M50 9 126 0:13:2¢ 0:05:55 107 0:39:37 0:02:53 1650:33:1¢
131 861 Nicklich Philipg Chilled Walkers 1:35:29 M20 16 58 0:12:0C 0:06:01 138 0:42:3¢ 0:03:19 1530:31:3¢
132 887 Brunnabend Boris *Meerbusch 1:35:30 M40 21 25 0:10:27 0:06:34 148 0:43:0( 0:03:43 1560:31:4¢
133 893 Pikos Gunther GKD-Fit for Future 1:35:32 M40 22 151 0:15:3t 0:06:15 80 0:38:1¢ 0:04:03 1490:31:1¢
134 745 Lehser Frank *Bonn 1:35:50 M45 35 109 0:13:1! 0:06:44 136 0:42:3( 0:03:36 1310:29:4t
135 713 Titz Erich "Enrichment Technolgy" 1:36:04 M50 1C 146 0:15:0¢ 0:05:22 83 0:38:2¢ 0:03:25 1670:33:4:
136 780 Braun Dieter *Eschweiler 1:36:06 M40 23 140 0:14:5: 0:06:02 127 0:41:27 0:02:56 1380:30:5!]
137 790 Dirrichs Sascha *Eschweiler 1:36:08 M40 24 100 0:13:0¢ 0:06:06 147 0:42:5¢ 0:03:21 1370:30:37
138 774 Jansen Dirk *Kreuzau 1:36:19 M40 25 132 0:13:3¢ 0:05:56 121 0:41:0¢ 0:03:02 1640:32:3¢
139 691 Kaschke Klaus *Eschweiler 1:36:37 M65 1 118 0:13:2: 0:06:11 143 0:42:4¢ 0:02:53 1500:31:2(
140 742 Zimmermann Glnter *Hurtgenwald 1:36:41 M45 36 152 0:15:4: 0:05:50 104 0:39:2¢ 0:03:21 1620:32:2(
141 697 Schneider Franz-JosefTS 79 Bergisch Gladbach:36:46 M65 2 79 0:12:27 0:06:59 128 0:41:3( 0:03:41 1590:32:0¢
142 631 Stass Edgar Team Speedy Jilich 1:36:58 M50 11 83 0:12:3t 0:06:48 149 0:43:01 0:03:29 1400:31:0:
143 706 Schubert Ingolf *Linnich 1:37:03 M50 12 162 0:16:2¢ 0:08:03 133 0:42:0¢ 0:04:30 63 0:25:5¢
144 694 Deters Theo Sal. Barmen 1:37:10 M60 3 89 0:12:4¢ 0:05:49 125 0:41:2( 0:02:54 1700:34:2(
145 842 Juchmes Michael Rennmause 1:37:20 M25 12 70 0:12:1f 0:06:51 167 0:45:2¢ 0:02:14 1360:30:3(
146 764 Mller Thomas Tri-Team RWE Vertrieb 1:37:41 M40 26 96 0:12:5¢ 0:06:46 97 0:39:0¢ 0:03:37 1760:35:1¢
147 878 Schneider Dr. Uwe  Griinenthal 1:38:06 M45 37 41 0:11:0¢ 0:07:48 159 0:44:37 0:03:29 1450:31:0¢
148 692 Klinkenberg Friedrich Germania 07 Durwi3 ~ 1:38:33 M65 3 167 0:16:3¢ 0:09:59 132 0:42:0C 0:03:12 73 0:26:41
149 708 Niggemann Heir Laufgruppe Ziiiiiisch uni 1:38:55 M50 13 168 0:16:41 0:06:27 122 0:41:0¢ 0:03:34 1440:31:0¢
150 735 Tosch Michael Brander SV Tri Team  1:39:02 M45 38 181 0:24:5( 0:05:53 114 0:40:2¢ 0:03:10 36 0:24:3¢
151 876 Sax Ulrich *Kerpen 1:39:54 M50 14 120 0:13:2¢ 0:07:05 168 0:45:37 0:04:16 1300:29:3¢
152 822 Chan Jason *Essen 1:40:06 M30 9 0 0:00:0C 0:00:00 166 0:45:2: 0:02:39 1210:29:1:
153 817 Bronsch Nicky project-24h-mtb.de 1:40:11 M30 10 135 0:13:4¢ 0:07:24 137 0:42:37 0:04:13 1600:32:1¢
154 845 GroRe-Brauckmann *Wuppertal 1:40:15 M25 13 121 0:13:2¢ 0:07:03 175 0:48:0¢ 0:02:33 1180:29:0¢
155 773 Hoven Holger *Eschweiler 1:40:17 M40 27 160 0:16:1¢ 0:07:54 162 0:44:41 0:02:21 1170:28:5¢
156 829 Weitzel Matthias *Alfter 1:40:28 M30 11 158 0:16:1C 0:06:48 171 0:46:4¢ 0:02:42 96 0:27:5¢
157 871 Lausberg Stefan Team Tetz 1:40:37 M45 39 179 0:22:1¢ 0:07:47 106 0:39:37 0:02:41 1010:28:1¢
158 903 Quast Sascha DTV 1847 e.V. 1:40:42 M20 17 34 0:10:5¢ 0:07:12 165 0:45:1€¢ 0:02:30 1720:34:47
159 760 Schroder Wolfgang  union blau weiss biesfeldl:40:52 M40 28 147 0:15:2¢ 0:06:16 180 0:51:1¢ 0:02:59 38 0:24:5Z
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timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.



4. Indeland Triathlon am 19. Juni 2011 Ergebnidliste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Mannel
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl. AKPlL. € Schwimmen Wechs PI. R Rad Wechs Pl. L Laufer
160 693 Schelkmann Rolf TSV Bayer Dormagen 1:41:01 M65 4 98 0:13:0: 0:08:21 142 0:42:4¢ 0:04:32 1610:32:1%
161 609 Lemke Mario fitdfun 1:42:13 MJA 3 171 0:16:4¢ 0:06:02 178 0:48:5¢ 0:02:14 99 0:28:0¢
162 759 Wollersheim Frank  *Eschweiler 1:42:15 M40 2¢ 92 0:12:5( 0:06:09 161 0:44:4( 0:03:33 1730:35:0(
163 722 Landwehrt Thomas *Wuppertal 1:42:28 M45 4C 104 0:13:0¢ 0:07:32 177 0:48:4( 0:03:32 1280:29:3:
164 886 Werth Frank *Julich 1:42:42 M40 3C 116 0:13:21 0:07:27 156 0:43:5¢ 0:02:50 1740:35:0¢
165 875 Kufferath-Kassner IngdsKD-Fit for Future 1:43:17 M50 15 155 0:15:5¢ 0:07:23 153 0:43:27 0:05:24 1430:31:0%
166 919 Salomon Bernd *Alsdorf 1:43:38 M60 4 144 0:15:0¢ 0:07:18 160 0:44:4( 0:02:59 1660:33:3¢
167 805 Weckop Ralf *Erkelenz 1:43:45 M35 18 173 0:17:57 0:10:34 101 0:39:2¢ 0:03:53 1570:31:5¢
168 714 Schumann Burkhard *Diren 1:45:14 M50 16 142 0:15:01 0:08:35 150 0:43:0t 0:04:43 1680:33:4¢
169 700 Heller Peter Impuls-Lauftreff Kerpen 1:45:47 M60 5 175 0:18:2¢ 0:10:24 157 0:43:5¢ 0:04:05 1130:28:5¢
170 853 Grotzsch Pascal *Diren 1:46:32 M20 18 177 0:21:0¢ 0:07:48 173 0:47:1¢ 0:04:20 62 0:25:5%
171 819 Niemela Thome *Julich-Bourheim 1:47:02 M30 12 172 0:17:1C 0:08:41 140 0:42:3¢ 0:03:21 1750:35:0¢
172 877 Leuker Gunther *Meerbusch 1:48:51 M50 17 139 0:14:1C 0:07:39 163 0:45:0: 0:03:43 1790:38:1t
173 739 Strauch Heinz Trianel 1:49:56 M45 41 166 0:16:3¢ 0:08:19 170 0:46:3¢ 0:04:27 1690:33:5:
174 765 FaBbender-Menzel  *Kéln 1:50:05 M40 31 154 0:15:5: 0:06:34 164 0:45:1C 0:05:36 1770:36:5]
175 880 Wirtz Peter GKD-Fit for Future 1:50:22 M45 42 169 0:16:4: 0:11:54 169 0:46:1( 0:04:23 1470:31:1]
176 733 Floeren Norbert TV Derichsweiler 1885 1:56:02 M45 43 161 0:16:1¢ 0:09:09 174 0:47:5¢ 0:04:49 1780:37:4%
177 721 Dumichen Karsten 1. TCO Die Béren 1:58:02 M50 18 117 0:13:2: 0:09:24 172 0:47:1C 0:06:04 1810:42:01
178 603 Medina Marco *Essen 1:58:11 MJur 8 182 0:29:1¢ 0:09:10 179 0:50:0¢ 0:02:30 76 0:27:0%
179 901 Siepker Manuel *Dusseldorf 2:02:38 M20 19 174 0:18:0C 0:08:54 183 1:00:2¢ 0:04:20 1390:30:5¢
180 699 Wilden Heinz-Peter Germania-Dirboslar ~ 2:03:29 M60 6 180 0:22:4: 0:08:07 176 0:48:37 0:03:14 1800:40:4%
181 902 Coors Adrian *Dusseldorf 2:06:08 M20 2C 157 0:16:0¢ 0:10:46 184 1:00:3! 0:04:18 1710:34:2:
182 715 Hilbig Frank - 2:06:45 M50 19 163 0:16:2¢ 0:11:44 181 0:51:4: 0:04:25 1820:42:2%
183 846 Wiemers Denis *Niederzier 2:10:52 M25 14 159 0:16:17 0:08:21 112 0:40:11 0:04:15 1841:01:4¢
184 785 Schorn Carlo *Titz 2:29:17 M40 32 178 0:21:1:! 0:10:50 182 0:54:37 0:06:07 1830:56:2¢
nicht beendet

Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPI. ¢ Schwimmen Wechs PI.R  Rad Wechs Pl L Laufer
0 695 Sauerteig Dieter RSC Kréhe 0:00:00 M60 - 0 0:00:0C 0:00:00 O 0:00:0C 0:00:00 0 0:00:0¢
0 835 Mdllenhoff Klaus *Aldenhoven 0:00:00 M25 - 0 0:00:0C 0:00:00 O 0:00:0C 0:00:00 0 0:00:0¢
0 787 Jacobi Stefan SV Bergisch Gladbach 0:00:00 M40 - 0 0:00:0C 0:05:20 0O 0:00:0C 0:00:00 0 0:00:0¢
0 889 Kettner Franz LG RWE Power 0:00:00 M40 - 0 0:00:0C 0:00:00 O 0:00:0C 0:00:00 0 0:00:0¢
disqualifiziert

Platz  Nr. Name Vornam Grunc Endzei AK Pl. AKPL. € Schwimmen Wechs PI. R Rad Wechs Pl. L Laufer
0 779 Konrad Waldemar  zu wenig Rad 1:12:42 M40 O 0 0:18:1¢ 0:07:33 0 0:16:07 0:04:33 0 0:26:1¢
0 888 Jaeger Roger zu wenig Rad 1:12:55 M40 O 0 0:21:1¢ 0:04:31 0 0:14:5¢ 0:03:21 0 0:28:5]
z = Zeitstraf gedruckt 15.09.2011 18:54:43  Seite 4

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tght'www.frielingsdorf-datenservice.



4. Indeland Triathlon am 19. Juni 2011 Ergebnidiste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Frauer
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmen Wechs PI.R  Rad Wechs Pl L Laufer
1 678 Augustin Eva SSF Bonn 1:08:54 W25 1 1 0:08:1¢ 0:03:13 1 0:32:5¢ 0:01:45 2 0:22:4¢
2 623 Cordes Ursula RW Kirchhundem 1:17:29 W50 1 13 0:11:4: 0:04:25 3 0:33:4¢ 0:02:20 5 0:25:11
3 676 Keutgen Valerie Triathlon Team Eupen 1:19:30 W25 2 5 0:10:4t 0:04:39 12 0:38:5¢ 0:02:45 1 0:22:2¢
4 671 Kerkmann Kathrin TSV Solingen 1:22:31 w20 1 11 0:11:3t 0:05:01 5 0:37:3¢ 0:02:32 6 0:25:4¢
4 688 Schaben-Buscher InggDSC Waldniel 1:22:31 W35 1 18 0:11:5¢ 0:04:58 16 0:39:2¢ 0:01:59 3 0:24:0¢
6 658 Erlenkaemper Maren fair gewinnt e.V. 1:22:39 W30 1 27 0:12:37 0:05:08 2 0:33:1: 0:03:18 20 0:28:21
7 657 Boge llka *Aachen 1:23:01 W30 2 2 0:08:57 0:04:01 15 0:39:1¢ 0:02:54 16 0:27:5:%
8 634 Graefling Christiane *Bergisch Gladbach 1:24:38 W45 1 23 0:12:2F 0:04:47 6 0:38:11 0:02:29 10 0:26:4¢
9 625 Rainer Kathy DJK LOWE HAMBACH 1:24:43 W50 2 21 0:12:0: 0:04:51 25 0:40:5¢ 0:02:36 4 0:24:1¢
10 681 Willma Nicole TV Rodenkirchen 1:25:44 W40 1 26 0:12:3: 0:04:27 0:38:3( 0:02:32 13 0:27:4(
11 654 Langenbach Tasja  TriCologne 1:26:00 W30 3 7 0:11:0¢ 0:06:03 0:38:1¢ 0:02:46 14 0:27:4:
12 667 Vieten Mareike *Modnchengladbach 1:28:18 W25 3 32 0:13:27 0:05:17 17 0:39:3¢ 0:02:37 12 0:27:2¢
13 656 Kraus Birgit Lauftreff Neunburg vorn 1:28:19 W30 4 29 0:13:17 0:04:36 14 0:39:1: 0:02:57 19 0:28:1¢
14 8 Von der Heiden *Aldenhoven 1:28:22 W40 2 14 0:11:4¢ 0:05:53 9 0:38:3t 0:03:02 22 0:29:0¢
15 663 Weuthen Stefanie MG TV 1848 1:28:35 W25 4 17 0:11:5¢ 0:05:04 10 0:38:5: 0:02:38 30 0:30:0¢
16 16 Strotmann Susanne *Solingen 1:29:15 W35 2 31 0:13:2( 0:06:15 11 0:38:5: 0:03:40 11 0:27:0%
17 685 Tolg Jutta RSC Kréahe 1:29:37 W45 2 28 0:12:5( 0:06:59 23 0:40:27 0:02:54 8 0:26:2¢
18 687 Schabrich Mela tril9straelen 1:30:43 WJA 1 9 0:11:2: 0:04:39 22 0:40:1¢ 0:02:52 34 0:31:2¢
19 628 Sheehan Sue SSG Marienau 1:30:59 W45 3 3 0:10:0¢ 0:05:27 27 0:41:27 0:03:10 32 0:30:5¢
20 645 Boneff-Li Carola *Kdln 1:31:25 W35 3 45 0:15:5¢ 0:05:03 4 0:37:0¢ 0:03:21 29 0:29:5¢
21 660 Roszinsky Mareike  sportuhrenprofi.de 1:32:48 W30 5 12 0:11:37 0:06:03 32 0:42:17 0:03:25 25 0:29:2¢
22 686 Barthel Susanne *Julich 1:32:54 W40 3 24 0:12:2¢ 0:06:35 30 0:41:47 0:03:08 21 0:28:5¢
23 639 Conrad Daniela *Grevenbroich 1:33:37 W40 4 4 0:10:07 0:07:07 31 0:41:5¢ 0:03:35 31 0:30:51
24 647 Miller Melanie Union Blau Weiss 1:34:07 W35 4 41 0:15:37 0:04:35 20 0:40:1: 0:02:45 33 0:31:0Z
25 649 Junker Melanie *Stolberg 1:34:22 W35 5 6 0:10:5( 0:06:31 18 0:39:4¢ 0:04:26 39 0:32:4¢
26 651 Carnathan Nicole *Hallstadt 1:35:05 W30 6 39 0:14:0¢ 0:04:48 37 0:43:1¢ 0:02:57 26 0:29:5(
27 642 Dolfen Martina Duren 99 1:35:39 W40 5 35 0:13:4¢ 0:06:47 36 0:42:5¢ 0:02:57 24 0:29:0¢
28 637 Ellinghoven-Kriger Germania 07 Durwi3  1:36:09 W40 6 47 0:16:1¢ 0:06:57 29 0:41:4¢ 0:03:15 17 0:27:5¢
29 638 Radisch Susanne MSC-Grevenbroich 1:36:18 w40 7 51 0:16:4¢ 0:08:11 26 0:41:0¢ 0:03:34 9 0:26:42
30 617 Rothaupt Marga Radreisen-Beck 1:36:40 W55 1 25 0:12:317 0:06:17 13 0:39:0¢ 0:04:57 42 0:33:41
31 646 Braun Ulrike *Jilich 1:36:57 W35 6 22 0:12:1¢ 0:06:30 24 0:40:37 0:03:16 46 0:34:17
32 622 Kohl Gerta *Eupen 1:37:21 W50 3 20 0:12:0C 0:05:55 19 0:39:5¢ 0:04:04 49 0:35:2:
33 648 Ddorsch Claudia *Wirselen 1:37:28 W35 7 10 0:11:37 0:05:53 35 0:42:3¢ 0:03:28 43 0:33:5¢
34 918 Salomon Sandra * 1:37:42 W25 5 16 0:11:5C 0:05:02 41 0:45:4: 0:02:36 36 0:32:2¢
35 673 Hurtgen Elke Durener TV 1847 1:38:35 W40 8 30 0:13:1¢ 0:08:25 38 0:44:0¢ 0:03:40 23 0:29:0%
36 665 Katzitza Sabrina Triathlon Waldfeucht e.V1:40:42 W25 6 19 0:11:5¢ 0:06:48 39 0:44:07 0:03:30 45 0:34:1¢
37 615 Zimmermann Simone *Jilich 1:40:54 W35 8 8 0:11:11 0:06:57 42 0:46:3: 0:02:41 40 0:33:3-
38 661 Rudat Sandra Germania Durwif3 1:41:27 W30 7 58 0:22:3¢ 0:06:07 33 0:42:1F 0:02:42 15 0:27:4¢
39 640 Frantzen Andrea Birkesdorfer TV 1:41:38 W40 9 38 0:14:0¢ 0:07:14 46 0:48:0( 0:02:19 28 0:29:5¢
40 629 Radermacher Karin DJK LOWE HAMBACH 1:42:34 W45 4 0 0:00:0C 0:00:00 34 0:42:3¢ 0:02:55 18 0:28:07
41 644 Gottschalk Elke FC Germania Durwi®  1:42:35 W35 9 36 0:13:5¢ 0:05:59 43 0:46:3¢ 0:03:22 38 0:32:42
42 680 Wingen Kerstin *Pulheim 1:42:56 W25 7 34 0:13:3¢ 0:08:14 21 0:40:1¢ 0:04:17 51 0:36:31
43 619 Wilden Brigitte Impuls-Lauftreff Kerpen 1:43:33 W50 4 40 0:14:57 0:10:33 28 0:41:2¢ 0:04:10 37 0:32:3:
44 659 Lim SingYun *Essen 1:47:36 W30 8 55 0:18:1: 0:08:25 47 0:48:0¢ 0:02:59 27 0:29:5(
45 672 Mull Julia *Jilich 1:48:51 WJIA 2 44 0:15:5( 0:08:15 40 0:44:4¢ 0:02:39 53 0:37:21
46 641 Mohr Birgit Cologne Pirates 1:50:09 w40 10 33 0:13:3(C 0:08:37 45 0:46:5¢ 0:04:11 52 0:36:5¢
47 664 Trevisan Bianka *Aachen 1:50:48 W25 8 43 0:15:4¢ 0:08:42 49 0:49:37 0:05:01 35 0:31:3%
48 626 Rubener Claudia LT Mythos Stolberg 1:52:12 W50 5 48 0:16:27 0:07:49 44 0:46:4¢ 0:03:22 55 0:37:4¢
49 682 Wirtz Ute GKD-Fit for Future 1:53:04 W50 6 52 0:16:4% 0:08:24 48 0:48:2¢ 0:04:09 48 0:35:21
50 632 Ruckriem Heike dn99 1:55:10 W45 5 37 0:14:0C 0:09:02 53 0:53:4¢ 0:03:00 50 0:35:2¢
51 616 Velden Gisela Killewittchen Gang 1:56:06 W55 2 46 0:15:5¢ 0:10:47 51 0:51:11 0:02:56 47 0:35:1¢
52 689 Amamra Linda EvB Gimnasium 1:58:54 WJur 1 42 0:15:37 0:08:03 54 0:54:1: 0:03:30 54 0:37:31
53 633 ClaRen Monika *Kreuzau 2:04:05 W45 6 53 0:17:52 0:10:32 57 0:58:01 0:03:51 41 0:33:4¢
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4. Indeland Triathlon am 19. Juni 2011 Ergebnidliste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Frauer
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmen Wechs PI.R  Rad Wechs Pl. L Laufer

54 627 Jumpertz Karoline Triathlon Waldfeucht ~ 2:05:53 W45 7 54 0:18:0¢ 0:10:40 55 0:56:5( 0:06:08 44 0:34:0:
55 655 Hubner Astrid *Koln 2:06:03 W30 9 15 0:11:47 0:03:57 59 1:21:5¢ 0:02:25 7 0:26:0(
56 618 Tillner Rita *Eschweiler 2:07:07 W55 3 56 0:19:37 0:08:23 50 0:51:0¢ 0:04:34 58 0:43:3]
57 684 Gobbels Ela *eschweiler 2:11:54 W40 11 49 0:16:3: 0:10:58 56 0:57:5¢ 0:05:29 56 0:40:5:
58 683 Vogel-wittemann *eschweiler 2:11:54 W45 8 50 0:16:3¢ 0:10:53 58 0:58:0¢ 0:05:26 57 0:40:5¢
59 635 Butzek Barbel *Inden 2:14:51 W40 12 57 0:21:5¢ 0:11:25 52 0:51:27 0:03:40 59 0:46:2¢
nicht beendet

Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. £ Schwimmen Wechs PI.R  Rad Wechs Pl. L Laufer

0 666 Klatt Claudia SSF Bonn Triathlon 0:00:00 W25 - 0 0:00:0C 0:04:11 0 0:00:0C 0:00:00 0 0:00:0¢

z = Zeitstraf
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gedruckt 15.09.2011 18:54:43 Seite 6



