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7. Donatuslauf Erftstadt am 13. März 2011
10km Lauf

Männer

Verein/*Ort AK-PlatzAK BruttozeitName VornameNr.Total. Geschwindigkeit

711 MHK0:35:35Kolter Matthias 1TuS Kreuzweingarten-Rheder1 3:34 min/km

840 MHK0:35:37Keil-Forneck Andreas 2TuS Kreuzweingarten-Rheder2 3:34 min/km

687 M400:36:49Wellerdick Sven 1Alfterer SC3 3:41 min/km

708 MHK0:37:29Osten Christian 3Brühler TV 18794 3:45 min/km

554 M350:38:26Petschellies Harald 1Laufmonster5 3:51 min/km

597 MSC0:38:31Klug Oliver 1RHEIN-ERFT AKADEMIE6 3:51 min/km

569 M400:38:49Gläßer Harald 2Laufmonster7 3:53 min/km

592 M450:39:11Wagner Helmut 1Brühler TV 18798 3:55 min/km

680 M500:39:23Fleischmann Peter 1DJK Löwe Hambach9 3:56 min/km

843 M400:39:25Bank Dirk 3TuS Kreuzweingarten-Rheder10 3:57 min/km

612 M500:39:28Bippus Juergen 2LG RWE Power11 3:57 min/km

658 M500:39:46Ginkel Rolf 3Frechen12 3:59 min/km

857 M400:39:58Carbach Frank 4Laufmonster13 3:60 min/km

642 M400:40:03Trué Helmut 5LG Donatus Erftstadt14 4:00 min/km

571 M450:40:17Seiferth Kay-Uwe 2Laufmonster15 4:02 min/km

661 M400:40:27Engelhardt Kai 6Laufmonster16 4:03 min/km

609 M500:40:29Theißen Michael 4Lauftreff Hersel17 4:03 min/km

763 M450:40:44Messner Michael 3Brühler TV 187918 4:04 min/km

591 M500:40:56Wasel Dr. Josef 5LG RWE Power19 4:06 min/km

562 M400:41:01Barthelmeß Dirk 7Team moxxa.caffč20 4:06 min/km

608 M500:41:02Ruhnke Robert 6Bewegungsfelder21 4:06 min/km

976 M400:41:13Sina Christoph 8LC Euskirchen22 4:07 min/km

836 M400:41:20Neumann Andreas 9TuS Kreuzweingarten-Rheder23 4:08 min/km

841 M450:41:34Hensch Wolfgang 4FC Keldenich24 4:09 min/km

829 M400:41:52Körbs Joe 10www.laufen-im-rheinland.de25 4:11 min/km

598 M450:41:59Wolsiffer Frank 5RHEIN-ERFT AKADEMIE26 4:12 min/km

756 M500:42:02Laub Michael 7RHEIN-ERFT AKADEMIE27 4:12 min/km

842 M300:42:09Reichel Tomas 1TuS Kreuzweingarten-Rheder28 4:13 min/km

620 M400:42:30Neuburg Stephan 11ASV Köln Triathlon29 4:15 min/km

964 M450:42:32Böcker Claus Dieter 6ASV Wesseling30 4:15 min/km

689 M500:42:38Dias da Silva José Carlos 8Laufmonster31 4:16 min/km

700 M350:42:47Ruckes Sascha 2Kreissparkasse Köln32 4:17 min/km

723 M400:42:51Kullmann Thomas 12BSG Evonik Wesseling e.V.33 4:17 min/km

694 MHK0:42:54Bender Dennis 4ASV Köln Triathlon34 4:17 min/km

725 M450:43:15Nolte Jörn 7Brühler TV 187935 4:20 min/km

558 M400:43:28Räbiger Roland 13DJK Löwe Hambach36 4:21 min/km

629 M500:43:37Staschik Lothar 9Brühler TV 187937 4:22 min/km

555 M450:43:38Hilden Dirk 8SSK Kerpen38 4:22 min/km

786 M350:43:38Matuschek Darius 3*Erftstadt39 4:22 min/km

599 M400:43:41Kosarik Matthias 14RHEIN-ERFT AKADEMIE40 4:22 min/km

617 M600:43:42Schaaf Josef 1*Kerpen41 4:22 min/km

746 M300:43:46Monreal Markus 2PSV Brühl Triathlon Team42 4:23 min/km

960 M400:43:56Buttighoffer Mathieu 15ASV Köln Triathlon43 4:24 min/km

956 M450:44:00Szakowski Wolfgang 9LF Nideggen44 4:24 min/km

671 MHK0:44:02Tatje Julian 5FüUstgBerLw45 4:24 min/km

733 M450:44:04Blöcker Thomas 10Meckenheim46 4:24 min/km

691 M450:44:07Jenniges Heinz Peter 11LT Jugend 0747 4:25 min/km

734 M350:44:11Theune Carsten 4Central-Team48 4:25 min/km

827 M500:44:21Van der Linden Heinz 10SSK Kerpen49 4:26 min/km

973 M400:44:27Reitz Friedhelm 16FC Keldenich50 4:27 min/km

636 M550:44:33Spölgen Joachim 1RHEIN-ERFT AKADEMIE51 4:27 min/km

633 M400:44:37Dreesbach Dirk 17LC Weilerswist52 4:28 min/km

640 M550:44:52Mielczarek Norbert 2RHEIN-ERFT AKADEMIE53 4:29 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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718 M500:44:55Köntgen Rudolf 11LG RWE Power54 4:30 min/km

684 M550:45:11Soethout Guido 3Laufmonster55 4:31 min/km

871 M500:45:16Bippus Joachim 12*Brühl56 4:32 min/km

635 M450:45:25Kühlert-Habricht Andreas 12SG Erftstadt57 4:33 min/km

665 M600:45:26Pierau Karl 2LC Jugend 07 Bergheim58 4:33 min/km

615 M400:45:28Baas Karl-Heinz 18Kölnerjeck59 4:33 min/km

666 M550:45:34Loepke Wilhelm 4TVE Bad Münstereifel60 4:33 min/km

777 M400:45:43Veith Jens 19Freie Waldorfschule Erftstadt61 4:34 min/km

969 M450:45:45Hecker Wolfgang 13Running TV Bedburg62 4:35 min/km

823 M400:45:46Bersé Marcus 20RSG Ford Köln63 4:35 min/km

624 M500:45:51Schmitz Klaus 13*Bergheim64 4:35 min/km

751 M500:45:54Bekker Henri 14MSC Hüftsteif65 4:35 min/km

675 M450:45:59Steuer Thomas 14SSK Kerpen66 4:36 min/km

551 M400:46:06Titz Uli 21DJK Löwe Hambach67 4:37 min/km

815 M350:46:12Hens Christian 5TVE Bad Münstereifel68 4:37 min/km

576 M450:46:14Kohl Stephan 15Hüftsteif Wintzen69 4:37 min/km

741 M400:46:24Giesler Matthias 221. FSV Brühl70 4:38 min/km

961 M500:46:36Van Loo Christian 15*Brühl71 4:40 min/km

847 M400:46:49Floßbach Hans-Günter 23REA72 4:41 min/km

682 M600:46:50Baum Jürgen 3*Kerpen73 4:41 min/km

674 M350:47:10Hansonis Guido 6Egoist74 4:43 min/km

743 M500:47:14Kaumanns Friedrich 16Spvgg. Kirch-/Grottenherten75 4:43 min/km

587 M350:47:15Petschellies Ralf 7LG Donatus Erftstadt76 4:44 min/km

619 M550:47:19Schultheiß Volker 5Team Erdinger Alkoholfrei77 4:44 min/km

616 M450:47:20Strack Paul 16*Erftstadt78 4:44 min/km

676 M650:47:28Klinkenberg Friedrich 1Germania Dürwiß79 4:45 min/km

570 M300:47:49Schüürmann Tim 3*Mülheim an der Ruhr80 4:47 min/km

885 M500:47:52Klook Heinz-Peter 17Rapido Müddersheim81 4:47 min/km

868 M300:47:55Brod Thomas 4SC Kölsch Fründe82 4:48 min/km

679 M450:48:20Seegmüller Guido 17SSK Kerpen83 4:50 min/km

999 M450:48:30Müller Ralf 18Running Shoes Spich84 4:51 min/km

567 M400:48:31Kroh Olaf 24SCB Buchenhöhe Kerpen85 4:51 min/km

774 M650:48:34Kuhlemann Dieter 2LG RWE Power86 4:51 min/km

724 M450:48:36Kyrion Frank 19LLG St. Augustin87 4:52 min/km

740 MSB0:48:52Vidal Luis 1ASV Köln88 4:53 min/km

685 M350:48:58Kuhn Andreas 8Techniker Krankenkasse89 4:54 min/km

975 M550:49:02Siebert Peter 6Rhein-Erft Akademie90 4:54 min/km

672 M650:49:10Werth Dr. Peter 3Running TV Bedburg91 4:55 min/km

600 M500:49:12Wenz Ralf 18TV Alpenglühn Balkhausen92 4:55 min/km

606 M450:49:14Peitsch Volker 20*Swisttal93 4:55 min/km

851 M500:49:18Frieser Oskar 19*Erftstadt94 4:56 min/km

927 M400:49:20Weierstraß Georg 25*Erftstadt95 4:56 min/km

695 M450:49:21Spengler Stefan 21*Bergheim96 4:56 min/km

957 M450:49:24Huppertz Horst 22LG Huskies97 4:56 min/km

626 M450:49:28Heuser Berthold 23LG RWE Power98 4:57 min/km

678 M450:49:28Sauer Armin 24LG RWE Power99 4:57 min/km

659 M600:49:38Van Zwieten Cornelis 4SSK Kerpen100 4:58 min/km

611 M500:49:55Dietrich Kalle 20Lahm Söck Frechen101 4:60 min/km

853 M400:49:55Roth Helmut 26TV Alpenglühn102 4:60 min/km

710 M400:49:56Zywitza Dirk 27LT Bergheim 07103 4:60 min/km

732 M550:49:59Desprez Pierre 7rugby club hürth104 4:60 min/km

667 M600:50:11Darmstadt Harald 5SC Kölsch Fründe105 5:01 min/km

826 M500:50:16Werny William 21*Erftstadt106 5:02 min/km

716 M450:50:24Bonikowski Matthias 25*Erftstadt107 5:02 min/km

858 M450:50:39Könrn Willi 26Team Laufcampus108 5:04 min/km

585 M450:50:55Becker Elmar 27RHEIN-ERFT AKADEMIE109 5:06 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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588 M450:50:57Parragi Dirk 28PSV Brühl Triathlon Team110 5:06 min/km

832 M350:51:00Gärtner Jan 9*Erftstadt111 5:06 min/km

803 M450:51:03Kleebank Peter 29*Weilerswist112 5:06 min/km

594 M450:51:09Teutsch Uwe 30*Erftstadt113 5:07 min/km

834 M400:51:26Iken Jens 28*Dortmund114 5:09 min/km

794 MHK0:51:27Neuhaus Bernd 6*Erftstadt115 5:09 min/km

758 M350:51:32Albrecht Christoph 10*Schleiden116 5:09 min/km

771 M400:51:43Heeg Jan 29*Köln117 5:10 min/km

776 M450:51:53Henn Helmut 31*Euskirchen118 5:11 min/km

795 M300:51:54Burke Andre 5*Erftstadt119 5:11 min/km

752 M450:52:02Faymonville Toni 32MSC Hüftsteif120 5:12 min/km

754 M500:52:02Mücke Klaus 22RHEIN-ERFT AKADEMIE121 5:12 min/km

769 M500:52:05Baltus Kurt 23Birkesdorfer TV122 5:13 min/km

637 MHK0:52:06Huberty Kim Bastian 7Running TV Bedburg123 5:13 min/km

638 M500:52:15Brüggen Peter 24Spocht Club Gleuel124 5:14 min/km

643 M650:52:18Kreis Friedrich 4LG RWE Power125 5:14 min/km

778 M400:52:19Schmidt Thomas 30*Erftstadt126 5:14 min/km

828 M400:52:25Fischer Dr. Matthias 31*Erftstadt127 5:15 min/km

654 M600:52:27Heller Peter 6Impuls-Lauftreff Kerpen128 5:15 min/km

886 M500:52:39Uphoff Klaas 25LG RWE Power129 5:16 min/km

784 M350:52:42Vlatten Andreas 11staats stief130 5:16 min/km

876 M500:53:07Wahnfried Uwe 26Running TV Bedburg131 5:19 min/km

845 M500:53:14Dörpinghaus Norbert 27Bayer CropScience132 5:19 min/km

753 M450:53:17Pellens Jürgen 33RHEIN-ERFT AKADEMIE133 5:20 min/km

703 M450:53:21Cremer Jürgen 34FC Deutsche Post NL Köln- West134 5:20 min/km

704 M450:53:22Atamtuerk Hüseyin 35FC Deutsche Post NL Köln- West135 5:20 min/km

972 M450:53:30Övermöhle Matthias 36136 5:21 min/km

801 M450:53:31Hinrichs Friedrich 37LG RWE Power137 5:21 min/km

783 M350:53:36Schiffer Dirk 12staats stief138 5:22 min/km

632 M450:53:37Christoph Werner 38*Hürth139 5:22 min/km

589 M550:53:44Emonds Gerd 8LG RWE Power140 5:22 min/km

812 MSA0:53:48Kremer Daniel 1Gottfried-Kinkel-RS Erftstadt141 5:23 min/km

875 M550:53:48Annen Arno 9*Weilerswist142 5:23 min/km

719 M350:54:08Schütz Oliver 13Brühler TV 1879143 5:25 min/km

866 M450:54:11Hilbers-Schlebes Reiner 39*Euskirchen144 5:25 min/km

761 M400:54:13Ballmann Jürgen 32*Kerpen145 5:25 min/km

668 M600:54:14Meyer Wilfried 7SC Kölsch Fründe146 5:25 min/km

959 M600:54:17Koen Helmut 8SC Kölsch Fründe147 5:26 min/km

575 M600:54:18Peters Werner 9Running TV Bedburg148 5:26 min/km

664 M500:54:20Haller Andreas 28SSK Kerpen149 5:26 min/km

755 M500:54:21Sellugga Rainer 29RHEIN-ERFT AKADEMIE150 5:26 min/km

859 M450:54:28Baum Detlef 40Team Laufcampus151 5:27 min/km

731 M500:54:35Horst Heinz 30*Erftstadt152 5:28 min/km

564 M400:54:35Simon Volker 33Spocht Club Gleuel153 5:28 min/km

717 M350:54:36Friedmann Thorsten 14*Frechen154 5:28 min/km

849 MJB0:54:36Ebrecht Christian 1Gottfried-Kinkel-RS Erftstadt155 5:28 min/km

831 M400:54:36Jagenlauf Kai 34RWE Power Läufergemeinschaft156 5:28 min/km

958 M450:54:43Reuther Thomas 41LG Aue157 5:28 min/km

848 MSA0:54:48Wolff Phillipp 2Gottfried-Kinkel-RS Erftstadt158 5:29 min/km

797 M400:54:49Maatz Guido 35*Hürth159 5:29 min/km

813 MSB0:54:59Raabe Kai 2Gottfried-Kinkel-RS Erftstadt160 5:30 min/km

773 M400:55:01Schneider René 36SC-Disternich161 5:30 min/km

639 M600:55:10Engels Josef 10RHEIN-ERFT AKADEMIE162 5:31 min/km

579 M400:55:13Gorzalnik Gerd 37LG RWE Power163 5:31 min/km

604 M300:55:19Schreiber Tobias 6*Kerpen164 5:32 min/km

757 M400:55:49Sergeev Leonid 38RHEIN-ERFT AKADEMIE165 5:35 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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701 M600:55:51Büsgen Herbert 11LG RWE Power166 5:35 min/km

874 M450:55:54Ciecior Martin 42*Wesseling167 5:35 min/km

627 M600:56:01Heitz Dietmar 12Running TV Bedburg168 5:36 min/km

872 M550:56:08Nagel Joerg 10TBBurgsteifurt169 5:37 min/km

583 M550:56:15Steinbach Dieter 11RHEIN-ERFT AKADEMIE170 5:38 min/km

762 M450:56:18Siegburg Wilfried 43*Kerpen171 5:38 min/km

970 M300:56:21Hoppner Thomas 7Running TV Bedburg172 5:38 min/km

860 M700:56:23Strohhäcker Günter 1*Bergheim173 5:38 min/km

582 M450:56:26Grevelding Andreas 44RHEIN-ERFT AKADEMIE174 5:39 min/km

584 M350:56:27Plück Thomas 15RHEIN-ERFT AKADEMIE175 5:39 min/km

655 M550:56:31Wilden Willi 12Impuls-Lauftreff Kerpen176 5:39 min/km

810 M500:56:34Cam Adem 31RHEIN-ERFT AKADEMIE177 5:39 min/km

790 M400:56:40Schwerger Jörg 39*Elsdorf178 5:40 min/km

802 M550:56:41Schneider Konrad 13LG RWE Power179 5:40 min/km

593 M500:56:45Götte Roland 32*Weilerswist180 5:41 min/km

789 M500:56:47Funk Roland 33*Bergheim181 5:41 min/km

693 M550:57:04Peters Jens 14*Bonn182 5:42 min/km

962 M500:57:09Sandherr Michael 34Die Grauen Burggeister183 5:43 min/km

809 M450:57:16Wegmann Renč 45Techniker Krankenkasse184 5:44 min/km

798 M500:57:28Barz Hans 35*Hürth185 5:45 min/km

971 M400:57:43Doeren Joerg 40Bayer Cropscience186 5:46 min/km

770 M450:57:44Ulack Detlef 46Donatusschule187 5:46 min/km

898 M450:57:50Kettler Uwe 47Rhein-Erft Akademie188 5:47 min/km

854 M350:58:20Nicknig Bernhard 16*Köln189 5:50 min/km

706 M400:58:21Garito Adrian 41FC Deutsche Post NL Köln- West190 5:50 min/km

879 M600:58:41Conzen Egon 13TZ Erklaes191 5:52 min/km

742 M550:58:46Emmerich Jürgen 15Toyota Runners Köln192 5:53 min/km

863 M550:58:47Kurth Norbert 16Rapdio Müddersheim193 5:53 min/km

861 M550:59:19Wollersheim Heinrich 17*Erftstadt194 5:56 min/km

670 M600:59:43Schewiola Hans 14Erftläufer195 5:58 min/km

645 M400:59:45Thomessen Björn 42Sportring Balkhausen196 5:59 min/km

846 M551:00:06Engels Hans 18Bayer CropScience197 6:01 min/km

764 M401:00:27Batz Jochen 43Freie Waldorfschule Erftstadt198 6:03 min/km

1045 M551:00:32Roggendorf Hans Josef 19LG RWE Power199 6:03 min/km

873 M401:00:43Muckenfuss Stefan 44*Brühl200 6:04 min/km

852 M401:00:44Dieckhoff Gunnar 45*Erftstadt201 6:04 min/km

669 M601:00:52Gairing Gerhard 15SC Kölsch Fründe202 6:05 min/km

779 M501:02:16Wittig Axel 36RHEIN-ERFT AKADEMIE203 6:14 min/km

822 M551:02:37Nitz Wolfgang 20wolfgang-nitz@web.de204 6:16 min/km

768 M501:03:20Fuhrmann Martin 37RHEIN-ERFT AKADEMIE205 6:20 min/km

856 M301:03:22De Bouteiller Julien 8*Erftstadt206 6:20 min/km

641 M601:03:26Müller Heinz-Peter 16LG RWE Power207 6:21 min/km

804 M601:03:27Weiser Josef 17Jungs208 6:21 min/km

736 M451:03:29Krosch Hans-Walter 48RTC Frechen 80209 6:21 min/km

738 M451:03:29Vidal Miguel 49*Köln210 6:21 min/km

799 M701:03:34Kathke Bernd 2asv wesseling211 6:21 min/km

657 M551:03:57Bernsen Michael 21*Erftstadt212 6:24 min/km

656 MHK1:03:57Burghof Stefan 8*Weilerswist213 6:24 min/km

552 M601:04:39Herbergs Josef 18*Korschenbroich214 6:28 min/km

760 M551:04:59Krenzlin Wolfram 22RHEIN-ERFT AKADEMIE215 6:30 min/km

625 M501:05:16Dittrich Winfried 38SCB Horrem216 6:32 min/km

650 M601:05:44Poschen Franz 19LG RWE Power217 6:34 min/km

855 M601:06:09De Bouteiller Thierry 20*Erftstadt218 6:37 min/km

833 M301:06:16Schweiger Uwe 9Freiw. Feuerwehr LG Lechenich219 6:38 min/km

601 M451:06:34Quiede Uwe 50RHEIN-ERFT AKADEMIE220 6:39 min/km

688 M451:06:45Münch Hans-Georg 51LG RWE Power221 6:41 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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818 MHK1:07:14Juchmes Michael 9Rennmäuse222 6:43 min/km

808 M351:07:25Kaufmann Jens 17Techniker Krankenkasse223 6:45 min/km

613 M451:09:14Müller Markus 52RHEIN-ERFT AKADEMIE224 6:55 min/km

767 M551:09:14Daems Piere 23RHEIN-ERFT AKADEMIE225 6:55 min/km

692 M451:12:01Dewald Guido 53*Vettweiß226 7:12 min/km

720 M551:14:24Persé Jürgen 24RTC Frechen 80227 7:26 min/km

714 M401:24:44Dopheide Klaus 46*Gelsenkirchen228 8:28 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Verein/*Ort AK-PlatzAK BruttozeitName VornameNr.Total. Geschwindigkeit

877 WHK0:39:27Jaeger Ronja 1ASV Köln1 3:57 min/km

581 W450:44:37Methner Annette 1RHEIN-ERFT AKADEMIE2 4:28 min/km

955 WHK0:45:38Völk Silke 2LC Euskirchen3 4:34 min/km

630 W500:47:04Jerosch Marianne 1LG RWE Power (Niederaußem)4 4:42 min/km

563 WJA0:47:35Soldan Kim 1ASV Köln5 4:46 min/km

726 W300:48:33Wagner Carmen 1*Köln6 4:51 min/km

728 W450:49:17Lenke Sylvia 2RHEIN-ERFT AKADEMIE7 4:56 min/km

744 W500:51:02Bremer Ulrike 2Running TV Bedburg8 5:06 min/km

745 W450:51:02Köhn Gaby 3Running TV Bedburg8 5:06 min/km

867 W400:51:07Lauermann Andrea 1Kampfkunst hall10 5:07 min/km

607 W500:51:17Haas Lydia 3Running TV Bedburg11 5:08 min/km

707 W450:51:24Kroggel Nicole 4FC Deutsche Post NL Köln- West12 5:08 min/km

660 W500:51:29Fischer Sabine 4ASV Köln13 5:09 min/km

739 W400:52:23Vidal Marina 2*Köln14 5:14 min/km

782 WHK0:53:07Haas Jenny 3Running TV Bedburg15 5:19 min/km

954 W500:53:16Bachem Elisabeth 5LGO Euskirchen16 5:20 min/km

651 W400:53:52Geiken Annette 3LG RWE Power17 5:23 min/km

864 W500:53:59Dantz Ines 6LG RWE Power18 5:24 min/km

713 W400:54:00Ellinghoven-Krüger Gabi 4SV Germania Dürwiß19 5:24 min/km

699 W500:54:02Heilmann Roswitha 7LG RWE Power20 5:24 min/km

869 W500:54:58Busch-Gremmler Petra 8Lahm Söck Frechen21 5:30 min/km

772 WSC0:54:59Schneider Lara 1SC-Disternich22 5:30 min/km

963 W500:55:00Ledebuhr Anita 9ASV Wesseling 198523 5:30 min/km

967 W450:55:01Pereira Irene 5*Köln24 5:30 min/km

862 W300:55:08Saidi Diwa 2*Brühl25 5:31 min/km

673 W500:55:41Rypholz Monika 10ASV Köln Triathlon26 5:34 min/km

610 W550:56:11Uhr Mathilde 1Germania 07 Dürwiss27 5:37 min/km

918 W450:56:14Möller Geli 6LSH Elsdorf28 5:37 min/km

696 W350:56:17Böhnke Susan 1TV Wisskirchen29 5:38 min/km

560 W550:56:42Hajek Verena 2LG Donatus Erftstadt30 5:40 min/km

737 W550:56:53Kolter Danuta 3LC Weilerswist31 5:41 min/km

850 W450:56:58Hartmann Claudia 7Die Grauen Burggeister32 5:42 min/km

729 W400:57:02Schneider Tina 5SSK Kerpen33 5:42 min/km

722 W600:57:12Heer Marianne 1Running TV Bedburg34 5:43 min/km

628 W450:57:12Bickendorf Marion 8Running TV Bedburg35 5:43 min/km

811 W450:57:21Kruck Kirsten 9*Erftstadt36 5:44 min/km

951 W650:57:59Stier Gisela 1ASV Wesseling37 5:48 min/km

705 W400:58:18Garito Rosamunde 6FC Deutsche Post NL Köln- West38 5:50 min/km

942 W300:58:46Freytag Stefanie 3BSG GEZ Köln39 5:53 min/km

621 WHK0:59:13Piwowar Ula 4*Köln40 5:55 min/km

835 W350:59:15Neki Nikki 2*Dortmund41 5:56 min/km

792 WHK0:59:37Kürmann Phoebe 5*Erftstadt42 5:58 min/km

870 W400:59:43Leidenfrost Heike 7*Bornheim43 5:58 min/km

878 W451:00:25Skorczewski-Stolz Sabin 10*Hamburg44 6:03 min/km

781 W401:00:44Liebens Annette 8Laufschule Erftstadt45 6:04 min/km

787 W401:00:52Funk Petra 9*Swisttal-Buschhoven46 6:05 min/km

788 W401:00:53Dalpke Inge 10*Swisttal-Buschhoven47 6:05 min/km

577 W501:01:42Beer Silvia 11SK Frechen48 6:10 min/km

748 W501:01:48Skorczewski Zita 12*Erftstadt49 6:11 min/km

574 W551:02:39Peters Resi 4Running TV Bedburg50 6:16 min/km

681 W451:02:40Krogull Monika 11*Hürth51 6:16 min/km

844 W401:03:26Vent Nora 11*Erftstadt52 6:21 min/km

765 W401:03:27Müller Silke 12RHEIN-ERFT AKADEMIE53 6:21 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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7. Donatuslauf Erftstadt am 13. März 2011
10km Lauf

Frauen

735 W501:03:29Ehrgott Regine 13RTC Frechen 8054 6:21 min/km

881 W301:03:30Jokic Rose 4*Köln55 6:21 min/km

796 WHK1:04:05Segebrecht Jutta 6LG RWE Power56 6:25 min/km

1017 WHK1:04:13Chojnicki Jolanta 7LG RWE Power57 6:25 min/km

709 W451:04:13Esser Martina 12LG RWE Power57 6:25 min/km

580 W501:05:05Karl Ursula 14*Euskirchen59 6:31 min/km

775 W401:05:17Becker Heike 13SCB Horrem60 6:32 min/km

557 W501:05:29Gögel Sabine 15LG RWE Power61 6:33 min/km

791 W451:05:37Vondenhoff Gerda 13*Elsdorf62 6:34 min/km

759 W451:06:21Schultz Birgit 14RHEIN-ERFT AKADEMIE63 6:38 min/km

602 W401:06:35Quiede Annette 14RHEIN-ERFT AKADEMIE64 6:40 min/km

917 W451:06:56Nick Petra 15Running TV Bedburg65 6:42 min/km

819 W401:06:56Fernandes Anja 15Running TV-Bedburg66 6:42 min/km

652 W501:07:04Gatting Astrid 16Impuls-Lauftreff Kerpen67 6:42 min/km

653 W501:07:04Heller Gabi 17Impuls-Lauftreff Kerpen68 6:42 min/km

590 W601:07:09Emonds Agnes 2LG RWE Power69 6:43 min/km

649 W701:09:26Roscher Hilde 1RHEIN-ERFT AKADEMIE70 6:57 min/km

712 W451:09:55Windhausen Beate 16Running TV Bedburg71 6:60 min/km

573 W451:09:56Ziegler Sabine 17Running TV Bedburg72 6:60 min/km

785 W451:10:14Breuer Carola 18*Erftstadt73 7:01 min/km

865 W601:10:44Plasa Uta 3*Kerpen74 7:04 min/km

578 W451:11:38Gorzalnik Nannette 19LG RWE Power75 7:10 min/km

1148 W451:12:01Dewald Anja 20*Vettweiß76 7:12 min/km

747 WHK1:12:43Baumann Carmen 8*Euskirchen77 7:16 min/km

825 W301:12:56Moreno Carmen 5Bettina-Bauer-Brühl78 7:18 min/km

824 W451:12:56Bauer Bettina 21Bettina-Bauer-Brühl79 7:18 min/km

698 W551:13:16Rohrmoser Felicitas 5Laufmariechen Köln80 7:20 min/km

697 W551:13:23Rohrmoser Eva-Maria 6Laufmariechen Köln81 7:20 min/km

820 W401:13:25Arenz Dorothee 16*Bonn82 7:21 min/km

821 W451:16:28Leonhardt Christina 22*Bonn83 7:39 min/km

880 W601:18:35Conzen Carmen 4*Hürth84 7:52 min/km

715 W351:24:41Dopheide-Kater Bettina 3*Gelsenkirchen85 8:28 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)


