21. Bonn Triathlon am 12. Juni 2011 Ergebnidliste
STAFFELTRIATHLON - Distanz 4km - 60km - 15km

Plat: Nr. Staffelname - Schwimmer Radfahrer La Endzei Pl. & Schwimmel Wechsel Pl.F Rac Wechsel PI. L Laufer

1 3156 SSF Bonn Triathlon Jugend - Alex Schmitz 3:11:48 1 0:31:5( 0:02:44 3 1:40:0: 0:01:14 4 0:55:5%
Thorsten Piitz Luis Heseme

2 3157 SSF Bonn Triathlon liebt Dich - Carsten 3:12:24 3  0:31.57 0:02:51 1 1:38:07 0:01:18 8 0:58:0¢
Herboth Lukas Sitta Marian Kraen

3 3196 TRIPOWER Rhein-Sieg | - Dr. Bernd 3:18:09 4 0:32:01 0:02:52 14 1:44:3¢ 0:01:18 6 0:57:2]
Fischer Jan Fischer Luka Sontj

4 3165 Team CARBOO4U - Gaby Sabatschus 3:18:29 33 0:36:2% 0:03:26 27 1:46:3¢ 0:01:43 2 0:50:11
Karsten Kunkel Jennifer Kunk

5 3170 Team Hubel Bonn - Dirk Dehmer Sami 3:22:09 14 0:35:3¢ 0:03:12 5 1:42:1¢ 0:01:27 16 0:59:3¢
Ahmed Frank Kugelmei

6 3107 LLG St. Augustin - Dirk Willmeroth 3:23:52 29 0:36:1¢ 0:03:10 9 1:43:3f 0:01:31 15 0:59:2(
Hermann Jeremies Klaus Bre

7 3213 Velofix - Sforzin, Dunia Hentschel, 3:25:52 23 0:36:0¢ 0:03:46 26 1:46:3¢ 0:01:24 7 0:57:5¢
Michael Grote, Olz

8 3121 MamaJo - Manfred Rygoll Jochen Unger 3:26:34 101 0:38:2¢ 0:03:57 10 1:44:0¢ 0:01:34 9 0:58:2¢
Christian Hartfie

9 3099 Kalkuhl Youngsters - Robin van de Loo 3:27:14 44 0:36:4! 0:03:10 25 1:46:3¢ 0:01:31 13 0:59:1¢
Simon Schafers Niklas Johaent

10 3133 Palzer Walzer - Bastian Nuhn Jorg Grimm ~ 3:27:21 18 0:35:4¢ 0:03:29 23 1:45:3. 0:01:38 23 1:00:5¢
Daniel Thillmant

11 3125 Metabolic Diabolo 1 - Claudia 3:27:27 45 0:36:4! 0:03:50 15 1:44:57 0:01:29 19 1:00:3:
Laupert-Deik Benjamin Giese Jens Uli

12 3218 Winklerfamily with Fablo - Farina Winkler 3:28:32 73 0:37:2¢ 0:03:13 34 1:49:0¢ 0:01:23 5 0:57:2(
Christoph Winkler Fabian Lore

13 3220 YCB Yogatreff Campus Bonn - Jirgen 3:28:45 123 0:39:1¢ 0:03:28 8 1:43:2¢ 0:01:20 24 1:01:0¢
Hossle Uwe Gerdemann Ralph Schne

14 3150 Running Gags - Franke Christina Trappe  3:28:50 10 0:34:07 0:03:28 20 1:45:27 0:01:26 32 1:04:2¢
Klaus Udo Lindenlau

15 3040 DEDESEZ2011 - Deicke Ina Degen Markus  3:31:32 82 0:37:4¢ 0:03:48 7 1:43:1¢ 0:01:35 35 1:05:0C
Seewald Andre:

16 3215 Vinxel - Wangen, Tabea Wangen, Roland  3:31:34 173 0:41:3] 0:03:49 48 1:50:57 0:01:20 3 0:53:5¢
Kimmeler, Morit:

17 3114 LT TUS Meindorf 1 - Hans-Jorg Kuck 3:32:23 16 0:35:37 0:03:05 35 1:49:1¢! 0:01:32 27 1:02:5:
Hans-Glinter Weinand Ingo Klei

18 3089 Groupies of Roger Whitthaker - Juergen 3:33:22 7 0:33:5( 0:03:09 68 1:53:5¢ 0:01:32 21 1:00:5C
Muth Olaf Schumacher Demetrio Albi

19 3203 Trumph-ASS - Pia Lulsdorf Sebastian 3:33:52 128 0:39:3: 0:04:14 43 1:50:0: 0:01:30 10 0:58:2¢
Diekmann Sven Winkelmai

20 3020 Body & Mind - Jula Danylow Erich Hubl 3:34:11 9 0:34:0¢ 0:03:09 37 1:49:1¢ 0:01:32 36 1:06:0¢
Christopher Hut

21 3179 Team Xtreme - Alexander Zoll Herbie 3:35:09 22 0:36:0: 0:04:19 40 1:49:4¢ 0:02:25 25 1:02:3:
Engels Herbie Enge

22 3017 bike and run - Schmitz Thomas Teske Jorg 3:35:40 35 0:36:2¢ 0:03:32 69 1:54:1¢ 0:01:37 17 0:59:4¢«
Putz Harr

23 3061 Die Wiederholungstater - Pach, Norman 3:35:57 46 0:36:4¢ 0:03:35 12 1:44:11 0:01:38 60 1:09:4%
Nolden, Hermann Wirtz, Pe

24 3209 Um Kopf und Kragen - Kristina Bréhmer 3:36:00 156 0:40:2¢ 0:04:08 19 1:45:1¢ 0:01:31 33 1:04:3¢
Alexander Isensee Antonia Maec

25 3066 Drinking Dream Team reloaded - Wolfge 3:36:01 119 0:39:07 0:03:30 46 1:50:5¢ 0:01:40 20 1:00:4¢
Langen Simon Hiickelheim Marc

26 3141 Berufsfeuerwehr Koin LG 2/11 - Philipp 3:36:01 118 0:39:0¢ 0:03:48 17 1:45:0¢ 0:01:38 37 1:06:2¢
Milz Jannis van Geldern Florian We

27 3212 Union Blau-Weiss Biesfeld - Tobias 3:36:07 131 0:39:3¢ 0:03:23 45 1:50:4¢ 0:01:26 22 1:00:5C
Fritzsch Andreas Spanel Lutz Klip

28 3192 TiasNimbas Business School 2 - Hanja 3:36:14 30 0:36:1¢ 0:04:07 18 1:45:1¢ 0:02:12 48 1:08:2:
Timm Damian Ward Amelie Wul

29 3009 AnToLu-Express - Annika T-Pain Lucas 3:36:28 47 0:36:4¢ 0:03:23 24 1:46:27 0:01:34 49 1:08:2¢

30 3010 ASV Koln Triathlon - Maximilian Sperber 3:36:31 130 0:39:37 0:03:30 56 1:51:4( 0:01:29 18 1:00:1:
Kerstin Wiirges Anke Schmitz-Elven

31 3142 Quetzal - Christian Archut Martin Hullen 3:37:18 199 0:46:1: 0:03:22 28 1:46:5¢ 0:01:40 11 0:59:0¢
Frank-Uwe Schaic

32 3197 Tri Speedys - Bissa, Frank Schwalbe, 3:37:21 11 0:35:1¢ 0:03:02 44 1:50:2¢ 0:01:24 43 1:07:0¢
Melanie Pfeiffer, Ull;

33 3225 Team Hibel Bonn 2 - 3:37:22 58 0:37:0¢ 0:03:22 4 1:41:0: 0:02:00 94 1:13:5]

34 3176 Team Skinfit - Stefan Pollklas Daniel Bley  3:37:34 57 0:37:02 0:04:10 29 1:47:0! 0:01:41 46 1:07:3¢
Michael Hohne

35 3177 Team TXL Rhondorf - Sarah Koppitz 3:40:06 72 0:37:2% 0:04:17 2 1:39:3t 0:01:421201:17:0¢
Wolfgang Groner Mike Bornsche

36 3051 Die Ganz UnVerfrorenen DGUV Il - 3:40:13 26 0:36:0¢ 0:03:20 33 1:48:57 0:01:31 64 1:10:1¢
Micaela Orgeldinger Angela Knoll Briti
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21. Bonn Triathlon am 12. Juni 2011 Ergebnidliste
STAFFELTRIATHLON - Distanz 4km - 60km - 15km

Plat: Nr. Staffelname - Schwimmer Radfahrer La Endzei Pl. ¢ Schwimmel Wechsel Pl.F Rac Wechsel PI. L Laufer

37 3031 Bunter Kreis Herzflattern - Ramon Berndt ~ 3:41:23 77 0:37:3¢ 0:03:22 50 1:51:21 0:01:36 45 1:07:2i
Bjorn Glasner Rainer Kehrbus

38 3028 Bunter Kreis Blutzuckersif - Frank Riffel 3:41:29 143 0:39:4% 0:04:05 49 1:51:0C 0:01:40 34 1:04:5¢
Alois Klas Nadim Aboulzah

39 3208 UltivaRatio - Johannes Busch Paul 3:42:24 37 0:36:3( 0:04:32 6 1:42:2¢ 0:01:48121 1:17:0¢
Markowski Andreas Viehof

40 3027 Bucklige Verwandtschaft - Michaela 3:42:27 150 0:40:1: 0:03:39 31 1:48:1¢ 0:01:43 50 1:08:3(
Kléver Raimond Lindner Ingo Klov

41 3004 0815 Triathleten der SSF-Bonn - Pivi Caro  3:44:17 27 0:36:1( 0:03:56 47 1:50:5¢ 0:01:31 76 1:11:4:
Martin

42 3211 Uni-Bonn Anaerobics - Sabine Sielke 3:44:22 28 0:36:1! 0:03:32 63 1:52:3¢ 0:02:03 61 1:09:5¢
Matthias Lenz Ingo Brat

43 3113 LT Ennert Rennpferde - Powolny, Jurgen 3:44:24 108 0:38:5( 0:03:28 41 1:49:4¢ 0:01:36 69 1:10:3¢
Gunther, Frank Andreas Schw

44 3171 TEAM Konigswinter - Ralf Dehmer Oliver 3:44:29 0 0:00:0C 0:00:00 36 1:49:1% 0:01:36 83 1:12:1:
Heil Klaus Profitlict

45 3001 1 - Berrit Hempfing Takao Muehmel 3:44:52 99 0:38:2: 0:03:34 60 1:52:0¢ 0:01:38 55 1:09:1(
Alexandra Que

46 3094 HSG-Zander - Helmut Biehn Georg Like 3:45:32 21 0:35:5¢ 0:03:38 75 1:55:3¢ 0:01:44 51 1:08:3i
Manfred Lange

47 3123 Mattis Jungs - Peter Petersen Matti Dorr 3:45:45 141 0:39:4: 0:03:41 111 2:01:3¢ 0:01:34 12 0:59:0%
Steven Dol

48 3219 WW-K - Sergej Renner Erich Kurtenbach 3:45:58 68 0:37:2¢ 0:03:11 64 1:53:07 0:01:34 70 1:10:41
Gerd Hulde

49 3162 SWB afterburner - Georg Lehmacher Frank 3:46:18 146 0:39:5¢ 0:03:35 13 1:44:3. 0:01:56 1131:16:1¢
Nachtsheim Josef Gr

50 3223 Zinke & Simons GmbH - Anett Kuck 3:46:33 120 0:39:1! 0:03:30 57 1:51:5: 0:01:32 65 1:10:2¢
Holger Ohme Jens Walp

51 3069 Durchstarter - Shiraz Kutar Dominique \ 3:46:35 134 0:39:3¢ 0:03:49 51 1:51:27 0:01:37 63 1:10:0¢
Waegening

52 3024 BSG BML Bonn - Gerhard Becker Albert 3:46:42 152 0:40:1% 0:03:29 70 1:54:5( 0:01:32 39 1:06:3:
Wulff Rolf Hahr

53 3174 Team Perrone - Uli Andy A.perrol 3:46:59 117 0:39:0¢ 0:03:41 38 1:49:2¢ 0:01:55 85 1:12:5]

54 3080 Freie Schwimmer Dusseldorf eV - Thomas 3:47:04 103 0:38:2¢ 0:03:46 102 2:00:3¢ 0:01:32 26 1:02:4(
Decker Thomas Konig Christoph vo Rk

55 3164 Team Beuel - Christian Krupp Sebastian 3:47:29 78 0:37:3¢ 0:03:25 74 1:55:1¢ 0:01:32 59 1:09:3
Krupp Johannes Les

56 3104 Lauft! - Barbara Syring Julian Haase 3:47:39 127 0:39:3: 0:03:39 32 1:48:57 0:01:45 93 1:13:5(C
Hendrik Ewe

57 3109 Los Trios - Jorg Becker Matthias Werner 3:48:12 135 0:39:4( 0:03:40 61 1:52:2¢ 0:01:43 68 1:10:3¢
Edvard Kelav

58 3189 Thekenmannschaft - Fabian Vormwald 3:48:47 188 0:42:5! 0:03:27 86 1:57:0¢ 0:01:39 29 1:03:4(
David Kramer Lukas Zeiss|

59 3026 bsidrei - heike hagemeier michael b6hm 3:48:47 197 0:45:1¢ 0:04:14 65 1:53:1¢ 0:01:41 31 1:04:2(
martin bierwirtt

60 3200 Trini-Kids und CO - Thomas Schilling 3:48:58 74 0:37:2¢ 0:03:28 85 1:57:01 0:01:30 58 1:09:3(
Frank Mitschele Klaus Linne

61 3100 Kautex Team 1 - Thomas Malcher Dirk 3:49:36 34 0:36:2% 0:04:12 103 2:00:5C 0:01:40 38 1:06:2¢
Becher Hanno Neize

62 3016 BF-Bonn-Triathlon 5 - Lambertz, Eric 3:49:49 100 0:38:2¢ 0:02:48 83 1:56:5( 0:01:42 62 1:10:0Z
Schumacher, Michael Rémbell, Cars

63 3015 BF-Bonn-Triathlon 4 - Gombert, Sven 3:50:27 98 0:38:1% 0:03:02 73 1:55:11 0:01:42 81 1:12:1:
Adenauer, Thomas Schafer, Mict

64 3091 Haus am Stadtwald - Bernd Kayser Angela 3:50:32 129 0:39:31 0:03:42 55 1:51:3¢ 0:01:49 92 1:13:4¢
Kuhn Caterina Schneic

65 3044 Die Brustwarzenabkleber - Grischa Koch 3:51:15 167 0:41:1: 0:03:44 133 2:05:2% 0:01:37 14 0:59:1¢
Axel Kiihn Udo Wirt:

66 3081 FunBikes - Dirk schubert Werner Bergener 3:51:16 133 0:39:3¢ 0:02:54 124 2:04:1: 0:01:34 28 1:02:5¢
Thomas Schmilews

67 3137 Power Parenz 2011 - Claudia 3:51:26 91 0:38:0¢ 0:03:54 53 1:51:2¢f 0:01:41 114 1:16:2(
Hofmann-Weil3 Thomas Schmidt Mich:

68 3159 Staffel GA - Annette Ahlborn Hendrik 3:51:46 39 0:36:3¢ 0:03:20 78 1:55:5¢ 0:01:32 99 1:14:21]
Ahlborn Klaus Ahlbori

69 3037 Cologne Intelligence - Christoph Moller 3:51:51 69 0:37:2¢ 0:03:56 113 2:01:5: 0:01:44 41 1:06:5Z
Andreas Melzner Andreas De

70 3047 Die Drei ??? - Hartmut Wolf Winfried 3:52:00 12 0:35:3:¢ 0:03:31 59 1:51:57 0:01:41 1361:19:1¢
Tautges Markus Schumac

71 3108 LOS PELIGROSOS - Vincent Richrath 3:52:04 56 0:37:0: 0:05:14 39 1:49:37 0:02:14 127 1:17:5¢
Benedikt Schmitz-Richrath Ruth Richr

72 3050 Die Ganz UnVerdrossenen DGUV | - 3:52:11 13 0:35:3: 0:03:47 98 2:00:0C 0:01:50 71 1:10:5¢
Stefan Sticher Ludwig Kremers Joact
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21. Bonn Triathlon am 12. Juni 2011 Ergebnidliste
STAFFELTRIATHLON - Distanz 4km - 60km - 15km

Plat: Nr. Staffelname - Schwimmer Radfahrer La Endzei Pl. ¢ Schwimmel Wechsel Pl.F Rac Wechsel PI. L Laufer

73 3103 Laktatakkumulation Lokstedt/Be - Martin 3:52:18 63 0:37:1¢ 0:03:42 87 1:57:1¢ 0:01:53 82 1:12:1:
Christoph Martil

74 3158 SSF Flying Feet - Bernhard Fu3 Bernhard ~ 3:53:00 19 0:35:4¢ 0:04:09 11 1:44:11 0:02:00 170 1:26:4¢
Fuf3 Ivonne Fu

75 3126 Metabolic Diabolo 2 - Astrid Donalies Tim  3:53:28 116 0:39:0] 0:03:41 88 1:57:1¢ 0:01:37 79 1:11:4%
Ellersieg Martin Selz

76 3075 Erdgas-Experten - Robin Kleinhtickelkot 3:53:46 175 0:41:4¢ 0:03:50 91 1:57:4¢ 0:01:43 52 1:08:3¢
Klaus Telge

77 3144 Remix 3 —gMini Steppat Klaus Koch Ulla 3:54:28 20 0:35:5¢ 0:03:43 76 1:55:3¢ 0:01:54 1231:17:1¢
Engel:

78 3008 angtaltsindianer—marcel sons ludwig 3:54:43 94 0:38:1( 0:03:50 100 2:00:27 0:01:43 67 1:10:3:
schulte dirk gonermau

79 3110 Lotharmanuelundralf - Manuel Minnema 3:54:56 83 0:37:4¢ 0:04:28 99 2:00:1¢ 0:01:50 66 1:10:2¢
Lothar Hachmann Ralf Schn

80 3046 Die Dicken - Volker Prinz Jan Schmandt 3:55:19 25 0:36:0% 0:04:00 80 1:56:01 0:01:37 1241:17:3:
Amade Siroka

81 3130 Muller-Achnitz-Nasen - Sarah Miiller 3:55:35 53 0:36:5% 0:04:53 77 1:55:41 0:01:59 1111:16:0¢
Alexander Achnitz Judith Ml

82 3003 ?7?? - Rebekka Firmes Johannes Roth Maja 3:55:45 147 0:40:01 0:03:46 30 1:48:1¢ 0:01:45 1481:21:5:
Klingenber

83 3065 drea?mteani4ever—WaIIersheim Jorg 3:56:02 43 0:36:3¢ 0:04:03 123 2:04:1: 0:01:44 57 1:09:2%
Schnitzler Norbert van Husen Herm:

84 3112 LT Ennert Hasen - Rosendahl, Markus 3:57:38 209 0:48:0¢ 0:03:29 89 1:57:2( 0:01:46 42 1:06:5¢
Assenmacher, Wilfried Grieger, Pe

85 3042 Die 2 - Norbert Bulter Fabian Perpeet 3:57:55 32 0:36:2! 0:03:38 58 1:51:5¢ 0:01:51 163 1:24:0¢
Norbert Biilte

86 3085 ghettokick - Achim Heck Roland Bunzel 3:58:48 160 0:40:3( 0:03:42 79 1:56:0C 0:01:42 1191:16:5:
Dieter Hemmersbar

87 3088 GMR Team 2011 - Gerald Wieler Michael  3:58:55 155 0:40:2: 0:03:25 84 1:57:0C 0:01:41 1161:16:2¢
Hellmann Richard Muller-Buchho

88 3074 Ennert Igel - Mika, Ulrike Jurgen Simon 3:59:01 184 0:42:1¢ 0:04:06 81 1:56:27 0:02:03 96 1:14:0¢
Grabow, Jirge

89 3124 Men in Motion - Stephan Scholzel Jurgen  3:59:31 194 0:44:11 0:04:49 16 1:44:5¢ 0:01:57 1581:23:3¢
Pabel Joachim Schol:

90 3090 Halteverbot - Ulrich Howeler Cristof 3:59:31 149 0:40:0¢ 0:03:52 126 2:04:21 0:01:47 56 1:09:2]
Volker Ulrich Sprenke

91 3012 BF-Bonn-Triathlon 1 - Ruhle, Philip 3:59:32 102 0:38:2¢ 0:04:33 93 1:58:4. 0:01:39 1121:16:0¢
Adenauer, Sven Krahforst, R

92 3072 Einmal und nie wieder - Dirk Schubert 3:59:40 61 0:37:1¢ 0:00:00 0 0:00:0C 0:00:00 80 1:12:0:
Bassam Doukmak Frank Bohm:

93 3168 Team EMA Bonn - Felicitas Minneman 3:59:54 6 0:33:0( 0:02:56 22 1:45:2¢ 0:01:48 205 1:36:4(
Thilo Kithn Torsten Miille

94 3167 Team Drachenreiter - Ralf Schettler Hansi  3:59:58 109 0:38:5¢ 0:03:28 66 1:53:17 0:01:52 1531:22:2:
Gammler Peter Klat

95 3151 schneller als der Tod - German Kramer 4:00:16 54 0:36:5¢ 0:03:37 94 1:58:51 0:01:45 1341:19:0:
Frank Fiegert Joachim Hausm:

96 3207 TV 1888 Ruppichteroth - Katharina 4:00:26 66 0:37:2¢ 0:03:37 173 2:13:3¢ 0:01:38 30 1:04:1:
Kermelk Werner Kermelk Johanna Kermr

97 3013 BF-Bonn-Triathlon 2 - Nettekoven, Klaus 4:01:21 180 0:41:5: 0:03:43 95 1:59:01 0:01:48 1021:14:5¢
Weber, Fabian Blagojevic, Ste

98 3169 Team Hoff - Maria Schiele Tobias Hoff 4:01:41 190 0:43:1! 0:04:14 67 1:53:47 0:01:43 1331:18:4¢
Julia Hoff

99 3136 Podeststirmer - Dorothe Schwab Eberhard 4:02:01 124 0:39:2( 0:03:46 105 2:01:1¢ 0:01:47 1091:15:5]
Temme Vera Schlit

100 3190 Thies Brothers - Claus Thies Hans Thies 4:02:04 79 0:37:41 0:04:12 141 2:06:5¢ 0:01:47 75 1:11:2¢
Kai Thies

101 3210 Umweltpartner Dickel - Natalie Neumann 4:02:34 111 0:38:5¢ 0:03:34 71 1:54:5. 0:01:45 1561:23:2¢
Ulrich Schmidt Hanjo Wagen

102 3199 triathlon-ratingen - Norbert Hanke Hanno 4:03:01 5 0:32:1% 0:03:48 72 1:55:0: 0:01:37 183 1:30:1¢
Kirchgaesser Sebastian Klal

103 3049 Die furiosen 3 - Markus Maxim Lukas 4:03:04 65 0:37:1¢ 0:03:38 142 2:06:5¢ 0:26:27 1 0:48:4]
Spanier Alexander Bus

104 3147 Robito - Thomas Lang Rolf Gossen Birgit ~ 4:03:06 89 0:37:5¢ 0:04:03 131 2:05:0C 0:01:47 98 1:14:1¢
Wittke

105 3039 De Friedaachsfriinde - Giinter Orth 4:03:23 182 0:42:1! 0:03:28 129 2:04:37 0:02:03 72 1:11:0Z
Alexander Hausen Rainer Ml

106 1149 Phoenix Reisen - Julia Hartung Benjamin ~ 4:03:36 211 0:50:1: 0:03:25 101 2:00:2¢ 0:02:16 44 1:07:1¢
Krumpen Benjamin Krumpe

107 3222 Zander + R&F - Lenny Biehn Ralf Pelzer 4:03:41 52 0:36:5: 0:03:57 165 2:12:01 0:01:47 54 1:09:0Z
Ralf Pelze

108 3084 ganz viel hertz - Leo Kunz Bernd Kunz 4:03:46 95 0:38:1( 0:03:36 140 2:06:57 0:01:52 86 1:13:0¢
Joachim Kraus
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21. Bonn Triathlon am 12. Juni 2011 Ergebnidliste
STAFFELTRIATHLON - Distanz 4km - 60km - 15km

Plat: Nr. Staffelname - Schwimmer Radfahrer La Endzei Pl. ¢ Schwimmel Wechsel Pl.F Rac Wechsel PI. L Laufer

109 3172 Team MiniMax - Wolfgang Maier Anna 4:04:17 122 0:39:1¢ 0:03:10 148 2:08:0¢ 0:02:20 74 1:11:2¢
Inhestern Joachim Leutr

110 3071 ED Haus Arzte Team - Jens Hunkeméoller 4:04:20 166 0:41:0¢ 0:04:08 108 2:01:27 0:01:35 1101:16:0C
Christian Piroth Jan Latzelsber

111 3041 Deutsche Bank Bonn - Matthias Bender 4:04:30 85 0:37:5( 0:03:23 116 2:03:0C 0:01:54 1301:18:21
Andre Fieker Carmen Cran

112 3057 DIE Staffel - Markus Jankowski Jakobi, 4:04:36 126 0:39:3( 0:03:28 107 2:01:1¢ 0:01:53 1311:18:2:
Wolfgang Jakobi, Nin

113 3217 Willmerother Wallabys - Alexander Ritter 4:04:42 195 0:45:0( 0:04:02 42 1:49:5: 0:01:50 1601:23:5¢
Robert Jelinek-Nacke Mandy Kilas

114 3115 Ludi 1 - Dirk Bodie Jens 4:05:05 154 0:40:2: 0:04:52 21 1:45:2: 0:02:02 1931:32:2¢

115 3053 Die LeichtfuBigen - Dietmar Spoden Stefan 4:05:13 59 0:37:0¢ 0:03:13 104 2:01:11 0:01:41 1491:22:0C
Leuwer Heinz Bourr

116 3180 TeamGreece - Daniela Schumacher 4:05:14 88 0:37:5% 0:04:02 118 2:03:0¢ 0:02:00 1291:18:0¢
Agnieszka Bronikowska Danie

117 3018 Blond Intelligence - Manfred Vohmann 4:05:24 49 0:36:41 0:04:09 52 1:51:2¢ 0:02:03 1881:31:01
Jochen Zimmer Mechthild Vo

118 3134 Piranhas des Rheins - Karin Eisch Robert  4:05:34 174 0:41:3¢ 0:04:03 127 2:04:2¢ 0:01:48 90 1:13:3¢
Wiesel Hermann Eist

119 3064 Dream Team - Tobias Schmitz Thomas 4:05:51 81 0:37:4% 0:03:57 128 2:04:3( 0:01:50 1261:17:4¢
Wydra Dirk Létsche:

120 3058 Die Uberspitzen - Volker Dahmen Volker 4:05:53 92 0:38:0¢ 0:04:46 96 1:59:1¢ 0:01:56 1451:21:4¢
Dahmen Mira Mosc

121 3006 3 von Hellas Siegburg - Klaus Brendel 4:06:08 113 0:38:5¢ 0:03:13 156 2:09:27 0:01:45 84 1:12:4.
Johannes Blauertz Frank Kyri

122 3128 Mixed Intelligence - Erik Holzel Michael 4:06:14 80 0:37:4: 0:03:36 145 2:07:4€¢€ 0:01:49 107 1:15:1¢
Litz Ulrike Lutz

123 3111 LT Ennert Baren - Grabow, Jirgen 4:06:15 192 0:43:2¢ 0:03:41 150 2:08:27 0:01:45 53 1:09:01
Redemske, Walter Ralf Weisbe

124 3076 Ex oriente Lux - Gunter Matzke-Hajek G 4:06:49 62 0:37:1¢ 0:03:36 155 2:09:27 0:02:00 1011:14:3¢
Clemens Hans Lt

125 3188 Theater Bonn Team 1 - Lurenbaum, Peter  4:06:50 158 0:40:2¢ 0:03:47 121 2:03:5¢ 0:01:50 1181:16:4¢
Frank, Andreas Husken, U

126 3224 ghettokick 2 - Tim Paehler Frank Mittrup 4:07:25 107 0:38:41 0:04:12 109 2:01:37 0:01:57 1431:21:01
Dirk Wolwer

127 3078 Fast Intelligence - Dirk Schumacher Ben 4:07:35 71 0:37:2% 0:03:29 110 2:01:3¢ 0:01:54 1551:23:0¢
Schiemann Michael Dau

128 3148 Roleber Power - Michelina Schardt Ralph ~ 4:08:03 186 0:42:2: 0:03:28 143 2:07:1: 0:01:49 87 1:13:11
Ginther Martin Sauerbc

129 3119 Ldi3 - Roman Welzer Dirk Wierich 4:08:08 169 0:41:1¢ 0:04:17 62 1:52:3( 0:01:40 1741:28:2:
Alexander GrifRenbe

130 3138 Proffis-Team - Rudinger Scholtyseck 4:08:27 75 0:37:3( 0:04:31 159 2:10:2¢ 0:01:58 95 1:14:0(
Lanzinne

131 3067 Du sollst nicht langsam sein - Heike 4:08:36 55 0:37:0( 0:03:44 153 2:09:11 0:01:55 1171:16:4¢
Lehmann Martina Nellessen Ert

132 3139 Promillejager - Alexander Werning Armin 4:09:01 93 0:38:0¢ 0:04:40 119 2:03:2: 0:01:52 1421:20:5¢
Lohr Volker Willack

133 3206 Turbine Sudstadt - Gudrun Sobotka 4:09:03 142 0:39:4¢ 0:03:50 157 2:09:2¢ 0:01:49 97 1:14:1(C
Reinhold Goss Thomas Brir

134 3052 Die Guten - Jan Herman Theo Bodes 4:09:34 110 0:38:5 0:03:48 115 2:02:2¢ 0:02:02 1521:22:1¢
Susann Schust

135 3105 Letz Fetz 165 - Ulli Golla Axel Hoffner 4:09:38 64 0:37:1¢ 0:03:28 161 2:10:31 0:02:01 1151:16:21
Walter Seiwel

136 3175 Team SachsenstralRe - Dirk Martin Sara 4:09:38 157 0:40:2¢ 0:04:04 130 2:04:4Z 0:01:49 1321:18:37

137 3132 Paar Dicke - Paar Diinne - Friedel 4:09:40 148 0:40:0¢ 0:03:44 97 1:59:41 0:02:00 1621:24:0¢
Weil3kirchen Marc Piossek Stefan Hei

138 3221 Young Boys Munich - Florian 4:09:45 2 0:31:5¢ 0:06:33 92 1:58:27 0:02:17 185 1:30:31
Zeltenhammer Jirgen Salecker Thot

139 3145 Rhein-Express - Robert Sassen Reiner Kost 4:10:21 51 0:36:5] 0:04:33 163 2:11:47 0:01:53 1061:15:1¢
Christoph Weigelc

140 3097 1Q-Vollverlust - Thomas Tumser Christoph  4:10:26 179 0:41:5: 0:00:00 0 0:00:0C 0:00:00 189 1:31:0¢
Bolle Boris Zimmerman

141 3135 Pitztaltrio - Pia Brandenburg Heinz-Peter 4:11:17 96 0:38:1! 0:03:40 149 2:08:27 0:01:45 1371:19:1%
Krahe Bernd Brandenbt

142 3202 trirapid - Markus Lettmann Lars Frye 4:11:22 125 0:39:2¢ 0:04:18 175 2:13:4% 0:02:02 78 1:11:4¢
Manni Rudoli

143 3143 Radtreff Campus Bonn Team 1 - Fritz 4:11:30 38 0:36:32 0:00:00 0 0:00:0C 0:00:00135 1:19:0%
Rauch Roland Miksch Gerd M

144 3152 schwarze Birgerbewegung - Astrid Birc 4:11:42 132 0:39:3¢ 0:03:49 170 2:12:5( 0:01:50 89 1:13:3:
Michael Hartmann Blacky Schwal
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21. Bonn Triathlon am 12. Juni 2011 Ergebnidliste
STAFFELTRIATHLON - Distanz 4km - 60km - 15km

Plat: Nr. Staffelname - Schwimmer Radfahrer La Endzei Pl. ¢ Schwimmel Wechsel Pl.F Rac Wechsel PI. L Laufer

145 3155 Spartak ISKRA - Cem-Leon Keil Andreas 4:12:03 42 0:36:3¢ 0:03:57 167 2:12:3% 0:01:44 1221:17:0%
Buderus Jiirgen Schei

146 3149 RoToSe - Rocco Gerhardt Thomas Mes: 4:12:48 48 0:36:4¢ 0:03:33 185 2:16:1< 0:01:47 1001:14:2:
Sebastian Stra

147 3201 Trio4fun - Heike Hohoff Marcus Rupper: 4:12:49 187 0:42:3 0:04:01 114 2:02:0¢ 0:02:08 1471:21:5:
Herbert Brucke

148 3195 TiasNimbas Business School 5 - Gerhard ~ 4:13:13 164 0:40:5( 0:04:07 183 2:15:01 0:01:57 73 1:11:1¢
Schumacher Oliver Gartmann Geert-

149 3140 PSV Bonn Triathlon - Judith van Veen 4:13:45 87 0:37:5¢ 0:03:47 0 0:00:0C 0:00:00196 1:32:4¢
Marius Menzel Ulrich Lt

150 3117 Ludi5 - Michael Olma Oswald Lipka 4:13:53 163 0:40:4: 0:03:48 138 2:06:2¢ 0:02:26 1411:20:2¢
Michael OIm:

151 3054 Die letzten Drei - Thomas Heuser Oli 4:14:10 185 0:42:1% 0:03:50 82 1:56:2¢ 0:01:59 1791:29:3:
Pierson Markus Thiss

152 3022 BoyGroup 60 Plus - Uli Grimer Rudolf 4:14:34 112 0:38:5¢ 0:04:00 134 2:05:3: 0:02:10 1591:23:51
Schneider Heinz Mei

153 3063 doko jungs - Sea Joon Chun Sebastian 4:14:36 17 0:35:4( 0:03:52 125 2:04:1: 0:01:57 1771:28:5:
Zickermann Beck Sve

154 3068 Duo Incredible - Rainer Kaspar Rainer 4:14:41 137 0:39:4: 0:07:30 146 2:07:47 0:02:09 1251:17:3:
Kaspar Andrea Kasp

155 3187 Theater Bonn - Annika Ley Jan Schulze 4:14:48 139 0:39:4: 0:03:50 132 2:05:0C 0:01:52 1641:24:2:
Ansgar Baradc

156 3120 Ludi4 - Ralf Bohne Dirk Bodie Frederik 4:14:56 170 0:41:1¢ 0:04:18 193 2:20:5: 0:01:37 40 1:06:5]
Webe

157 3025 BSI_1 - Dérte Rappe Manfred Lochter 4:15:11 168 0:41:1: 0:03:48 181 2:14:41 0:01:43 91 1:13:4:
Arthur Schmid

158 3127 Mileco - Hannes Milewski Martin Seiler 4:15:34 67 0:37:2% 0:04:17 177 2:14:07 0:01:47 1281:17:5¢
Klaus Gladischefs|

159 3034 Cardo Flow Solutions Germany - Marcus  4:16:02 106 0:38:3 0:06:45 152 2:08:3¢ 0:02:04 1391:20:0(
Neppl Johan Sandstri

160 3160 Staffel Rundschau - Charlotte Spohr Isa 4:16:22 114 0:38:5¢ 0:03:19 162 2:10:3¢ 0:01:49 1441:21:3¢
Keller Marion Barol

161 3083 Futzekéacker - Wolfgang Wrazidlo Ute Kc 4:16:25 60 0:37:1( 0:06:08 122 2:04:0¢ 0:02:04 1711:26:5¢
Robert Flin

162 3029 Bunter Kreis Dicke Freunde - Udo Werner  4:17:01 90 0:38:02 0:06:38 192 2:18:47 0:01:49 77 1:11:4:
Udo Werner Frank Hurlimai

163 3129 M-Team - Mathias Kirsten MATHIAS 4:17:10 189 0:42:5¢ 0:03:20 54 1:51:2¢ 0:01:56 2071:37:2¢
KIRSTEN Christian von Zerss

164 3102 KYIWahn - Kathrin Fuchs Ingo Braun 4:18:44 165 0:41:0¢ 0:03:55 135 2:05:51 0:02:08 1671:25:4«
Yvonne Schneid:

165 3216 Werk Zwei - Ingolf Schwedes Jean-Luc 4:18:57 162 0:40:4: 0:04:20 186 2:16:1¢ 0:01:55 1081:15:41
Ikelle-Matiba Werner Bergmai

166 3011 BANO9 - Benjamin Kunst Andreas Gunti 4:19:03 139 0:39:4: 0:03:36 160 2:10:2¢ 0:01:52 1571:23:2¢
Niklas Gunthe

167 3178 Team von der Lippe - Britta von der Lippe  4:19:14 137 0:39:4: 0:03:30 158 2:10:0¢ 0:01:51 1611:24:0(
Jorn von der Lippe Dirk von der Lip

168 3070 ED Haus Ambulanz Team - Blanke Jessica 4:20:04 153 0:40:2( 0:04:00 179 2:14:1¢ 0:01:45 1381:19:3¢
Bohme Ina Lang Tan

169 3019 Bob Haribo and the Comets - Lassurguerre 4:20:36 136 0:39:41 0:04:13 168 2:12:4< 0:01:53 1501:22:0:
Kleo Hemgesbel

170 3154 Smart Intelligence - Martin Giesler Manfi 4:21:30 84 0:37:5( 0:04:24 139 2:06:2¢ 0:02:13 1871:30:3:
Stiller Sabina Dau

171 3101 KoBiSportivo - Joachim Kahl Joachim 4:21:51 50 0:36:5( 0:07:39 171 2:13:1¢ 0:01:58 1511:22:0¢
Kahl Thomas Bornemal

172 3059 Die Vier lustigen Drei - Kirsten Kirchberg 4:22:24 207 0:47:4¢ 0:03:52 117 2:03:0¢ 0:02:02 1661:25:3¢
Dagmar Troff Axel Ott

173 3060 Die Wadenbeil3er - Susanne Frank Stefan  4:23:18 41 0:36:37 0:03:57 178 2:14:1¢ 0:02:05 1691:26:21]

174 3007 Achilles - Meyer Meyer Rosenbaum 4:23:22 36 0:36:3( 0:03:55 174 2:13:47 0:02:15 1721:26:5¢

175 3023 Bre-Ko-Power - Tobias Flerus Hannes 4:23:40 104 0:38:3( 0:05:06 137 2:06:1¢ 0:02:36 1901:31:1(
Wagner Kathrin Flert

176 3036 Cardo Flow Solutions Netherl. - Michel 4:25:26 40 0:36:3¢ 0:03:54 172 2:13:1¢ 0:02:04 1811:29:3¢
Eltink Vincent Schoenmaeckers Ed

177 3086 Giro Intelligence - UIf Kilhn Jens Neuwald  4:25:43 161 0:40:3¢ 0:04:08 196 2:23:5¢ 0:01:53 1051:15:01
Dirk Klindworth

178 3079 Flerus - Manfred Flerus Benedikt Flerus 4:26:46 178 0:41:5!] 0:04:31 120 2:03:2¢ 0:02:11 2001:34:4:
Doris Fleru:

179 3106 LIW - Thomas Hanke Marco Gallasch 4:26:56 70 0:37:2¢ 0:03:30 207 2:36:11 0:01:36 47 1:08:1:
Rainer Alf-Jaehni

180 3021 Bonn-Bikes - U. Herbst E.Kreplin F. Jess 4:27:00 206 0:47:4¢ 0:04:11 169 2:12:4€¢ 0:02:04 1401:20:1:
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21. Bonn Triathlon am 12. Juni 2011
STAFFELTRIATHLON - Distanz 4km - 60km - 15km

Ergebnidliste

Plat: Nr. Staffelname - Schwimmer Radfahrer La Endzei Pl. ¢ Schwimmel Wechsel Pl.F Rac Wechsel PI. L Laufer

181 3062 dielahmenenten - van Husen Gaby Sylke 4:27:47 171 0:41:2( 0:04:02 166 2:12:37 0:02:05 1731:27:4%
Diehl Mona Wallersheii

182 3122 Marta&Karl-Heinz - Karl-Heinz Sylla 4:27:51 204 0:47:1¢ 0:04:07 189 2:17:37 0:05:22 88 1:13:2¢
Marta Kreuzova Marta Kreuzo

183 3048 Die Drei ??? - Tobias Faust Arne Muller 4:28:09 201 0:46:5:2 0:03:56 90 1:57:4% 0:02:13 2061:37:21
Gaby Jettkar

184 3204 TSV BONN RRH&Freunde - Kirsch Brat 4:28:52 177 0:41:4¢ 0:05:30 106 2:01:17 0:02:35 2081:37:3¢
Gerhar.

185 3166 Team Corda - Franziska Fink Alexandra 4:29:12 183 0:42:1: 0:03:54 199 2:26:07 0:01:54 1031:15:0Z
Corda Anne Briegr

186 3098 just4fun - Matthias Matthias Kristina Fi 4:29:32 97 0:38:1¢ 0:05:57 112 2:01:4¢ 0:02:09 2141:41:2(

187 3005 3 Engel fur Bert - Jerome Becher Matthias  4:29:47 8 0:34:0: 0:03:18 154 2:09:1¢ 0:02:11 211 1:40:5¢
Engelbert Julia Engelbr

188 3191 TiasNimbas Business School 1 - Michael 4:30:34 205 0:47:2( 0:04:33 136 2:06:0z 0:02:09 1841:30:27
Frommhold Bruno Niemann Eva Niem:

189 3181 Thamm-1 - Klaus Fréhlich Andreas Thar 4:30:42 176 0:41:4t 0:04:37 151 2:08:2¢ 0:02:09 1971:33:37
Christian Knechtl

190 3118 Ludi 6 - Florian Siermann Bettina Ley 4:31:02 31 0:36:1% 0:03:42 197 2:24:1¢ 0:02:04 1651:24:3¢
Edith Eidenber

191 3096 IQ-Vallust - Matthias von Witsch 4:31:36 105 0:38:3: 0:03:43 188 2:17:3: 0:02:10 1801:29:3¢
Karl-Heinz Scherz Wolf-Dieter Mug

192 3173 team msb - birgit schmidt-vogel marion 4:32:39 121 0:39:1¢ 0:03:16 164 2:11:5( 0:02:03 2041:36:1¢
obliers sabine weg

193 3205 Turbine Siebengebirge - Joshua Lang 4:33:40 198 0:45:5: 0:04:01 200 2:26:3¢ 0:02:02 1041:15:0¢
Michael Weyler Karl Wolte

194 3035 Cardo Flow Solutions Austria - 4:34:36 191 0:43:2: 0:04:49 191 2:18:37 0:01:39 1681:26:07

195 3055 Die Sojas - Christiane Wehle Patrick Ohly ~ 4:35:49 0 0:00:0C 0:00:00 147 2:07:5¢ 0:02:13 201 1:34:5:
Jorg Reinnart

196 3056 Die Sportaholiker - Heike Rex Heike Rex 4:36:07 145 0:39:5¢ 0:05:45 180 2:14:3¢ 0:02:02 1981:33:4%
Jorg Welter

197 3033 Caf% Mehr Team - Alexander Hundgeburth  4:36:26 193 0:44:0¢ 0:03:07 144 2:07:2¢ 0:01:34 2101:40:0¢
Dirk Sohl Filipe Rodrigues dos San

198 3146 Rheinnixen mit Wassermann - Christian 4:36:55 15 0:35:3¢ 0:04:10 176 2:14:0z 0:02:01 2131:41:0¢
Theisen Petra Barthel Iris Schulte-\

199 3184 Thamm-4 - Sandra Hock Toni Woértler 4:39:51 115 0:39:0( 0:04:25 195 2:22:3¢ 0:02:00 1911:31:4¢
Hubert Knipse

200 3045 Die Bunten Hunde - Sebastian Beck 4:40:41 200 0:46:4¢ 0:04:26 182 2:14:5( 0:01:55 1951:32:3¢
Thorsten Hiibbel Tobias Be

201 3214 VFL Borussia - Christoph Panknin 4:41:19 181 0:42:1( 0:17:45 187 2:16:4¢ 0:01:56 1541:22:4.
Christoph Panknin Andreas Nobitsc

202 3193 TiasNimbas Business School 3 - Donatus  4:41:50 0 0:00:0¢ 0:00:00 201 2:27:3¢ 0:02:10 146 1:21:5C
Thoéne Ariane Heinemann Silke Ob

203 3186 Thamm-6 - Sascha Hanf Klaus Braig 4:44:42 202 0:46:5¢ 0:03:53 194 2:21:1( 0:02:29 1821:30:11
Michel Reiste

204 3002 2 - Takao Muehmel Beringhoff Peter 4:48:36 24 0:36:0¢ 0:03:59 206 2:35:4¢ 0:02:11 1861:30:3:
Beringhoff Geor

205 3116 Ludi 2 - Marc Marianne Michael 4:50:33 172 0:41:2] 0:04:10 198 2:24:3( 0:01:59 2091:38:3(

206 3087 Glorreiche Geil3bdcke - Helga Odinius 4:52:03 208 0:47:5: 0:05:09 184 2:16:11 0:01:51 2121:40:5¢
Stefan Schneider Andreas B

207 3030 Bunter Kreis Friihschicht - Andreas Jahner 4:52:47 159 0:40:2¢ 0:03:40 203 2:32:01 0:01:56 1991:34:4(
Andrea Roth Christian Freis

208 3182 Thamm-2 - Michael Bete Benjamin 4:54:22 151 0:40:1¢ 0:03:49 208 2:39:0( 0:01:59 1781:29:1¢
Schaeder Julian Ma

209 3131 Olli/ R+F - Daniel Olli Daniel Olli Hakan 4:55:57 203 0:47:11 0:06:02 190 2:18:0: 0:02:10 2151:42:3(
Ozdemi

210 3194 TiasNimbas Business School 4 - Cyril 4:56:13 144 0:39:4¢ 0:06:58 202 2:31:2¢ 0:02:29 2031:35:31
Moreau Kristina Redix Adam Syma

211 3183 Thamm-3 - Marc Ramershoven Iris 4:59:23 196 0:45:11 0:03:41 209 2:39:5( 0:02:01 1751:28:3¢
Ramershoven Anne Villwor

211 3185 Thamm-5 - Dominik Laubenthal Tuiskon 4:59:23 210 0:50:1: 0:04:29 204 2:33:4¢ 0:02:14 1761:28:4(
Neuhaus Olaf Riemenschnei

213 3077 Familie Schonherr - Martina Schénherr 5:01:31 86 0:37:5: 0:03:38 210 2:45:27 0:01:59 1941:32:3:
Felix Schonherr Martin Schonh

214 3032 Bischer - Simon Buscher Rolf Blischer 5:08:01 212 0:50:3¢ 0:03:58 205 2:33:4¢ 0:04:21 2021:35:1:
Rolf Bische

215 3092 hediklaus Power - Helge Dirk Klaus 5:15:54 76 0:37:3: 0:03:57 211 2:49:4¢ 0:12:10 1921:32:2¢
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