
ErgebnislisteXanten Triathlon am 5. September 2010

Staffeltriathlon 500m - 17km - 5km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SEndzeitNameNr.Platz

1576 0:50:31Mach 31 0:05:52 0:27:54 0:16:431 1 10:33:471

Haack Andree - Funke Georg - Sommer Michael

1544 0:55:11Hamminkelner SV Die 2 0:06:18 0:31:32 0:17:202 12 20:37:506

Faßbender Ina - Pollack Ulrich - Bovenkerk Simon

1593 0:56:21Die glorreichen Drei3 0:08:38 0:29:16 0:18:2718 3 30:37:547

Epe Melanie - Joosten Judith - Schmalor Thorsten

1600 0:56:38Radio K.W.4 0:07:38 0:29:27 0:19:325 4 50:37:053

Thomas Janßen - Philip Stahlmecke - Robert Buckstegen

1574 0:58:44Die wilden Kerle5 0:07:49 0:29:35 0:21:198 5 100:37:245

Hemmers Kirsten - Kaste Jörg - Hemmers Elmar

1598 1:00:32AudiZentrum-Kia-Töfi 6 0:08:32 0:30:46 0:21:1316 9 90:39:189

Frank Holger - Schrörs Thomas - Wiegand Harald

1540 1:00:40Asdonkshof 17 0:07:22 0:29:46 0:23:304 7 240:37:094

Dr. Lenhardt Peter - Templin Günter - Eickers Dirk

1571 1:00:56Team Goetzens8 0:08:05 0:31:28 0:21:2111 11 110:39:3412

Goetzens Thomas - Fiebig Thomas - Goetzens Karl

1562 1:01:28Team Twisteden9 0:09:33 0:29:58 0:21:5626 8 120:39:3210

Fritz Dominik - Schaaf Marcus - Fritz Uwe

1565 1:02:33Droid Tri-Fighter10 0:09:17 0:29:42 0:23:3322 6 250:38:598

Thoede Thorsten - Gruhlke Wolfram - Friemel Martin

1545 1:02:34Hamminkelner SV Die 11 0:09:32 0:33:47 0:19:1425 26 40:43:2023

Geuchen Susanne - Geuchen Christoph - Bovenkerk Werner

1554 1:03:03Eddy & Die 12 0:07:40 0:31:51 0:23:306 14 230:39:3211

Katona Alexander - Wolf Jan - Möller Stefan

1584 1:03:24SSV Ankommen13 0:07:49 0:29:08 0:26:269 2 380:36:572

Schendik Sergej - Schendik Viktoria - Lieb Sascha

1543 1:04:24Bürgers Clan14 0:08:15 0:33:06 0:23:0212 22 170:41:2215

Bürgers Anne - Tissen Tobias - Bürgers Johannes

1564 1:04:34stone by stone15 0:08:28 0:32:39 0:23:2614 18 220:41:0713

Steinke Karoline - Streinke Marten - Steinke Jörg

1583 1:04:44Team FALKO16 0:08:59 0:33:38 0:22:0520 25 130:42:3820

Falkner Niklas - Falkner Benjamin - Kommol Klaus-Dieter

1595 1:05:26RSG Borussia Veen17 0:12:04 0:32:47 0:20:3444 19 70:44:5229

Heckeren Marion - Henrichs Georg - Gietmann Josef

1585 1:05:52TROX18 0:09:45 0:33:10 0:22:5629 23 150:42:5621

Markwaldt Nils - Sachse Ronny - Gurny Rüdiger

1567 1:05:54TV Goch19 0:06:49 0:35:45 0:23:193 32 200:42:3419

Schoemakers Thomas - Schöning Julian - Rappers Eva

1596 1:05:56VW Zentrum Töfi 120 0:10:13 0:31:44 0:23:5834 13 260:41:5817

Schultz Haiko - Frühe Thomas - Wasum Stefan

1599 1:06:57Asdonkshof 221 0:11:36 0:32:20 0:23:0041 16 160:43:5624

van Onna Carsten - Deppermann Axel - Wasserbauer Wolfgang

1575 1:07:12Die Veronas22 0:10:38 0:30:55 0:25:3735 10 320:41:3416

Gißelmann Ilka - Jakob Heike - Kaß Hildegard

1547 1:07:20chicken run23 0:09:59 0:33:59 0:23:2131 27 210:43:5925

Grüter Silke - Nassmacher Annette - Schaible Claudia

1597 1:07:25VW Zentrum Töfi 224 0:08:27 0:32:54 0:26:0313 21 360:41:2214

Eschke Christopher - Lambrecht Kristina - Graap Andreas
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1586 1:08:05Lauftreff 25 0:11:56 0:35:27 0:20:4142 29 80:47:2435

Kaiser Daniel - Quincke Anja - Müller Kerstin

1559 1:08:46Allgäu Express26 0:10:56 0:32:15 0:25:3437 15 310:43:1222

Eising Axel - Janßen Martin - Schmidt Klaus

1587 1:09:46Tri Tra Trullala27 0:10:11 0:39:06 0:20:2733 42 60:49:1841

Klug Lukas - Mohr Fabian - Breininger Vadim

1581 1:10:28LFS - Team 328 0:09:28 0:36:38 0:24:2124 34 280:46:0731

Verhaagh Jana - Niersmann Stephan - Opgenhoff Niklas

1563 1:10:33Noch soo Lang29 0:11:30 0:33:18 0:25:4540 24 340:44:4828

Dicks Teresa - Spiller Ralf - Raeth Michael

1577 1:10:49Rapid Ramirez I30 0:09:35 0:35:34 0:25:3827 30 330:45:1030

Rudnik Jens - Drieschner Monique - Rudnik Jens

1579 1:11:03LFS - Team 131 0:08:29 0:40:03 0:22:3015 44 140:48:3338

Ströhlein Julia - Erps Carsten - Niegot Nicole

1550 1:13:13RWE Gasspeicher II32 0:11:13 0:36:44 0:25:1639 35 290:47:5736

Bergmann Daniel - Zawisla Sascha - Albers Jörg

1549 1:14:11RWE Gasspeicher I33 0:12:13 0:34:45 0:27:1246 28 400:46:5932

Kohl Michael - Lewanskowski Mischa - Becker Horst

1594 1:14:28Trio XMM34 0:09:22 0:37:56 0:27:0923 38 390:47:1834

Hülsmann Xenia - Welbers Maike - Nürnberger Maike

1552 1:14:36Die Unbesiegbaren35 0:08:53 0:40:17 0:25:2519 45 300:49:1040

Opolony Ulrich - Pluschkat Frank - burchert bernd

1573 1:14:39Die tollen Granaten36 0:09:42 0:32:51 0:32:0528 20 480:42:3318

Dolava Dieter - Wolf Uwe - Fronhoffs Reiner

1555 1:15:41201037 0:09:57 0:38:29 0:27:1530 39 410:48:2637

Lütkemeier Jasmin - Ellen Lütkemeier - Bärbel Adameit

1553 1:15:43Die verrückten Drei38 0:09:11 0:40:44 0:25:4821 47 350:49:5542

Wissigkeit Silke - Linßen Carina - Groth Joachim

1591 1:16:14Die flotten Schnecken39 0:08:33 0:38:40 0:29:0017 41 450:47:1433

Hafner Larissa - Arrets Lisa - Wagner Vera

1551 1:16:34Dream-Team40 0:12:10 0:32:34 0:31:4945 17 470:44:4527

Abendroth-Raeth Bettina - Hunne Heidi - Hunne Ralf

1566 1:17:05MMA41 0:07:46 0:36:25 0:32:537 33 510:44:1126

Martina Manko - Jürgen Valentin - Manuela Thönissen

1578 1:17:53Rheinknaller 142 0:11:58 0:41:40 0:24:1443 49 270:53:3949

Matthes Susanne - Ritz Jürgen - Drechsel Sebastian

1546 1:18:27ruhrrunner essen43 0:13:24 0:37:01 0:28:0249 36 440:50:2544

Klingebiel Sabine - Wolf Martina - Knieling Marcus

1558 1:21:01dreamteam44 0:12:18 0:37:50 0:30:5147 37 460:50:0943

Pabel Sabine - Selle Anika - Pabel Joschka

1572 1:21:02Jetzt erst recht die 45 0:14:17 0:43:38 0:23:0652 52 180:57:5652

Krings Birgit - Abendroth Michaela - Schacht Sylke

1580 1:21:10LFS - Team 246 0:12:38 0:42:21 0:26:1048 50 370:55:0050

Schreurs Janice - Voss Nicole - Heilen Katrin

1561 1:21:18freaky fridays47 0:08:03 0:40:58 0:32:1510 48 490:49:0239

Freitag Pia - Freitag Karin - Freitag Lasse

1582 1:22:58LFS - Team 448 0:10:01 0:40:38 0:32:1732 46 500:50:4046

van de Loo Susanne - Schmit Jessica - Teeuwsen Grischa
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1592 1:23:40Wimps49 0:15:03 0:45:27 0:23:0953 53 191:00:3154

Bäckmann Robin - Helmreich René - Delhaes Luca

1560 1:24:34Ruhri-Rasches50 0:13:25 0:43:20 0:27:4850 51 430:56:4651

Rasche Sophia - Rasche Vincent - Rasche Thorsten

1542 1:25:58Die Kämpfer51 0:10:56 0:39:34 0:35:2836 43 530:50:3045

Böhmer Jürgen - Böhmer Iris - Böhmer Jürgen

1548 1:26:33die Klingebiels52 0:14:17 0:38:34 0:33:4251 40 520:52:5148

Klingebiel Tobias - Klingebiel Yvonne - Klingebiel Volker

1557 1:26:39Ruhrnurse53 0:11:06 0:47:54 0:27:3838 54 420:59:0053

Schröer  Jana - Möllenbeck Yildiz - Bliss Wiebek

1568 1:27:09Feuerwehr Hilden54 0:15:20 0:35:36 0:36:1254 31 540:50:5747

Langer Benedikt - Dommel Sabine - Sobeck Heiko
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