2. Dumeklemmer Triathlon Ratingen am 12. September 2010 Ergebnidliste
Kurztriathlon 1000m - 40km - 10km Mannel
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 777 Gohler Rene *Saarbrucken 1:54:06 M30 1 1 0:12:4¢ 3 1:04:2% 1 1:17:1¢ 1 0:36:5:%
2 700 Fricke Lars Erik Team Triathlon Laden 1:55:48 M25 1 3 0:13:4( 1:04:0: 2 1:17:47 2 0:38:0¢
3 753 Fink Florian PSV Bonn 1:59:33 M25 2 4  0:13:5¢ 10 1:06:5: 5 1:20:5C 5 0:38:4:
4 746 Kriege Markus Starlight Team Essen 2:00:30 M40 1 9 0:14:5¢ 5 1:06:1] 6 1:21:1C 7 0:39:2(
5 678 Stillgens Kai Uwe  kkk 2:00:38 M45 1 0 0:00:0C 0 0:00:0C 0 0:00:0C 0 0:00:0C
6 729 Metzger Christian  Krefelder Kanu Klub ~ 2:02:59 M25 3 5 0:14:2¢ 7 1:06:2% 4 1:20:4¢ 15 0:42:11
7 741 Seewald Jan TRC Essen 84 2:03:10 M25 4 11 0:15:0¢ 8 1:06:2¢ 7 1:21:3t 13 0:41:3¢
8 770 Mertens Andy Triathlon Team Eupen 2:03:16 M25 5 14 0:15:3:¢ 2 1:04:1« 3 1:19:47 25 0:43:2¢
9 624 Ropstorf Uwe SC Bayer 05 Uerdingen2:03:36  M45 2 28 0:16:3¢ 4 1:06:0( 10 1:22:4C 11 0:40:5¢
10 679 Kaiser Marcus TSV Bayer 04 2:03:49 M40 2 41 0:17:5] 6 1:06:1¢ 13 1:24:0% 8 0:39:4]
11 659 Mettlach Jorg RWE Starlight Team  2:04:09 M40 3 7 0:14:4: 12 1:06:57 8 1:21:41 17 0:42:2%
12 743 Neuhorl Udc RWE Starlight Team 2:04:28 M35 1 10 0:15:0: 9 1:06:4( 9 1:21:4: 19 0:42:4¢
13 792 Zywietz Eike PSV Bonn Triathlon ~ 2:04:33 M25 6 6 0:14:31 16 1:08:4! 11 1:23:1: 12 0:41:2
14 704 Steinmetz Roland triathlonteam sc wiking 2:05:32 M30 2 51 0:18:5¢ 14 1:08:1¢ 18 1:27:1: 3 0:38:1¢
15 745 Berg Stephan RWE Starlight Team  2:06:26 M25 7 16 0:15:4¢ 17 1:08:5¢ 14 1:24:3¢ 14 0:41:4¢
16 625 Lutze Matthias TUS Breitscheid 2:06:36 M45 3 21 0:16:2¢ 11 1:06:5: 12 1:23:2( 23 0:43:1t
17 561 Lohse Christopf * 2:08:23 M20 1 37 0:17:31 28 1:12:2( 28 1:29:5. 4 0:38:3]
18 560 Hoff Claudius * 2:09:08 M20 2 24 0:16:3: 33 1:13:2( 29 1:29:5. 6 0:39:1f
19 759 Kreutzenbeck SG Welper Triathlon  2:09:45 M25 8 2 0:13:3( 25 1:12:0¢ 16 1:25:3¢ 29 0:44:0¢
20 787 Rottgen Frank S.C.Anger 2:09:47 M30 3 57 0:19:2% 19 1:10:0¢ 27  1:29:3¢ 9 0:40:1:
21 675 Hueren Andreas ASV Duisburg 2:10:02 M40 4 8 0:14:4¢ 20 1:11:01 17  1:25:47 31 0:44:1¢
22 640 Terstesse Christian TSVE 1890 Bielefeld 2:10:11 M40 5 31 0:16:57 15 1:08:2¢ 15  1:25:2: 36 0:44:4¢
23 738 Hoffmann Tobias TRC Essen 84 2:10:52 M25 9 12 0:15:1( 27 1:12:1¢ 19  1:27:2¢ 24 0:43:2:
24 715 Hammelmaier MarcusTUS Breitscheid 2:12:48 M35 2 79 0:20:1¢ 13 1:07:2: 20 1:27:3¢ 39 0:45:0¢
25 701 Sen Deniz Tri-Geckos Dortmund 2:13:30 M30 4 20 0:16:2( 21 1:11:3: 21 1:27:5: 40 0:45:3%
26 680 Lindemann Holger TriRun Ibbenbiren 2:13:36 M45 4 39 0:17:4: 56 1:15:2¢ 41 1:33:1C 10 0:40:2¢
27 610 Mehtieff Alexander Krefelder Kanu Klub ~ 2:13:42 M40 6 48 0:18:5] 29 1:12:2¢ 35 1:31:2( 16 0:42:21
28 761 Pesch Robin *Juchen 2:13:51 MJur 1 15 0:15:3¢ 54 1:15:2( 31  1:30:5¢ 21 0:42:5]
29 735 Berkemeier Thomas *Bielefeld 2:13:57 M20 3 35 0:17:2¢ 23 1:11:4% 24 1:29:11 35 0:44:4¢
30 717 Gummer Frank *KéIn 2:14:33 M30 5 69 0:19:5¢ 24 1:12:0¢ 38  1:32:.0¢ 18 0:42:3(
31 620 Karst Michael SVD Tria Essen 2:14:46 M45 5 23 0:16:2¢ 47 1:14:2¢ 30 1:30:5¢ 27 0:43:5]
32 662 Sadrozinski Axel RWE Starlight Team  2:15:17 M40 7 29 0:16:4¢ 43 1:14:1¢ 32  1:31:0¢ 30 0:44:1-
33 739 Krause Andreas TRC Essen 84 2:15:31 M35 3 38 0:17:3% 22 1:11:3¢ 25 1:29:1¢ 45 0:46:1¢
34 654 Haupt Heinz-Holger TRC Essen 84 2:15:45 M45 6 18 0:16:0( 34 1:13:2¢ 26 1:29:2¢ 46 0:46:2(
35 664 Zupan Achim RWE Starlight Team  2:16:09 M45 7 33 0:17:1¢ 38 1:13:5% 34  1:31:1¢ 37 0:44:5:
36 737 Albrecht Daniel TRC Essen 84 2:16:12 M20 4 34 0:17:1¢ 44 1:14:2( 37 1:31:4C 34 0:44:3:
37 652 Balczus Michael TRC Essen 84 2:16:13 M45 8 42 0:18:2: 52 1:15:02 43  1:33:28 20 0:42:4¢
38 742 Barbian Simon RWE Starlight Team  2:16:27 M35 4 19 0:16:0¢ 30 1:12:41 22 1:28:4¢ 58 0:47:4(
39 553 Nielander Andrez CEMEX 2:17:13 M45 9 32 0:17:0¢ 40 1:14:0¢ 33 1:31:1¢ 42 0:45:5¢
40 683 Merten Frank Tsve 1890 Bielefeld  2:17:55 M40 8 64 0:19:4¢ 39 1:14:0: 45  1:33:4¢ 28 0:44:0¢
41 649 Fink Oliver SV Bergisch Gladbach 2:18:05 M40 9 45 0:18:4¢ 60 1:16:1:% 54  1:34:57 22 0:43:0i
42 785 Lipinski Simon ASV Duisburg 2:18:16 M20 5 40 0:17:4¢ 59 1:16:1: 48  1:33:5¢ 32 0:44:1¢
43 719 Mufgens Jean *Ratingen 2:18:57 M20 6 86 0:20:4¢ 36 1:13:4: 50  1:34:2¢ 33 0:44:2¢
44 748 Kirmse David RWE Starlight Team  2:19:07 M35 5 25 0:16:3¢ 65 1:17:2¢ 49  1:34:0C 38 0:45:0¢
45 647 GATTINGER CarstenSG Hackenberg 2:19:15 M45 10 87 0:20:47 50 1:14:4¢ 57 1:35:37 26 0:43:3¢
46 712 Kruger Dirk TV Moénchengladbach 2:19:35 M35 6 65 0:19:5( 31 1:12:5¢ 39  1:32:4t 48 0:46:4¢
47 775 Vogel Rainer *Mulheim 2:20:38 M35 7 55 0:19:2¢ 26 1:12:11 36  1:31:37 68 0:49:0(
48 776 Kohler Benjamin *Bonn 2:20:38 M25 10 75 0:20:0¢ 49 1:14:3¢ 51  1:34:4C 41 0:45:5¢
49 669 Keus Dirk tv 1848 2:20:45 M40 1C 134 0:24:0¢ 18 1:09:1¢ 42 1:33:1¢ 52 0:47:2¢
50 502 Schulz Michael Freie Schwimmer 2:21:29 M50 1 63 0:19:4! 42 1:14:1¢ 47  1:33:5¢ 55 0:47:3¢
51 728 Thomas Martin Bayer 04 Leverkusen 2:21:43 M30 6 77 0:20:1% 55 1:15:2¢ 58  1:35:3t 43 0:46:0%
52 504 Kassalik Gerd SV Gladbeck 13 2:23:10 M50 2 91 0:20:5¢ 37 1:13:57 53 1:34:4¢ 63 0:48:2:
53 555 Schroeder Lars CEMEX 2:23:55 M20 7 59 0:19:3: 53 1:15:0¢ 52  1:34:4( 72 0:49:1¢
54 611 Walter Michael SV Gladbeck 13 2:23:55 M40 11 36 0:17:3] 61 1:16:1¢ 46  1:33:5] 81 0:50:0¢
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2. Dumeklemmer Triathlon Ratingen am 12. September 2010 Ergebnidliste
Kurztriathlon 1000m - 40km - 10km Manne!
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
55 602 Cremer Michael Laras Papa 2:24:22 M40 12 50 0:18:5¢ 41 1:14:17 40  1:33:0¢ 93 0:51:1:
56 783 Wortmann Stefan TV Attendorn TRI-TIME2:24:24 M30 7 17 0:15:5¢ 80 1:19:5( 59 1:35:47 64 0:48:3i
57 636 Schmitz Rolf *Dusseldorf 2:24:27 M45 11 47 0:18:4¢ 64 1:17:2:% 63 1:36:1: 61 0:48:1:
58 687 Schroers Guido activefirst 2:24:46 M40 13 83 0:20:2¢ 32 1:13:02 44  1:33:27 94 0:51:1¢
59 674 Pieper Thorsten *Dusseldorf 2:24:48 M40 14 93 0:20:5] 51 1:14:5¢ 61 1:35:5. 67 0:48:5¢
60 779 Grimberg Markus TV Wanne 1885 2:25:32 M20 8 46 0:18:4¢ 85 1:20:3: 75 1:39:1¢ 44 0:46:1:
61 552 Schubert Stefan CEMEX 2:25:39 M50 3 78 0:20:1: 58 1:16:0( 64  1:36:1! 73 0:49:2¢
62 744 Bruckhoff Bjorn RWE Starlight Team  2:25:44 M30 8 84 0:20:4( 46 1:14:2% 56  1:35:07 89 0:50:3i
63 710 Janke Andreas *Heiligenhaus 2:26:15 M35 8 107 0:21:2¢ 45 1:14:2¢ 62  1:35:5¢ 86 0:50:2(
64 758 Dieterich Daniel Nordtriathlete: 2:26:27 M20 9 100 0:21:1( 57 1:15:3% 66  1:36:4¢ 75 0:49:3¢
65 631 Meier Wolfgang Angerland LT Lintorf  2:26:33 M45 12 94 0:21:0( 62 1:16:2¢ 67  1:37:2¢ 70 0:49:0%
66 545 Samans Werner tus breitscheid 2:27:03 M55 1 82 0:20:2¢ 48 1:14:3¢ 55  1:34:5¢ 99 0:52:0¢
67 688 Klicker Lothar Tri Team Recklinghausén27:05 M45 13 101 0:21:17 69 1:17:5¢ 73 1:39:1C 59 0:47:5¢
68 667 Lintermanns Rainer SC Bayer 05 Uerdingen2:27:10 M40 15 114 0:22:0Z 71 1:18:21 80  1:40:2F 47 0:46:4¢
69 774 Wozniak Sebastian Kanale Grande 2:27:12 M30 9 58 0:19:3: 86 1:20:3¢ 79  1:40:00 50 0:47:0f
70 764 Heiland Henrik *Bochum 2:27:25 M20 10 43 0:18:2¢ 67 1:17:5( 65 1:36:1¢ 92 0:51:1(
71 619 Kaiser Tobias *Heiligenhaus 2:27:47 M40 16 71 0:20:0( 66 1:17:41 68 1:37:4. 82 0:50:0¢
72 673 Kunze Dirk *Erlangen 2:28:09 M40 17 133 0:24:0¢ 63 1:16:5¢ 86  1:40:5¢ 51 0:47:1(
73 672 Brandt Michael VT Tri-Angel Kempen 2:28:33 M45 14 53 0:19:1¢ 74 1:18:5¢ 70 1:38:1¢ 85 0:50:1¢
74 607 Brokmann Michael SV Wanheim 1900 2:28:52 M40 18 105 0:21:2: 76 1:19:0¢ 81  1:40:2¢ 62 0:48:2:
75 658 Steins Christian TRC Essen 84 2:29:05 M45 15 117 0:22:2: 75 1:19:0: 88  1:41:2¢ 56 0:47:3¢
76 583 Runkel Dirk www.schnelle-fuesse.de2:29:37 M30 1C 49 0:18:5¢ 87 1:20:3¢ 76  1:39:3C 83 0:50:0%
77 757 Winkler Frank *Dusseldorf 2:29:41 M35 9 120 0:22:3( 79 1:19:4¢ 92  1:42:1¢ 53 0:47:2¢
78 722 Kittan Philip *Essen 2:29:41 M25 11 90 0:20:5¢ 82 1:20:0¢ 85 1:40:57 66 0:48:4¢
79 514 Kussner Bernd Angerland LT Lintorf  2:29:49 M55 2 61 0:19:3¢ 78 1:19:2¢ 71  1:39:0: 90 0:50:4¢
80 643 Steppat Volker *Leverkusen 2:30:16 M45 16 68 0:19:5¢ 103 1:22:2( 93 1:42:1¢ 60 0:47:5¢
81 778 Wittkamp Philip *Ratingen 2:30:21 M25 12 72 0:20:02 68 1:17:5: 69  1:37:5¢ 1050:52:2¢
82 711 Koster Markus *Essen 2:30:23 M30 11 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 82  1:40:47 76 0:49:4:
83 641 Diether Uwe SSV Knittkuhl 2:30:29 M40 19 73 0:20:02 81 1:20:0: 78  1:40:0¢ 87 0:50:2¢
84 725 Busch Maximilian  *Marl 2:30:33 M20 11 74 0:20:0: 108 1:23:3¢ 103 1:43:3¢ 49 0:46:5¢
85 781 Schroder Markus *Dusseldorf 2:30:42 M35 1C 66 0:19:5] 99 1:22:0¢ 91 1:42:0: 65 0:48:4(
86 642 Brosch Reinhard rheinbahn 2:31:11 M45 17 30 0:16:5¢ 101 1:22:1¢ 72 1:39:0¢ 97 0:52:01
87 648 Zimmer Olivier Spvgg. Sterkrade-Nord 2:32:17 M45 18 95 0:21:0! 92 1:21:2( 94  1:42:2: 78 0:49:5¢
88 727 Baltus Daniel Tri Team Eupen 2:32:39 M30 12 124 0:23:1: 97 1:21:57 109 1:45:11 54 0:47:2¢
89 682 Eder Wolfgang *Dusseldorf 2:32:48 M45 19 103 0:21:1¢ 96 1:21:4( 98  1:42:5¢ 77 0:49:4¢
90 554 Kaffka Michael CEMEX 2:33:02 M45 20 113 0:21:5¢ 93 1:21:2¢ 102 1:43:2¢ 74 0:49:3¢
91 768 Wagener Thorsten Kanalratten Oberhause2:33:08 M35 11 54 0:19:2¢ 94 1:21:2% 83  1:40:5: 1030:52:1¢
92 645 Schroder Peter *Dusseldorf 2:33:37 M40 20 123 0:22:5: 72 1:18:3¢ 89  1:41:2¢ 1000:52:0¢
93 657 Lemmel Peter TRC Essen 84 2:34:39 M45 21 52 0:19:0% 83 1:20:0¢ 74  1:39:17 116 0:55:2]
94 637 Fleischer Bernhard FC Polvo 2:34:41 M40 21 140 0:24:23 70 1:18:0: 95  1:42:3( 1020:52:11
95 756 Henrichs Stefan RSV Daadetal 2:34:50 M30 13 138 0:24:1: 73 1:18:5( 99  1:43:0: 96 0:51:4¢
96 760 Dickmann Michael *Essen 2:34:58 M35 12 109 0:21:31 91 1:21:1¢ 96  1:42:4¢ 1010:52:1(
97 685 Sachse Adrian SEB 2:35:01 M45 22 96 0:21:0¢ 84 1:20:2: 87 1:41:2¢ 1110:53:3¢
98 660 Kowalski Jorg RWE Starlight Team  2:35:14 M45 23 110 0:21:3¢ 106 1:23:27 107 1:44:57 84 0:50:1%
99 766 Klingenhagen Oliver TSV Bayer Dormagen 2:35:21 M35 13 62 0:19:3¢ 105 1:23:11 97  1:42:5( 1060:52:3(
100 646 Frohlich Walther Tri-Team Hagen 2:35:22 M45 24 128 0:23:4: 112 1:23:5¢ 115 1:47:47 57 0:47:4(
101 677 Gottschalk Bernd TVK 1877 Essen 2:35:39 M40 22 129 0:23:5¢ 90 1:20:5C 105 1:44:4¢ 91 0:50:5¢
102 634 Eisold Lutz *Karlsruhe 2:35:45 M45 25 106 0:21:2¢ 109 1:23:4t 108 1:45:1(C 88 0:50:3¢
103 726 Bennenhei Sven SVD Tria Essen 2:36:03 M35 14 26 0:16:3¢ 77 1:19:0¢ 60 1:35:47 1331:00:1¢
104 771 Diekow Arne *Dusseldorf 2:36:17 M35 15 56 0:19:2¢ 95 1:21:2¢ 84  1:40:5¢ 1150:55:2(
105 789 Peuckert-Bihner Kai *Wermelskirchen 2:36:56 M30 14 130 0:23:5¢ 89 1:20:4: 104 1:44:37 1040:52:1¢
106 762 VolRnacke Patrick  *Milheim 2:37:40 M25 13 112 0:21:3¢ 113 1:24:27 110 1:46:0¢ 95 0:51:3¢
107 547 Meussen Peter SC Gelsenkirchen 04 2:37:47 M50 4 60 0:19:3% 100 1:22:1: 90 1:41:5C 1180:55:5i
108 653 Casella Marco TRC Essen 84 2:38:55 M45 26 44 0:18:2¢ 135 1:31:2( 125 1:49:4F 71 0:49:1(
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2. Dumeklemmer Triathlon Ratingen am 12. September 2010 Ergebnidliste
Kurztriathlon 1000m - 40km - 10km Manne
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
109 564 Schroder Jot Team Silberfisch 2:39:12 M45 27 97 0:21:0¢ 102 1:22:1¢ 101 1:43:27 1170:55:4¢
110 565 Blesgen Jor * 2:39:4C M40 23 98 0:21:0¢ 98 1:21:5¢ 100 1:43:0¢ 1200:56:3:
111 508 Friedrich Jor *KoIn 2:40:01 M50 5 89 0:20:5( 119 1:25:3¢ 111 1:46:2F 1100:53:3¢
112 579 Kollmann Christia  *Disseldor 2:40:48 M40 24 115 0:22:11 131 1:28:31 127 1:50:4: 80 0:50:0:
113 617 Weymann Andre St. Marien-Hospita 2:41:0¢ M40 25 141 0:24:3( 110 1:23:4¢ 119 1:48:1¢ 1070:52:4¢
114 576 Sommer Carste * 2:41:2¢ M30 15 104 0:21:2:% 115 1:25:11 113 1:46:3¢ 1140:54:5¢
115 532 Feyen Raing Staubwolke Krefel 2:41:32 M55 3 116 0:22:1¢ 104 1:22:3¢ 106 1:44:4¢ 1210:56:4:
116 629 Schoppmann Guic  Union-Blau-Weiss-Bies 2:41:5¢ M40 26 135 0:24:0¢ 128 1:27:57 133 1:51:57 79 0:49:5¢
117 681 Busch Michae Triathlon Team Ratinge2:43:0¢ M45 28 146 0:26:07 127 1:27:5C 137 1:53:5¢ 69 0:49:0¢
118 730 De Wijn Boris Hellas Siegbur 2:43:3¢ M35 16 22 0:16:2¢ 107 1:23:3¢ 77  1:39:5¢ 1451:03:4:
119 720 Hillebrand Jor SG Welper Triathlo 2:44:1¢ M30 16 67 0:19:5] 125 1:26:57 114 1:46:5¢ 1280:57:21
120 600 Droste Andree 3athlon.or 2:44:1¢ M45 28 137 0:24:0% 118 1:25:3: 124 1:49:4( 1130:54:3¢
121 586 Griinebast Gunt * 2:44:57 M45 30 131 0:24:02 111 1:23:5¢ 116 1:47:57 1230:56:5¢
122 626 Zielke Dr. Carste *Dusseldor 2:45:1f M40 27 99 0:21:0% 137 1:32:0: 136 1:53:11 98 0:52:0¢
123 773 Zimmermann Rer  *Disseldor 2:45:2¢ M35 17 147 0:27:3¢ 88 1:20:3¢ 118 1:48:1¢ 1250:57:1:
124 612 Ringat Fran *Gladbect 2:46:1¢ M40 28 127 0:23:41 130 1:28:0¢ 131 1:51:4¢ 1120:54:2¢
125 699 Schubert Pet *Dusseldor 2:46:2¢ M30 17 132 0:24:0Z 114 1:24:47 120 1:48:4¢ 1290:57:4(
126 750 Tischer Norma *Ratinger 2:46:3C M30 18 136 0:24:0i 116 1:25:2¢ 123 1:49:3: 1240:56:51
127 613 Mehlich Stefal bald Triathlon Tean 2:47:02 M40 28 108 0:21:2¢ 132 1:29:1¢ 128 1:50:4¢ 1190:56:1¢
128 551 Schneider Klat CEMEX 2:47:2: M20 12 126 0:23:2% 122 1:26:0z 122 1:49:3( 1300:57:51]
129 578 Doerkes Marku BSG Sparkasse Krefe 2:47:37 M45 31 148 0:28:3¢ 117 1:25:27 138 1:54:0¢ 1090:53:2¢
130 703 Steil Danie - 2:48:27 M20 13 92 0:20:5¢ 133 1:29:1¢ 126 1:50:17 1310:58:1(
131 534 Weishaupt Friedric  TuS Breitscheid 72/8 2:49:3¢ M55 4 111 0:21:3¢ 143 1:34:5¢ 142 1:56:3¢ 1080:52:5¢
132 589 Caesar Dir *Heiligenhau: 2:49:3¢ M35 18 76 0:20:11 129 1:27:5¢ 117 1:48:11 1381:01:2¢
133 632 Achsel Thomas Team Interrail Klatovy 2:50:5] M45 32 102 0:21:1! 126 1:27:37 121 1:48:4¢ 1421:02:0%
134 621 Tiedtke Jor *hirth 2:51:3¢ M40 3C 85 0:20:4: 140 1:33:3¢ 139 1:54:1¢ 1260:57:1¢
135 627 Marbach Wolfgan ~ SC Bayer 05 Uerdingt 2:52:07 M45 33 139 0:24:21 124 1:26:4¢ 130 1:51:1C 1361:00:5¢
136 733 Beinert Marku *Esser 2:52:27 M30 18 144 0:25:5( 121 1:25:5¢ 132 1:51:4¢ 1341:00:3¢
137 705 Link Mirko Triathlon Team Witte 2:52:2¢ M35 19 88 0:20:5( 120 1:25:4: 112 1:46:3¢ 1481:05:5]
138 556 Fey Christop *KoIn 2:52:5¢ M25 14 142 0:24:5: 123 1:26:1« 129 1:51:0¢ 1411:01:4¢
139 708 Beuster Bori *Ratinger 2:53:4: M35 20 26 0:16:3¢ 144 1:36:2¢ 135 1:53:07 1351:00:3¢
140 754 Vogt Marcu *Dusseldor 2:54:0¢ M35 21 143 0:24:5¢ 136 1:31:5: 143 1:56:47 1270:57:1%
141 635 Hutz Hans-Pet: *Dormaget 2:55:21 M40 31 118 0:22:2¢ 138 1:32:3¢ 140 1:55:0¢ 1321:00:1%
142 603 Schorn Guid *Ratinger 2:56:2¢ M40 32 80 0:20:1¢ 139 1:32:417 134 1:53:0C 1441:03:2¢
143 615 Mucke Hendril *Bochum 2:56:5¢ M45 34 122 0:22:4¢ 146 1:37:17 147 2:00:0z 1220:56:5]
144 577 Lidke Klaus Hobbytri Lenne, 2:58:0¢ M40 33 125 0:23:1 141 1:33:4¢ 145 1:57:0: 1371:01:01
145 755 Hilling Frank *Dusseldor 2:58:2¢ M35 22 119 0:22:2¢ 142 1:34:1¢ 144 1:56:4¢ 1401:01:4(
146 536 Kurth Klaus-Pete SC Gelsenkirchen ( 3:01:22 M50 6 81 0:20:2: 145 1:36:47 146 1:57:0¢ 1461:04:1:
147 655 Kurenbach Andrei TRC Essen € 3:03:3¢ M40 34 13 0:15:31 35 1:13:3¢ 23 1:29:1C 1501:34:2¢
148 788 Peuckert Titu *Wermelskirchel 3:05:17 M35 23 121 0:22:31 147 1:38:0z 148 2:00:3¢ 1471:04:3%
149 731 Bloeming Dirk KoIn Triahlon / TE£ 3:05:5¢ M35 24 145 0:25:5¢ 134 1:30:0¢ 141 1:56:0¢ 1491:09:4%
150 639 Von Westphal Ing  *Diisseldor 3:08:5¢ M45 35 70 0:20:0( 149 1:45:5¢ 149 2:05:5f¢ 1431:02:5¢
151 533 Franke Diete *Grevenbroich-Muhlrat 3:13:4C M70 1 149 0:33:21 148 1:38:4¢ 150 2:12:0¢ 1391:01:3(
nicht beendet
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
0 606 Priester Joel TV Einigkeit Gladbec 0:00:0C M40 - 154 0:21:2! 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0C
0 609 Wieschemann Di SV Sterkrade-Not 0:00:0C M45 - 152 0:18:4( 0 0:00:0¢ 0 0:00:0(¢ 0 0:00:0¢
0 630 Bruns Ral Union-Blau-Weil3-Biesft0:00:0C M45 - 150 0:16:4¢ 150 1:14:5¢ 151 1:31:4: 0 0:00:0¢
0 650 Milden Siegfriec W+F Minste 0:00:0C M40 - 153 0:19:3¢ 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0C
0 663 Lenk Steffer RWE Starlight Tean ~ 0:00:0C M40 - 151 0:17:3¢ 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0C
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2. Dumeklemmer Triathlon Ratingen am 12. September 2010 Ergebnidiste

Kurztriathlon 1000m - 40km - 10km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPIL. & Schwimmel Pl R Rac PlL.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 571 Felt Silvia Team Erdinger 2:07:02 W30 1 3 0:16:3] 1 1:09:3: 1 1:26:0¢ 1 0:40:5%
2 590 Roersch Inge *KoIn 2:14:18 W25 1 1 0:16:2Z 2 1:10:3: 2 1:26:5¢ 4 0:47:2:
3 581 Oelerich Imke PSV Bonn 2:18:02 w20 1 6 0:18:3¢ 4 1:14:02 4 1:32:41 3 0:45:21
4 572 Wirges Kerstin ASV KodIn 2:19:03 W25 2 9 0:20:1¢« 3 1:13:5¢ 6 1:34:1¢ 2 0:44:4¢
5 541 Mrug Andrea tus 09 erkenschwick  2:19:59 W40 1 2 0:16:2¢ 6 1:15:5( 3 1:32:1¢ 5 0:47:4¢
6 546 Koopmann Nina Triminators Voerde 2:20:46 W25 3 0 0:00:0C 0 0:00:0¢ 0 0:00:0C 0 0:00:0C
7 549 Kons Nicole ASV Duisburg 2:26:06 W35 1 4  0:17:1¢ 5 1:15:2¢ 5 1:32:4¢ 12 0:53:21
8 503 Nachtwey Claudi TV Werne Wasserfreun2:30:45 W40 2 14 0:21:3¢ 8 1:21:1% 8 1:42:5¢ 6 0:47:4¢
9 507 Kaiser Dorte Tus Breitscheid 2:31:13 W35 2 18 0:22:41 7 1:18:0( 7 1:40:41 9 0:50:31
10 563 Krause Alexander * 2:35:03 W35 3 11 0:21:1% 10 1:24:4¢ 9 1:46:0:% 7 0:48:5¢
11 511 Wienforth Silke PV-Triathlon Witten 2:41:13 W40 3 7 0:19:3¢ 12 1:28:3% 11  1:48:1¢ 11 0:52:5%
12 513 Holler Andrea *Bergisch Gladbach  2:42:25 W40 4 20 0:23:1! 9 1:23:0: 10 1:46:1: 14 0:56:11
13 538 Zuber Carmen Kanalratten Oberhause:44:12 W20 2 12 0:21:1¢ 16 1:30:1¢ 17  1:51:3¢ 10 0:52:3:
14 519 Dorenbeck Cornelia VS Blttgen 2:44:31 W50 1 5 0:17:3% 17 1:30:4( 12 1:48:1%7 15 0:56:1:
15 544 Thurm Anja *Mulheim 2:45:49 W40 5 15 0:21:4¢ 11 1:27:0¢ 13  1:48:5( 16 0:56:5¢
16 506 Bremer Monika Triathlon Milheim 2:46:19 W50 2 8 0:20:1: 15 1:30:0¢ 15  1:50:1¢ 13 0:56:01
17 522 Reuschenbach GiselaRlandertaler Mettmani2:48:58 W50 3 10 0:20:2¢ 14 1:29:2¢ 14  1:49:57 18 0:59:0¢
18 526 Langenbusch Maike Spvgg. Sterkrade-Nord 2:56:13 W35 4 22 0:24:1: 19 1:33:3i 19 1:57:5( 17 0:58:2¢
19 509 Holl Carina *Wuppertal 3:01:22 W30 2 16 0:21:5¢ 13 1:29:2: 16 1:51:1% 21 1:10:0¢
20 520 Jost Sandra *Dusseldorf 3:06:35 W35 5 21 0:23:21 21 1:39:0( 20 2:02:2: 19 1:04:1:
21 570 Derhake Luisa * 3:10:18 w20 3 23 0:25:4¢ 20 1:36:41 21 2:02:27 20 1:07:5C
22 527 Tielker Jutta Gerresheimer TV 1883 3:17:57 W45 1 13 0:21:2:% 23 2:06:5¢ 23 2:28:2: 8 0:49:3¢
23 510 Tappert Frauke - 3:18:14 W35 6 19 0:22:4¢ 18 1:32:3¢ 18  1:55:1¢ 23 1:22:5¢
24 559 Schmitz Heike *KolIn 3:30:11 W40 6 17 0:21:5¢ 22 1:47:41 22 2:09:37 22 1:20:3¢

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice ttht/'www.frielingsdorf-datenservice. gedruckt 12.09.2010 15:28:12 Seite 4

* = beinhaltet Strafzeit 2m



