
ErgebnislisteKrefeld Triathlon am 29. August 2010

Staffel Triathlon 500m - 20km - 5km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SEndzeitName VornameNr.Platz

Männer-Staffeln

Staffel

1250 M0:59:15Henning Thorben 2 0:08:13 0:31:46 0:19:169 1 40:39:5911 CRC Mannen

Henning Lars

Melka Larus

1238 M0:59:15LUKAS CLERMONT 3 0:00:00 0:00:00 0:16:010 0 10:43:1442 Clermont Team

Milan Grammerstorf

Lukas Clermont

1256 M1:02:57Kothes Uwe 4 0:08:04 0:35:46 0:19:078 5 30:43:5053 KSV-Duisburg-Wedau

Penning Gabriel

Kunst Marco

1233 M1:05:16Gems Tobias 5 0:07:21 0:33:02 0:24:534 2 390:40:2324 Die wilden Gemsen

Gems Christian

Gems Lothar

1221 M1:07:35Oliver Fletschenträger 7 0:08:47 0:37:26 0:21:2021 9 110:46:1475 LanXess Tri Team

Ulrich Lufen

Michael Schneiders

1225 M1:08:39Gilbers Werner 8 0:09:10 0:38:29 0:20:5924 17 90:47:39146 PG-Runners

Fander Michael

Fander Thomas

1248 M1:09:49Hinz Mark 10 0:07:17 0:40:50 0:21:413 32 140:48:07157 TriSexy

Hinz Bernd-Uwe

Kodjayan Patrick

1260 M1:10:07MARIO BRONCKHORST 11 0:12:32 0:34:48 0:22:4755 4 230:47:20108 Bronckhorst Team

Rene Kriegers

Felix Rebell

1259 M1:10:08Wittich Tim 12 0:08:34 0:39:00 0:22:3217 21 210:47:35129 Die Manschaft

Wittich Jan

Schmude Philipp

1252 M1:10:18Lenz Hartmut 14 0:12:00 0:37:35 0:20:4252 10 80:49:362810 L-Men

Lenz Philipp

Groth Markus

1234 M1:10:40Beyer Tobias 15 0:06:50 0:43:30 0:20:202 51 70:50:203211 The Boombastics

Beyer Jens-Uwe

Völkel Moritz

1251 M1:10:49FOKKEN INGA 16 0:09:03 0:40:11 0:21:3423 28 130:49:152312 Fokken-Family

Fokken Jens

Oerschkes Bastian

1239 M1:11:39Gurny Holger 18 0:08:33 0:38:49 0:24:1616 18 340:47:221113 Triominale

Theisen Volker

Theisen Bettina

1254 M1:11:53Rosenzweig Lukas 19 0:08:45 0:41:16 0:21:5019 37 160:50:023114 Speed Turtles

Balzer Sebastian

Deininger Markus

1245 M1:12:02Vomberg Felix 20 0:08:18 0:39:49 0:23:5310 24 310:48:081615 FePaTo-Power

Vomberg Thomas

Vomberg Paul

1249 M1:13:06Thiesen Herbert 21 0:09:31 0:38:55 0:24:3927 19 360:48:261816 Thiesen

Thiesen Stefan

Thiesen Daniel

1244 M1:13:09Trupke Henning 22 0:08:32 0:42:49 0:21:4714 47 150:51:223317 SWK M-Power

Gilleßen Ulrich

Depenbrock Michael
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Staffel Triathlon 500m - 20km - 5km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SEndzeitName VornameNr.Platz

Männer-Staffeln

Staffel

1236 M1:14:02Mehlan Pascal 26 0:10:45 0:40:58 0:22:1839 35 180:51:433618 Shosholoza

Retz Holger

Retz Christopher

1230 M1:14:03Barmscheidt Klaus 27 0:09:14 0:40:08 0:24:4025 27 370:49:222519 Beasty Boys

Barmscheidt Nils

Barmscheidt Jörg

1223 M1:14:27Kremers Norbert 28 0:10:13 0:38:29 0:25:4431 16 470:48:422120 50-60-70

Brauer M  Herbert

Terheggen Peter

1232 M1:15:02Heinen Hermann 29 0:11:32 0:37:58 0:25:3248 13 430:49:302721 Tri Schweinchen

Stöbe Lars

Dietmar Gnauck

1243 M1:15:16Piskulla Alexander 30 0:08:37 0:44:24 0:22:1418 56 170:53:014422 Slow Forty-one

Daube Thomas

Jacobi Patrick

1240 M1:16:11Küchler Andreas 34 0:11:00 0:37:25 0:27:4543 8 600:48:261723 Kulljungs

Fuchs Frank

Harung Dietmar

1255 M1:16:22Zobel Tobias 35 0:10:46 0:42:35 0:23:0041 44 240:53:224524 Die Bobs

Drost Maik

Koenders Michael

1241 M1:17:13Eising Axel 40 0:11:38 0:40:06 0:25:2849 26 420:51:453725 Allgäu Express

Schmidt Klaus

Roeling Clemens

1235 M1:17:30Erkelenz Daniel 42 0:13:32 0:40:23 0:23:3462 29 270:53:564926 MTBA

Tengler Friedrich

Wörsdörfer Achim

1226 M1:19:34BODO BREITKOPF 45 0:10:16 0:45:20 0:23:5732 60 330:55:375427 Lüdke Team

Heribert Welter

Reiner Lupar

1228 M1:22:12Kahmann Bernd 54 0:13:53 0:43:08 0:25:1066 49 400:57:016028 Berdiethe

Freiheit Dieter

Ortmeier Theo

1227 M1:23:04Fitten Bernd 58 0:13:45 0:42:41 0:26:3863 46 540:56:265829 DFK 3

Grudda Robin

Zournatzis Johannes

1242 M1:23:18Irmer Lutz 59 0:13:55 0:45:46 0:23:3667 61 280:59:416530 Makrolon Runners 
Tri-Team Wazna Holger

Lauritsch Wilhelm-Hendrik

1231 M1:23:29Fitten Bernd 60 0:13:26 0:42:30 0:27:3161 43 580:55:575731 DFK 1

van de Logt Rolf

Herwix Leo

1237 M1:24:32Reicke Dr Sebastian 62 0:10:43 0:48:16 0:25:3337 66 440:58:596232 C3 Kliniken Düsseldorf

Salten Nicole

Wagner Ralf

1258 M1:26:02Heykamp Jörg 64 0:13:19 0:47:56 0:24:4660 65 381:01:166933 Mannis Crew 
(WsddbFddMsnwk) Tirkschleit Marc

Daniel Dohmen

1222 M1:27:56Gemander Irmgard 68 0:13:56 0:51:19 0:22:4070 69 221:05:167434 Gemander

Gemander Alfons

Drinda Peter
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1246 M1:29:04Morhenn Stephan 69 0:10:29 0:51:40 0:26:5434 70 551:02:097035 Spukies Irmgardisweg

Kruth Andreas

Schoch Frank

1229 M1:30:31Engels Rene 71 0:10:42 0:53:26 0:26:2236 73 521:04:097236 Stern von Willich

Carstens Cristoph

Klein Ralf

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SEndzeitName VornameNr.Platz

Frauen-Staffeln

Staffel

1211 W1:15:17DEBORAH FISCHER 31 0:11:05 0:41:43 0:22:2844 41 190:52:49421 energized emily

Rebekka Epping

Eva Hakes

1204 W1:17:02Runge Verena 38 0:08:20 0:41:08 0:27:3311 36 590:49:29262 ASV Juniorteam

Gehrmann Katja

Brune Tara

1208 W1:18:38Marxen Jennifer 43 0:08:31 0:44:16 0:25:5013 54 480:52:47413 Flotte Feger

Wick Saskia

Steckel Astrid

1206 W1:21:42KIM FEICHTNER 49 0:08:47 0:44:59 0:27:5620 58 640:53:46474 Die drei Grazien

Corinne Schäfer

Norma Frentzel

1209 W1:21:46Blomenkamp Astrid 50 0:09:36 0:43:51 0:28:1829 52 660:53:27465 Denise Steffi & Astrid

Kepp Steffanie

Gerhard Denise

1205 W1:22:11Moldenhauer Maike 53 0:11:38 0:42:40 0:27:5250 45 620:54:18516 Die Vitaminschnitten

Jerusalem Cordula

Hillen Anja

1201 W1:31:04Laaser Daniela 72 0:13:19 0:47:33 0:30:1259 64 701:00:52687 DFK 2

Schulz Martina

Neuwirth-Herwix Evelyn

1202 W1:31:54Effmert Monika 73 0:12:09 0:47:19 0:32:2553 63 760:59:28648 One-Fifty-Three

Schremp Andrea

Freiheit Susanne

1203 W1:32:40Gnauck Christel 75 0:11:29 0:52:39 0:28:3247 72 681:04:08719 Zorros Gang

Gnauck Kira-Isabell

Streuter Felicitas
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Gemischte-Staffeln

Staffel

1299 X0:58:14Haack Andree 1 0:06:38 0:33:52 0:17:421 3 20:40:3131 Mach 3

Sommer Michael

Funke Martin

1275 X1:07:28NICOLE ENSMINGER 6 0:07:49 0:37:09 0:22:296 7 200:44:5962 Klinik Mühlenstraße

Gensior Matthias

Gensior Berenike

1297 X1:08:51Monning Melanie 9 0:08:29 0:40:29 0:19:5212 30 60:48:58223 MoZi Mülheim

Hoffmann Holger

Alst Klaus

1288 X1:10:14Findt Susan 13 0:09:37 0:37:07 0:23:2830 6 260:46:4584 Findt fighters

Findt Klaus

Findt Lucas

1290 X1:11:32KAROLINE STEINKE 17 0:09:15 0:38:20 0:23:5626 15 320:47:35135 LC Duisburg

JÖRG STEINKE

MARTEN STEINKE

1278 X1:13:13Gruber Katharina 23 0:10:40 0:38:56 0:23:3735 20 290:49:36296 G-Team

Gruber Thomas

Gruber Carolin

1279 X1:13:35Anstock Waltraud 24 0:13:17 0:40:55 0:19:2258 33 50:54:12507 Speedy Gonzalez

Anstock Fabian

Anstock Markus

1295 X1:13:52Gerlach Edda 25 0:14:35 0:37:55 0:21:2171 11 120:52:31408 GTK Krefeld

Füllers Ulrich

Meyer Andreas

1224 X1:15:21SAM DORS 32 0:07:59 0:41:20 0:26:017 38 490:49:19249 SC Bayer 05 Uerdingen 
Karate Axel Rahier

Jana Rahier

1276 X1:16:07Stoltefaut Malte 33 0:08:33 0:41:26 0:26:0715 39 510:49:593010 ASV-Duisburg

Stoltefaut-Linke Brigitte

Stoltefaut Frank

1289 X1:16:24Terörde Katharina 36 0:10:17 0:38:19 0:27:4733 14 610:48:371911 Terörde Team

Terörde Reiner

Terörde Helga

1274 X1:16:29van den Hövel Hans 37 0:09:33 0:43:16 0:23:3928 50 300:52:494312 die vdHs

van den Hövel Astrid

van den Hövel Jil

1304 X1:17:09Nuyen Katharina 39 0:07:30 0:39:25 0:30:135 22 710:46:55913 Die Neuen

Nuyen Sebastian

Nuyen Julia

1277 X1:17:25Angenvoort Helga 41 0:12:35 0:39:26 0:25:2356 23 410:52:013914 ATV Turbo Turtles

Heinz-Theo Angenvoort

Brinkmann-Rabe Beate

1291 X1:18:42Rohowski Eric 44 0:10:43 0:37:56 0:30:0238 12 690:48:392015 ???

Mengel Guido

Kreye Andrea

1292 X1:19:56Siebertz Susanne 46 0:13:56 0:39:57 0:26:0269 25 500:53:534816 Die 3 Linner

Kemmerling Frank

Kemmerling Gudrun

1287 X1:21:08Schäfer Rainer 47 0:13:48 0:46:11 0:21:0864 62 101:00:006617 Die Krone

Walter Martina

Ziemke Holger
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Gemischte-Staffeln

Staffel

1282 X1:21:33Waller Angelika 48 0:11:47 0:44:01 0:25:4451 53 460:55:495618 Alle Für Jeden

Meuleneers Frank

von der Heydt Jan

1271 X1:21:56TIM KATZEK 51 0:16:30 0:42:21 0:23:0475 42 250:58:526119 3 Generationen

Karin Winkel-Katzek

Jürgen Katzek

1284 X1:22:11REBECCA BÜRGER 52 0:10:48 0:44:58 0:26:2442 57 530:55:465520 SC Bayer 05 Uerdingen 
Karate Sebastian Ruland

Lisa Ruland

1273 X1:22:26CARSTEN ROSENHAHN 55 0:08:48 0:43:04 0:30:3322 48 720:51:523821 LanXess Tri Team

Tobias Veitl

Sigrid Vaitl

1283 X1:22:35LAURA BÜRGER 56 0:10:46 0:40:55 0:30:5340 34 730:51:423522 SC Bayer 05 Uerdingen 
Karate Andreas Ramrath

Rüdiger Labusch

1286 X1:22:47JAQUELINE PRICKEN 57 0:13:09 0:41:28 0:28:0857 40 650:54:385323 Anästhesiepraxis 
HülserStr. Hagemann Thorsten

Martina Bitter

1210 X1:23:40Slomka Kristin 61 0:00:00 0:00:00 0:32:130 0 750:51:273424 The Golden Girls

Harbering Johannes

Schlüter Eva

1281 X1:25:18Becker Jörg 63 0:12:26 0:44:22 0:28:2954 55 670:56:495925 Williams-Ski-Film-crew

Vogel Gisela

Rütten Conni

1294 X1:26:16Schäfer Julia 65 0:13:51 0:40:39 0:31:4565 31 740:54:315226 Hexenkessel

Trupke Henning

Schäfer Julia

1285 X1:27:10THORSTEN NÜßER 66 0:13:56 0:45:19 0:27:5468 59 630:59:156327 SC Bayer 05 Uerdingen 
Karate Yannick Klein

Dominik Sainer

1280 X1:27:42Kienen Sandra 67 0:11:11 0:49:00 0:27:3045 67 571:00:116728 GruKies

Gruber Felix

Gruber Andrea

1296 X1:29:17Osthelder Bernhard 70 0:15:33 0:49:05 0:24:3872 68 351:04:397329 C3 Kliniken Duisburg

Jacobi Elke

Simon Iris

1301 X1:32:25Langenbusch Maike 74 0:11:12 0:55:31 0:25:4246 74 451:06:437530 Umkehren wäre jetzt 
auch blöd! Mathieu Klaus

Kamps Uwe

1272 X1:43:01Geng Svenja 76 0:15:57 1:00:07 0:26:5674 75 561:16:057731 Schiwage

Walter Verena

Schiele Gerd

1305 X1:43:12Seidel Carolina 77 0:15:46 0:52:26 0:34:5973 71 771:08:137632 Die Triathlosen

Müller Jürgen

Seidel Brigitte
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