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Seite 1Ergebnisliste Männer
GeschwindigkeitBruttozeitEndzeitVerein/*OrtName VornameNr.Total.

1. RheinEnergie Brunnenlauf am 11. Juni 2010 -  10k m Lauf

175 Assing Volker BSG DEVK Köln 0:38:511 3:53 min/km0:38:52

136 Poischen Thomas RheinEnergie AG 0:40:122 4:01 min/km0:40:14

199 Schepers Marius *Köln 0:41:253 4:09 min/km0:41:27

147 Schuster Fabian *Köln 0:45:404 4:34 min/km0:45:43

107 Eisermann Stephan *Zülpich 0:46:035 4:36 min/km0:46:06

146 Schultheiß Volker Team Erdinger Alkoholfrei 0:46:496 4:41 min/km0:46:53

174 Neubauer Wolfgang *Neunkirchen-Seelscheid 0:48:097 4:49 min/km0:48:18

177 Frisch Markus Köln Marathon GmbH 0:48:128 4:49 min/km0:48:15

185 Winkler Benno Opa für Jona 0:48:419 4:52 min/km0:48:43

103 Blumenfeld Frank *Köln 0:48:5310 4:53 min/km0:48:55

117 Hofer Arne *St. Augustin 0:50:1411 5:01 min/km0:50:18

119 Icks Wolfgang Lauffreunde Blücherpark 0:50:5912 5:06 min/km0:51:03

180 Assenmacher Klaus Laufschule-Embestrand.d 0:51:3313 5:09 min/km0:51:35

156 Verch Marco Trusted Shops GmbH 0:52:2114 5:14 min/km0:52:32

120 Kaupe Dr. Martin GEW Rheinenergie 0:52:3515 5:16 min/km0:52:35

110 Ergenzinger Goetz *Bergisch Gladbach 0:52:5316 5:17 min/km0:52:59

194 Nohl Günter GSV Porz 0:53:5117 5:23 min/km0:53:56

141 Sander-Fischer Thomas RheinEnergie AG 0:54:1418 5:25 min/km0:54:14

150 Sistermann Reinhard *Gummersbach 0:54:5819 5:30 min/km0:55:01

100 Ackermann Detlev LT DSHS Köln e.V. 0:55:2720 5:33 min/km0:55:30

118 Schetter Emanuel RheinEnergie AG 0:55:4821 5:35 min/km0:55:48

196 Wipperfürth Stephan *Köln 0:56:4322 5:40 min/km0:56:48

0 unbekannt DY1G5CG 0:57:1223 5:43 min/km0:57:12

133 Paplinski Stefan *Bonn 0:57:2624 5:45 min/km0:57:26

127 Lorse Günter RheinEnergie AG 0:57:5425 5:47 min/km0:58:04

157 Vogels Jürgen *Köln 0:57:5826 5:48 min/km0:58:06

179 Schiefer Ferdinand *Niederkassel 0:58:2227 5:50 min/km0:58:26

124 Kurt Uhlhorn Kronos aktiv 0:58:2228 5:50 min/km0:58:26

101 Bagayogo Prof. Dr. Bass *Bonn 0:58:5929 5:54 min/km0:59:03

137 Püttner Klaus RheinEnergie AG 0:59:0830 5:55 min/km0:59:15

104 Börold Hans RheinEnergie AG 0:59:2731 5:57 min/km0:59:33

130 Nowak Rainer ASV-LT Kemperdick 0:59:5032 5:59 min/km0:59:55

123 Köhler Patrick RheinEnergie AG 1:00:2633 6:03 min/km1:00:33

152 Sturm Michael RheinEnergie AG 1:01:1234 6:07 min/km1:01:21

140 Ryssel Winfried RheinEnergie AG 1:01:1235 6:07 min/km1:01:21

160 Werner Christoph RheinEnergie AG 1:01:1336 6:07 min/km1:01:21

151 Sommerfeld Karl-Heinz *Köln 1:01:1537 6:08 min/km1:01:23

159 Weiner Helmut RheinEnergie AG 1:01:2938 6:09 min/km1:01:29

149 Seemann Guido FFO 1:03:0539 6:19 min/km1:03:12

105 Brenig Jürgen RheinEnergie AG 1:03:0940 6:19 min/km1:03:09

112 Grätz Georg RheinEnergie AG 1:03:1841 6:20 min/km1:03:23

129 Mies Sebastian RheinEnergie AG 1:04:3042 6:27 min/km1:04:37

169 Lemmre Heinz *Neustadt 1:04:3343 6:27 min/km1:04:37

170 Heer Wolfgang *Köln 1:04:3944 6:28 min/km1:04:47

172 Bärenfänger Christian E+P 1:05:5645 6:36 min/km1:06:04

198 Müller Christoph *Köln 1:06:1946 6:38 min/km1:06:21

197 Ziegler Ralf *Köln 1:06:4847 6:41 min/km1:06:53

178 Schulz Markus *Köln 1:10:1048 7:01 min/km1:10:19

155 Teschner Carsten RheinEnergie AG 1:15:3349 7:33 min/km1:15:42

168 Hach Ulrich LT Dünnwalder TV 1:21:2050 8:08 min/km1:21:33

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Seite 2Ergebnisliste Frauen
GeschwindigkeitBruttozeitEndzeitVerein/*OrtName VornameNr.Total.

1. RheinEnergie Brunnenlauf am 11. Juni 2010 -  10k m Lauf

142 Sandhage-Hofmann Dr. Brühler TV 1879 0:49:181 4:56 min/km0:49:22

44 Rudo Sabine Brühler TV 1879 0:49:392 4:58 min/km0:49:44

115 Hinz Jana RheinEnergie AG 0:52:183 5:14 min/km0:52:26

116 Hörster Natalie RheinEnergie AG 0:53:104 5:19 min/km0:53:10

134 Pauly Dr. Anne *Köln 0:54:435 5:28 min/km0:54:49

176 Travers Gaby Köln Marathon GmbH 0:55:576 5:36 min/km0:56:02

173 Kuck Annett BSG Stadt Köln 0:56:147 5:37 min/km0:56:19

102 Becker Lilija SG Chateau 0:57:288 5:45 min/km0:57:31

122 Kieserg Giesela TGV 1968 Bonn 0:57:289 5:45 min/km0:57:31

138 Reece Elizabeth St Georges School 0:58:4710 5:53 min/km0:58:56

113 Granzow Karoline *Köln 1:00:3511 6:04 min/km1:00:35

154 Tanski Ursula RheinEnergie AG 1:01:0212 6:06 min/km1:01:10

192 Sticher Elisabeth Manenheimer 1:01:5313 6:11 min/km1:01:58

148 Schwarz Janina *Köln 1:02:5214 6:17 min/km1:02:57

109 Engelhardt Ursula *Bonn 1:03:1015 6:19 min/km1:03:13

135 Pöll Gisela *Köln 1:03:3716 6:22 min/km1:03:43

171 Prentzel Vanessa SV Lohausen 1:05:5517 6:36 min/km1:06:03

153 Szroeter Alice *Köln 1:05:5918 6:36 min/km1:06:04

111 Faith-Püttner Cornelia *Köln 1:08:1119 6:49 min/km1:08:18

106 Dömmecke Monika *Köln 1:08:1120 6:49 min/km1:08:18

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)


