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1 tecis Gesamtzeit: 1:52:30
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

1 1381 Soethout, Jana tecis 00:36:36

2 1379 Somssich, Erik tecis 00:34:42

53 1138 Holz, Tobias Tecis 00:41:12
2  Central Team Gesamtzeit: 1:59:26
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

17 1441 Ley, Jiirgen Central Team 00:38:06

38 1440 Busch, Oliver Central Team 00:40:19

50 1439 Poschl, Udo Central Team 00:41:01
3 Polizei Rhein-Berg Kreis | Gesamtzeit: 2:02:52
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

11 989 Mann, Heiko Polizei Rhein-Berg Kreis | 00:36:36

64 950 Reiff, André Polizei Rhein-Berg Kreis | 00:42:28

81 985 Raffelsiepen, Frank Polizei Rhein-Berg Kreis | 00:43:48
4 TBG Gesamtzeit: 2:03:56
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

21 1102 DeFilippi, James TBG 00:38:36

43 849 Elsen, Hans-Jorg TBG 00:40:35
105 1216 Stephani, Thomas TBG 00:44:45
5 Kruger Running Team Gesamtzeit: 2:09:00
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

57 842 Dzierza, Jan Kriiger Running Team 00:41:33

67 970 Okraj, Georg Krliger Running Team 00:42:44
103 907 Kasprzik, Peter LT Saaler Mihle 00:44:43
6 RHEIN-ERFT AKADEMIE Gesamtzeit; 2:09:52
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

7 954 Methner, Annette RHEIN-ERFT AKADEMIE ~ 00:43:33

49 1018 Schmalstieg, Dr. Lutz RHEIN-ERFT AKADEMIE ~ 00:41:01
115 812 Becker, Elmar RHEIN-ERFT AKADEMIE ~ 00:45:18
7 MACS Track & Field Team Gesamtzeit: 2:15:07
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

70 1080 Apel, Michael MACS Track & Field Team  00:42:58
101 1226 Tomiuk, Stefan MACS Track & Field Team  00:44:39
156 972 Oyetayo, Tadj MACS Track & Field Team  00:47:30
8 Kreissparkasse Koln Gesamtzeit; 2:15:28
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

14 1090 Blechmann, Michaela Kreissparkasse Kéln 00:47:35

68 816 Bianchini, Anthony Kreissparkasse Kéln 00:42:46
111 1133 Hindermann, Frank Kreissparkasse Kdln 00:45:07
9 TBG Gesamtzeit; 2:16:49
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
107 996 Raécken, Heiner TBG 00:44:51
122 855 Feindt, Reinhard TBG 00:45:38
135 927 Kubo, Florian TBG 00:46:20
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10 BARMER GEK Gesamtzeit; 2:21:47
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
22 861 Gansen, Andre BARMER GEK 00:38:37
24 862 Gansen, Vera BARMER GEK 00:50:29
255 1083 Bamberg, Torsten BARMER GEK 00:52:41
11 Polizei Rhein-Berg Kreis I Gesamtzeit: 2:22:35
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
99 866 Geisler, Michael Polizei Rhein-Berg Kreis Il 00:44:38
179 872 Grimberg, Bernd Polizei Rhein-Berg Kreis Il 00:48:56
181 858 Frorath, Manfred Polizei Rhein-Berg Kreis Il - 00:49:01
12 Hotel UHU Gesamtzeit; 2:22:51
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
131 817 Bock-Wehr, Rainer Hotel UHU 00:46:06
134 948 Mai, Walter Hotel UHU 00:46:19
206 931 Kuhn, Klaus Hotel UHU 00:50:26
13 Der Rabe Gesamtzeit; 2:24:29
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
22 945 Liike, Sabine Der Rabe 00:49:57
84 826 Breutigam, Klaus Der Rabe 00:44:02
210 995 Ritter, Martin Der Rabe 00:50:30
14 Vincenz-Palotti-Hospital Gesamtzeit: 2:24:32
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
85 1118 Fuchtmann, Gerhard Vincenz-Palotti-Hospital 00:44:05
193 1016 Scheu gen. Mecker, Vincenz-Palotti-Hospital 00:49:45
216 1194 Reimann, Bernd Vincenz-Palotti-Hospital 00:50:42
15 MACS Track & Field Team Gesamtzeit; 2:29:47
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
170 1159 Kurth, Benedikt MACS Track & Field Team  00:48:32
205 1048 Thie, Holger MACS Track & Field Team  00:50:26
218 804 Balshiisemann, Dirk MACS Track & Field Team  00:50:49
16 Family Fitness Club Gesamtzeit: 2:32:22
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
18 850 Endrulat, Ulrike Family Fitness Club 00:48:46
148 510 Hansen, Gerd Family Fitness Club 00:47:06
321 1165 Lehmann, Maik Family Fitness Club 00:56:30
17 tecis Gesamtzeit; 2:32:58
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
54 1380 Grundentaler, Dennis tecis 00:41:17
90 969 Oguz, Svenja tecis 00:59:09
249 829 Burchart, Jorg tecis 00:52:32
18 KONLUS Gesamtzeit: 2:34:28
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
83 1131 Heuser, Nadine KONLUS 00:58:30
150 1035 Springwald, Jan KONLUS 00:47:26
169 1100 Clemens, Thomas KONLUS 00:48:32
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19 Kruger Running Team Gesamtzeit: 2:35:22
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

44 946 Magnus, Yvonne Kriiger Running Team 00:52:43

69 925 Kreutz, Marion Kriiger Running Team 00:56:15

137 800 Abdel Kafi, Hussam Kriiger Running Team 00:46:24
20 Praxis Wild & Krieger Gesamtzeit: 2:38:53
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

258 1169 Lohrmann, Ingo Praxis Wild & Krieger 00:52:53

265 1228 Vahning, Torsten Praxis Wild & Krieger 00:53:00

266 1168 Lober, Christoph Praxis Wild & Krieger 00:53:00
21 MACS Track & Field Team Gesamtzeit: 2:39:13
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

37 822 Brauner, Sandra MACS Track & Field Team  00:52:03

47 1124 Goldbeck-Hohner, MACS Track & Field Team  00:53:20

283 1141 Hungenberg, Christian MACS Track & Field Team  00:53:50

22 BSG RaBaze.V. Gesamtzeit: 2:40:06
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
84 1186 Oberlies-Aarass, Ulrike BSG RaBaze.V. 00:58:46
163 806 Bank, Markus Bundesamt f.d. Zivildienst ~ 00:48:09
272 1198 Ruf, Joachim Bundesamt f.d. Zivildienst ~ 00:53:11
23 BARMER GEK Gesamtzeit: 2:43:07
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
278 1214 Silbernagel, Dieter BARMER GEK 00:53:39
279 913 Kirchner, Volker BARMER GEK 00:53:39
315 1132 Himmel, Ingo BARMER GEK 00:55:49
24  Hotel UHU Gesamtzeit; 2:43:23
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
42 1064 Wehr, Helga Hotel UHU 00:52:36
59 885 Herges, Birgit Hotel UHU 00:54:41
318 886 Herges, Volker Hotel UHU 00:56:06
25 Kreissparkasse Kdéln Gesamtzeit: 2:44:15
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
81 1224 Thomas, Martina Kreissparkasse Kdln 00:58:21
240 1044 Susewind, Axel Kreissparkasse Kdln 00:51:55
288 923 Kramer, Ingo Kreissparkasse Kéln 00:53:59
26 Der Rabe Gesamtzeit; 2:45:02
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
40 1005 Roth, Heike Der Rabe 00:52:29
48 994 Ritter, Bettina Der Rabe 00:53:30
87 825 Breutigam, Katja Der Rabe 00:59:03
27 MACS Track & Field Team Gesamtzeit: 2:53:01
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
54 1174 Mayer, Dany MACS Track & Field Team  00:53:59
70 1160 KuBmann, Petra MACS Track & Field Team  00:56:17
104 984 Plitsch, Kathrin MACS Track & Field Team  01:02:45
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Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

333 1235 Wild, Marco Praxis Wild & Krieger 00:57:32

337 1122 Gertig, Frank Praxis Wild & Krieger 00:57:50

338 1126 Groth, Klaus Praxis Wild & Krieger 00:57:54
29 Praxis Wild & Krieger Gesamtzeit: 3:09:19
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

88 1210 Scholz, Elke Praxis Wild & Krieger 00:59:04

117 1152 Konig, Karin Praxis Wild & Krieger 01:09:04

360 1156 Krieger, Achim Praxis Wild & Krieger 01:01:11
30 Gemeinnitzige Werkstatten Kéln ~ Gesamtzeit: 3:10:42
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

377 801 Alifonow-Beck, Viktor Gemeinniitzige Werkstatten 01:03:33

378 1079 Althoff, Bernhard Gemeinniitzige Werkstatten 01:03:34

379 1068 Wetzel, Alfred Gemeinnlitzige Werkstatten 01:03:35
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