ISLANDMAN Norderney Triathlon am 21. August 2010 Ergebnidiste
Staffeltriathlon 500m - 20km - 5km

Manner-Staffeln

Plaiz Nr.  Staffel Name Vorname Endzeit Schwimmen Rad nach Rad Laufen
1 1027 Nationateam Frank Stuckenberg 1:06:05 0:09:54 0:36:07 0:46:01 0:20:04
Schlupferburg Moritz Maier
Bjorn Von Haus
2 1004 TipTopToll dieTischler  Gerd Lengerhuis 1:08:58 0:12:40 0:36:30 0:49:11 0:19:47
Beyer Uwe
Eilt Wessels
3 1026 ENOVA 1 Hendrik Stalljann 1:09:37 0:15:54 0:36:22 0:52:16 0:17:20
Christian Rose
Aias Varagoulis
4 1031 Friesenkater Lukas Maier 1:12:02 0:09:44 0:39:20 0:49:05 0:22:57
Paul Seiboldt
Felix Maier
5 1123 TEAM SPIELBANK Thorsten-Peter Schwellnus 1:12:22 0:13:34 0:38:03 0:51:37 0:20:44
NORDERNEY Uwe Dittrich
Kai Laska
6 1010 NORDERNEY-EXPRES Thomas Meyenburg 1:13:39 0:12:40 0:38:08 0:50:49 0:22:50
S Manfred Hahnen
Manfred Gutzmann
7 1030 SCWeyhe Christian Schulz 1:14:51 0:11:32 0:39:34 0:51:06 0:23:44
Fabian Falke
Nico Heyse
8 1002 Technik-Emden Martin Schiemann-Lillie 1:20:00 0:11:26 0:40:34 0:52:01 0:27:59
Rainer Ebel
Dirk Rabe
9 1012 Géstel Hausam Rainer Suttrop 1:21:01 0:14:16 0:44:24 0:58:40 0:22:20
Weststrand Ralf Hampe
Frank Krause
10 1001 Team 188 Norbert Harm 1:21:51 0:18:34 0:37:54 0:56:28 0:25:22
Helmut Richter-Alten
Dieter Visser
11 1013 Schalala Hardwig De Groot 1:24:58 0:18:30 0:46:38 1:05:09 0:19:49
Stefan De Boer
Matthias Wolf
12 1006 Klinik Norderney | Jonas vor dem Broke 1:30:27 0:00:00 0:00:00 1:09:18 0:21:08
Silke Peters

Wolfgang Schlieth

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de gedruckt 21.08.2010 16:35:47 Seite 1
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ISLANDMAN Norderney Triathlon am 21. August 2010 Ergebnidiste
Staffeltriathlon 500m - 20km - 5km
Frauen-Staffeln
Plaiz Nr.  Staffel Name Vorname Endzeit Schwimmen Rad nach Rad Laufen
1 1014 Mama- du nervst Insa Lengerhuis 1:17:20 0:14:56 0:38:51 0:53:47 0:23:33
Kristina Lengerhuis
Svenja Lengerhuis
2 1007 Klinik Norderney I Christine Kollmann 1:18:39 0:11:43 0:42:37 0:54:21 0:24:18
Tina Darmer
Sonja Bahr
3 1009 Reit- und Fahrverein 3 Heike Stindt 1:19:55 0:15:44 0:40:49 0:56:33 0:23:22
Andrea Heckelmann
Fenna Puhle
4 1029 Honeybuns Melissallievski 1:22:07 0:13:45 0:44:22 0:58:07 0:24:00
Hala Jadallah-Steiner
Henrike Prokopp
5 1025 Reit- und Fahrverein4 Sina Rapp 1:28:03 0:14:57 0:46:27 1:01:25 0:26:37
Maren Geismann
Sandra Schon
6 1022 DLRG Médels Sonja Bockelmann 1:36:59 0:13:09 0:57:25 1:10:34 0:26:24
Petra Meister

Carola Gutberlet
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ISLANDMAN Norderney Triathlon am 21. August 2010 Ergebnidiste
Staffeltriathlon 500m - 20km - 5km
Gemischte-Staffeln
Platz Nr.  Stgffel Name Vorname Endzeit Schwimmen Rad nach Rad Laufen
1 1036 The Fast Dreams Elmar Heger 1:.02:41 0:08:48 0:30:43 0:39:32 0:23:09
Andreas Niedrig
Sandra Schroder
2 1033 SVD TriaEssenll Sarina Hartkopf 1:08:49 0:09:43 0:38:26 0:48:09 0:20:40
Fabio Thielert
Ricarda Kappen
3 1019 INSELFLITZER Kristin Kiihn 1:12:30 0:13:53 0:37:17 0:51:10 0:21:19
Ulrich Cramer
Markus Primke
4 1015 MB Pentathlon Agnes Pechmann 1:14:22 0:13:03 0:38:40 0:51:44 0:22:37
Joachim K&nig - Pechmann
Werner Kiehl
5 1003 Diedrei Neulinge Susan Schéadler 1:15:21 0:16:10 0:36:45 0:52:56 0:22:25
Jens Friesenborg
Heinz Schultz
6 1017 Team Hausam Frank Volmert 1:17:33 0:13:03 0:35:59 0:49:03 0:28:30
Weststrand Ivonne Ahrens
Tim Kropelin
7 1032 Norderneyer Caroline Drost 1:18:38 0:15:42 0:39:27 0:55:10 0:23:28
Strandsportler Martin Thies
Jochen Drost
8 1028 Norder Ruderclub Hauke Beninga 1:18:41 0:11:28 0:42:35 0:54:03 0:24:38
Friederike Peters
Reint-Enno Beninga
9 1018 Reit- und Fahrverein 2 Gaby Ries 1:19:05 0:15:59 0:39:22 0:55:22 0:23:43
Wilfried De Jonge
Sonja De Jonge
10 1021 Hobbysportler Daniela Kathmann 1:19:30 0:14:21 0:44:25 0:58:46 0:20:43
Hedwig Kathmann
Aloys Kathmann
11 1020 Schlag dieKatrin Heike Oeldemann 1:20:04 0:16:19 0:40:58 0:57:18 0:22:46
Markus Hettwer
Ela Schirmann
12 1008 Klinik Norderney II1 Doris Beyer-Dierich 1:22:14 0:16:14 0:44:29 1:00:43 0:21:30
Wolf-Rudiger Beyer
Alicia Schéfer
13 1024 Reit- und Fahrverein 1 llka Buchhop 1:22:26 0:13:42 0:46:14 0:59:57 0:22:28
Thorsten Trebsdorf
Jennifer Hasbargen
14 1034 Géste 3 Hausam Wolfram List 1:34:27 0:20:54 0:42:49 1:03:44 0:30:43
Weststrand Thorsten Horn
Christiane Suttrop
15 1016 Team Surfcafe Michael Mohne 1:37:25 0:14:20 0:51:04 1:05:25 0:32:00
Torsten Barteldrees
LindaTonjes
16 1035 Géste4 Hausam Christoph Gortz 1:39:51 0:16:09 0:54:12 1:10:21 0:29:29
Weststrand Steffi Jaksch
Lisa-Marie Krause
17 1005 Team Harsveldt Heidi Harsveldt 1:40:53 0:15:03 0:48:36 1:03:39 0:37:13

Lars-Hendrik Harsveldt
Aad-Henning Harsveldt
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ISLANDMAN Norderney Triathlon am 21. August 2010 Ergebnidiste
Staffeltriathlon 500m - 20km - 5km

Gemischte-Staffeln

Plaiz Nr.  Staffel Name Vorname Endzeit Schwimmen Rad nach Rad Laufen
18 1011 Géste2 Hausam Katharina Jantz 1:42:51 0:17:00 0:49:22 1:06:22 0:36:28
Weststrand Martin Kirchhoff

Inge-L ore Kirchhoff
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