3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Volksdistanz - Staffel - 0,5km - 20km - 5km

Plat: Nr. Staffelnam Verein/*Orl Endzei Pl. AK Pl. & Schwimmel Wechsel PI.F Rac Wechsel. PI. L Laufer
1 4026 Lothar Kirschfinl * 1:01:11 1 3 0:07:0: 0:02:59 1 0:30:0¢ 0:00:00 0 0:00:0¢
Herbert Vogel
Abderrahmane El Boubsi
2 4044 Bastian Aler TEAM PIRATE JUL  1:04:00 2 8 0:07:5: 0:02:53 2 0:31:57 0:01:25 2 0:19:57
Robert Dreyling
Jorn Faul
3 4062 Tanja Picke Griinenthal Gmb 1:05:04 3 6 0:07:3¢ 0:03:04 4 0:32:5¢ 0:01:36 1 0:19:52
Jorg Holaus
Ralf Fink
4 4027 Christoph Springenbe * 1:07:57 4 9 0:08:07 0:02.50 6 0:33:27 0:01:33 6 0:21:5¢

Michael Braun
Klaus Sommer
5 4053 Jannik Grat * 1:08:52 5 10 0:08:0¢ 0:02:43 9 0:34:55( 0:01:26 5 0:21:4¢
Max Hierlwimmer
Michael Juris

6 4032 Wolfgang Franze HAMICH RUNNERS 1:09:10 6 16 0:09:07 0:05:10 5 0:33:1f 0:01:22 3 0:20:1¢
Dieter Kraus
Dirk Hammer

7 4058 TANJA LAUBSIEN LG Ameln/Linnict 1:10:45 7 18 0:09:3: 0:03:04 17 0:36:0¢ 0:00:00 8 0:22:0(
Max Nalbach

8 4061 LEA DONIKE 24-09- SG Diiren 8 1:12:26 8 12 0:08:2( 0:02:53 27 0:38:4( 0:01:33 4 0:20:57

Daniela Kirsch
THOMAS HEUSER

9 4055 Katharina Stomm ESC 1:13:55 9 11 0:08:1] 0:02:54 11 0:35:2¢ 0:01:47 17 0:25:3¢
Tim Volk
Tim Witt

10 4002 Christoph Wasse¢ Eurode Racing Herz: 1:14:48 1C 4 0:07:0¢ 0:02:57 18 0:36:2: 0:01:58 22 0:26:2(

Hartmut Beckers
Stefan WeiBmann

11 4049 Martin Seiman Fa. Aurubi: 1:15:24 11 2 0:06:5: 0:02:49 7 0:34:0¢ 0:02:02 32 0:29:3¢
Christian Frings
Dominik Roess

12 4033 CHRISTIAN BRACHE Griinenthal Gmb 1:15:26 12 24 0:10:3( 0:03:14 16 0:36:0: 0:01:49 9 0:23:5(
JURGEN LORENZ
BENJAMIN KLUGE

13 4014 Wolfgang Albert TV Derichsweiler 18 1:15:36 13 23 0:10:2¢ 0:02:55 15 0:36:0: 0:01:37 13 0:24:31
Lothar Hilger
Iris Zimmermann

14 4041 Enrico Flechtne * 1:16:44 14 17 0:09:1: 0:03:05 19 0:36:37 0:01:52 20 0:26:01
Wilfried Reisenauer
Thomas Odinius

15 4038 Silke Cosle Lauftreff Inde Hah 1:17:02 15 31 0:11:4: 0:03:19 3 0:32:27 0:01:31 27 0:28:0¢
Stefan Cosler
Sabine Kunze

16 4036 Florian Breue BSG RWE Neuss) 1:17:54 16 51 0:15:4] 0:04:15 8 0:34:1f 0:01:43 7 0:21:5¢
Sebastian WeilRenberg
Soulayman Ghazuan

17 4009 Jochen Dret Fa. Aurubi: 1:18:43 17 5 0:07:1] 0:02:57 13 0:35:3¢ 0:02:38 36 0:30:1%
Jurgen Prick
Hans Peter Offermann

18 4046 Regina Janst * 1:19:07 18 26 0:10:5¢ 0:03:48 21 0:37:4: 0:01:54 14 0:24:4.
Barbara Schyma
TheTenhaef
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3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Volksdistanz - Staffel - 0,5km - 20km - 5km

Plat: Nr. Staffelnam Verein/*Orl Endzei Pl. AK Pl. & Schwimmel Wechsel PI.F Rac Wechsel. PI. L Laufer
19 4007 NICO OSTLENDEF Eurode Racin 1:19:36 18 15 0:09:0¢ 0:02:56 14 0:35:47 0:02:03 34 0:29:4%
Wolfgang Schumacher
GERD OSTLENDER
20 4060 Beate Schor P1Z SKB 1:21:33 20 21 0:09:5¢ 0:03:32 22 0:37:4¢ 0:01:48 29 0:28:3(
Nathalie Knee
Ralf Wilke
21 4063 ANGELA HILGER TV Derichsweile 1:22:28 21 7 0:07:41 0:03:07 42 0:44:0! 0:01:48 19 0:25:4¢
Nadja Hilge
FRITZ HALFMANN
22 4019 HELGA MENZEL Team Tetz Wome 1:22:38 22 19 0:09:3¢ 0:03:26 20 0:36:4¢ 0:02:02 40 0:30:4¢

Stefan Corall
SIMONE HUPPERTZ

23 4042 Silke Jun SG Duren 9 1:22:41 23 27 0:11:0¢ 0:02:52 23 0:38:17 0:03:29 25 0:26:5¢
Miriam Schenk
Silke Jung

24 4004 Stephan Scho Fa. Aurubi: 1:23:13 24 1 0:06:4¢ 0:03:30 30 0:39:5¢ 0:01:41 43 0:31:1¢

Tadeusz Krygiel
Thomas Goebbels

25 4034 SILKE KOSCHKE Grinenthal Gmb 1:23:39 25 22 0:10:0¢ 0:03:47 39 0:43:0¢ 0:01:48 15 0:24:4¢
Michael Lauterbach
Thomas Jager

26 4077 ISABELL FREYSCHMI2. Vesucl 1:24:16 26 20 0:09:4¢ 0:04:12 35 0:42:37 0:02:04 18 0:25:3¢
Wilfried Cremer
DORIS GULPEN-CREMER

27 4020 Jirgen Meye * 1:24:42 27 40 0:13:0% 0:03:20 26 0:38:3: 0:02:06 26 0:27:3¢
Heinz Dolfen
GuidBroicher

28 4047 Isabell Simo bRENNSstofi 1:24:56 28 44 0:13:4: 0:03:29 10 0:34:5. 0:01:55 41 0:30:5:

Claus Enekes
Anke Petruschka
29 4023 Stephanie Herh * 1:25:54 29 45 0:13:4¢ 0:05:05 25 0:38:22 0:02:23 21 0:26:1¢
Josef Kaufmann
Gwendolyn Stoye-Mingers

30 4059 Madeleine Schot XXXXXXXXXXX 1:26:04 3C 13 0:08:3¢ 0:03:40 32 0:40:4¢ 0:01:45 42 0:31:1:
Vanessa Corall
Sophie Weckauf

31 4006 Ole Gardeic Family Powe 1:26:47 31 39 0:12:5: 0:03:37 46 0:44:2( 0:01:40 10 0:24:1¢

Markus Zimmermann
Christian Weinreis

32 4035 BERND PRINZ Grinenthal Gmb 1:27:21 32 47 0:13:5¢ 0:03:55 40 0:43:0¢ 0:02:02 11 0:24:1¢
Juan Fidalgo
MARC BOLTERSDORF

33 4013 Karoline Jumpert Triathlon-Waldfeuct 1:27:37 33 50 0:15:21 0:03:27 31 0:40:1z 0:01:46 24 0:26:4¢

Elke Sontag-Sommer
Manuela Strauch
34 4048 Sascha Teichma * 1:28:56 34 46 0:13:4¢ 0:03:12 41 0:43:2¢ 0:01:43 23 0:26:4¢
Stephan Mevi3en
MariDachwitz

35 4040 ELLEN BONN Sportforum Alsdor  1:29:40 35 41 0:13:3] 0:03:22 12 0:35:3. 0:02:05 51 0:35:0¢
Wilfried Bonn
SONJA SCHWAN

36 4030 Christiane Karre * 1:29:44 36 29 0:11:1% 0:03:36 38 0:42:5¢ 0:02:01 35 0:29:51

Angelika Holzke
Monika Werth
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3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Volksdistanz - Staffel - 0,5km - 20km - 5km

Plat: Nr. Staffelnam Verein/*Orl Endzei Pl. AK Pl. & Schwimmel Wechsel PI.F Rac Wechsel. PI. L Laufer
37 4018 David Klein * 1:30:44 37 42 0:13:3¢ 0:08:29 34 0:42:3! 0:01:42 12 0:24:2:
Frank Klein
Niklas Kleir
38 4043 lijuan meissne Tharles Demor 1:31:02 38 0 0:00:0( 0:00:00 45 0:44:17 0:02:06 28 0:28:2:%

claudia krusche
ARIANNA BOSC

39 4052 Christina Wend * 1:32:56 39 33 0:11:52 0:03:20 51 0:46:37 0:02:00 30 0:29:1:
Anna Kurpierz
Valerie Weiss

40 4078 THOMAS GRAYTERS Moénchengladbach F 1:33:30 40 48 0:14:4f 0:03:10 55 0:49:0: 0:01:38 16 0:24:5:
PATRICK BEIVERS
THORSTEN KOCHEL

41 4008 Wolle Meiset * 1:33:31 41 43 0:13:3¢ 0:03:10 43 0:44:0: 0:03:00 33 0:29:3¢
Bekki Renftle
Wolle Meisen

42 4001 Jiurgen Dr. Kozt SC. Delphin Eschwe 1:33:42 42 14 0:08:4: 0:03:42 50 0:46:1¢ 0:02:36 45 0:32:2(

Hartmut Schwartz
Hannsgunter Bosselmann

43 4029 Jiurgen Meyhofe * 1:33:53 43 52 0:16:17 0:03:34 29 0:39:4¢ 0:02:15 44 0:32:0(
Norbert Giernic!
Rolf Meichsner

44 4015 Gisela Lausbel Team Tet 1:34:34 44 54 0:19:2! 0:04:17 24 0:38:2( 0:02:00 38 0:30:3¢
Stefan Lausberg
Sabine Schroder

45 4016 Fabienne Wittc kein 1:34:42 45 49 0:14:4¢ 0:03:55 47 0:44:2; 0:02:21 31 0:29:1¢
Gabi Wittor
Josef Wittor

46 4037 Andreas Elsi RTW 1:35:32 46 28 0:11:0¢ 0:09:37 33 0:42:0¢ 0:01:53 39 0:30:4:

Karl Heinz Kreischer
Sven Mertens

47 4028 Elke Becke * 1:36:27 47 35 0:12:2% 0:06:19 48 0:44:4¢ 0:02:31 37 0:30:2-
Anja Oidtmann
Heidi Hammes

48 4005 Gina Dohme * 1:36:36 48 36 0:12:3¢ 0:04:02 28 0:39:3¢ 0:02:16 53 0:38:0¢
Norbert Dohme
Walter Koeth

49 4021 Hans-Joachim Fuhlbrii* 1:36:39 49 38 0:12:5( 0:03:51 36 0:42:4( 0:02:27 50 0:34:4¢
Jurgen Kraus
Andreas Fuhlbriigge

50 4010 Huby Pflige * 1:37:07 5¢ 30 0:11:3% 0:04:16 49 0:45:1¢! 0:02:18 48 0:33:41
Irmgard Stiel
Kathrin Stiel

51 4050 Eva-Maria Pete * 1:37:09 51 25 0:10:5¢ 0:03:28 53 0:47:4: 0:02:11 46 0:32:5Z
Ines Birka
Svenja Esser

52 4045 Anja Deut: * 1:39:55 52 37 0:12:3¢ 0:03:23 44 0:44:0¢ 0:02:04 52 0:37:4:%
Claudia Brunnquell
Nadine Saut

53 4022 Heike Emon * 1:41:29 53 34 0:12:0C 0:03:52 52 0:47:3¢ 0:03:33 49 0:34:2¢
Claudia Halfenberg
Claudia Halfenberg

54 4003 marcel palr * 1:45:24 54 32 0:11:5C 0:02:48 37 0:42:47 0:02:50 55 0:45:1¢
uwe mundt
gerhard pickartz
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3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Volksdistanz - Staffel - 0,5km - 20km - 5km

Plat: Nr. Staffelnam Verein/*Orl Endzei Pl. AK Pl. & Schwimmel Wechsel PI.F Rac Wechsel. PI. L Laufer

55 4056 Jacqueline Dejos Jilicher Judoclu 1:53:18 55 0 0:00:0( 0:00:00 54 0:48:4¢ 0:07:56 54 0:40:0¢
Julia Mull
Emelie Rost

56 4054 Jens Schneid GKD-Lauftean 2:00:53 56 53 0:18:4¢ 0:05:19 56 1:00:3: 0:02:39 47 0:33:3¢
Christina Kaiser
Kim Krieger

nicht beendet

Platz Nr. Staffelnam Verein/*Orl Endzei Pl. AK PI. & Schwimmel Wechsel PIl.F Rac Wechsel PIl. L Laufer
0 4031 Volker Amelong Fa. Aurubi: 0:00:00 - 0 0:00:0( 0:00:00 58 0:33:0! 0:00:00 0 0:00:0C
Michael Kittel
Frank Heck
0 4057 OLIVIA SCHUMACHE Die Wermelskirchen: 0:00:00 - 0 0:00:0( 0:00:00 59 0:38:0( 0:00:00 0 0:00:0C

Lucas Duchéne
JUSTUS UEBERHOLZ
0 4076 FRIEDER HADLICH Hadlich-Fleckensteii 0:00:00 - 55 0:09:2( 0:02:48 57 0:35:3¢ 0:01:28 0 0:00:0(
Claudia Leschnik
STEPHAN MOTTYLL
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